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Perepohise asendushoolduse tugiteenused

Maarus kehtestatakse sotsiaalhoolekande seaduse § 1308 I6ike 3, § 1307 I6ike 2, § 1308 I6ike
2 ja § 130° I6ike 6 alusel.

§ 1. Reguleerimisala

Maarusega kehtestatakse:

1) perepbhise asendushoolduse tugiteenuste loetelu ja nduded teenuste sisule;

2) nbduded perepdhise asendushoolduse tugiteenuseid vahetult osutavate isikute erialasele
ettevalmistusele;

3) perepbhise asendushoolduse tugiteenuste maht ja maksumus;

4) perepdhise asendushoolduse tugiteenuste eest tasu maksmise kohustuse ulevotmise
taotluse andmete ja ndutavate dokumentide loetelu ning tasu maksmise kohustuse ulevétmise
tingimused ja kord.

§ 2. Perepohise asendushoolduse tugiteenused

(1) Perepdhise asendushoolduse tugiteenused on:

1) kohanemistugi;

2) peretugi;

3) psuhholoogiline ndustamine;

4) grupindustamine;

5) tugigrupp;

6) kogemusndustamine.

(2) Kohanemistugi on lapsele ning hooldusperele, eestkosteperele ja lapsendajaperele
(edaspidi pere) lapsega kohanemiseks, suhete loomiseks ja stabiilse eluritmi saavutamiseks
mdeldud ndustamisteenus. Kohanemistoe teenust osutatakse lapse lisandumisel perre.

(3) Peretugi on vajaduspdhine ndustamisteenus, mille eesmark on aidata kaasa lapse
kasvatamisega seotud kusimuste lahendamisele ja mida osutatakse peredele kohaliku
omavalitsuse Uksuse suunamise alusel.

(4) Psuhholoogiline ndustamine on perelikmete vdi Uksikisikute toetamine kaitumise,
motlemise, emotsioonide ja vaimse tervisega seotud kiusimustes. Teenuse eesmark on
selgitada valja probleemide olemus, kaardistada peresisesed ja isiklikud ressursid, kavandada
psthholoogilist abi ning vajaduse korral suunata klient erialaspetsialistide konsultatsioonile voi
teraapiasse.



(5) Grupindustamine on téendus- vdi teaduspdhine teenus, mille eesmark on toetada perede
psuhhosotsiaalset toimetulekut, arendada vanemlikke oskusi ja pakkuda juhendatud arutelu
peresid puudutavatel teemadel.

(6) Tugigrupp on peredele mdeldud regulaarne kohtumisvorm, mille eesmark on jagada
kogemusi ja pakkuda emotsionaalset tuge.

(7) Kogemusndustamine on isiklikul labielatud kogemusel ja vastaval ettevalmistusel péhinev
ndustamisteenus, mille eesmark on pakkuda perele emotsionaalset, sotsiaalset ja praktilist
tuge.

§ 3. Nouded perepohise asendushoolduse tugiteenuseid vahetult osutavate isikute
erialasele ettevalmistusele

(1) Peretoe ja kohanemistoe teenust vahetult osutaval isikul peab olema kérgharidus ja
vahemalt 2-aastane kogemus asendushoolduse valdkonnas.

(2) Psuhholoogilise ndustamise teenust vahetult osutava isiku erialane ettevalmistus peab
vastama jargmistele tingimustele:

1) individuaalse psihholoogilise ndustamise puhul magistrikraad psihholoogias ja varasem
ndustamiskogemus;

2) perendustamise puhul I&bitud pereteraapia valjadpe ja varasem ndustamiskogemus.

(3) Grupindustamise teenust vahetult osutaval isikul peab olema kérgharidus ja
grupindustamise kogemus.

(4) Tugigrupi teenust vahetult osutaval isikul peab olema kdérgharidus ja tugigrupi juhtimise
kogemus.

(5) Kogemusnodustamise teenust vahetult osutaval isikul peab olema labitud kogemusndustaja
valjadpe ja vahemalt 2-aastane kogemus hooldus-, eestkoste- vdi lapsendajapere vanemana.

§ 4. Perepohise asendushoolduse tugiteenuste maht ja maksumus
(1) Peredele, kus kasvab laps, osutatakse psuhholoogilise ndustamise, grupindustamise,
tugigrupi ja kogemusndustamise teenust kalendriaastas kokku kuni 4728 euro eest pere kohta.

Teenuseid voib osutada kuni Ghe kuu jooksul lapse perest lahkumisest alates.

(2) Peredele, kus last veel ei ole, osutatakse grupindustamise, tugigrupi ja
kogemusndustamise teenust kalendriaastas kokku kuni 651 euro eest pere kohta.

(3) Kohanemistoe teenust osutatakse lapse kohta kuni 12 kalendrikuud lapse perega
litumisest alates.

(4) Peretoe teenust osutatakse lapse kohta kuni kaheksa kalendrikuud, lapse peres viibimise
ajal kokku kuni 24 kalendrikuud.

(5) Perepdhise asendushoolduse tugiteenuste maht ja maksumus ning nende osutamise
tapsemad tingimused on satestatud maaruse lisas.

§ 5. Perepdhise asendushoolduse tugiteenuste eest tasu maksmise kohustuse
tilevétmine

(1) Kui perepbhise asendushoolduse tugiteenuste taotleja andmeid riiklikus andmekogus ei
ole, tuleb taotlejal esitada taotlemisel teenuste saamise digustatust tdendav dokument.



(2) Kui perepdhise asendushoolduse tugiteenuseid soovivad kasutada ka hoolduspere,
eestkostepere voi lapsendajapere likmed, tuleb taotlusele markida pereliikme nimi, isikukood,
kontaktandmed ja seos lapsega.

(3) Peretoe teenuse saamiseks esitatakse Sotsiaalkindlustusametile kohaliku omavalitsuse
Uksuse koostatud teenusevajaduse hinnang, mis sisaldab nii teenusevajaduse pdhjendusi kui
ka teenust saama suunamise eesmarki.

§ 6. Maaruse rakendamine

Kogemusnodustamisteenust vahetult osutav isik peab vastama § 3 I16ikes 5 satestatud nduetele
hiliemalt 1. jaanuaril 2027. a.

§ 7. Maaruse joustumine

Maarus joustub 1. jaanuaril 2026. a.
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