Sotsiaalministri maaruse ,,Sojapogenike vaimse tervise teenuste ja kogukondliku toe
toetus aastal 2023 seletuskiri

1. Sissejuhatus
1.1. Sisukokkuvote

Maarusega toetatakse Eestisse liikunud sdjapdgenike vaimse tervise teenuste osutamist ja
kogukondliku toe pakkumist. Oma kodust ja koduriigist vagivalla téttu lahkuma sunnitud inimesed
vajavad sihtriigis erilist tdhelepanu, nende hingelised labielamised on riskitegur vaimse tervise
haire kujunemiseks. Eestisse saabunud soéjapdgenikud ei pruugi veel orienteeruda Eesti
Uhiskonnas ja oOigussusteemis, nende ligipads vajalikele teenustele on raskendatud nii
keelebarjaari kui ka diguslike ja kultuuriliste tdkete ning vahese teadlikkuse tottu. Lisaks puudub
asja Eestisse saabunutel veel toetav tugivorgustik, nad vdivad ka baasvajaduste rahuldamisel
vajada korvalist abi.

Nendele vajadustele vastamiseks on valja tootatud maarus, mille raames pakutakse Eestis
viibivatele sdjapbgenikele vaimse tervise teenust ja kogukondliku toe tegevust 2023. aastal.
Vaimse tervise teenuse toetus on suunatud sdjapdgeniku vaimset tervist toetavate teenuste
rahastamiseks. Meetme toel abivajaja emakeeles pakutav asjakohane ja 6igeaegne abi vdimaldab
leevendada trauma, kriisi vdi psUuUhikahaire negatiivset moju. Sel moel osutatavad teenused
toetavad inimese ja tema pere toimetulekut ning aitavad tdenaoliselt ennetada raskete
psuuhikahairete teket, mis pikas perspektiivis tooks lisakoormust tervishoiuslisteemile.
Kogukondliku toe toetus on suunatud séjapdgeniku kogukonda I6imumist ja tema heaolu toetavate
tegevuste rahastamiseks. Potentsiaalsete tegevuste spekter on vaga lai ning voib hdlmata
tugiteenuste pakkumist (nt IGhiajaline lastehoid vanemate koormuse kahandamiseks), kultuuriliste
nn sildade loomist toetavate siindmuste organiseerimist kui ka psihhosotsiaalset toimetulekut
soodustavate Uhiskoolituste korraldamist.

Tulenevalt 2022. aastal eskaleerunud Vene Foderatsiooni agressioonist Ukrainas vallandus
suuremahuline sdjapdgenike liikumine lisaks teistele riikidele ka Eesti Vabariiki. S6da Ukrainas on
Eestisse ajutiselt vdi pusivalt elama toonud ligi 70 000 sdjapdgenikku. Lahtuvalt tekkinud
humanitaarkriisist on vajadus ajutiselt eraldi suunata teenuseid ja tegevusi sbéjapdgenikele, mis
vbimalus laieneb vajadusepdhiselt kodigile Eestis viibivatele sdjapbgenikele.

Toetusmeedet rahastatakse riigieelarvest. Selleks on 2023. aastal kavandatud 730 000 eurot.
Toetuse suurus on 25 000 kuni 100 000 eurot taotleja kohta. Toetust vbivad taotleda kdik
organisatsioonid ja asutused, kes osutavad vbi soovivad osutada sbjapdgenikele vaimse tervise
teenuseid vbi pakkuda kogukondlikku tuge ja vastavad maaruses satestatud muudele nduetele.

Meetmestiku disainimisel on [&ahtutud WHO nn optimaalse vaimse tervise teenuste kombinatsiooni
kirjeldavast puramiidist, s.t meetmest toetatakse kdiki plramiidi astmeid allpool psuhhiaatrilist
eriarstiabi.

1.2. Maaruse ettevalmistaja

Toetusmeetme kavandamisel ja kujundamisel konsulteeriti s6japdgenikele teenuseid pakkuvate
asutuste ja organisatsioonidega ning kohalike omavalitsuste esindajatega.

Maaruse ja selle seletuskirja on koostanud Sotsiaalministeeriumi vaimse tervise osakonna néunik
Katrin Aarma (katrin.aarma@sm.ee; tel 626 9360) ning poliitikadisainer Vootele Veldre
(vootele.veldre@sm.ee) koostdds vaimse tervise osakonna ekspertidega.

Eelndu juriidilise ekspertiisi on teinud Sotsiaalministeeriumi digusosakonna digusndunik Lily Mals
(lily.mals@sm.ee; tel 626 9199).
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1.3. Markused

Maarusega kehtestatakse riigieelarve seaduse § 53" I16ike 1 alusel uus rakendusakti terviktekst.
Eelndu ei ole seotud isikuandmete to6tlemisega isikuandmete kaitse Gldmaaruse tdhenduses.

2. Maaruse sisu ja vordlev analiiiis
Maarus kehtestatakse uue terviktekstina, see koosneb 15 paragrahvist ja neljast lisast.

Paragrahvis 1 satestatakse maaruse kohaldamisala. Maarusega kehtestatakse sojapdgenikele
vaimse tervise teenuste osutamiseks ja kogukondliku toe pakkumiseks toetuse andmise
tingimused ja kord. Venemaa agressioon Ukrainas on vallandanud suuremahulise sGjapdgenike
likumise lisaks teistele riikidele ka Eesti Vabariiki. LAhtuvalt tekkinud humanitaarkriisist on vajadus
ajutiselt eraldi suunata teenuseid ja tegevusi sdjapdgenikele, et toetada pdgenike sisseelamist
(uue elu ehitamine uues, teiste reeglite ja normidega keskkonnas, keelebarjaari Uletamine,
tugivorgustiku loomine), leevendada kergeid vaimse tervise probleeme ning ennetada raskete
psuuhikahairete teket, mis pikas perspektiivis tooks lisakoormust tervishoiustisteemile.

Nendele vajadustele vastamiseks on valja todtatud maarus, mille raames pakutakse Eestis
viibivatele sdjapdgenikele vaimse tervise teenuseid ja kogukondlikku tuge pakkuvatele asutustele
ja organisatsioonidele toetust nende tegevuste rahastamiseks.

Paragrahvis 2 defineeritakse kesksed maaruses kasutatavad terminid. Toetuse andja on
Sotsiaalministeerium. Vaimse tervise teenus on katustermin — koondnimetus pstihholoogilisele ja
psihhosotsiaalsele abile ning psihhoteraapiale. Psuhholoogiline abi on psihholoogi voi muu
samavaarse spetsialisti rakendatav s6japdgenikele suunatud professionaalne tegevus eesmargiga
leevendada dustressi ning parandada ja toetada vaimset tervist. Psihholoog on seejuures
psihholoogias magistrikraadi v6i vahemalt samavaarset kvalifikatsiooni omav isik.
Psuhhosotsiaalne abi on sdjapdgenike psuhhosotsiaalset heaolu ja sotsiaalemotsionaalseid
toimetulekuoskusi parandavad sekkumised, mida pakuvad oma padevuse piires selleks
asjakohase ettevalmistuse saanud isikud. Nimetatud definitsioonid on sellesse maarusesse Ule
voetud kehtivast kohalikele omavalitsustele suunatud vaimse tervise teenuse toetuse maksmist
reguleerivast maarusest'. Need definitsioonid on sidusriihmadega varasemalt 1abi raagitud, selle
maaruse definitsioonides on Uksnes kitsendatud teenuste sihtrihma maaruse peamisele
sihtriihmale, kelleks on s6japdgenikud.

Pslihhoteraapia on selle maaruse kohaselt psihhoteraapia valjadppega isiku osutatav téendus- ja
teaduspdhine psuhhoterapeutiline sekkumine eesmargiga parandada séjapdgeniku toimetulekut
ning leevendada trauma, kriisi voi psuuhikahaire negatiivset mdju. Kehtivates digusaktides ei ole
psUhhoteraapiat defineeritud. Ohvriabi seaduse rakendusmaaruses, mis reguleerib ohvriabi
osutava isiku erialase ettevalmistuse ndudeid ja koolitusi?, on satestatud psiihhoteraapia teenust
osutava isiku kvalifikatsioonitingimused, mis nduavad teenuse osutamiseks kindla kutse omamist
vOi teatud tasemeharidusliku dppe labimist ning ,ohvriabi osutamiseks sobiva psihhoteraapia
valjadppe“ labimist. Samast loogikast on Idhtutud ka selles maaruses. Tagamaks vdimalikult suurt
paindlikkust, sh loomaks eeldused teenuse osutamiseks s&japdgenike endi poolt, ei ole
konkreetseid kutse- ega tasemeharidusnéudeid maaruses seatud, vaid teenust vahetult osutava
isiku haridusliku ja Kkutsealase ettevalmistuse piisavuse Uule teenust osutada otsustab
hindamiskomisjon.

Kogukondlik tugi on uudne digustermin, millega tahistatakse laia spektrit tegevusi, mis on suunatud
sOjapdgeniku kogukonda I6imimiseks tema heaolu toetamiseks. Sellised tegevused voivad olla
tugiteenused (nt lGhiajaline lastehoid vanemate hoolduskoormuse kahandamiseks), kultuuriliste nn
sildade loomine jmt.

Vaimse tervise teenuse toetus kohalikule omavalitsusele 2023. aastal
2 Ohvriabi osutava isiku erialase ettevalmistuse néuded ja koolitused
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Sojapdgenik on maaruse kontekstis isik, kes vastab Uhele maaruses satestatud kuuest
tingimusest. Termin hdlmab nii valismaalasele rahvusvahelise kaitse andmise seaduses (edaspidi
VRKS) nimetatud alusel rahvusvahelise ja ajutise kaitse saajaid ja nende perekonnaliikmeid.
Lisaks holmab termin ka neid Eestis viibivaid Ukraina kodanikke, kellel ei ole Vene Foderatsiooni
agressiooni, okupatsiooni, otsese s@ja- voi terroritegevuse ja selle ilmse ohu vdi negatiivsete
jarelmite téttu véimalik kodupaika turvaliselt ja pusivalt tagasi poorduda. Selline diguslik lahendus
loob tingimused selleks, et kdik s6japdgenikud selle sbna tavaparases tdhenduses paaseksid ligi
vaimse tervise teenustele. Arvestades toetusmeetmete iseloomu on termini laiast definitsioonist
johtuvad kuritarvitamise riskid vaikesed ja riski realiseerimisel kahju pigem vaheoluline.

Paragrahv 3 satestab toetuse eesmargi. Toetust antakse eesmargiga pakkuda Eestis viibivatele
sbjapogenikele vaimse tervise teenuseid ja kogukondlikku tuge (edaspidi ka tegevus), et seelabi
soodustada sdéjapdgenike integreerimist kohaliku kogukonnaga ning toetada nende
psUhhosotsiaalset heaolu ja vaimset tervist. Vene Foderatsiooni agressioon Ukrainas on Eestisse
ajutiselt voi pusivalt elama toonud ligi 70 000 s6japdgenikku. Oma kodust ja koduriigist vagivalla
téttu lahkuma sunnitud inimesed vajavad erilist tahelepanu, nende hingelised labielamised on
riskitegur vaimse tervise haire kujunemiseks. Eestisse saabunud séjapdgenikud ei pruugi veel
orienteeruda Eesti Uhiskonnas ja oOigussisteemis, nende ligipaas vajalikele teenustele on
raskendatud nii keelebarjaari kui ka diguslike ja kultuuriliste tdkete ning vahese teadlikkuse tdttu.
Lisaks puudub asja Eestisse saabunutel veel toetav tugivérgustik, nad vdivad ka baasvajaduste
rahuldamisel vajada korvalist abi. See meetmestik aitab vahemalt osaliselt neid valjakutseid
uletada.

Paragrahv 4 satestab toetatavad tegevused ja toetusperioodi. Meetmest toetatakse vaimse
tervise teenuste osutamisega ja kogukondliku toe tegevuste elluviimisega kaasnevate kulude
katmist. Toetusperiood on 01.04.2023 kuni 31.12.2023. Toetuse andmise periood on seotud 2023.
aasta riigieelarvega — seetbttu ja seotuna meetme ajutise iseloomuga on toetus seotud Uksnes
vastaval kalendriaastal toimuvate tegevustega.

Lisaks satestatakse, et toetust antakse Uksnes juhul, kui vahemalt 50% vaimse tervise teenuse
mahust toimub vahetus kontaktis ning tingimusel, et teenust vdi tegevust osutatakse teenuse saaja
emakeeles voi keeles, mida teenusekasutaja valdab ja kasutab. Praktikas vdib ndude taitmiseks
toimuda teenuste osutamine ja tegevuste Iabiviimine toimuda ka télketeenuse vahendusel.

Paragrahv 5 reguleerib taotlusvooru avamist ja sulgemist. Toetuse taotlusvoor on avatud 2023.
aasta 2. maist kuni toetuse eelarve I6ppemiseni, kuid mitte kauem kui 30. novembrini samal aastal.
Alguskuupaev on seotud maaruse joustumise kavandatud ajaga, taotlusvooru sulgemine novembri
I6pus véimaldab teha 2023. aasta meetmega seotud arveldused veel sama kalendriaasta raames.
Toetuseks eraldatud eelarve ammendumise korral sulgeb Sotsiaalministeerium taotlusvooru
varem ning informeerib potentsiaalseid taotlejaid sellest vahemalt asutuse veebilehel.

Paragrahv 6 reguleerib toetuse taotlemise protsessi. Toetust saab taotleda jooksvalt alates
taotlusvooru avamisest kuni selle sulgemiseni. Taotleja esitab toetuse saamiseks digiallkirjastatud
taotluse toetuse andjale e-kirjaga aadressil info@sm.ee.

Paragrahv 7 satestab nduded taotlejale. Toetust vdivad taotleda kdik juriidilised isikud voi
fUlsilisest isikust ettevdtjad. Teisisbnu on toetusmeede avatud koigile, kes on valmis
sdjapogenikele vaimse tervise teenuseid vdi kogukondlikku tuge pakkuma ja soovivad selleks
toetust. Siiski satestab paragrahv taiendava ndéude, mille kohaselt peab nimetatud isik olema
ariregistris registreeritud hiljemalt 31.01.2023. Lisandude eesmark on eelistada neid
organisatsioone ja asutusi, kes on oma tegevust juba alustanud ja on téenaolisemalt véimelised
koheselt teenuseid pakkuma. Samuti aitab ndue vahendada riski, et toetust kiisivad ettevotted voi
MTU-d, mis on loodud spetsiaalselt toetusmeetme kasutamiseks ja toetusmeetme potentsiaalseks
kuritarvitamiseks.

Taiendavalt ndutakse, et taotlejal ei oleks taotluse esitamise ajal riiklike maksude maksuvdlga voi
see oleks ajatatud, taotleja oleks taitnud maksudeklaratsioonide esitamise kohustuse ning tal ei
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ole taotluse esitamisel taitmata kohustusi toetuse andja ees. Nimetatud nduded on vajalikud, et
valistada konkurentsieelise andmine isikutele, kes tegutsevad regulatsioone vdi lepingulisi
kohustusi ignoreerides.

Paragrahv 8 satestab nduded taotlusele. Taotlus tuleb esitada maaruses satestatud nduete ja
tingimuste kohaselt ning peab olema esitatud maaruse lisas 1 voi 2 satestatud vormil. Taotleja
valib vormi vastavalt sellele, kas toetust taotletakse vaimse tervise teenuse osutamiseks voi
kogukondliku toe osutamiseks. Mdlema toetuse taotlemisel tuleb esitada eraldi taotlust teenuse ja
tegevuse jaoks, need vdivad olla allkirjastatud samas digikonteineris. Taotlusele peavad olema
lisatud ndutud dokumendid, see peab sisaldama maaruses ndutud teavet, mis on asjakohane,
ammendav ja 8ige ning olema digitaalselt allkirjastatud esindusdigust omava isiku poolt. Vaimse
tervise teenuse osutamiseks toetuse taotlemisel peab taotleja koos taotlusega esitama ka teenust
vahetult osutava isiku CV, mis kajastab selle isiku kutsealast ja hariduslikku ettevalmistust ning
téokogemust. CV on aluseks taotluste hindamisel, et hinnata teenuse osutaja ettevalmistuse
sobivust teenuse osutamiseks. Kuna vaimse tervise teenuseid vajavate inimeste naol on tegemist
haavatava sihtgrupiga, on pdhjendatud, et meetmest rahastatakse Uksnes nende spetsialistide
tegevust, kellel on piisav ettevalmistus ja tddkogemus sellise sihtgrupiga tootamiseks.

Paragrahv 9 satestab toetuse suuruse. Toetust makstakse taotleja kohta minimaalselt 25 000
eurot ja maksimaalselt 100 000 eurot. Toetuse minimaalne piir on satestatud toetuse eesmargist
lahtudes. Marginaalse suurusega projektide potentsiaal pakkuda sihtrihmale labim&eldult
tulemuslikke teenuseid ja integreerida neid kogukonda on madal. Seatud piir sunnib
potentsiaalseid pakkujaid teenuseid ja tegevusi pdhjalikumalt I&bi métlema. Kuna hindamise
kaigus hinnatakse ka teenuse vdi tegevuse maksumuse optimaalsust, on maandatud risk, et toetus
madaratakse projektidele, mille rahalist mahtu on kunstlikult suurendatud. Ulemine piir on mdeldud
regionaalse ebavorduse kahandamiseks — ilma selleta vbivad enamuse toetuse mahust
reserveerida uUksikud organisatsioonid ning toetused vdivad koguneda uUksikutesse Eesti
piirkondadesse. Ulempiir tagab, et toetus maaratakse vahemalt kaheksale erinevale taotlejale.
Samas on siiski jaetud Sotsiaalministeeriumile digus kaalutleda ja maarata pdhjendatud juhul
toetus ka nimetatud miinimumsummast vaiksemale v6i maksimumsummast suuremale
taotlusprojektile. Selline kaalutlus véib asjakohane olla juhul, kui mdnes omavalituses on suhteliselt
mdddukas sobjapdgenike hulk, kellele soovitakse teenuseid voi tegevusi osutada, kuid nende
tegevuste kavandatud maksumus jaab seatud piirist valja. Samuti voib seatud piirist suurem toetus
olla péhjendatud juhul, kui m&ni organisatsioon soovib pakkuda kompleksset teenuste ja tegevuste
lahendust Ule Eesti vdi Ule mitme maakonna ning suuremahulise taotluse rahastamine toetab
tugevalt maaruse eesmargi saavutamist ning suure toetuse maaramine ei kahjusta taotlusega
katmata piirkondades elavate séjapdgenikele teenuste ja tegevuste osutamise vdimalusi.

Kui péarast toetuse maaramist esitab taotleja uue taotluse, l1ahtub toetuse andja uue toetuse
suuruse arvutamisel kdesolevas paragrahvis satestatust, taotluses esitatud andmetest ja taotlejale
juba maaratud toetuse suurusest. Sate loob toetuse saajale vdimaluse pakutavate teenuste ja
tegevuste hulka jooksvalt taiendada, seda nii Iahtudes s6japdgenike muutunud vajadustest kui ka
teenusepakkuja muutunud voimekusest.

Paragrahv 10 reguleerib taotluste menetlust, see protsess koosneb taotluse nduetele vastavuse
kontrollimisest, taotluse hindamisest ning taotluse rahuldamise vdi rahuldamata jatmise otsuse
tegemisest koos toetuse maaramisega taotluse rahuldamise korral.

Paragrahv satestab, et juhul, kui taotluses esineb puudusi, annab toetuse andja taotluse esitajale
viis tddpaeva puuduste kdrvaldamiseks. Selline tahtaeg on piisavalt pikk, et enamik taotlejaid
suudab puudused likvideerida. Teisalt on see piisavalt lihike, et mitte pdhjustada taotluste
menetluse protsessi olulisi viivitusi. Tahtpaevaks puuduste kdrvaldamata jatmisel voib toetuse
andja jatta taotluse Iabi vaatamata. Samas juhul, kui taotlus vastab vahemalt osaliselt tingimustele
ja selle alusel on vdimalik m&arata osaline toetus, voetakse see siiski menetlusse ja suunatakse
hindamisele. Naiteks on taotluse hindamine ja toetuse maaramine asjakohane, kui nelja teenust
vahetult osutava isiku CV-st on esitatud vaid kolm. Uhe CV puudumise parast ei ole kohane kogu
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taotlust tagasi Ilkata ning komisjon saab taotlust hinnata kolme teenust vahetult osutava isiku
tegevuse ulatuses ja teha vastavalt ettepaneku maarata nende tegevuse toetamiseks toetus.

Esitatud taotlusi ei voeta menetlusse ajal, mil toetusvoor ei ole avatud, ja sellest informeeritakse
taotlejat kolme tddpaeva jooksul arvates taotluse esitamisest. Taotluse rahuldamine vai
rahuldamata jatmine otsustatakse hiljemalt selle esitamisele jargneva kalendrikuu viimasel
téopaeval.

Paragrahv 11 reguleerib taotluste hindamist, hindamiskriteeriumeid ja valiku korda. Paragrahv
annab valdkonna eest vastutavale ministrile volituse kehtestada kaskkirjaga taotluste hindamise
kord ja moodustada vahemalt kolmeliikmeline hindamiskomisjon. Nimetatud komisjon hindab kdiki
esitatavaid taotluseid asjakohaste hindamiskriteeriumite jargi ja nende alusel otsustakse taotluse
alusel toetuse maksmine.

Vaimse tervise teenuse osutamise toetuse taotlusi hinnatakse nelja hindamiskriteeriumi jargi:
teenuse vastavus maaruse eesmargile, teenust vahetult osutava isiku haridusliku ja kutsealase
ettevalmistuse piisavus teenuse osutamiseks, teenust vahetult osutava isiku tookogemuse
piisavus teenuse osutamiseks ning teenuse maksumuse optimaalsus. Kogukondliku toe osutamise
taotluste puhul ei ole tegevuste labiviijate hariduslik ja kutsealane ettevalmistus ja senine
todkogemus samavaarselt oluline, mistdttu hinnatakse neid taotluseid vaid kahe
hindamiskriteeriumi alusel: tegevuse vastavus maaruse eesmargile ning tegevuse maksumuse
optimaalsus.

Paragrahv tapsustab taiendavalt hindepunktide andmise alused ja maksimaalsed punktisummad
ning satestab komisjoni diguse kisida taotlejalt lisainfot, kui esitatud info ei ole taielik vbi on
ebaselge. Komisjon peab kujundama hinnangu kalendrikuul laekunud taotluste rahastamise kohta
hiliemalt jargneva kalendrikuu kimnendaks t6opaevaks. Taotluste hindamise protsessiga seotud
ajalised kriteeriumid maaravad taotluste menetluse ajalise raami. Vastavalt kavandatavale
taotluste menetlemise korrale teeb Sotsiaalministeeriumi maaratud ametnik kalendrikuu esimese
5 toédpaeva jooksul eelmisel kalendrikuul laekunud taotluste nduetele vastavuse kontrolli ja
edastab komisjonile hindamiseks vajalikud materjalid. Komisjon kujundab esitatud materjalide ja
taotluste baasil kimne t66paeva jooksul seisukoha taotluste rahuldamiseks ning teeb ettepaneku
toetuste maaramiseks. Vastutav ametnik koostab ettepanekust lahtudes taotluse rahuldamise
otsuse projekti, mille kdigi kooskdlastuste olemasolu allkirjastab valdkonna eest vastutav minister
hiliemalt taotluste esitamisele jargneva kalendrikuu viimasel t66paeval.

Paragrahv 12 reguleerib toetuse maaramise ja maksmise aluseid, sh juhte, mil toetust ei maarata.
Sotsiaalministeerium lahtub toetuse maaramisel taotluses sisalduvatest andmetest, méaaruses
satestatud tingimustest ja hindamiskomisjoni hinnangust. Toetuse maaramisel rahuldatakse
taotlus taielikult voi osaliselt. Toetust ei maarata juhtudel kui taotleja ega taotlus ei vasta maaruses
satestatud nduetele, esitatud taotlus on puudustega, mis ei vdimalda toetust maarata voi taotluse
koondhinne on vaiksem kui 14 punkti (s.0 < 50 % vdimalikest hindepunktidest). Samuti ei rahastata
neid teenuseid voi tegevusi, mida on mdne hindamiskriteeriumi I16ikes hinnatud null punktiga, mida
osutatakse Uldhariduskoolis, kutsedppeasutuses vbi koolieelses lasteasutuses tugispetsialisti
tegevusena vdi mida juba rahastatakse riigieelarvest muul moel. Valdkonna eest vastutav minister
kinnitab kaskkirjaga toetuse saajad, neile maaratava toetuse suuruse ja toetuse andmise
tingimused, ning toetuse taotlejad, kelle taotlust ei rahuldata. Taotlejat informeeritakse otsusest
hiljiemalt jargmisel té6paeval parast kaskkirja allkirjastamist. Sotsiaalministeerium maksab toetuse
saajale toetuse valja taotluses margitud pangakontole kimne t66paeva jooksul arvates nimetatud
kaskkirja allkirjastamisest.

Paragrahv satestab ka eritingimused taotluste rahuldamiseks kalendrikuul, mil komisjoni ettepanek
taotluste rahuldamiseks Uletab eelarve jaaki. Sel kuul rahuldatakse taotlused hindepunktide alusel
koostatava paremusjarjestuse alusel kuni eelarve ammendumiseni.

Paragrahv 13 satestab toetuse saaja kohustused. Toetuse saaja peab kasutama toetust taotluse
ja toetuse andmise kaskkirja kohaselt, teavitama Sotsiaalministeeriumi, kui asjaolud, mille alusel



6

toetus maarati, muutuvad oluliselt. Toetuse saaja vdib toetusperioodil muuta toetuse maaramise
aluseks olevaid teenuse osutajaid ja osutatavate teenuste ja tegevuste mahte Uksnes
Sotsiaalministeeriumi kirjalikul néusolekul.

Toetuse saaja peab teavitama teenuse voi tegevuse osutamise alustamisel sihtgruppi teenustest
ja tegevuste osutamise eel ning nende osutamise korraldusest, pidama toetuse kasutamise kohta
arvestust vastavalt raamatupidamise seadusest tulenevatele nduetele. Samuti kohustab
paragrahv toetuse saajat vbimaldama Sotsiaalministeeriumil voi tema volitatud isikul kontrollida
toetuse taotlemise ja kasutamisega seotud asjaolude (sh nt teavitamistegevused) paikapidavust.
Praktikas on tdenaolised pistelised juhuvalimil péhinevad kontrollitegevused, samuti kontrollib
Sotsiaalministeerium pohjalikult juhtumeid, kui laekub info, et tegelikud teenused ja tegevused
erinevad taotluses esitatud tegevustest vdi teenustest.

Toetusperioodi 16ppemise jarel peab toetuse saaja esitama 20 kalendripaeva jooksul toetatud
teenuste ja tegevuste aruande lahtudes maaruse lisas toodud vormist. Toetuse saaja peab selles
andma Ulevaate teenuste osutamisest ja tegevuste labiviimisest, sh teenuste kasutajate ja
tegevustes osalenute arvudest ning teenuste osutamise ja tegevuste labiviimisega kaasnenud
reaalsetest kuludest. Kui tegelikud kulud, mille eest toetust taotleti, on valja makstud toetusest
vaiksemad, tuleb toetuse summa ja tegeliku kulu vahe Sotsiaalministeeriumile tagasi maksta.

Paragrahv 14 satestab juhud, mille korral tunnistatakse taotluse rahuldamise otsus kehtetuks ja
toetus ndutakse osaliselt voi taielikult tagasi. See on asjakohane, kui toetuse saaja vdi teenuse
osutaja on rikkunud teenuse osutamisel isikuandmete kaitse ndudeid, teenust osutatakse
ebaprofessionaalselt voi kutse-eetika ndudeid rikkudes voi teenuse osutamise korraldus ei vasta
taotluses margitule. Toetuse saaja vdib ka vabatahtlikult toetusest loobuda. Toetus ndutakse
tagasi ka juhul, kui toetuse saaja ei tagasta vabatahtlikult tagasimaksmisele kuuluvat kasutamata
jaavat toetust, toetuse saaja ei esita toetuse kasutamise aruannet vdi ilmnevad asjaolud, mille
kohaselt taotlust ei oleks rahuldatud.

Paragrahv 15 reguleerib otsuse vdi toimingu vaidlustamist. Vaidlustamise korral vdib taotleja
esitada toetuse andjale vaide haldusmenetluse seaduses vbi kaebuse halduskohtule
halduskohtumenetluse seadustikus satestatud korras.

Maarusel on neli lisa. Lisas 1 sisaldub vaimse tervise teenuse osutamise toetuse taotlusvorm ning
lisas 2 kogukondliku toe osutamise toetuse taotlusvorm. Taotlusvormide taitmine tagab taotluste
hindamiseks vajaliku info struktureerituse, neis sisalduvad ka kinnitused taotluse ja taotleja
nduetele vastavuse kohta. Lahendus aitab taotlusprotsessi lihtsustada ning seelabi otsuste
langetamise protsessi kiirendada.

Lisas 3 on taotluste hindamise hindepunktid hindamiskriteeriumite 16ikes, millest [ahtudes omistab
komisjon esitatud taotlustele hindepunktid. Kérgemad hindepunktid antakse labimdeldud ja
tdhusalt korraldatud teenustele ja tegevusteled, mida viiakse ellu tihedas koostoos s6japdgenikest
spetsialistide ja to6tajatega neid vdimalusel ja asjakohasusel teenuste osutamisse ja kogukondliku
toe tegevustesse kaasates. Lisas 4 on aruandevorm, millest I&htudes peavad toetuse saajad
esitama toetuse andjale toetuse kasutamisest aru.

3. Maaruse vastavus Euroopa Liidu digusele

Maarus on kooskdlas Euroopa Liidu (EL) digusega. Tegemist ei ole vahese tdhtsusega abi ega
riigiabi andmisega, ajutisele toetusmeetmele on vordne ligipaas koikidel asutustel,
organisatsioonidel ja FIE-del. Meede vbimaldab katta edukate taotlejate kulud toetusega ja
suurendada seelabi nende valmidust pakkuda Uhele haavatavale sihtgrupile teenuseid ja tegevusi,
mida meetme puudumisel sellises mahus ei pakutaks.

4. Maaruse moéjud

Maaruse rakendamisega méjutatav(ad) sihtriihm(ad)



Maaruse rakendamisel on potentsiaal mdjutada vaimse tervise teenuseid pakkuvaid ettevotteid ja
Uhendusi (suurusjark sadakond), kohalikke omavalitsusi (79) ja nende asutusi, Eestis peatuvaid
vOi elavaid séjapogenikke ja nende pereliikmeid (enam kui 70 000 inimest).

Sotsiaalne méju

Maaruse rakendamise keskne eesmark on toetada Eestisse liikunud sdjapdgenike vaimse tervise
teenuste osutamist ja kogukondliku toe pakkumist. Vene Foderatsiooni agressioon Ukrainas on
Eestisse ajutiselt vdi pulsivalt elama toonud ligi 70 000 sdjapdgenikku. Kboik sbjapdgenikud on
otseselt vdi kaudselt mdjutatud sdjasindmusest, on Ule elanud sihtriiki jdudmise teekonna,
kogenud kodukaotust, kogenud lahikonnas kellegi kaotust, kogenud traumaatilisi olukordi ja
vajavad tuge toimetulekul, Eesti Ghiskonda I6imumisel. Oma kodust ja koduriigist vagivalla téttu
lahkuma sunnitud inimesed vajavad sihtriigis erilist tdhelepanu, nende hingelised labielamised on
riskitegur vaimse tervise haire kujunemiseks. Eestisse saabunud sdjapdgenikud ei pruugi veel
orienteeruda Eesti Uhiskonnas ja oOigussusteemis, nende ligipaas vajalikele teenustele on
raskendatud nii keelebarjaari kui ka diguslike ja kultuuriliste tdkete ning vahese teadlikkuse tbttu.
Lisaks puudub asja Eestisse saabunutel veel toetav tugivorgustik, nad vdivad ka baasvajaduste
rahuldamisel vajada korvalist abi.

Maarus ongi tootatud valja nendele vajadustele vastamiseks. Vaimse tervise teenuse toetuse toel
abivajaja emakeeles pakutav asjakohane ja digeaegne vaimse tervise abi vdimaldab leevendada
trauma, kriisi vdi psuuhikahaire negatiivset mdju. Sel moel osutatavad teenused toetavad inimese
ja tema pere toimetulekut ning aitavad tdenaoliselt ennetada raskete psuuhikahairete teket, mis
pikas perspektiivis tooks lisakoormust tervishoiusisteemile. Kogukondliku toe toetus on suunatud
sdjapogeniku kogukonda [6imumist ja tema heaolu toetavate tegevuste rahastamiseks.
Potentsiaalselt toetatavate tegevuste spekter on vaga lai ning voib hdlmata tugiteenuste pakkumist
(nt lGhiajaline lastehoid vanemate koormuse kahandamiseks), kultuuriliste nn sildade loomist
toetavate sindmuste organiseerimist kui ka psilhhosotsiaalset toimetulekut soodustavate
uhiskoolituste korraldamist.

Maaruse rakendumise moju saab hinnata keskmiseks. Kuigi meetme otsene sihtrihm on vaid ligi
5 % Eesti elanikest ja meetmest saab otsest kasu tdenaoliselt kuni viiendik sellest sihtrihmast, on
meetme otsene mdju vahetutele abisaajatele vaga suur. Toetusmeetme toel luuakse
toetusperioodi ajaks kogukonna tasandil kas peamine vdi toetav mehhanism, et pakkuda
abivajajatele vaimset tervist toetavaid teenuseid ja tuge kogukonda integreerumisel.

Maaruse rakendamisega kaasnev ebasoovitava moju risk tuleneb peamiselt meetme ajalisest
piiratusest — toetust on vdimalik taotleda vaid 2023. aastal tehtavate tegevuste eest ning aasta
vahetudes vdivad tegevused katkeda. Riski realiseerimist on vdimalik valtida toetuste
integreerimisel mdnda teise meetmestikku (nt KOV vaimse tervise toetusmeetmed) Vi
toetusmeedet vajaduse pisimisel uude kalendriaastasse pikendades. Mdlemad lahendused on
voimalikud ning Sotsiaalministeerium valib lahendused riskide maandamiseks vélja selle aasta
teisel poolaastal.

Kokkuvottes on maaruse rakendamisel tugev potentsiaal mojutada positiivselt Ukraina
sbjapdgenike toimetulekut sotsiaal-emotsionaalsete probleemidega, parandada teenuste
kattesaadavust, on véimalus paremini pdgenikke I6imida Eesti uhiskonda ja oma kogukonda.

Moju majandusele ja regionaalarengule

Maaruse rakendamine lisab vaimse tervise teenuste ja seotud tugiteenuste valdkonda ligi 730 000
eurot ning voib aidata luua toetusperioodiks kimneid taiendavaid té6kohti. Toetusmeede on
disainitud toetuse Ulempiiriga mis véimaldab toetuse kasutajate hulka suurendada ning tdsta
seelabi tdendosust, et toetusmeedet kasutavad ka suure sdjapdgenike hulgaga kogukonnad, mis
paiknevad peamistest tdmbekeskustest kaugemal. Toenaoliselt ei kaasne maaruse
rakendamisega ebasoovitava maju riski.



Valdkonnad, mida méaarus ei mojuta

Maaruse rakendamine ei avalda moju riigiasutuste ja kohaliku omavalitsuse korraldusele, riigi
julgeolekule ja valissuhetele ega elu- ja looduskeskkonnale.

5. Maaruse rakendamisega seotud tegevused, vajalikud kulud ja maaruse rakendamise
eeldatavad tulud

Toetust rahastatakse 2022. a lisaeelarve pdgenikega seotud meetme vahenditest, mis on lle
kantud 2023. aastasse. Toetusmeetme rahastamiseks on 2023. aasta eelarves kavandatud
730 000 eurot.

6. Maaruse joustumine

Maarus joustub Uldises korras. Maaruse tingimused vdimaldavad taotleda toetust tagasiulatuvalt
alates 1. aprillist 2023. a tehtud kulude eest.

7. Huvirihmade kaasamine

Maaruse koostamisel konsulteeriti sdjapdgenikele teenuseid pakkuvate asutuste ja
organisatsioonidega ning kohalike omavalitsuste esindajatega. Toetusmeetme maarus
kehtestatakse ilma eelndu avaliku konsultatsioonita kooskdlas Vabariigi Valitsuse 13.01.2011
maaruse nr 10 ,Vabariigi Valitsuse reglement® § 6 Ig-ga 1.



