KINNITATUD

Kaitsevae Akadeemia tUlema
20.05.2026 kaskkirjaga
nr 0.1-3.40/26/75

Oppekava nimetus

Maavae nooremohvitseri kursus (MaV-NOK)

Oppekava nimetus inglise
keeles

Junior Officer Course, Land Force

Oppekava kood

26008

Oppe tiiiip

Taiendusodpe

Oppekavariihm

Sbéjandus ja riigikaitse

Oppekava maht

2210 akadeemilist tundi (85 EAP)

Oppe nominaalkestus

1 aasta 4 kuud

Oppekoormus Taiskoormusega 6pe
Oppeasutus Kaitsevée Akadeemia (KVA)
Oppekeel Eesti keel

Opiviljundite
saavutamiseks vajalikud
teised keeled

Inglise keel B2 tasemel

Oppekava kinnitamine
oppeasutuses

Kaitsevéae Akadeemia ulema 20.05.2026 kaskkirjaga nr 0.1-
3.40/26/75

Kandideerimistingimused

Eesti kodakondsus, eesti keele oskus vahemalt keeletasemel
B2, kérgharidus vdi sellele vastav kvalifikatsioon, labitud esmane
sdjavaeline valjadpe.

Opingute alustamise
tingimused

Vastuvotukatsete sooritamine, vastavus tegevteenistuse
nduetele, ressursimahuka koolituse lepingu sdlmimine.

Oppekavajirgne
spetsialiseerumine

Puudub

Oppekava eesmark

Valmistada ette maavae nooremohvitsere teenistuseks

Kaitsevaes ja Kaitseliidus rihmaullema ametikohal.

Oppekava dpiviljundid

Oppekava labinu:

1) maistab juhtimisstile ja -meetodeid, mis vastavad nii
niddisaegse sdjavaelise organisatsiooni vajadustele,
Uldtunnustatud moraalinormidele ja kutse-eetikale kui ka
tema enda isikuomadustele;

2) moistab ténapdeva riikluse ja valitsemise aluseid,
rahvusriigi kujunemist, kultuuri ja religiooni rolli identiteedi
kujunemisel, nende mdjusid konfliktidele ning julgeoleku- ja
kaitsepoliitikale;

3) mdistab riigikaitse-, relvakonflikti- ning sisejulgeoleku
valdkonna diguslikke regulatsioone toetamaks oma
toimetulekut juhina tulevaste teenistuslikke juriidiliste

probleemide lahendamisel;

4) moistab riigikaitse Ulesehitust ja lahingutegevuse
kontseptuaalseid raamistikke, -printsiipe ning Vene
Foderatsiooni kuni pataljoni taseme maavaeuksuste
tegutsemise pdhimdtteid;

5) juhib jalavaeriihma lahingut pidevalt muutuvates oludes ja
erinevates keskkondades rakendades pusitoiminguid;




6) korraldab iseseisvalt vdi meeskondlikult kuni riihma taseme

valjabpet, sh kuni jao taseme laskevaljadpet,
lahtudes nlldisaegsest Opikasitusest ja Kaitsevae
valjabppedokumentidest.

Oppekeskkond Kontaktdpe

Koolitaja(te) kvalifikatsioon
ning Opi- voi tookogemus

Koolitajad vastavad KVA akadeemiliste tootajate teenistuse
korras satestatud nduetele.

Oppematerijalid

Kohustuslikke ja  soovituslike materjale tutvustatakse

ainepohiselt.

Oppekava iilesehituse
lahikirjeldus

Oppekava joondub KVA MaV pdhikursuse | &ppeaasta
dppeainetega (va praktikaaine). Oppekava keskmes on esmalt
ruhma taseme juhi taktikaliste ning seejarel pedagoogiliste
teadmiste ja oskuste omandamine. Opingute jooksul toetatakse
kursuslase juhipadevuste arengut ning tema kujunemist
Kaitsevae vaartustest lahtuvaks sbjavaeliseks juhiks.

Oppekava tiitmine

Oppekava 6ppeained labitakse véljadppeplaaniga kehtestatud
jarjekorras. Oppekava loetakse taidetuks, kui 6ppeained on
labitud ainekavas ettenahtud korras.

Oppe I16petamise
tingimused

Oppekava taitmiseks on vaja labida kdik dppeained positiivsele
tulemusele nominaalse dppeajaga.

Lopetamisel valjastatavad
dokumendid

Tunnistus

Lopetamisel omandatav
sOjavaeline kvalifikatsioon

Sbjaaja ja rahuaja rihmailem

Lopetamisel antavad
oigused

Oigus teenida Kaitsevées ja Kaitseliidus rahu- ja soéjaajal

rihmaullema ametikohal, sealhulgas:

1) planeerida, ette valmistada ja viia labi valjadpet;

2) planeerida, ette valmistada ja viia labi tiirulaskmisi talle
tehniliselt 6petatud relvasiisteemide ulatuses;

3) planeerida, ette valmistada ja viia |abi jao taseme
lahinglaskmisi;

4) tegutseda B-kategooria I6hkaja tasemel.

Lisainformatsioon

Kaitsevae Akadeemia veebileht: www.kvak.ee
Kaitsevae Akadeemia maavae dppekavade juht

OPPEKAVA ,,MAAVAE NOOREMOHVITSERI KURSUS“ OPPEAINED

Kood Oppeaine nimetus Maht Hindamine
akad
tundides

JP26.01 | Juhtimise alused 104 E
ST25.16 | Riik, rahvas ja julgeolek 156 E
ST25.15 | Sisejulgeoleku ja riigikaitse diguslikud alused 156 E
TK26.05 | Lahingutegevuse alused 156 E
TK25.42 | Jalavaeruhma lahingutegevuse pusitoimingud 390 E
TK25.67 | Jalavaeruhma lahingutegevus erinevates keskkondades 312 ME
JP25.23 | S6javaepedagoogika 156 E
JP23.02 | Laskeharjutuste korraldamise ja B-kategooria I6hkamisdpe 156 ME
JP26.02 | Nooremohvitseri teenistuspraktika 624 ME

KOKKU 2210



http://www.kvak.ee/

OPPEKAVA ,MAAVAE NOOREMOHVITSERI KURSUS*“ OPPEAINED, NENDE EESMARGID

JA OPIVALJUNDID

JP26.01 Juhtimise alused

Maht 104 akad tundi
(4 EAP)

Eesmark

Oppeaine eesmérgiks on arendada kursuslase enesekohast ja
motestamispadevust, toetada tema kujunemist eetiliseks ja oma rolli
teadvustavaks sojavaeliseks juhiks, kes kavandab teadlikult nii enda kui ka
oma alluvate arengut ning moistab Kaitsevae toimimist demokraatliku
Uhiskonna kontekstis.

Opiviljundid

Oppeaine labinu:

1) mdistab juhtimise kui protsessi olemust, juhtimise osaprotsesse ja juhi
erinevaid rolle juhtimisprotsessis;

2) teab Kaitsevade kui organisatsiooni sisemist toimimist mdjutavaid
peamisi seadusparasusi ning loob seoseid rahuaegse Kaitsevae
toimimisega;

3) kirjeldab seoseid Uhiskonnas toimuvate protsesside ja Kaitsevae kui
organisatsiooni toimimise vahel,

4) kirjeldab seoseid juhi eestvedamisstiilide ning inimeste kaitumise ja
nende tegevuse tulemuslikkuse vahel,

5) anallusib erinevaid juhtimisolukordasid sotsiaaleetilisest ja Kaitsevae
pdhivaartuste jargimise aspektist;

6) selgitab enda kui esmatasandi juhi juhtimispdhimétteid, tuginedes
teoreetilistele alustele, enda tugevuste ja ndrkuste anallusile ning
Uhiskonnas ja Kaitsevaes tunnustatud eetilistele pdhimdtetele;

7) kasutab eneseanallilisi ja kaaskursuslaste tagasisidet enda kui juhi
arengu planeerimiseks.

Oppeaine
hindamine

Eristav

Oppeaine libimise
pohimoétted

Oppeaine labitakse valjadppeplaanis ettendhtud aegadel teemade
jarjekorras: a) Teoreetilised alused; b) Juhi eneseareng; c) Rihma (voi
vastava Uksuse) juhtimine. Tapsem teemade jarjekord maaratakse
ainekava tunnijaotusplaanis.

S$T25.16 Riik, rahvas ja julgeolek

Maht 156 akad tundi
(6 EAP)

Eesmark

Oppeaine eesmark on arendada kursuslase métestamispadevust,
vbimaldades tal omandada teadmised tanapdeva riikluse ja poliitika
alustest, rahvusriigi kujunemisest, julgeolekust ning ideoloogiate ja
religiooni rollist identiteedi kujunemisel, et kursuslane orienteeruks
poliitilises keskkonnas.

Opiviljundid

Oppeaine labinu:

1) tunneb demokraatliku Ghiskonna ja tdnapaevase riigi pdhiolemust ning
enda kui ohvitseri ja kodaniku rolli ning vastutust Uhiskonnas toetudes
riiklusega seotud pdhimdistetele, valikutele ja probleemidele;

2) eristab avaliku valitsemise ja poliitika kujundamise peamisi
komponente ning poliitilise osalemise osi ning toimimispohimétteid,;

3) analllUsib rahvusriigi, rahvuste ja mitmekultuuriliste Uhiskondade
kujunemist ja tahendust, ideoloogiate ja religiooni mdju identiteedile,
Uhiskondade sidususele ning tanapaevastele konfliktidele;

4) eristab peamisi rahvusvaheliste suhete ja julgeolekupoliitika teooriaid
ning anallusib nende perspektiivist maailmakorra, rahvusvaheliste
organisatsioonide tegevuse ja suurriikide geopoliitiliste ambitsioonide




mdju tdhendust nii Euroopale, Eestile kui ka teistele rahvusvahelistele
toimijatele;

5) anallusib Eesti riigi julgeolekut erinevate avarate julgeolekukasitluste
kontekstis, motestades selle kaudu laialt ka Eesti julgeoleku- ja
kaitsepoliitika aluseid nii Uleilmsete kui ka regionaalsete suundumuste

taustal.
O_ppealr_ie Eristav
hindamine
Oppeaine libimise | Oppeaine labitakse véljadppeplaanis ettendhtud aegadel teemade
pdhimétted jarjekorras: a) Riik ja politika; b) Ideoloogiad ja religioon;

¢) Rahvusvaheliste suhete ja geopoliitika teooria d) Eesti ja julgeolek.
Tapsem teemade jarjekord maaratakse ainekavaga tunnijaotusplaanis.

ST25.15 Sisejulgeoleku ja riigikaitse éiguslikud alused

Maht 156 akad tundi
(6 EAP)

Eesmark

Oppeaine eesmark on siivendada kursuslase eestvedamis- ja
mdtestamispadevust, toetades tema arengut digusteadlikuks sdjavaeliseks
juhiks, kes mdistab riigikaitse-, relvakonfliktidiguse ning sisejulgeoleku
valdkonna diguslikke aluseid ning langetab oGiguslikult padevaid otsuseid
igapaevases teenistuses ja kriisiolukorras.

Opiviljundid

Oppeaine labinu:

1) mdistab juhina riigikaitsediguse norme teenistuse korraldamisel,

2) rakendab digusalaste otsuste langetamisel haldusmenetluse
pohimdtteid, arvestades Kaitsevae ja Kaitselidu korrakaitsesse
kaasamise protseduure ja piiranguid ning valjendades ennast olukorda
ja suhtluspartnereid arvestades selgelt, arusaadavalt, avatult ja
asjakohaselt;

3) anallusib jou kasutamise ja vahetu sunni rakendamise erinevaid viise,
valides eesmargi taitmiseks vahima piirava meetme ning annab
selgesonalisi  korraldusi  Ulesannete taitmiseks ja tegevuste
koordineerimiseks;

4) langetab relvakonfliktidiguse reeglite ja printsiipidega kooskdlas olevaid
otsuseid eri liiki relvakonfliktidel pohinevate olukordade lahendamisel;

5) anallGusib relvakonfliktidigusega seotud ingliskeelseid materjale.

Oppeaine
hindamine

Eristav

Oppeaine libimise
pohimoétted

Oppeaine labitakse véljadppeplaanis ettenahtud aegadel. Oppeaine
teemade labimise jarjekord maaratakse ainekavaga tunnijaotusplaanis.

TK26.05 Lahingutegevuse alused

Maht 156 akad tundi
(6 EAP)

Eesmark

Oppeaine eesmargiks on (htlustada ohvitseri elukutseks vajalikke
sbjavaelisi baasteadmisi ja -oskusi ning arendada kursuslase nii erialast,
kui motestamispadevust riigikaitse Ulesehituse ja Kaitsevae rolli,
lahingutegevuse kontseptuaalsete raamistike ning Vene Fdderatsiooni kuni
pataljoni taseme maavaeuksuste tegutsemise pdhimdotete tundmisel.

Opiviljundid

Oppeaine labinu:

1) Kkasitseb sihiparaselt, ohutult ja nduekohaselt ettendhtud relvastust ja
erivahendeid;

2) taidab jao koosseisus taktikalisi  Ulesandeid, sailitades
tegutsemisvdime pingeolukorras ja jargides kehtestatud standardeid;

3) juhindub oma kaitumises ja otsustes Kaitsevde pdhivaartustest,
ilmutades eetilist hoiakut ja kaitsevaelist distsipliini;

4) analluidsib saadud tagasisidet, kohandades selle pdhjal oma kaitumist
ja pbhjendades langetatud otsuseid;
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5) panustab edukalt meeskonnatddsse, rakendades konstruktiivseid
suhtlemisvoétteid ja lahendades konflikte rahumeelselt;

6) selgitab asjatundlikult lahingutegevuse planeerimise ning juhtimise
pdhimébtteid manddversdja kontekstis;

7) moistab Eesti riigikaitse Ulesehitust ning erinevate vaeliikide ja
vaejuhatuste ning Kaitseliidu voimalikke Ulesandeid sojalises
riigikaitses;

8) kujutab graafiliselt ja nduetekohaselt taktikalisi maismaategevusi ning
taktikalisi tingmarke;

9) hindab kriitiliselt maastiku mdju jalavdeUksuste taktikalisele

tegevusele;
10) selgitab Vene Foderatsiooni maavae lUksuste struktuuri ja véimeid kuni
brigaadi tasemeni, peamisi manddvri-, lahingutoetus- ja

lahinguteenindus Uksuseid pataljoni tasemel ning nende kasutamise
pdhimétteid pdhilahinguliikides;
11) mdistab jalavaepataljoni ja -brigaadi vdimeid ning nende rakendamise

pohimdtteid.
O_ppealr_ie Eristav
hindamine
Oppeaine libimise | Oppeaine labitakse valjadppeplaanis ettendhtud aegadel. Oppeaine
pohimétted teemade labimise jarjekord maaratakse ainekavaga tunnijaotusplaanis.

TK25.42 Jalavaeriihma lahingutegevuse pisitoimingud

Maht 390 akad tundi
(15 EAP)

Eesmark Oppeaine eesmark on arendada kursuslase erialast péadevust
jalavaerihma ulemana lahingutegevuse planeerimisel, suhtluspadevust
plaanide kooskdlastamisel ja kaskimisel ning eestvedamispadevust nende
taideviimise juhtimisel.

Opiviljundid Oppeaine labinu:

1) kasutab asjatundlikult ja sihiparaselt jalavderGhma ja -kompanii
tabelvarustust;

2) planeerib jalavderihma lahingutegevust, arvestades Uksuse
pusitoiminguid ja vdimekust ning valjendades kaskimisel ja korralduste
jagamisel ennast tapselt ja arusaadavalt;

3) juhib jalavderGhma lahingutegevust (kiirrinnak ja Kiirkaitse)
pusitoimingute alusel, taites kohustusi digeaegselt ja korrektselt ja
langetades otsuseid digeaegselt, arvestades taktikalist olukorda ning
vBimalikke tagajargi;

4) planeerib, valmistab ette ja juhib jalavaerihma peamisi kaasnevaid
tegevusi (taktikaline liikumine, paiknemine);

5) planeerib, valmistab ette ja juhib rihma peamisi pusitoiminguid
piiratud nahtavuse ja talviste olude tingimisutes.

O_ppealr_\e Eristav

hindamine

Oppeaine libimise | Oppeaine labitakse valjadppeplaanis ettendhtud aegadel. Oppeaine

poéhimotted teemade labimise jarjekord maaratakse ainekavaga tunnijaotusplaanis.

TK25.67 Jalavaeriihma lahingutegevus erinevates keskkondades

Maht 312 akad tundi
(12 EAP)

Eesmark Oppeaine eesmargiks on arendada kursuslase erialast padevust
jalavaerthma udlemana lahingutegevuse planeerimisel ja juhtimisel
erinevates keskkondades. Oppeaine loob vdimalused arendada
kursuslase erialast, enesekohast ja suhtluspadevust.

Opiviljundid Oppeaine labinu:

1) planeerib jalavaerihma taktikalisi tegevusi erinevates keskkondades
nagu rinnak kaevikusse, kaevikus voéitlemine, Kkaitsepositsiooni
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rajamine ning tegevused hoonestatud vottes
kompaniililema kavatsust;
2) koostab iseseisvalt jalavaeriihma lahingukasu, mille sisu on taktikaliselt

asjakohane, tapselt sénastatud ning nbuetekohaselt vormistatud;

alal, arvesse

3) juhib rihma lahingutegevust, sailitades olukorrateadlikkuse ja
rakendades asjakohaseid juhtimisviise ning -vahendeid.
O_ppealr_ie Mitteeristav
hindamine
Oppeaine libimise | Oppeaine labitakse valjadppeplaanis ettendhtud aegadel. Oppeaine
pohimdtted jargneb ainele ,Jalavaeriihma lahingutegevuse pusitoimingud® ja teemade

Iabimise jarjekord maaratakse ainekavaga tunnijaotusplaanis.

JP25.23 Sojavaepedagoogika

Maht 156 akad tundi
(6 EAP)

Eesmark

Oppeaine eesmark on toetada kursuslase kujunemist iseseisvaks,
initsiatiivikaks ja loovaks Oppetdd kavandajaks ning labiviijaks (juht-
pedagoogiks) sbjavaelise valjadppe keskkonnas, arendades kompleksselt
kursuslase enesekohaseid, suhtlus- ja eestvedamispadevusi fookusega
voitlusvbime saavutamiseks vajalikele riigikaitselistele hoiakutele ning
nende dppetddsse Idimimisele.

Opiviljundid

Oppeaine labinu:

1) modistab Gppimise ja Opetamise protsessi ja sodjavaelise valjadppe
laiemat sUsteemi ning anallusib téhusa Oppimise jaoks soodsa
keskkonna loomise tegureid ja voimalusi;

2) rakendab Oppetddé kavandamisel ja labiviimisel t6husaid dppimist ja
kursuslase arengut toetavaid pedagoogilisi meetodeid ja votteid,
juhindudes Kaitsevae valjadppealastest regulatsioonidest;

3) anallusib ja tagasisidestab nii iseseisvalt kui koostodiselt individuaalset
vOi vaikese dppijate rihma valjadpet, lahtudes nuldisaegse Opikasituse
ja laiapindse riigikaitse pohiméttetest ning Kaitsevae valjadppealastest
regulatsioonidest;

4) anallusib enda kui 6ppetd6 kavandajaks ja labiviija tugevusi ja ndrkusi
ning arenguvdimalusi, kasutades mitmekllgset tagasisidet ja
jarjepidevat refleksiooni.

Oppeaine
hindamine

Eristav

Oppeaine libimise
pohimotted

Oppeaine labitakse véljadppeplaanis ettendhtud aegadel. Oppeaine
teemade labimise jarjekord maaratakse ainekavaga tunnijaotusplaanis.

JP23.02
Iohkamisope

Laskeharjutuste

korraldamise Maht 156 akad tundi

(6 EAP)

ja  B-kategooria

Eesmark

Oppeaine eesmargiks on arendada kursuslase korralduspadevust
relvalaskeharjutuste ja kuni jao taseme lahinglaskeharjutuste ning
B-kategooria tasemel Idhkeharjutuste iseseisvaks, korrektseks ja
distsiplineeritud labiviimiseks.

Opiviljundid

Oppeaine labinu:

1) taidab laskeharjutuste korraldamisel kehtivaid
anallusib labiviimise vimalusi ja piiranguid;
planeerib ning korraldab laskeharjutusi ohutult, tdhusalt ja sobivaid
Opivotteid kasutades;

analusib laskurite laskeoskust ning selle edasiarendamise vdimalusi,
valides oskustest Iahtuvalt sobiva metoodika Ilaskeharjutuste
labiviimiseks ja laskurite juhendamiseks;

teostab grupi koosseisus I6hketdid B-kategooria |6hkaja tasemel
jargides |6hketddde labiviimise ohutusndudeid.

regulatsioone,
2)

3)

4)
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Oppeaine

Mitteeristav

hindamine
Oppeaine libimise | Oppeaine labitakse valjadppeplaanis ettendhtud aegadel. Oppeaine
pohimétted teemade labimise jarjekord maaratakse ainekavaga tunnijaotusplaanis.

. . . . Maht 624 akad tundi

JP26.02 Nooremohvitseri teenistuspraktika (24 EAP)

Eesmark Oppeaine eesmargiks on arendada kursuslase juhi ja instruktori padevusi
tookeskkonnas sh lahinguvalves.

Opiviljundid Oppeaine labinu:

1) korraldab  rihmasuuruse  Uksuse vaéljabpet (v.a rihma
lahinglaskeharjutusi) rakendades kaasaegseid 6ppemeetodeid ja
l&htudes pustitatud eesmarkidest;

2) hoiab Uksuse moraali ja tagab Uksuse sidususe, rakendades kohaseid
juhtimisvétteid;

3) hindab praktikakogemuse podhjal enda kui juhi ja instruktori padevusi.

O_ppealr_ie Mitteeristav

hindamine

Oppeaine libimise | Oppeaine labitakse véljadppeplaanis ettenahtud aegadel ja vastavalt
pohimétted praktikakoha isearasustele ning vdimalustele.




