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Rahvatervise labori Tallinna labor

Tabel 1. M66tmistulemused. Tervisekeskuse ruumid Paldiski mnt 36a, Tallinn
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M1 Noustamine, Gld 610 100 0,4 LL, G 500 1000 RP + 0,85
M2 Ooteruum, Uld 430 85 0,3 LL, LED 200 300 RP + 0,85
M3 WC, iild 330 55 0,7 LED 200 300 RP + 0,85
M4 Koridor, tild 115 18 0,8 LED 100 150 RP <0,2
! Valgusallikas: LED - valgusdioodvalgusti, G — halogeenhddglamp
2 Valgustustiheduse ndutav hooldevaartus vastavalt standardile EVS-EN 12464-1:2021
8 Valgustustiheduse muudetud hooldevaartus suurema nagemisvajaduse korral vastavalt standardi EVS-EN 12464-1:2021 p. 5.3.3
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Aruanne 6/4-6-2/2367 Ik 2/4

Lubatud paljundada taismahus koos kdigi lisadega.
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KOKKUVOTE

Mootmiste objekt

Modtmised tehti Tervisekeskus Elulootus OU tellimusel tehisvalgustuse hindamiseks vajalike andmete saamiseks
erihoolekandeteenuse osutamiseks kavandatud ruumides Paldiski mnt 36a, Tallinn.

Moo6tmised

Valgustustihedust mdddeti ruumides mottelisel réhtpinnal (RP) tabeli 1 veerus ,Md6tepind“ antud kdrgusel porandast.

Modbtekohtade kontuuridega rodbiti jaotatud modttelise modterastri elementide tsentrites asuvate maoddtepunktide
vahekauguseks valiti vastavalt standardi DIN 5035-6:2006-11 p. 6.4 soovitusele 0,1 m kuni 0,6 m. ®

Mddbtekohtade skeem on toodud joonisel 1.

5 Méétjal puudub teave hoone valgustuspaigaldise projekteerimistingimuste, sh kontrollpunktide rastri, hooldeteguri ning
hooldevaartuste kohta.

Jalgitavus

Digitaalse mddteriista ALMEMO 2590-4 koos fotomeetrilise anduriga FLA603VL4 kalibreerimiseks Metrosert AS
kalibreerimislaboris kasutatud Ulekandeetalonide kehtivus on jalgitav rahvusvahelise mddétihikute stisteemi Sl
Uhikuteni.

Keskkonnatingimused

M&6tmiste ajal olid sisse lllitatud ruumide statsionaarsed Uldvalgustusseadmed ning olemasolevad kohtvalgustid.
Valgusallikate soojenemise aeg enne modtmisi > 10 min.

Vélisvalguse méju vdhendamiseks kasutati aknakatteid — ruumi langeva vélisvalguse ja valguse ruumist hajumise méju
mddtmistulemustele vdib lugeda ebaoluliseks.

Mobtekohtade lahiimbruse keskmine dhutemperatuur (19-23 £1) °C, keskmine suhteline éhuniiskus (45-51 £5) %.
Valgustuspaigaldise keskmine toitepinge (235 £2) V.

Mootmistulemused

Médtekohtade valgustustineduse keskmised vaartused En on arvutatud vastava médtekoha médterastri elementide
tsentrites saadud modtevaartuste aritmeetilise keskmisena. Valgustustiheduse Uhtluse U1 vaartused on arvutatud
mddtekoha minimaalse ja keskmise valgustustiheduse suhtena (tabel 1).

Statsionaarse valgustuspaigaldise valgusallikate kaidu kestus oli valdavalt tle 100 h. Valgusallikate vananemise ning
mustumisega kaasneva valgusviljakuse vahenemise arvestamiseks rakendatava hooldeteguri vaartuseks valiti 1.

Mootemaaramatus

Liitstandardmaaramatuse uc. komponendid, mdétetulemust méjutanud olulisemate tegurite standardméaaramatused on
liidetud dispersioonide liitmise eeskirja alusel. Normaaljaotust eeldades on tabelis 1 esitatud mddtetulemuste
laiendmaaramatused Uos hinnatud tdendosustasemel ligikaudu 95 % (k = 2).

Fotomeetrilise anduriga FLAG603VL4 digitaalne mddteriist ALMEMO 2590-4 vastab tépsusklassi B nbuetele. B-tuupi
mddtemaaramatuse olulisemad komponendid ja hinnang antud mddtmiste kontekstis on esitatud tabelis 2.

Tabel 2. Mddtemaaramatuse hinnang

Méaaramatuse komponendid Suhteline maaramatus, %
Fotomeetrilise anduri lineaarsus ja spektraalne vastavus 6
Kalibreerimine 3
Metoodika, mo6tja, sh mddtepinna kdrvalekalded, anduri positsioneerimine 10
Keskkonnatingimused, sh valgustuspaigaldise toitepinge muutused 5
LIITSTANDARDMAARAMATUS uc 7.5 %
LAIENDMAARAMATUS Uss (k = 2, normaaljaotus tdenéosustasemel = 95 %) 15 %

Lubatud paljundada téismahus koos kdigi lisadega. Aruanne 6/4-6-2/2367 Ik 3/4



Terviseamet Rahvatervise labori Tallinna labor

Mo6tmistulemuste hindamine ©

Vastavalt Vabariigi Valitsuse 14.06.2007 maéaruse nr 176 § 8 (1) peab téokoht olema piisavalt valgustatud. Eeldatakse,
et ruumis asuva tddkoha tehisvalgustuse néuded on taidetud, kui on juhindutud standardi EVS-EN 12464-1 nduetest.

Sotsiaalkaitseministri 21.12.2015 maaruse nr 75 §10 satestab ruumide valgustuse osas: erihoolekandeteenuse osutaja
tagab erihoolekandeteenust saava isiku kasutuses olevates ruumides vahemalt asjakohastele standardite
miinimumnd&uetele vastava valgustuse, arvestades ruumis tehtavat erihoolekandeteenuse sisuks olevat tegevust.

Médtmistulemuste hindamisel vérreldakse tabelis 1 toodud valgustustiheduse keskmisi médtevaartusi En ning
valgustustiheduse Uhtluse vaartusi U vastavalt standardi EVS-EN 12464-1:2021 valgustusnduete loendites esitatud
hooldevaartustega Em ning valgustustiheduse Uhtluse normvéaartusega Us (tabel 3).

Vajadusel tuleb maarata ja mé6tmistulemuste hindamisel arvesse vétta valgusallikate vananemise ja mustumisega
kaasneva valgusviljakuse vahenemise arvestamiseks rakendatav hooldetegur.

6 Normvéaartuste mairamine ning mddtmistulemuste hindamine ei kuulu labori akrediteeritud tegevusvaldkonda.

Tabel 3. Valik standardis EVS-EN 12464-1:2021 antud valgustusnduetest 7

T66- voi tegevuspiirkond, todulesanne Em () U R R
' néutud @ | muudetud © ° a uGL
Tabel 9. Hoonesisesed liiklusalad
9.1 Koridorid ja liiklusalad >100 >150 >0,40 | >40 <28
9.2 Trepid, eskalaatorid, liikuvkdnniteed >100 >150 >0,40 | =40 <25
Tabel 10. Hoonesisesed Uldpiirkonnad. Puhke-, sanitaar- ja esmaabiruumid
10.3 Flusiliste harjutuste ruumid >300 >500 >0,40 | >80 <22
10.4 Riidehoiud, pesuruumid, riietus- ja tualettide piirkonnad >200 > 300 >0,40 | >80 <25
10.6 Sanitaarruumid >500 >750 >0,60 | >80 <19
10.7 Meditsiinilise hoolduse ruumid >500 >1000 >0,60 | =90 <19
Tabel 44. Haridusasutused. Oppehooned
44 1 Klassiruumid. Uldtegevused > 500 >1000 >0,60 | >80 <19
44.20 Trepid >150 >200 >0,40 | >80 <25
Tabel 45. Tervishoiuasutused. Uldotstarbelised ruumid
45.1 Ooteruumid >200 > 300 >0,40 | >80 <22
45.6 Paevastatsionaar >300 >500 >0,60 | >80 <22

7 En —ruumi, t66- voi tegevuspiirkonna keskmine valgustustineduse hooldevaartus arvutuspinnal (méétepinnal): @ miinimum-
nduded, ® vétab arvesse suurema valgustustineduse vajaduse erijuhtudel vastavalt EVS-EN 12464-1:2021 p. 5.3.3; RycL— Uhtse
raigusteguri UGR enimalt lubatav vaartus; U, — vahim ndutav valgustustiheduse Uhtlus hooldevaartuse arvutuspinnal; R, —

vahim ndutav varviesitusindeksi vaartus.

Vastavalt standardile EVS-EN 12464-1:2021 v&ib tegevuse- vdi tédpiirkonna vahetu umbruse valgustustihedus olla
vaiksem td6piirkonna valgustustihedusest, kuid ei tohi olla vaiksem tabel 4 vastaval real esitatud vaartusest.

Tabel 4. Té6piirkonna ja selle vahetu timbruse valgustustiheduse suhe

Toé6piirkonna valgustustihedus (Ix) Todbpiirkonna vahetu imbruse valgustustihedus (Ix)
> 750 500
500 300
300 200
200 150
<150 nagu téopiirkonnas

M®aétis ja arvutas:

J. Mell
/allkirjastatud digitaalselt/

Lubatud paljundada taismahus koos kdigi lisadega. Aruanne 6/4-6-2/2367 Ik 4/4



