
 

«ЗАТВЕРДЖУЮ» 

Dyrektor Biuro Dolnośląsko-Opolskiego Zarządu 

Regionalnego Ligi Obrony Kraju we Wroclawiu  

 

                                           Ryszard MACH 

 

 

“24” січня 2024 р. 

 
 

РЕГЛАМЕНТ 

проведення міжнародного турніру з військово-спортивних багатоборств,  

 розділ «Стрільба» 

  (дорослі, юніори, старші юнаки, юнаки, молодші юнаки та діти) 

 

1. Цілі та завдання  

 

Міжнародний турнір з розділу «Стрільба» з дисципліни «Бойове 

двоборство»  з військово-спортивних багатоборств (далі – міжнародний турнір) 

активізує розвиток військово-спортивних багатоборств в світі.  

Основними завданнями змагань є:  

- популяризація військово-спортивних багатоборств;  

- підвищення рівня спортивної майстерності;  

- зміцнення дружніх зв'язків між країнами.  

 

2. Строки та місце проведення змагання 

  

Міжнародний турнір проводиться з 15 по 16 листопада   2024 року за адресою: 

Liga Obrony Kraju, ul. Świdnicka 28. Wrocław, Poland.  

 

3. Організація та керівництво проведенням змагання 

 

Організатори: громадська спілка "Міжнародна організація військово-

спортивних багатоборств" (далі – Міжнародна Спілка), MSAC Poland, 

https://portal.wroclok.pl/?author=3
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адміністрація міста Вроцлава (Польша), Ligа Obrony Kraju Biuro 

Dolnośląsko-Opolskiego Zarządu Regionalnego we Wroclawiu. 

Безпосереднє проведення чемпіонату світу здійснюють: Міжнародна 

Спілка та Ligа Obrony Kraju, суддівська колегія Ligа Obrony Kraju. 

Відповідальна особа за дотримання учасниками відповідних санітарних та 

протиепідемічних заходів головний суддя змагань Ryszard MACH. 

 

 

 

4. Учасники змагань 

 

До участі в змаганнях допускаються команди країн та клубів відповідно 

до вікових груп, які мають відповідний рівень підготовки.  

Технічний внесок на змагання: 5 євро. 

 

5. Характер заходу 

  

           Змагання особисті проводяться з розділу "Стрільба", відповідно до 

правил змагань з військово-спортивних багатоборств Міжнародної Спілки 

(далі – Правила змагань). 

 

6. Вікові  групи учасників 

 

Спортсмени розподіляються по статі (чоловіки та жінки). 

Вікові групи учасників визначаються кількістю повних років на перший 

день змагань у такій відповідності: 

1) діти I вікової групи – 6 – 7 років; 

2) діти II вікової групи – 8 – 9 років; 

3) молодші юнаки – 10 – 11 років; 

4) юнаки – 12 – 13 років; 

5) старші юнаки – 14 – 15 років; 

6) юніори – 16 – 17 років; 

7) дорослі – 18 – 39 років; 

8) ветерани – від 40 років. 

 

У разі, якщо кількість учасників змагань в категорії менше трьох 

спортсменів, за рішенням головного секретаря, погодженим з представником 

команди, спортсмен може виступати у старшій віковій категорії, наступній за 

його категорією.  

У змаганнях спортсмени виступають у своїх вікових категоріях без 

урахування ваги. 

При проведенні змагань з розділу "Стрільба" спортсмени виступають у 

спортивній формі (або у військовій формі, якщо учасники змагань є 

військовослужбовцями). 

https://portal.wroclok.pl/?author=3
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Стрільба  пневматичною гвинтівкою ПГ-1  на відстань 10 м по 

мішені msac-1 (додаток 8 Правил змагань) здійснюється трьома пострілами 

лежачи з упору. Відведений на стрільбу час – 5 хв. 

 

7. Програма проведення змагань 
 

 

Програма змагань:  

14 листопада 2024 року 

08.00-21.00 приїзд, розміщення офіційних делегацій, мандатна комісія;   

15 листопада 2024 року 

08.00-16.00 приїзд, розміщення команд, мандатна комісія;   

09.00-20.00 змагання з розділу "Стрільба";   

17.00-18.00 нарада з представниками команд;   

16 листопада 2024 року 

08.00-12.00 підбивання підсумків 

12.00-12.30 урочисте відкриття змагань;   

12.30 урочисте нагородження переможців та призерів турніру з стрільби 

17 листопада 2024 року 

09.00 від’їзд команд. 

 

8. Безпека та підготовка місць проведення спортивних змагань 

  

На час проведення змагань дотримання вимог заходів безпеки 

покладається на тренерів та учасників. Під час змагань кожний учасник 

самостійно приймає необхідні заходи безпеки й несе повну відповідальність за 

свої дії. Невиконання вимог по забезпеченню безпеки під час змагань тягне за 

собою відповідальність аж до відсторонення від змагань та спортивну 

дискваліфікацію. 
 

9. Умови визначення першості та нагородження переможців і призерів 

 

Переможці та призери визначаються у всіх вікових групах жіночої та 

чоловічої статі відповідно до Правил змагань з військово-спортивних 

багатоборств Міжнародної Спілки. 

Учасники змагань, які посіли 1, 2, 3 місця у всіх вікових групах, 

нагороджуються дипломами медалями відповідних ступенів Ligа Obrony Kraju. 

За рішенням суддівської колегії,  кращі спортсмени будуть нагороджені 

кубком.  
 

 10. Умови фінансування змагання та матеріального забезпечення учасників 

 

    Усі витрати, пов'язані з організацією та проведенням змагань, крім 

страхування, здійснюються за рахунок кооперації фінансів організацій, що 

беруть участь у змаганнях, організаторів змагань. Витрати на відрядження 

учасників змагань, тренерів, суддів та представників команд здійснюють 

організації, які їх відряджають. 
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    11. Строки та порядок подання заявок на участь у змаганнях 

 

          Попередні заявки на участь команд у чемпіонаті світу надсилаються не 

пізніше ніж 1 жовтня 2024 року на електронну адресу: wroclok@gmail.com, 

Sergiy.Kalyaka@gmail.com. 

Контактний телефон:  

+48889452581 Sergei Szpylka, Prezydent MSAC Poland 

+48051179729 Ryszard MACH, Dyrektor Biuro Dolnośląsko-Opolskiego Zarządu 

Regionalnego Ligi Obrony Kraju we Wroclawiu  (wroclok@gmail.com) 

+380676112272 Serhii Kaliaka, фахівець з міжнародних відносин 

(Sergiy.Kalyaka@gmail.com). 

+380931839194, Президент MSAC Володимир Левін 

(presidentmsac@gmail.com); 
 

 Для проходження мандатної комісії подаються: заявка, завірена лікарем, 

паспорт (свідоцтво про народження) або інший документ, що засвідчує особу, 

страхові поліси. 

Умови договору страхування повинні передбачати участь у спортивних 

змаганнях.  

До змагань допускаються учасники, які підтвердили в установлений 

термін свою участь. 

Це положення є офіційним запрошенням на змагання. 

 
 

 

ПОГОДЖЕНО 

Prezydent MSAC Polska 

Serhii SHYPYLKA   

 

 

P O W E R E D 

Prezydent MSAC Polska 

Serhii SHYPYLKA   

 

 
ПОГОДЖЕНО 

 

Президент громадської спілки  

"Міжнародна організація військово- 

спортивних багатоборств                                    

Volodymyr LEVIN 

  

P O W E R E D 

 

President of the Public Union "International 

Organization of Military Sports All-Round 

Competitions                                     

Volodymyr LEVIN 
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Витяг з правил 

спортивних змагань з військово-спортивних багатоборств 
ХII. Порядок проведення змагань за розділом "Стрільба" 

1. Організація проведення змагань зі стрільби 

1. Змагання проводяться в тирах, демонстраційних або спортивних залах, 

обладнаних згідно з вимогами цих Правил до оснащення місця для проведення 

стрільби з пневматичної зброї, тип та марку якої визначено Положенням. 

2. Перед початком змагань обов’язковим є виконання таких заходів: 

1) проведення інструктажу суддівської бригади, представників команд і 

спортсменів щодо порядку проведення стрільби та забезпечення заходів 

безпеки; 

2) перевірка заявок на участь команд у стрільбі; 

3) перевірка пневматичної зброї, з якої виконуватиметься вправа. 

3. Під час проведення змагань використовуються боєприпаси одного 

типу. 

2. Заходи безпеки під час проведення стрільб 

1. Не дозволяється в одному тирі одночасно проводити змагання і 

тренування, а також змагання з різних вправ. 

2. Забороняється вносити в конструкцію пневматичної зброї будь-які 

зміни, що не відповідають тактико-технічним характеристикам виробника, а 

також використовувати  оптичні пристрої. 

3. До змагань за розділом "Стрільба" допускаються лише особи, які 

вивчили вимоги і заходи безпеки щодо виконання стрільби з пневматичної 

зброї, порядок виконання вправ зі стрільби згідно цих Правил, загальний 

пристрій пневматичної зброї, що використовується, порядок і правила її 

експлуатації. 

4. З метою забезпечення безпеки під час організації та проведення 

змагань за розділом "Стрільба" учасникам змагань необхідно суворо 

дотримуватися наступних вимог: 

1) кожний стріляючий своєчасно та точно виконує всі правила та заходи 

безпеки при стрільбі згідно цих Правил, а також усі команди суддів змагань за 

розділом "Стрільба"; 

2) при затримках або невпевненості в своїх діях під час стрільби, не 

змінюючи положення зброї, припинити натиск на спусковий гачок та негайно 

доповісти про це судді на вогневому рубежі; 

3) без дозволу судді на вогневому рубежі не передавати свою зброю 

іншим і не брати чужої; 

4) негайно припинити стрільбу у разі надання відповідної команди від 

будь-якого з суддів змагань за розділом "Стрільба"; 

5) якщо після команди "Відбій" зброя залишилась зарядженою, доповісти 

про це судді на вогневому рубежі. 

5. Учасникам змагань під час виконанні вправ зі стрільби суворо 

забороняється: 

1) заряджати пневматичну зброю кульками до команди "Заряджай"; 

2) починати стрільбу без команди "Вогонь"; 
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3) продовжувати стрільбу після команди "Відбій"; 

3) прицілюватись та направляти пневматичну зброю на людей, у бік чи 

тил приміщення для стрільби, незалежно від того заряджена вона чи ні; 

4) проводити стрільбу поза лінією вогню; 

5) знаходитись на рубежі відкриття вогню, окрім зміни, яка стріляє; 

6) залишати вогневий рубіж із зарядженою зброєю; 

7) залишати де-небудь заряджену зброю. 

3. Вправи з пневматичною гвинтівкою ПГ-1 та правила виконання 

1. Пневматична гвинтівка приводяться в дію стислим повітрям або 

стислим газом. Зброя має заряджатись тільки однією кулею калібру 4,5 мм. 

Натяг спуску курка довільний. 

2. Учасник змагань під час виконання вправи користується однією й тією 

самою зброєю. У разі поломки зброї за дозволом судді її може бути замінено на 

іншу того самого типу й калібру за умови, що вона перевірена технічним 

суддею.  

3. Зброя, призначена для виконання стрільби, в установлений час має 

бути пред'явлена для огляду технічному судді. 

4. Стрільба  ПГ-1 на відстань 10 м по мішені msac-1 (додаток 8) 

здійснюється трьома пострілами лежачи з упору. Відведений на стрільбу час – 

5 хв. 

5. Вправи ПГ-1 виконуються із пневматичних гвинтівок  за умови 

дотримання таких вимог: 

використання будь-якого відкритого прицілу, що не містить системи лінз 

або інших засобів оптичного збільшення; 

використання куль калібру 4,5 мм (.177) будь-якої форми, виготовлених 

зі свинцю та іншого м'якого матеріалу; 

відповідність мішеней для змагань наступним вимогам до мішеней:  

1) мішені мають бути паперовими, надрукованими на щільному папері 

білого або кремового кольору. Для кожної вправи мішені для пробних і 

залікових пострілів мають бути одного тиражу. Мішені мають бути матовими 

(не відбивати світла), чорну прицільну зону (центр) має бути чітко видно на 

відповідній дистанції для стрільби за звичайних умов освітлення;  

2) розміри усіх зон для оцінки вимірюються по зовнішньому діаметру 

кіл. Товщина габаритних ліній 0,2 – 0,5 мм. 

7. Чергова зміна шикується у вихідному положенні. За командою судді 

кожному стрілку видаються по 3 кулі. За командою "Зміно, на вогневий рубіж 

кроком руш" учасники змагань виходять на вогневий рубіж і займають місця 

на своїх вогневих позиціях (напрямках стрільби). За командою 

"Приготуватися" стрілки готуються до стрільби з положення відповідно 

вправи. Після команд судді на вогневому рубежі: "Заряджай" (для вправи ПГ-1 

– "Лежачи заряджай"), через 2 –3 с "Вогонь" – виконують вправу. 

8. Після виконання вправи всіма стрілками зміни подаються команди: 

"Відбій", "Зброю до огляду". Після огляду зброї – команди: "Зміно" ("Зміно, 

встати" для вправи ПГ-1), "Кругом", "Кроком руш" (зміна йде з вогневого 

рубежу), "Технічний суддя, до мішеней". Після огляду мішеней враховуються і 

записуються результати. 
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4. Покарання за порушення цих Правил за розділом "Стрільба" 

1. У разі порушення цих Правил або невиконання вказівок судді до 

учасника залежно від ступеня порушення може бути застосовано такі 

покарання: 

1) віднімання очок від результатів стрільби; 

2) усування від виконання вправи; 

3) усування від участі в змаганнях. 

2. Порушення цих Правил кваліфікуються як: 

1) явні, які легко установити. Зазначені порушення стосуються зброї, 

одягу, обладнання, умов виконання вправи, поведінки тощо; 

2)  приховані, які учасник чинить навмисно з метою отримання переваги 

перед іншими учасниками. 

3. У випадку явного порушення учаснику оголошується попередження і 

надається можливість виправити помилку. За повторне порушення учасник 

штрафується на 2 очки. Якщо стрілок і після цього не виправить помилку, його 

звільняють від виконання вправ. 

4. Без попередження учасника звільняють від виконання вправ, якщо він: 

1) грубо порушує заходи безпеки (зробив постріл до команди "Заряджай" 

або після команд "Відбій", направив зброю (навіть незаряджену) в бік глядачів, 

суддів або інших стрілків); 

2) допустив будь-яке приховане порушення; 

3) після перевірки і допуску зброї вніс до зброї, одягу або обладнання 

зміни, заборонені цими Правилами; 

4) без поважних причин припинив виконання початої ним вправи; 

5) зробив постріл за межами вогневої позиції; 

6) свідомо зробив постріл по рамах установок мішені, номерах щитів, 

елементах конструкцій стрільбища тощо. 

5. Похибки, порушення цих Правил і помилки: 

1) заліковий постріл без влучання в габаритні кільця мішені 

зараховується як похибка ("нуль") і не повторюється; 

2) виконання учасником під час стрільби з пневматичної зброї розряду 

компресійної камери ("хлопок") без кулі в дулі зброї зараховується йому як 

помилка ("нуль"). У цьому випадку учасник робить на один постріл менше; 

3) постріл, зроблений після команди "Заряджай", але до команди 

"Вогонь", зараховується як помилка ("нуль") і не повторюється; 

4) у разі якщо учасник, виконуючи постріл, влучає в чужу мішень, це 

зараховується йому як помилка. Внаслідок хибного пострілу учасник стріляє у 

свою мішень на один постріл менше; 

5) у разі якщо учасник хоче відмовитися від можливого чужого влучення 

у його мішень, він повинен негайно заявити про це судді лінії вогню: 

якщо суддя лінії вогню упевнений, що стрілок не робив цього пострілу, 

влучення анулюється; 

якщо у судді лінії вогню немає абсолютної упевненості, що стрілок не 

робив цього пострілу, влучення зараховується; 

6) у разі якщо учасник зробив у вправах залікових пострілів більше ніж 

передбачено цими Правилами, зайві постріли анулюються; 
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7) якщо належність зайвих пострілів не вдається установити, у 

відповідній мішені анулюються кращі влучення (за кількістю зайвих 

пострілів). У разі з’ясування належності зайвих пострілів учасник, який їх 

здійснив, штрафується на 2 очки, які віднімаються від його найнижчого 

результату. 

За грубе порушення заходів безпеки під час стрільбі (направлення 

зарядженої зброї (без пострілу) або безпосередньо постріл в бік глядачів, 

суддів або інших стрілків, а також приховані порушення, пов’язані з 

шахрайством з метою отримання переваги над потенційними суперниками або 

надання переваги членам певної команди (навмисне здійснення зайвих 

пострілів, пострілів не у свою мішень тощо)) учасник за клопотанням суддів на 

вогневому рубежі рішенням головного судді змагань може бути усунений від 

змагань (дискваліфікований на весь період змагань).  

Про накладення покарання суддя офіційно повідомляє учасника і робить 

відповідні записи в протоколі змагань з бойового двоборства за розділом 

"Стрільба". 

 

                                                                                                                                                                

 

Додаток 8  

Мішень msac-1  

 

         msac-1 

 
 

                        П.І.Б. ___________    Повних років  ____ 

                        _________________    Вибито  __________ 

                        _________________    Підпис ___________ 

                        Команда __________________________________ 

 
 


