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Lugupeetud Maria Kanter 
 
 
Tänan kirja eest! Kirjutate oma pöördumises, et soovite saada Sotsiaalkindlustusameti (SKA) 
partneriks psühholoogilise nõustamise teenuse osutamisel. Kirjutate 
rehabilitatsioonimeeskonnast ning rehabilitatsiooniplaani alusel teenuse osutamisest, seega 
eeldan, et tunnete huvi just sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse partneriks saamise kohta. 
 
Selgitan, et Sotsiaalhoolekande seaduse (SHS) § 68 sätestab, et rehabilitatsioonimeeskond 
koosneb vähemalt kolmest erinevast spetsialistist, kellest üks on sotsiaaltöötaja ning ülejäänud 
spetsialistideks on psühholoog, füsioterapeut, logopeed, arst, õde, tegevusterapeut, 
loovterapeut, eripedagoog ja/või kogemusnõustaja. Sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse saamise 
eelduseks on teenuse saajal vähemalt kolme erineva teenuse vajadus.  
 
SKA sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse lepingupartner peab lähtuvalt Sotsiaalhoolekande 
seaduse (SHS) §66 punkt 8-st korraldama teenuse osutamise selliselt, et isikul on võimalik 
saada kõiki talle vajalikke sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse raames osutatavaid 
teenuseid ühe teenuseosutaja juures. Seega Sotsiaalkindlustusameti sotsiaalse 
rehabilitatsiooni teenuse lepingupartneriks saamisel peab olema vähemalt kolmeliikmeline 
meeskond (kellest üks on kindlasti sotsiaaltöötaja), kuid partneril  peab olema valmisolek ja 
võimalus pakkuda teenuse saajatele (lähtuvalt nende vajadustest) kõiki ülal nimetatuid teenuseid 
ning Sotsiaalkindlustusameti sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse partnerina ei ole võimalik 
osutada vaid ühte teenust. Tõenäoliselt üks teenuse saaja ei vaja kõiki kümmet teenust, kuid üks 
teenuse saaja võib vajada näiteks eripedagoogi, logopeedi ja sotsiaaltöötaja teenust ning teine 
teenuse saaja näiteks tegevusterapeudi, füsioterapeudi ja psühholoogi teenust – selleks peab 
olema lepingupartneril valmisolek. 
 
Vastan järgnevalt Teie küsimustele: 
 

1. Kas psühholoogilise nõustamise teenuse osutamiseks klientidele, kel on 
rehabilitatsiooniplaani koostatud, on vajalik tegevusluba? 

 
Vastus: SKA partneriks saab sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse asutus, kellele on väljastatud 
rehabilitatsiooni tegevusluba ning kellel puudub maksuvõlg (SHS § 65 lg 2, 3). 
 

2. Millised on täpsed sammud ja nõuded, et saada Sotsiaalkindlustusameti lepinguparteriks 
ainult psühholoogilise nõustamise teenuse pakkumiseks? 

 

http://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/


2 
 

Vastus: Sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse osutajal peab olema valmisolek 10 spetsialisti 
teenuse osutamiseks, ainult psühholoogilist nõustamist sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse 
osutajana pakkuda ei ole võimalik. 
 

3. Kas meie psühholoogide kvalifikatsioon (kõrgharidus psühholoogias) on piisav, kui 
kutsetunnistused puuduvad? 
 

Vastus: Sotsiaalse rehabilitatsiooni meeskonnas võivad töötada SHS § 68 nimetatud 
spetsialistid, kel on kutse, riiklikult tunnustatud kõrgharidus või sellele vastav kvalifikatsioon. 
Seega kutsetunnistuse puudumine ei ole takistuseks, kui on olemas kõrgharidus. 
 

4. Kuna meil rehabilitatsioonimeeskonda ei ole meie keskusel vaid ainult psühholoogid, kas 
sel juhul saame olla koostööpartner ning pakkuda spetsiifiliselt psühholoogilise 
nõustamise teenust klientidele, kel on määratud teenus rehabilitatsiooni plaani raames?  

 
Vastus: Rehabilitatsioonimeeskonna minimaalne suurus on kolm spetsialisti, kellest ühel on 
kutseseaduse alusel välja antud sotsiaaltöötaja kutse, riiklikult tunnustatud kõrgharidus 
sotsiaaltöös või sellele vastav kvalifikatsioon. Kui osutatakse teenust ka lastele (alaealistele) peab 
meeskonnas olema ka eripedagoog (see nõue tuleneb SHS § 69 lg 3 p 4 ning on seotud 
rehabilitatsiooniplaani koostamisega). Küll aga peab olema asutusel võimalus pakkuda ka teisi 
SHS § 68/ülal nimetatud spetsialistide teenuseid (kui selleks on teenuse saajal vajadus). Kui enda 
meeskonnas spetsialisti ei ole, on võimalik teenust sisse osta teiselt asutuselt, kellel on 
väljastatud rehabilitatsiooni tegevusluba. 
 
Kui Teil on veel küsimusi, siis palun võtke taas ühendust kirjutades vastuskiri või helistades 
51979079 (Kai Kivisild).  
 
 
 
 
Lugupidamisega 
 
 
 
(allkirjastatud digitaalselt)  
Kai Kivisild  
nõunik  
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