
Lisa 1 - Tehniline kirjeldus 

Õendusabi tervishoiuteenuse osutamine Politsei- ja Piirivalveameti (edaspidi hankija) 

kinnipidamiskeskuses. 

 

1. Teenuseks on iseseisvalt osutatava õendusabi tervishoiuteenuse osutamine 

Tervishoiuteenuste korraldamise seaduse tähenduses. Teenuseks loetakse 

Sotsiaalministri 13.08.2010 määruse nr 55 „Iseseisvalt osutada lubatud ambulatoorsete 

õendusabiteenuste loetelu ja nende hulka kuuluvad tegevused ning õendusabiteenuste 

osutamise tingimused“ kohaselt koduõendusteenus. 

 

2. Sihtrühmaks on oma kodumaale tagasisaadetavad isikud või rahvusvahelise kaitse 

taotlejad, kes on paigutatud kohtu loal kinnipidamiskeskusesse (edaspidi kinnipeetavad) 

ning välismaalased, kes on kohustatud lahkuma Eesti Vabariigist (edaspidi 

tagasipöördujad), kuid viibivad väljaspool kinnipidamiskeskust.  

 

3. Teenust osutatakse hankija kinnipidamiskeskuses (edaspidi KPK) aadressil Linnaaru tee 

5/1, Soodevahe küla, Rae vald, Harjumaa.  

 

4. Väljaspool KPK-d viibivatele tagasipöördujatele peab teenuse pakkuja osutama teenust 

kas teenuse pakkuja enda või oma koostööpartnerite ruumides. Vajadusel peab teenuse 

pakkuja osutama teenust ka hankija ametiruumides või läbi koostööpartnerite 

(kokkuleppeline). 

4.1 Hankija kontaktisik teavitab teenuse osutajat teenuse osutamise vajadusest 

väljaspool KPK-d.  

4.2 Teenuse pakkuja peab pakkumises nimetama pakkuja enda ruumi või 

koostööpartneri aadressi, kus väljaspool KPK-d teenust osutatakse. Asukohad 

fikseeritakse lepingus ning nende muutmine toimub kirjalikku taasesitamist 

võimaldavas vormis.  

 

5. Teenuse osutamisel hankija ametiruumides tagab teenuse osutamiseks vajalikud 

vahendid hankija. Hankija tagab minimaalse inventari. Teenuse osutamisel väljaspool 

KPK-d teenuse osutaja vastuvõturuumis tagab teenuse osutamiseks ja läbivaatluseks 

vajalikud vahendid teenuse osutaja 

5.1 Kokkuleppel (lisa 3 - kirjalik infovahetuse kord alusel, edaspidi KIK alusel) hankija 

kontaktisikuga peab teenust osutama ka kinnipeetava transportimisel (nt 

väljasõidukohustuse täitmisel, väljasaatmisel (vt Tehnilise kirjelduse punkt 9 

allpool) või kohtusse transportimine), kui kinnipeetava terviseseisund seda nõuab. 

5.2 Teenuse osutamisel väljaspool KPK-d (nt kinnipeetava transportimisel) tagab 

teenuse osutamiseks vajalikud vahendid esmaseks läbi vaatluseks teenuse pakkuja.  

 

6. Teenust osutatakse kõigil nädalapäevadel (esmaspäev-pühapäev, sh riiklikud pühad) 

järjestikku 4 (neli) tundi päevas KPK ruumides (KPK-s osutab tervishoiuteenust neli 

korda nädalas arst). Teenuse osutamine peab jääma ajavahemikku 08.00-20.00. 

6.1 Väljaspool KPK-d teenuse osutamise ajad lepitakse hankija kontaktisikuga kokku.  
 

7. Järgneva kuu teenuse osutamise tööajagraafik edastatakse hankija kontaktisikule e-posti 

teel (KIK alusel) hiljemalt eelneva kuu 25. kuupäevaks. 

 



8. Väljasõidukohustuse täitmine ja väljasaatmine välisriiki - päevarahad tagab 

teenusepakkuja. Hankija tagab majutuse, kindlustuse ja edasi-tagasi lennupiletid. 

Tasutakse alates sellest kui õde asub reaalset teenust osutama eelnevalt kokkulepitud 

kohas (nt lennujaamas kell 18) ning kestab sihtriigis hotelli jõudmiseni. Tagasilend - 

kuulub tööaja hulka (alates hotellist lahkumisest kuni Eestisse jõudmiseni). Vahepealne 

aeg (hotellis ööbimine) ei kuulu hankija poolt tasustamisele.  

 

9. Teenuse osutamisel väljaspool KPK-d tuleb eelneval kokkuleppel hankija 

kontaktisikuga (KIK alusel) teenuse osutajal kasutada oma transporti (sõiduauto). 

Transpordikulud hüvitatakse vastavalt hankija peadirektori käskkirjale (isikliku sõiduki 

kasutamine). 

  

10. Teenuse osutaja järgib oma töös kõiki asjakohaseid õigusakte (sh isikuandmete kaitse 

seadust).  

10.1 Teenuse osutaja on kohustatud järgima kehtivaid õigusakte ning hankija korraldusi, 

mis reguleerivad KPK-s ja selle territooriumil liikumist ning turvalisuse tagamist.  

10.2 Teenuse pakkujal tuleb tutvuda vastavate nõuetega enne teenuse osutamist.  

10.3 Teenuse osutaja kinnitab nõuetega tutvumist kirjalikkus vormis 14 päeva jooksul 

alates lepingu sõlmimise hetkest, allkirjastades sellekohase kinnituse. 

 

11. Teenust osutatakse sihtgrupist tulenevalt üldjuhul võõrkeeles. Seetõttu eeldatakse, et 

teenust osutav isik valdab lisaks eesti keelele, vene ja inglise keelt suhtlustasemel. 

Teenuse osutaja poolt peab olema teenuse osutamine tagatud vene ja inglise keeles. 

Vajadusel peab teenuse osutaja vene ja inglise keeles teenuse tagamiseks kaasama tõlgi, 

kellega seotud kulud kannab teenuse osutaja. 

11.1 Kui teenust osutatakse mõnes muus võõrkeeles, siis hankija tagab võimalusel tõlgi 

ja kannab tõlkimisega seotud kulud.  

11.2 Tõlke vajaduse taotluse edastab teenuse osutaja e-kirja teel hankija kontaktisikule 

(KIK alusel).  

11.3 Keele mittevaldamine ei vabasta teenuse osutajat isiku esmasest läbivaatusest ja 

vältimatu arstiabi andmisest.  

 

12. Teenuse osutaja peab omama arvuti kasutamise oskust (oskab kasutada Word-

programmi  ning kogu ID-kaardi haldustarkvara funktsioone).  

12.1 Teenuse osutaja peab sisestama raviandmeid läbi programmi, mis peab sisaldama 

vähemalt järgnevaid funktsioone: patsientide registrit, digitaalselt tervisekaarti ja 

infovahetust laboritega. Programm peab pakkujal endal olemas olema. 

 

13. Kinnipeetava registreerimisel vastuvõtule peab teenuse osutaja võimalusel võtma vastu 

samal päeval kuid mitte hiljem kui järgmise tööpäeva jooksul. 

13.1 Registreerimine vastuvõtule on reguleeritud KPK kodukorraga. (vt Tehniline 

kirjeldus punkt 10). 

 

14. Teenuse osutaja kohustused on muuhulgas: 

14.1.kinnipeetavate regulaarne tervisliku seisundi jälgimine ning vajalike 

lihtprotseduuride teostamine; 

14.2.kinnipeetava haigestumisel või tema tervisliku seisundi halvenemisel KPK arstiga 

edasise tegevuse konsulteerimine; 



14.3.arsti puudumisel kinnipeetava meditsiinilise kontrolli läbiviimine peab toimuma 

esimesel võimalusel peale kinnipeetava KPK-sse saabumist kuid mitte hiljem kui 

12 h jooksul;  

14.4.kinnipeetava läbivaatuse tulemuste meditsiinilisele kaardile kandmine; 

14.5.KPK-sse 48 (neljakümne kaheksaks) tunniks paigutatud isikute meditsiinilise 

läbivaatuse tulemuste fikseerimine õdede päevaraamatusse; 

14.6.kirjalikult fikseerida esmase läbivaatuse raames isiku väited väärkohtlemise 

esinemise kohta, kirjeldus läbivaatuse hetkel esinevate sümptomite kohta. 

Eeltoodud andmete põhjal hinnata, kas on esinenud väärkohtlemist;  

14.7.kinnipeetava suhtes KPK ametnike poolse väärkohtlemise 

esinemisel/tuvastamisel fikseerima kirjalikult ja teavitama hankija 

sisekontrollibüroo juhti ja KPK juhti; 

14.8.arsti määratud ettekirjutuste ja ravirežiimi täitmise jälgimine;  

14.9.ravimite andmine teenuse osutamise kellaaegadel ja manustamine 

kinnipeetavatele, teenuse osutamise välistel kellaaegadel kinnipeetavatele 

ravimite andmise korraldamine; 

14.10. nimeliselt väljastatud ravimite koguse arvestus;  

14.11. KPK-s olevate ravimite ja meditsiiniliste vahendite üle arvestuse pidamine, 

vajadusel nende tellimise (mis on arsti poolt digitaalselt allkirjastatud) edastamine 

e-kirja teel PPA kontaktisikule (KIK alusel); 

14.12. kinnipeetavate eriarstide konsultatsioonile registreerimine KPK arsti saatekirja 

alusel ja registreeritud vastuvõtuajast ja -kohast teavitamine hankija kontaktisikut 

(KIK alusel); 

14.13. nakkushaiguste ohu vältimiseks isolaatori või muude ruumide desinfitseerimise 

korraldamine; 

14.14. esmaabi osutamine; 

14.15. kehaparasiitide tõrje läbiviimine; 

14.16. esmaabivahendite (esmaabikarp) komplekteerimine; 

14.17. arstimite ja arstivahendite jäätmekäitluse teostamine; 

14.18. KPK-s ja arstikabinetis hügieeninõuete järgimise jälgimine; 

14.19. kinnipeetavate toidu kvaliteedi üle kontrolli teostamine (sealhulgas täiendava 

toiduportsu maitsemine toidujagamise ruumis enne toidu serveerimist 

õendusteenuse osutamise kellaaegadel)/erimenüüst kinnipidamise jälgimine. 

Puuduste esinemisel mittekvaliteetse toidu tuvastamise akti (lisa 6) koostamine ja 

edastamine (KIK alusel); 

14.20. arsti puudumisel teostab tagasipöörduja (vastavalt Tehnilise kirjelduse punktile 

4) suhtes tervisekontrolli (sh kannab läbivaatuse tulemused meditsiinilisele 

kaardile). Vajadusel väljastab arsti ettekirjutuse alusel ravimid ning peab 

nimeliselt ravimite koguse arvestust; 

14.21. tagasipöördujatele vajalike meditsiiniteenuste osutamine nii KPK-s kui 

väljaspool KPK-d; 

14.22. Arsti puudumisel isiku väljasaatmisel või väljasõidukohustuse täitmisel teavitab 

(KIK alusel) hankija kontaktisikut kinnipeetava terviseseisundist ja kui isiku 

terviseseisund nõuab meditsiinipersonali kaasamist, kirjeldab lühidalt, mis 

põhjusel on meditsiiniline saatmine vajalik.  

 

15. Teenuse osutaja peab olema tutvunud piinamise ning muude väärkohtlemise juhtude 

dokumenteerimise ning nende juhtumite raporteerimise põhimõtetega. Teenuse osutaja 

on kohustatud läbima KPK poolt korraldatud koolitusel piinamise ning muude 



väärkohtlemise dokumenteerimise ning nende juhtumite raporteerimise põhimõtete 

osas. 

 

16. Teenuse osutaja peab järgneva kuu 5. tööpäevaks esitama hankija kontaktisikule arsti 

ja/või õe registreerimis-vastuvõtulehed (lisa 5), kus tuleb ära märkida patsientide nimed 

(ees- ja perekonnanimi), patsientide allkirjad ja teenuse osutamise kuupäevad. 

Registreerimis-vastuvõtulehed on üleandmise-vastuvõtuakti (lisa 4) lahutamatu osa. 

Eelpool nimetatud dokumentide alusel koostab hankija projekti aruande. 

 

17. Üleandmise-vastuvõtuaktis märgitakse eraldi ära ka väljaspool KPK-d osutatud teenuste 

maht. 

 

Märkused:  

KPK tervisekabinetis on õel kasutada järgmine aparatuur ja vahendid: 

- läbivaatuslaud,  

- kaal, pikkusemõõtja, 

- 2 vererõhuaparaati,  

- lukustatav ravimikapp, šeif, külmutuskapp, instrumendilaud ratastel, 

- tilgutihoidja ratastel,  

- läbivaatuslamp ratastel, 

- UV GM lamp ratastel, 

- esmaabitarbed ja muud tööks vajalikud lisatarvikud, 

- kontoritarbed, 

- arvuti koos monitori ja printeriga (printer asub teises ruumis). 

 

KPK tervisekabinetis on kasutada sotsiaalministri määruse nr 116 „Nõuded perearsti 

tegevuskoha ruumidele, sisseseadele ja aparatuurile“ kohaselt kogu sisseseade ja aparatuur 

ning KPK klientide vajadusest lähtuvalt lisavahendid. 

 

Lisainfo:  

Teenuse osutamiseks on 3 ruumi: arsti vastuvõtu ruum, õe vastuvõtu ruum ja protseduuride 

tuba. 

 

Muud tingimused: 

Osaliselt kaasrahastavad teenust Euroopa Liit Varjupaiga-, Rände- ja 

Integratsioonifondi kaudu ning Siseministeerium. 

Juriidiline või füüsiline isik kohaldab raamatupidamise korraldamise, avaliku teabe edastamise 

ning isikuandmete kaitse põhimõtteid; võimaldab hankija kontaktisikul, Siseministeeriumil, 

auditeerimisasutusel või nende volitatud isikutel ning asutustel ning Euroopa Komisjonil, 

Euroopa Kontrollikojal, Euroopa Pettustevastasel Ametil või nende volitatud isikutel ning 

asutustel järelevalve ning audiitorkontrollide tegemist;  peab vastama kõigile eelpool nimetatud 

asutuste ja isikute järelepärimistele kuni 5 (viie) tööpäeva jooksul vastava nõude saamisest. 

Arve peab vastama kehtiva korra (seaduse) tingimustele. Arvel peab olema märgitud projekti 

tunnusnumber, mis on märgitud lepingus. Nõuetele mittevastavad arved ei kuulu tasumisele. 

 

 



Teenust osutatavate õdede ees- ja perekonnanimed koos isikukoodidega  

Teenust osutav õde  Isikukood  

 Erik Velleramm 37208282745  

 Marika Aleksandrova  46306220244 

 Aleksandr Karpov  37711090305 

  

Eldred Medical OÜ osutab väljaspool kinnipidamiskeskust teenust aadressil Sütiste tee 17, 

Tallinn 

  

  



Lepingu lisa 2 – Teenuse hinnakiri 

Jrk 

Nr 

Kirjeldus Ühiku hind 

eurodes km-ta 

Ühiku hind 

eurodes km-ga 

1. Koduõendusteenuse töötunni hind Eestis 24,22 24,22 

2. Koduõendusteenuse töötunni hind 

välisriigis 

24,22 24,22 

 

 


