Sotsiaalkaitseministri ....... 01.2024 kaskkirja nr .....

»Sotsiaalkaitseministri 29.03.2023 kaskkirjaga nr 53 kinnitatud toetuse andmise tingimuste
.Laste ja perede toetamine” 2024. a tegevuste kirjelduse ja eelarve kinnitamine*

Lisa 2

TAT tegevuste detailne kirjeldus perioodil 01.01.2024-31.12.2024

Tegevus 2.1. Vanemlike oskuste arendamine ja toetamine ning laste riskikditumise
ennetamine

0—2-aastaste laste vanematele vanemlusprogrammi arendamine

Luuakse toetavad meetmed lapseootel ja lapse saanud peredele, suurendatakse lapseootel
ja vaikelaste vanemate teadlikkust vanema rollist lapse arengu toetamisel, tagades seelabi
abivajavate laste parema markamise ja nende perede toetamise. Ennetustegevust soovitakse
pakkuda ammaemandate koduvisiitide Uhe olulise jatkuna, kui kerkib esile vajadus pakkuda
vanemlusprogrammi 0—2-aastaste laste vanematele, kelle puhul on hindamise pdhjal leitud, et
nad vajavad pusivamat ndustamist ja tuge vaikelapse eest hoolitsemisel ja lapsevanemaks
kasvamisel.

2024. aastal jatkatakse ettevalmistustega sobiva ennetustegevuse testimiseks. Selleks valmib
2024. aasta martsis sobiva programmi valiku alusanallis, mis kaardistab vdimalikke
ennetusprogramme  vanemluse toetamiseks. Alusanaluldsi tegemise ja sobiva
ennetustegevuse valiku ja Eesti oludele kohandamise toetamiseks ning huvigruppide
kaasamiseks jatkab t66d 2023. aastal loodud t66rihm. Vajaduse korral tellitakse
eksperdiarvamusi programmi kohandamiseks sihtrihma vajadusi arvestades.

Programmi testimiseks koostatakse projektiplaan ja tehakse vajalike osapooltega kokkulepped
programmi rakendamiseks alates 2024. aastast.

Alustatakse materjalide tdlgete hankimisega. Koostatakse programmi elluviimiseks
spetsialistide valjabppe koolituskava ja taiendkoolituste (sh mentorlus, kovisioonid,
supervisioonid) plaan.

Testperioodi jaoks disainitakse susteem, millega on vdimalik hinnata programmi mdju ja
rakendamise kvaliteeti.

Programmi tutvustamiseks viiakse ellu teavitustegevusi spetsialistidele ja koostatakse
pikemaajaline teavitustegevuste plaan aastateks 2024-2027.

Tegevuse elluviija: Tervise Arengu Instituut

Sihtriihm: ammaemandad ja teised spetsialistid ehk tulevased programmi rakendajad, 0—2-
aastaste laste vanemad

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja [6ppkuupaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2024—
(ndidatakse 31.12.2024

periood, mille
jooksul nimetatud
tegevust
programmi ajal
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ellu viia
planeeritakse)

1 Sobiva sekkumise valiku 2023-2024 01.01.2024-30.06.2024
alusanaluusi tegemine
2 Programmi testimise 2024 01.01.2024-30.06.2024

stisteemi ja tédplaani
valjatootamine

3 Programmi testimiseks 2024 01.01.2024-31.07.2024
andmete kogumise ja
maoju-uuringu
planeerimine

4 Materjalide ja 2024-2027 01.04.2024-31.12.2024
mddtevahendite
télkimine ja arendamine
5 Kohtumiste korraldamine 2024-2027 01.04.2024-31.12.2024
programmi ekspertidega
jt oluliste spetsialistidega
6 Programmi 2024-2027 01.04.2024-31.12.2024
tutvustamiseks
teavitustegevuste
elluviimine ja
pikemaajalise
teavitustegevuste plaani
koostamine 2024—-2027
7 Programmi 2024-2027 01.09.2024-31.012.2024
rakendamisega seotud
spetsialistide koolituste
korraldamine

8 Projekti personali 2023-2027 01.01.2024-31.12.2024
komplekteerimine

Ammaemanda koduvisiidid lapse esimesel kuuel elukuul

Norra toetusel ajavahemikus september 2021 kuni august 2023 Lapse Heaolu Arengukeskuse
(LaHe) poolt ellu viidud projekti ,Ammaemanda koduvisiidid esimestel eluaastatel
jatkutegevusena plaanitakse valja selgitada universaalse koduvisiidi mdju laste ja perede
heaolule ning teenuse kulutdhusus Eestis. Projekti I6pparuandes valja toodud ettepanekud
vajavad olemasolevate ressursside kaardistamist ja mdju-uuringu tegemist, millele tuginedes
arendada lapse saanud peredele toetav teenus, mis kasutab olemasolevat t60j6uressurssi
optimaalselt ja tagab teenuse kattesaadavuse koikjal Eestis.

M@&ju-uuringu tegemiseks plaanitakse luua uuringurihm, kes koduvisiitide testprojekti
tulemustest lahtudes kavandab ja teeb uuringu, kogub téendusmaterjali @mmaemanda
koduvisiidi kasude kohta ja hindab ressursside kasutamise optimaalsust, vorreldes seda
alternatiivsete teenuste vdi tegevustega. Samuti uuritakse séelumisvahendite rakendamise
vdimalusi, mille alusel leida Ules pered, kes vajavad tugiteenuseid vanemluse vdi vaimse
tervise probleemide leevendamiseks.

Tegevuse elluviija: Tervise Arengu Instituut

Sihtrihm: lapsevanemad ja last ootavad vanemad, @ammaemandad ja teised lastega t66tavad
spetsialistid (perearstid, pereded)



Jrk nr | Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja 1dppkuupéev

Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2024—
(néidatakse periood, | 31.12.2024
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)

1 Projekti personali 2024 01.01.2024-30.03.2024
komplekteerimine

2 Projekti tddplaani 2024 01.04.2024-31.06.2024
valjatootamine

4 Projekti testimiseks 2024-2027 01.07.2024-31.12.2024

andmete kogumise ja
madju-uuringu
planeerimine

Toenduspohiste sekkumiste véljatodtamine seni vanemlust toetavate teenustega
viahem kaetud sihtriihmadele (sh 8—12-aastaste laste vanemad)

Eesmark on arendada vélja ja/vbi kohandada sekkumine ning testida seda kuni 12-aastaste
laste vanematega, kelle lapsel on kaitumisprobleemid ja/vdi diagnoositud aktiivsus- ja
tahelepanuhaire (ATH), et toetada nende lapsevanemate toimetulekut vanema rollis.
2024. aastal kaardistatakse olemasolevad spetsialistide voérgustikud ja voimalikud
koostoopartnerid, kes nimetatud sihtrUhma kuuluvate laste ja lastevanematega toodtavad.
Tuginedes saadud infole tehakse Euroopas sarnasele sihtrGhmale rakendatavate ja/voi
valjaarendamisel olevate vanemlusprogrammide anallius ja valitakse valja Eesti oludele sobiv
vanemlusprogramm kaitumisprobleemidega ja/véi ATH diagnoosiga laste vanematele ning
alustatakse selle kohandamist eesti keelde. Tddtatakse valja eestikeelsed materjalid, vottes
aluseks nimetatud programmi juhised, ja kohandatakse neid koost66s Eesti ekspertidega.

Programmi arendatakse vastavalt vajadusele (vottes aluseks saadud tagasiside ja tehtud
uuringud), sealhulgas hangitakse materjalide, juhendite ja hindamisinstrumentide télkeid ja
materjalide teostust. Vajaduse korral tellitakse eksperdiarvamusi programmi kohandamiseks
[&htuvalt sihtrithma vajadustest. Samuti arendatakse v6i kohandatakse taiendkoolitusi, et
suurendada spetsialistide teadmisi ja oskusi programmi elluviimiseks.

Tegevuse elluviija: Tervise Arengu Instituut

Sihtrithm: vanemlusprogrammide grupijuhid, ATH diagnoosiga 2—12-aastaste laste vanemad

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |6ppkuupaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2024—
(ndidatakse periood, 31.12.2024
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)

1 Programmide 2024 01.01.2024-31.03.2024
eelanalluds ja valik
2 Programmi testimise 2024 01.04.2024-31.07.2024

susteemi ja tooplaani
valjatootamine

3 Programmi 2024 01.04.2024-31.07.2024
testimiseks andmete




kogumise ja moju-
uuringu planeerimine
4 Materjalide, sh 2024-2027 01.06.2024-31.12.2024
videomaterjalide
valjatédtamine
5 Kohtumiste 2024-2027 01.01.2024-31.12.2024
korraldamine
ekspertide ja
spetsialistidega
6 Teavitustegevuste 2024-2027 01.08.2024-31.12.2024
elluviimine (sh
infoseminar ja e-
kanalite tdiendamine
infoga)

7 Programmi 2024-2027 01.09.2024-31.12.2024
rakendamisega
seotud spetsialistide
taiendkoolituse
korraldamine

VEPA metoodika arendamine ja rakendamine

VEPA on téenduspdhine ennetustegevus, mis aitab vahendada laste ja noorte riskikaitumist
ning hoida laste vaimset tervist. Metoodika on kohandamisel ja testimisel lasteaedade
eelkooliealiste laste rGihmades vaéi liitrithmades (5—7-aastased lapsed). VEPA rakendamisse
on kaasatud nii linna- kui maakoolid ja lasteaiad kdigist Eesti maakondadest ning nii eesti kui
vene dppekeelega koolid.

Opetajad votavad osa kolmest VEPA metoodika koolituspéevast véi e-kursusest. Terve
Oppeaasta jooksul toetab algajat VEPA 6petajat VEPA mentor, kes aitab &petajal kohandada
metoodikat vastavalt laste vajadustele, margata énnestumisi ja planeerida jargnevaid samme.
Mentor teeb killastusi ning ndustab telefoni voi e-kanalite kaudu.

VEPA metoodika eestikeelset versiooni arendatakse vastavalt vajadusele (tagasiside ja
uuringute pohjal), sealhulgas tddtatakse valja, hangitakse, kohandatakse, tolgitakse ja
taiendatakse materjale (sh e-kursuseks), juhendeid ja hindamisinstrumente, vajaduse korral
tellitakse eksperdiarvamusi, arendatakse voi kohandatakse koolitusi vastavalt olukorrale,
suurendatakse koolitajate padevust (sh koosolekud ja taiendkoolitused). VEPA metoodika
koolitajatele ja mentoritele korraldatakse valjadpe ja taiendkoolitused (sh ndustamised,
kovisioonid, supervisioonid), et suurendada koolitajate ja mentorite padevust ja parandada
tookvaliteeti ning tagada piisav regionaalset aspekti arvestav mentorite hulk.

VEPA metoodikaga liituvate koolide ja lasteaedade dpetajatele, tugipersonalile ja juhtkonnale
korraldatakse koolitusi, et laieneda uutesse haridusasutustesse ja jatkata osalevates
haridusasutustes uute dpetajate kaasamisega. Huvi korral on juhtkonna koolitustele oodatud
ka kohaliku omavalitsuse (edaspidi KOV) esindajad. Vajaduse korral tehakse tegevused vene
keeles.

Mentorid juhendavad ja ndustavad Opetajaid e-vahendite abil kaugndustamise teel voi
haridusasutuses kohapeal.

Hinnatakse tulemusi sekkumiseelse ja -jargse andmekogumisega, tehes tunnivaatlusi ja
kisimustikke laste kaitumise kohta, taidetakse hindamisklUsimustikke, analllsitakse tulemusi
jms. Samuti hinnatakse VEPA protsessi, rakendamist ja mdju.



Arendatakse ja taiendatakse VEPA veebilehte. Tegevusi ja uudiseid kajastatakse
sotsiaalmeedias.

Korraldatakse VEPA teavitusuritusi e-kanalite kaudu ja vdimaluse korral kohtumistena.
Tegevuse elluviija: Tervise Arengu Instituut
Sihtriihm: pohikooli | ja Il kooliastme Opilased, dpetajad, kooli tugispetsialistid ja juhtkond;

lasteaedade eelkooliealiste laste rihma voi litrihma (5-7-aastased) lapsed, Opetajad,
tugipersonal ja juhtkond

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |dppkuupaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2024—
(naidatakse periood, 31.12.2024
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)
1 Osalevate 2023-2027 01.01.2024-30.09.2024
haridusasutuste
(koolid, lasteaiad)
valjaselgitamine ja
kokkulepete
s6lmimine

2 Koolitajate ja 2023-2027 01.02.2024-31.10.2024
mentorite
kaardistamine ja
hankimine, lepingute
s6lmimine

3 Opetajate, 2023-2027 01.02.2024-30.11.2024
tugipersonali ja
juhtkonna esindajate
infotunnid, koolitused
jms ule Eesti

4 VEPA 2023-2027 01.01.2024-31.12.2024
arendustegevused (sh
kommunikatsioon,
strateegia projekti
I6ppemisel jms)

Luhisekkumiste ja vanemlusprogrammide arendamine

2024. aastal plaanitakse valja arendada ja/v6i kohandada sekkumisprogramm, mida testitakse
9-12-aastaste (vdimaluse korral kuni 16-aastaste) laste vanematega, et anda esmaseid
teadmisi positiivsest vanemlusest ja vanemlikest oskustest.

Programmi testimiseks kaardistatakse olemasolevad spetsialistide vorgustikud ja
koostOoopartnerid, kellega koostoos sekkumisprogrammi testitakse. Tellitakse Ulevaade ja
analliis Eestis juba olemasolevatest ja Euroopas sellele sihtrihmale vaélja tédtatud
sekkumistest ning valitakse valja sobiv sekkumine Eestis testimiseks.

Sekkumisprogrammi arendatakse vastavalt vajadusele (vottes aluseks saadud tagasiside ja
tehtud uuringud), sealhulgas hangitakse materjalide, juhendite ja hindamisinstrumentide
tolkeid ja materjalide (sh videomaterjalid ja e-OGppematerjalid) teostust. Vajaduse korral
tellitakse eksperdiarvamusi programmi kohandamiseks, tuginedes sihtrihma vajadustele.
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Samuti arendatakse vdi kohandatakse taiendkoolitusi, et suurendada laste ja peredega
tootavate spetsialistide teadmisi ja oskusi.

Programmi testimiseks alustatakse spetsialistide valjadppe koolituskava koostamist ja vajalike
eeltddde planeerimist, et korraldada testimine alates 2025. aastast.

Tegevuse elluviija: Tervise Arengu Instituut

Sihtrithm: kooliealiste lastega ja/vdi peredega tootavad spetsialistid, 9-12-aastaste (kuni16-
aastaste) laste vanemad

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |dppkuupaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2024—
(naidatakse periood, 31.12.2024
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)
1 Sekkumisprogrammide 2024 01.02.2024-30.06.2024
Ulevaatamine
2 Eksperdirihma 2024-2027 01.04.2024-31.12.2024
kaasamine
3 Programmi materjalide 2024-2027 01.09.2024-31.12.2024
kohandamine,
télkimine ja
kujundamine
4 Ettevalmistus 2024-2027 01.06.2024-31.12.2024
programmi
testimiseks, sihtrihma
kaasamine ja
teavitustegevused

Teabe- ja 6ppematerjalide paketi véljatd6tamine

2024. aastal plaanitakse valja to6tada teabe- ja Oppematerjalid lapsevanematele
lapsekasvatuse ja lapse arengu teemadel.

Alustatakse vastsindinute vanematele teabe- ja 6ppematerjalide paketi koostamist. Selleks
tehakse alusanallls sihtriihmale oluliste teemade, vajalike materjalide, sobivate infokanalite
ja teabe edastamise vormide kohta (sh e-materjalid, e-kanalid). Materjalide sisu
valjatootamisse kaasatakse valdkonna eksperte. Materjalide valjatootamiseks ja
kujundamiseks (sh interaktiivsed lahendused e-materjalideks) hangitakse koostddpartner.
Vajaduse korral tellitakse eksperdiarvamusi ja arendatakse voi kohandatakse teistes Euroopa
rikides vastslndinute vanematele jagatavaid materjale, tuginedes Eesti lapsevanemate
vajadustele. Materjalide levitamise Uhe kanalina arendatakse tarkvanem.ee veebiplatvormi ja
hangitakse IT-partner ja veebikujundaja.

Tegevuse elluviija: Tervise Arengu Instituut

Sihtriihm: vastsiindinud laste vanemad, lapsevanemad, kes soovivad esmast infot lapse
arengu kohta, spetsialistid, kes td6tavad laste ja peredega (sh rasedatega)

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |dppkuupaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2024—
31.12.2024




(ndidatakse periood,
mille jooksul
nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)

1 Analllsi tegemine 2024 01.05.2024-31.08.2024
2 Eksperdirihma 2024-2027 01.05.2024-31.12.2024
moodustamine ja
kaasamine
3 Materjalide sisu 2024-2027 01.08.2024-31.12.2024

koostamine, tdlkimine
ja kohandamine
koostdos
ekspertidega

4 Tarkvanem.ee 2024-2027 01.09.2024-31.12.2024
platvormi
uuendamine, IT-toe ja
veebikujunduse
hankimine

Tegevus 2.2. Mitmekiilgse abivajadusega laste ja nende perede toetamine

Suure abivajadusega laste ja nende perede toetamiseks viiakse 2024. aastal ellu tegevusi,
mille eesmark on arendada olemasolevaid teenuseid ja parandada abi andmist erinevate
vajadustega lastele, sealhulgas suure abivajaduse valjakujunemise ennetamiseks.

Lastemaja teenuste arendamine

Seksuaalselt vaarkoheldud laste ja kahjuliku seksuaalkditumisega laste paremaks
abistamiseks plaanitakse 2024. aastal arendada Sotsiaalkindlustusameti lastemajas
pakutavaid teenuseid, laste abistamiseks vajalikke hindamisvahendeid, sekkumismeetodeid
ja sihtrihmaga tegelevate spetsialistide padevust. Plaanitakse korraldada vajalikke koolitusi,
seminare ja supervisioone lastemaja tootajatele ja vdrgustikku kuuluvatele spetsialistidele, et
tdiendada ja Uhtlustada teadmisi ja abistamise meetodeid.

2024. aastal plaanitakse vodtta kasutusele kohandatud eestikeelsed hindamisvahendid ja
kasiraamatud kahjuliku seksuaalkaitumisega laste ja noorte vajaduste hindamiseks,
sekkumiste planeerimiseks ja abi osutamiseks. Hindamisvahendite kasutamiseks plaanitakse
koolitada taiendavalt spetsialiste, et tagada optimaalne hulk padevaid hindajaid igas
piirkonnas.

2024. aastal plaanitakse analllsida laste seksuaalse vaarkohtlemise juhtumite korral
psthholoogilist abi ja muid sekkumisi pakkuvate spetsialistide (sh psthholoogid,
psuhhoterapeudid, kriminaalhooldajad) padevust ja koolitusvajadust, et tagada nii
vaarkoheldud kui vaarkohtleva kaitumisega lastele ja noortele sobiva abi kattesaadavus.

Lastemaja teenuste arendamiseks korrastatakse toOprotsesse, sealhulgas
vorgustikukoostoos, ja tOOtatakse valja lastemaja tOOtaja kompetentsimudel. 2023. aasta
tegevuskavas planeeritud tegevust — ravimeeskondade taienddpe seksuaalse vaarkaitumise
ja pardfiiliate alal — ei énnestunud kavandatud moel ellu viia, kuid 2024. aastal alustatakse
laiemalt kahjuliku seksuaalkditumisega inimeste (nii alaealiste kui taiskasvanute)
ndustamissusteemi arendamisega. Selle raames korraldatakse seksuaalndustajate
taiendkoolitus, mis annab baasteadmistega spetsialistidele oskused sihtrihmale esmase
ndustamise pakkumiseks ja nende teenusevajaduse hindamiseks. Seksuaalndustajate



vorgustiku arendamiseks ja toetamiseks korraldatakse ka valdkondlikke seminare ja
pakutakse supervisioone.

Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium, Sotsiaalkindlustusamet

Sihtriihm: flusiliselt, seksuaalselt vdi vaimselt vaarkoheldud ja muu traumakogemusega
lapsed ning nende laste ja peredega tddtavad spetsialistid

Ennetustegevuste sihtrihm on lapsed ja noored, samuti taiskasvanud, kes vdivad lapsi
vaarkohelda.

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |dppkuupaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2024—
(naidatakse periood, 31.12.2024
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)
1 Kahjuliku 2023-2027 01.02.2024-31.12.2024
seksuaalkaitumisega
laste abivajaduse
hindamise ja
abistamise meetodite
arendamine

2 Lastemaja teenuste ja 2023-2027 01.02.2024-31.12.2024
vorgustikutdo
arendamine
3 Kahjuliku 2024-2027 01.02.2024-31.12.2024
seksuaalkaitumisega
inimeste
ndustamissusteemi
arendamine

Perevagivalla téttu kannatanud laste abisusteemi arendamine

2024. aastal alustatakse perevagivalla tottu kannatanud laste abisUsteemi arendamisega.
Selleks plaanitakse luua e-dppematerjalid lastega tddtavatele spetsialistidele perevagivalla,
sealhulgas kaudse ja vaimse vagivalla mdjust lapsele, et toetada laste abivajaduse digeaegset
markamist ja abi saamist.

2024. aastal plaanitakse analllUsida lapse peresisese vaarkohtlemise (sh vaimne vagivald ja
vanemast vodrandamine) tuvastamise ja selle méju hindamise praktikat last puudutavas
tsivilkohtumenetluses, mis on esimene samm slsteemsema abi tagamiseks neile lastele.
Samuti plaanitakse arendada naiste tugikeskuse teenust, et alati tagada asjakohane abi
teenust saavate naiste lastele.

Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium, Sotsiaalkindlustusamet
Sihtriihm: flUsiliselt, seksuaalselt vdi vaimselt vaarkoheldud ja muu traumakogemusega

lapsed, hooletusse jaetud lapsed, nende vanemad ja hooldajad, samuti nende laste ja
peredega tootavad spetsialistid

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |d6ppkuupaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2024—
(ndidatakse periood, 31.12.2024
mille jooksul
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nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)
1 Perevagivalda kogenud 2024-2027 01.01.2024-31.12.2024
laste abististeemi
arendamine

Kinnise lasteasutuse teenuse ja mitmedimensioonilise pereteraapia arendamine

Jatkatakse kinnise lasteasutuse teenuse (KLAT) arendamisega, mis tuuakse tervikuna ule
Sotsiaalministeeriumi haldusalasse. Sellest tulenevalt plaanitakse 2024. aastal anallitsida
senist KLAT susteemi ja kulumudelit ning kasutada teenusedisaini, et kujundada sihtriihma,
sealhulgas intellektipuudega laste vajadustele vastav teenus.

Lisaks KLAT arendamisele ja spetsialistide koolitamisele jatkatakse 2023. aastal
innovatsiooniprojektis alustatud Uhtse hindamispraktika juurutamisega, et arendada valja
hindamisststeem, mille abil on vdimalik KOV-e toetada ja paremini otsustada, millist riiklikku
kompleksteenust peaks laps hakkama saama oma abivajadusest tulenevalt.

2024. aastal plaanitakse hinnata olemasolevate hindamisvahendite kasutamist ja
arendusvajadusi ning teha ettevalmistusi teenuse saamise protsessi lihtsustamiseks,
sealhulgas andmevahetusega seotud kitsaskohtade lahendamiseks.

2024. aastal plaanitakse pddrata tdhelepanu ka teenuse kvaliteedinditajate hindamisele ja
jarjepidevale seiramisele, et seelabi tagada teenuse kvaliteedi terviklikkus.

Mitmedimensiooniline pereteraapia (MDFT) on ainus riskikaitumisega lastele ja noortele ning
nende peredele mdeldud tdenduspdhine sekkumisprogramm Eestis.

2024. aastal plaanitakse teenuse kvaliteedi ja kattesaadavuse tagamiseks anda
Sotsiaalkindlustusameti terapeutidele ja laiemalt keskmise ja tdsise riskikditumisega lastega
tootavale vorgustikule teadmisi ja oskusi t6oks erisihtrihmadega. Samuti plaanitakse 16pule
viia MDFT mdju hindamine.

Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium, Sotsiaalkindlustusamet
Sihtriihm: psiUhikahairega lapsed, tdsise riskikaitumisega ja digusrikkumisi toime pannud

lapsed ning ennast voi teisi kahjustava kaitumisega lapsed, nende vanemad ja hooldajad,
samuti nende laste ja peredega tootavad spetsialistid

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |dppkuupéaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2024—
(naidatakse periood, 31.12.2024
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)
1 KLAT arendamine, 2023-2027 01.03.2024-30.12.2024
spetsialistide
koolitamine ja tootajate
toondustamine

2 MDFT arendamine 20232027 01.03.2024-31.12.2024

Lastekaitsevaldkonna arendamine




2024. aastal plaanitakse arendada teenuseid, mis aitavad toime tulla eriti keeruliste
lastekaitsejuhtumitega, ennetada vdimalikke raskeid tagajargi lapsele ning teha sellistest
juhtumitest sUsteemseid jareldusi. Tegevus on seotud 2024. aastal ettevalmistatava
lastekaitseseaduse jt seaduste muutmise seaduse eelnduga ning pakub praktilist tuge
oiguslike muudatuste elluviimisel. Tegevuse raames plaanitakse anallilisida osapoolte,
sealhulgas KOV-ide ja Sotsiaalkindlustusameti rolle raskete lastekaitsejuhtumitega
toimetulekul. AnallUsi raames plaanitakse pakkuda valja koostédmudel ning toetada selle
ellurakendamist nii juhiste kui vérgustikukoolitustega.

Lisaks plaanitakse 2024. aastal valja tootada voi kohandada spetsiifiline hindamisvahend
suitsiidiriski tuvastamiseks lastega tootavatele isikutele ning luua tegevusraamistik
lastekaitsetdd raames lapse ja pere abistamisks.

Lastekaitsevaldkonna kvaliteedi arendamiseks plaanitakse 2024. aastal anallilisida KOV-ide
kogemusi lastekaitset6d kohta tagasiside kogumisel (sh lapsesdbralikul viisil), kaebuste
lahendamisel ja jarelevalve tegemisel. Analliiisiga soovitakse valja selgitada KOV-ide
koolitusvajadus ning analldsile tuginedes arendatakse KOV-ide ametnike teadmisi ja oskusi,
et kohaliku tasandi jarelevalveslusteeme Uhtlustada ja tugevdada.

Samuti plaanitakse 2024. aastal korraldada koolitusi (sh kaasates valiskoolitajaid), mille
eesmark on suurendada Sotsiaalkindlustusameti jarelevalveametnike padevust, et
keerukamad menetlused edukalt Iabi viia.

Selleks, et voimaldada edaspidi raske tagajarjega (nt lapse surmaga) I16ppenud juhtumite
korral teha valdkondadeuleseid anallUse ja jareldusi susteemi kitsaskohtade tuvastamiseks ja
Uletamiseks, alustatakse 2024. aastal raske tagajarjega I16ppenud juhtumite analtusimudeli
loomist ja katsetamist.

Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium, Sotsiaalkindlustusamet

Sihtrihm: fldsiliselt, seksuaalselt vdi vaimselt vaarkoheldud ja muu traumakogemusega
lapsed, hooletusse jaetud lapsed, sunniperest eraldatud lapsed, psuuhikahairega lapsed,
tosise riskikaitumisega ja digusrikkumisi toime pannud lapsed ning ennast vdi teisi kahjustava
kaitumisega lapsed, nende vanemad ja hooldajad, samuti nende laste ja peredega té6tavad
spetsialistid

Ennetustegevuste sihtrihm on lapsed ja noored, samuti taiskasvanud, kes vdivad lapsi
vaarkohelda.

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |6ppkuupaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2024—
(ndidatakse periood, 31.12.2024
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)
1 Hindamisslsteemi 2023-2027 01.03.2024-31.12.2024
arendamine suure

abivajadusega lastele
sobivaima teenuse

leidmiseks

2 Laste vaarkohtlemise 2024-2027 01.01.2024-31.12.2024
ennetamine

3 Suitsiidse kaitumisega 2024—-2027 01.01.2024-31.12.2024

laste hindamisvahendi
valjatdétamine ja
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lastekaitset6o
raamistiku loomine
4 Lastekaitsealase 2024-2027 01.01.2024-31.12.2024
kvaliteedi- ja
jarelevalvesusteemi
arendamine

Internetiturvalisuse edendamine

2024. aastal plaanitakse ellu viia tegevusi laste turvalise internetikasutuse edendamiseks ja
valdkondadevahelises koosttds vaarkohtlemise ennetamiseks. Samuti alustatakse tegevusi
laste kaasatuse susteemseks arendamiseks.

Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium, Sotsiaalkindlustusamet

Sihtriihm: lapsed ja noored

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |dppkuupéaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2024—
(naidatakse periood, 31.12.2024
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)
1 Laste turvalise 2024-2027 01.01.2024-31.12.2024
internetikasutuse ja
kaasatuse susteemne
arendamine

Tegevus 2.3. Valdkondadeulese lastekaitse korraldusmudeli valjato6tamine

2024. aastal jatkub lastekaitseslsteemi arendamine ja vajalike muudatuste elluviimine, mille
ettevalmistamist, kaasamist ja kommunikatsioonitegevusi toetatakse TAT vahenditest.

Lastekaitse juhtumikorralduse mudel

2024. aastal valmib sotsiaal- ja lastekaitse juhtumikorralduse mudelite vordlev analuus, mille
alusel otsustatakse riikliku juhtumikorralduse mudeli edasise testimise, adapteerimise ja
rakendamise ule. Eesmark on luua valdkondadellene lastekaitse juhtumikorraldusmudel, et
parandada nii kohaliku kui riikliku tasandi lastekaitsetdo kvaliteeti ja tagada seeldbi abivajavate
laste parem markamine ning laste ja nende perede tulemuslik toetamine.

2024. aastal valmistatakse ette analllsi poéhjal valja valitava juhtumikorraldusmudeli
kasutusele votmine ja Eestile kohandamine. Vajaduse korral sdlmitakse koostookokkulepe
valispartneriga, kes aitab mudeli testimist ellu viia. Lisaks on plaanis valja valitud mudeliga
seotud materjalide tdlkimine, toimetamine ja trikkimine. Samuti koostatakse mudeli
testimiseks spetsialistide valjadppe koolituskava ja taiendkoolituste plaan (sh supervisioonid,
juhendamised jms), luuakse 6ppimise lihtsustamiseks e-koolitusmaterjalid ning koolitatakse
testimises osalevad spetsialistid ja vorgustikulikmed uut mudelit rakendama.

Mudeli testimiseks tootatakse 2024. aasta esimesel poolaastal valja KOV-ide kaasamise ja
rahastamise kriteeriumid, koostatakse projektiplaan, planeeritakse elluviimine ning tehakse
osapooltega kokkulepped mudeli katsetamiseks 2024. aasta teisel poolaastal. Mudeli
tutvustamiseks on plaanis ellu viia teavitustegevusi sotsiaalvaldkonna ja vorgustiku
spetsialistidele.
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Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium, Sotsiaalkindlustusamet

Sihtriihm: abivajavad lapsed ja nende pered, KOV-i Uksused ning lastega ja laste heaks

tootavad spetsialistid, KOV-i spetsialistid ja juhid

Jrk nr | Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja
Uldajaraam [6ppkuupaev kirjeldatud
(naidatakse perioodil 01.01.2024—
periood, mille 31.12.2024
jooksul nimetatud
tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)
1 Lastekaitsetoo 2023-2024 01.01.2024-30.06.2024
juhtumikorraldusmudeli
anallusi raporti valmimine
ja sobiva mudeli valimine
2 Mudeli testimise susteemi 2024 30.05.2024-31.08.2024
ning tegevus- ja ajaplaani
valjatdéétamine
3 Materjalide tolkimine ja 2024-2027 01.05.2024-31.12.2024
kohandamine
4 Kohtumiste korraldamine 2024-2027 01.05.2024-31.12.2024
mudeli ekspertidega jt
oluliste spetsialistidega
5 Mudeli tutvustamiseks 2024-2027 01.04.2024-31.12.2024
teavitustegevuste
elluviimine ja pikemaajalise
teavitustegevuste plaani
koostamine
6 Mudeli rakendamisega 2024-2027 01.06.2024-31.12.2024
seotud spetsialistide jt
koolituse korraldamine, sh
pikemaajalise
koolitusplaani koostamine
7 Testimises osalevate KOV- 2024 01.06.2024-31.12.2024
ide valimise ja rahastamise
kriteeriumite
valjaselgitamine ning
kokkulepete sdlmimine
8 Mudeli testimiseks andmete 2024 01.07.2024-30.09.2024
kogumise ja m&ju-uuringu
planeerimine

Lastekaitsesiisteemi arendamine

Lastekaitseslsteemi arendamiseks plaanitakse 2024. aastal korrastada téoprotsesse, td6tada
valja spetsialistide kompetentsimudelid, korraldada koolitusi ja luua t66d toetavaid materjale.
Samuti on plaanis alustada KOV-ide lastekaitsetdd tdhustamiseks juhtide arenguprogrammi
ettevalmistamisega.
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Abivajavate laste markamiseks ja tuvastamiseks plaanitakse 2024. aastal véalja arendada
esmane abivahend lastega tOotavatele spetsialistidele ning valmistada ette ja alustada
hindamisvahendi rakendamise toetamist.

Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium, Sotsiaalkindlustusamet

Sihtriihm: abivajavad lapsed ja nende pered, KOV-i Uksused ning lastega ja laste heaks
tootavad spetsialistid, KOV-i spetsialistid ja juhid

Jrk nr | Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja
Uldajaraam [6ppkuupéev kirjeldatud
(naidatakse perioodil 01.01.2024—
periood, mille 31.12.2024
jooksul nimetatud
tegevust

programmi ajal ellu
viia planeeritakse)
1 Lastekaitsesisteemi 2024-2027 01.01.2024-31.12.2027
arendustegevused
2 Lastekaitsevaldkonna 2024-2027 01.01.2024-31.12.2027
muudatusi toetavate
kaasamis- ja
kommunikatsioonitegevuste
elluviimine

Tegevus 2.4. Asendus- ja jarelhooldusteenuse kvaliteedi parandamine ja
mitmekesistamine ning perepohise hoolduse arendamine

Asendushooldusteenuse arendamine

2024. aastal jatkatakse asendus- ja perekodudele supervisiooniteenuse pakkumist, kuid
laiendatakse ka teenuste vbéimalusi, et toetada asutuste kvaliteedi mitmekuilgset arendamist,
sealhulgas spetsiifilise vajadusega lastele. Uue sihtrihmana lisatakse turvakodude td6tajad,
kes todtavad samuti perest eraldatud lastega, kuid ei ole varem teenuseid saanud.

2024. aastal jatkatakse varem valminud asendushoolduse valdkonna kompetentsimudelite
kasutuselevdtu juurutamist ning monitooritakse nende kasutuselevéttu. Lisaks korraldatakse
asendus- ja perekodude tddtajatele harivat ja riigi arendustegevusi toetavat suvekooli.

Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium, Sotsiaalkindlustusamet

Sihtriihm: asendushooldusteenuse, jarelhooldusteenuse ja turvakoduteenuse pakkujad,
KOV-id, lastega td6tavad spetsialistid ja vorgustikuliikmed

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |d6ppkuupaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2024—
(ndidatakse periood, 31.12.2024
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)
1 Asutusepdhise 2023-2027 01.01.2024-31.12.2024
asendushoolduse
arendustegevused
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Perepohise asendushoolduse arendamine

2024. aastal plaanitakse perepbhise asendushoolduse soodustamiseks ja hooldusperede
paremaks toetamiseks alustada hooldusperedele  modeldud puhkusevdimaluste
rahvusvaheliste kogemuste kogumist ja analllsimist. Kavandatud tegevus on esimene samm
Eesti hooldusperedele mdéeldud Uhtse puhkusesisteemi valjaarendamisel. Peale analldsi
valmimist tehakse ettepanekud uue sisteemi katsetamiseks ning alustatakse katsetamist
ettevalmistavate tegevustega. Koost6os tugiorganisatsioonidega korraldatakse
hooldusperedele harivat ja toetavat suvekooli.

Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium, Sotsiaalkindlustusamet

Sihtriihm asendushooldusel olevad lapsed, asendushooldusteenuse pakkujad, KOV-id,
lastega tootavad spetsialistid ja voérgustikuliikmed

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja Idppkuupaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2024—
(néidatakse periood, 31.12.2024
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)
1 Perepdhise 2023-2027 01.01.2024-30.12.2024
asendushoolduse
teavitustegevused
2 Perepdhise 2023-2027 01.01.2024-31.12.2024
asendushoolduse
arendustegevused

Jarelhoolduse arendamine

2024. aastal uuendatakse ja tdiendatakse jarelhooldusele suunduvatele noortele ja KOV-idele
mdeldud juhendmaterjale ning taiendatakse ja varskendatakse veebis kattesaadavat infot.
Koostdos seotud osapoolte, sealhulgas noortega tootatakse valja hindamisvahend, mis aitab
edaspidi paremini hinnata asendushoolduselt elluastuva noore vajadusi ning on aluseks
jarelhoolduse sisustamisel. Lisaks to0vahendite valjatdotamisele katsetatakse toovahendit
ning seejarel planeeritakse todvahendi laiemat rakendamist toetavad tegevused, sealhulgas
koolitused. Tugigruppide kaudu toetatakse asendushoolduselt lahkuvaid noori ning
arendatakse nende kaasamise voimalusi.

Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium, Sotsiaalkindlustusamet
Sihtrihm: asendushooldusel olevad lapsed, asendushooldusel kasvanud isikud,

asendushooldusteenuse, jarelhooldusteenuse ja turvakoduteenuse pakkujad, KOV-id, lastega
tootavad spetsialistid ja vorgustikulikmed

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja [6ppkuupaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2024—
(ndidatakse periood, 31.12.2024
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)
1 Jarelhoolduse 2023-2027 01.03.2024-31.12.2024
arendustegevused
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Tegevus 2.5. Lapsi ja peresid ning tulemuslikku lastekaitseto6d toetavate IT-lahenduste
loomine

Lapsi ja peresid ning tulemuslikku lastekaitsetodd toetavate IT-lahenduste loomiseks on
plaanis luua toetav ja kasutajasbbralik keskkond, mis aitab lastekaitsetdotajatel ja teistel
lastega tdodtavatel spetsialistidel last ja peret tulemuslikumalt toetada. Samuti toetatakse
tegevuste raames perelepitusteenuse osutamist ning kasutajasdbraliku
iseteeninduskeskkonna loomist ja arendamist.

Riikliku perelepitusteenuse IT-lahenduste arendamine

2024. aastal on plaanis teha IT-arenduse detailne analtus ja luua arendus (kliendi profiil), mis
koosneb minimaalselt kliendi Uldandmetest, menetluse andmetest, elukoha- ja
kontaktandmetest ning muust olulisest infost. Arendatakse teenuseosutaja vaadet, milleks on
uus kuva STAR2-s. Uue vaate kaudu naeb teenuseosutaja detailsemat infot teenust saama
suunatud isikute ja teenuse osutamise seisu kohta. Lisaks plaanitakse 2024. aastal luua
lahendus teenuseosutajate pakutavate teenuste STAR1 ja STAR2 vaheliseks
andmevahetuseks.

2024. aastal on plaanis tdiendada broneerimisstisteemi IT-lahendust, mille abil on kliendil
vBimalik broneerida perelepitusteenuse aega, valides sobiva aja talle maaratud perelepitaja
juurde.

Lisaks plaanitakse 2024. aastal taiendada IT-lahendust, mille abil on véimalik riikliku
perelepitusteenuse kaigus s6lmitud vanemluskokkuleppe andmed edastada
rahvastikuregistrile. Kui perelepituse tulemusena lepivad vanemad kokku Ghise hooldusdiguse
I6petamises vdi muutmises, tuleb vastavad andmed edastada rahvastikuregistrisse, et lapse
hooldusbdigust puudutav info oleks registris korrektselt kajastatud. Andmete edastamiseks on
vaja arendada sotsiaalteenuste ja -toetuste andmeregistrit (STAR) ja luua vajalik liidestus
rahvastikuregistriga.

2024. aastal on plaanis taiendada STARi iseteeninduse funktsionaalsusi, mille abil on
turvalises ehk autenditud keskkonnas véimalik pidada riikliku perelepitusteenuse osutamisega
seotud kirjavahetust (sh haldusotsute edastamiseks). Plaanis on luua tehniline vdimekus
andmete edastamiseks STARI ja iseteeninduse vahel.

Tegevuse elluviija: Sotsiaalkindlustusamet, Tervise ja Heaolu Infoststeemide Keskus

Sihtriihm: lapsed ja pered, Sotsiaalkindlustusamet (laste heaolu ja perelepitusteenuse
spetsialistid), KOV-i Uksused, lastega tootavad spetsialistid

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |6ppkuupaev
uldajaraam kirjeldatud perioodil
(ndidatakse periood,
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)

1 STAR2 2023-2024 01.01.2024-29.02.2024
arendustegevused

2 Broneerimissisteemi 2023-2024 01.01.2024-29.02.2024
arendustegevused

3 Tegevused STARI ja 2023-2024 01.01.2024-29.02.2024

rahvastikuregistri
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vahelise liidese
arendamiseks

4 STARI iseteeninduse 2023-2024 01.01.2024—-29.02.2024
arendustegevused

Lapsi ja peresid ning tulemuslikku lastekaitset66d toetavate IT-lahenduste loomine

Lastekaitsetdodd toetavate IT-lahenduste loomiseks tehakse 2024. aastal STAR2 lastekaitse
juhtumiplaani vaate arendustdid vastavalt uuele lastekaitsetéd (juhtumikorraldus)mudelile.
Lisaks arendatakse teenuseosutaja vaadet ja taiendatakse lasteabi veebilehe
funktsionaalsust.

Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium, Sotsiaalkindlustusamet, Tervise ja Heaolu
InfosUsteemide Keskus

Sihtriihm: lapsed ja pered, Sotsiaalkindlustusamet, KOV-id

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |dppkuupéaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil
(naidatakse periood,
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)

1. | Lasteabi veebilehe 2024-2027 01.09.2024-31.12.2024
funktsionaalsuse
taiendamine

2. | STAR2 lastekaitse 2024-2027 01.09.2024-31.12.2024
juhtumiplaani vaate
arendustoode
tegemine,
teenuseosutaja ja
kliendi vaate loomine

Tegevus 2.6. Peresobraliku to6andja margise programmi arendamine ja rakendamine

2024. aastal viiakse ellu tegevusi, mille raames arendatakse ja rakendatakse peresdbraliku
tddandja margise programmi ning alustatakse tegevustega, mis vdimaldavad jatkata
tegevustega peale ESFi rahastusperioodi [6ppu.

Peresobraliku té6andja margise mudeli rakendamine

Peresdbraliku td6andja margise mudeli rakendamine jatkub 2023. aastal sdImitud raamlepingu
alusel. Alates 2023. aastast on hankepartneriks Targa T66 Uhing, kelle tlesanne on muu
hulgas ka mentorite koordineerimine ja koolitamine ning mudelis osalevate t66andjatega
suhtlemine. Mudeli rakendamise jatkamiseks ja jatkusuutlikkuse tagamiseks alustatakse 2024.
aastal peresdbraliku tddandja margise programmi moju analuusi eesmargiga saada teada,
millist méju on mudeli rakendamine avaldanud programmis osalenud to6andjatele ja nende
tootajatele t66 ja pereelu Uhitamises. 2024. aastal vbetakse programmi vastu 20-25 uut
tédandjat.

2024. aastal jatkatakse vajaduse korral ka programmiga varem liitunud organisatsioonidega.

Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium
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Sihtrithm: té6andjad, tdé6tajad, poliitikakujundajad

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |dppkuupéev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil
(naidatakse periood,
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)

1. | Peresdbraliku 2024-2027 01.01.2024-31.12.2024
td0andja margise
rakendamine ja
arendamine

2. | Peresobraliku 2024-2027 01.01.2024-31.12.2024
td0andja margise
mdojuanallis

Teavitustegevuste rakendamine

Teavitustegevuste elluviimiseks hangitakse 2024. aastal kommunikatsioonipartner, kes
vastutab kvaliteetse ja asjakohase teavituse eest 2025. aasta 16puni. Teavitamisel kasutatakse
2016. aastal valja tootatud spetsiaalseid materjale (kujundatud logo, tunnistused, video
margise tutvustamiseks, videod t6dandjatest, muu margise reklaammaterjal), mida
hankepartner vajaduse korral uuendab.

Koostoos kommunikatsioonipartneri ja margise mudeli rakendaja organisatsiooniga jatkatakse
tunnustustrituse korraldamisega, mille eesmark on tunnustada peresobraliku todandja
margise mudelit rakendavaid t66andjaid. Uritusele kutsutakse mudelit rakendavad t6é6andjad,
kellele antakse Ule mudeli rakendamist tdendav peresdbraliku tdéandja margise tunnistus.
Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium

Sihtriihm: té6andjad, tdéétajad, poliitikakujundajad

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja
Uldajaraam I6ppkuupéev kirjeldatud
(naidatakse perioodil

periood, mille
jooksul nimetatud
tegevust programmi
ajal ellu viia
planeeritakse)

1.| Kommunikatsioonipartneri 2024-2027 01.01.2024-31.12.2024
leidmiseks hanke
korraldamine ja
teavitustegevuste
elluviimine

Alategevus 2.7. Kohalikes omavalitsustes pereteenuste loomine ja arendamine

Eesmark on luua ja arendada ennetus- ja peretéokeskusi ning suurendada KOV-is perede
paremaks toimetulekuks pakutavate pereteenuste arvu ja kattesaadavust. Pereteenused on
vanemlust ja paarisuhteid toetavad programmid, terviseedendus, tugigrupid ja muud teenused,
mis toetavad perede toimetulekut. KOV peab tegevuste arendamisel juhinduma Lapse Heaolu
Arengukeskuse (LaHe) loodud tegevusmudelist.
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Perepesade arendustegevus

LaHe on valja tdé6tanud ja 2022. aastal testinud ennetus- ja peretddkeskuse tegevusmudelit
.Perepesa“, et pakkuda slisteemset lahendust, kuidas toetada KOV-e lastele ja peredele
mdeldud teenuste kvaliteedi ja kattesaadavuse parandamisel ning peredega tehtava
ennetustdd tulemuslikkuse suurendamisel (edaspidi Perepesa).

KOV-ile antakse sihitatud toetust Perepesa t66joukulude voi Perepesa rakendamisel
pakutavate pereteenuste kulude katmiseks. Projekti tegevuste elluviimise periood on 24 kuud
ning see algab toetuslepingu sdlmimisest voi lepingus nimetatud hilisemast ajast, aga nelja
kuu jooksul lepingu sdlmimisest.

Taotleja saab olla KOV, mis on taitnud jargmised tingimused:

1) Perepesa rahastamiseks on eelarvelised vahendid tegevuste toimumise aastat kajastavas
eelarves kinnitatud voi esitab volikogu sellekohase kinnituskirja;

2) eelarvestrateegias on kinnitatud vahendid Perepesa tegevusmudeli jatkusuutlikuks
rahastamiseks;

3) KOV on saanud konsultatsiooni Perepesa tegevusmudeli rakendamiseks vdi mobiilse
Perepesa teenuse arendamiseks koostdds LaHe-ga ja KOV esitab LaHe kinnituskirja
konsultatsiooni toimumise kohta.

Toetatavad tegevused
1. Perepesa loomine

Toetatav tegevus: Perepesa loomine KOV-is, mille haldusterritooriumil seda seni ei ole.
Sihtriihm: pered lapseootusest kuni kooliminekueani.
Abikélblikud kulud: Perepesa t66joukulud.

Too6joukulu piirmaarad kalendrikuus tdétaja kohta:

1) ennetus- ja peretdokeskuse juht vastavalt tegelikele t66jdukuludele, kuid brutotédtasu kdige
rohkem 1900 eurot ja tdédandja td6joukulu kokku 2542 eurot tdotaja kohta kalendrikuus
taistdoaja korral;

2) mangutoa juhendaja-koordinaator vastavalt tegelikele t66joukuludele, kuid brutotddtasu
kdige rohkem 1424 eurot ja t66andja toojoukulu kokku 1905,31 tootaja kohta kalendrikuus
taistdoaja korral.

2. Mobiilne Perepesa teenus

Toetatav tegevus: KOV, kus on Perepesa, kuid mis soovib pakkuda ja arendada mobiilset
Perepesa teenust, mille raames osutatakse pereteenuseid muudes KOV-i piirkondades kui
seni.

Sihtriihm: pered lapseootusest kuni kooliminekueani.

Abikdlblikud kulud: mobiilse Perepesa pereteenuse osutamisega seotud kulud keskusest
valjaspool, sh t66j6ukulud.

Taotlusvoorud
Taotlusvooru eelarve tegevuste kaupa nimetatakse taotlusvooru avamise teatises.
Taotlusvooru teatises voib nimetada vooru maksimaalse toetuse summa taotluse kohta

tegevuste kaupa.

Taotluste menetlemine ja lepingute s6lmimine
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1. Sotsiaalministeerium teavitab taotlemise vboimalusest ja eelarvest kodulehel vahemalt
viis kalendripdeva enne taotlemise algust. Kodulehele lisatakse viide toetuse andmise
tingimustele.

2. Sotsiaalministeerium avalikustab taotluste esitamise tahtaja ja taotlusvooru eelarve
kodulehel vahemalt viis kalendripdeva enne taotlusvooru avamise paeva.

3. KOV esitab toetuse saamiseks Sotsiaalministeeriumile digitaalselt allkirjastatud
taotluse e-posti aadressil info@sm.ee marksdnaga ,Perepesa”. Taotluse kattesaamise kohta
saadetakse kinnitus taotluses margitud e-posti aadressil. Koos taotlusega esitatakse
tegevuste eelarve, eelarve seletuskiri ja tdendid tingimuste taitmise kohta.

4. Taotluse menetlemise aeg on 30 tddpaeva taotluse Sotsiaalministeeriumile esitamisest
arvates.

5. Sotsiaalministeerium kontrollib, kas toetuse andmise tingimused on taidetud.

6. Toetus maaratakse, kui toetuse andmise tingimused on taidetud.

7. Sotsiaalministeerium sélmib toetuse maaramisel KOV-iga toetuse kasutamise lepingu

(edaspidi leping). Tapsemad abikdlblikkuse, toetuse kasutamise ja valjamaksmise tingimused
satestatakse lepingus.

8. Sotsiaalministeerium edastab lepingu KOV-ile allkirjastamiseks. Kui KOV ei allkirjasta
lepingut kiimne t60paeva jooksul selle kattesaamisest arvates, loetakse, et KOV on toetusest
loobunud.

Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium

Sihtriihm: 0—18-aastaste lastega pered ja laste vbi peredega t6otavad spetsialistid

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja Idppkuupaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil
(naidatakse periood,
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)

1 KOV-i toetatavate 2024 01.06.2024-30.09.2024
tegevuste
planeerimine,
toetustingimuste
kavandamine ja
kehtestamine

2 Toetuse taotlemise 2024 01.-31.12.2024
avamine, taotluste
menetlemine ja

lepingute sélmine
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