
 
  

 
  
 Lisa 
 10.09.2026 nr 3.1-3/26/33 

juurde 
 
Lisa 1. Kaitseväe 2026. a orienteerumise mitmevõistluse meistrivõistluste juhend. 

 
1. Eesmärk: arendada orienteerumisoskust kaitseväes ja selgitada välja kaitseväe meistrid 

erinevates võistlusklassides. 
 

2. Aeg ja koht: 29–30. september 2026. a Harjumaa 
2.1. Võistkondade saabumine 28.09.2026 alates kella 17:00. 

 
3. Eelülesandmine:  

3.1. Osalemisest ja majutusesoovist tuleb teavitada õhuväe nooremstaabiohvitseri leitnant 
Sander Linnust meiliaadressil sander.linnus@mil.ee hiljemalt 21.09.2026.  

3.2. Nimeline ülesandmine võistlusklasside kaupa, koos orienteerumise SI-pulga numbriga 
(või vajadusel rendisooviga) KV Sharepoint keskkonda hiljemalt 25.09.2026 kella 
12.00-ks. Registreerimise LINK  

3.3. Eelülesandmiseta saabunud võistkondi võistlustele ei lubata. 
 

4. Osavõtjad:  
4.1. Kaitseväe Peastaabi ja diviisi staabi, väeliikide staapide ja väeüksuste, keskalluvusega 

struktuuriüksuste, Kaitseliidu ning liitlasüksuste võistkonnad (vastavalt üldjuhendile 
KVJ 08.01.2025 kk nr 19).  

4.2. Võistkonna suurus ei ole piiratud.  
4.3. Võistkondliku arvestusse läheb rogaini- ja parima teatevõistkonna tulemus, teine 

teatevõistkond punkte kinni ei hoia.  
4.4. Võistlusel osalemisega kinnitab võistleja, et tema tervislik seisund ja kehaline 

ettevalmistus võimaldavad võistelda. Võistleja vastutab ise oma tervisliku seisundi 
eest. 
 

5. Võistlusalad- ja tingimused:  
5.1. Võistlused toimuvad märke-, suund- ja teateorienteerumises ning rogainis.   
5.2. Individuaalne paremusjärjestus selgub üksikaladel (märke- ja suundorienteerumine) 

kogutud punktide summa alusel (võidab väiksema punktisumma kogunud võistleja).  
5.3. Võistkondlik arvestus toimub individuaalsete, rogaini- ja teatevõistluse kohapunktide 

summa alusel. 
5.4. Märkeorienteerumine: 

Võistluskeskus antakse teada võistlusele eelneval nädalal. Rada on ligikaudu 2,5km 
pikk ja tähistatud pideva lindiga. Start ja finiš asuvad eraldi, et vältida raja läbinud 
võistlejatelt info liikumist starti ootavate võistlejateni. Rajal tuleb kaardistada 15 erinevat 
punkti (10 asukohapunkti ja 5 etteantud objekti punkti). Lõpliku tulemuse saamiseks 
liidetakse raja läbimiseks kulunud aeg (arvutatakse ümber punktideks - üks minut on 
võrdne ühe punktiga) ja saadud trahvipunktid. Kontrollaeg 50 minutit. Kontrollaja 
ületamisel on trahv: pärast kontrollaja ületamist korrutatakse iga ületanud sekund 
kahega. 

5.5. Asukohapunktide puhul:  
5.5.1. Õigeid kontrollpunkte on 10. Punktid asuvad kas lindil või selle vahetus 

läheduses ning on tähistatud orienteerumisprismaga/-koonusega.  
5.5.2. Kaardile on märgitud rohkem kui 10 kontrollpunkti, samuti on ka rajal osaleja 

jaoks teadmata arv valesid kontrollpunkte, mida võtta ei tohi (valede 
kontrollpunktide puhul ei lähe nad kokku kaardil märgitud kontrollpunktidega). 

mailto:sander.linnus@mil.ee
https://kv.mil.intra/sport/KVMV/Lists/orienteerumine/AllItems.aspx


 

2 

5.5.3. Õige asukohapunkti peab võtma elektroonilise märkesüsteemi SPORTident 
elektroonilise kontrollkaardiga. 

5.5.4. Vale ja/või võtmata asukohapunkti eest saab osaleja trahvi iga punkti eest 3 
minutit raja läbimise ajale juurde. Maksimaalselt määratakse osalejale trahvi 50 
minutit. 

5.6. Objektipunktide puhul:  
5.6.1. Objektipunkte ning vaatetorusid on kokku 5. 
5.6.2. Märkimine käib nõelaga läbi kaardil oleva tingmärgi torgates. Torge peab jääma 

loetav/arusaadav. Kui torge tehtud, peab teisel pool kaarti tegema ümber augu 
kirjutusvahendiga ringi. Nõelad ning kirjutusvahendid (mis on igas 
objektipunktis erinevat värvi) leiab orienteerumisprisma/-koonuse küljest. 
Signeerimata ehk kirjutusvahendiga märkimata torget ei loeta. Võistleja peab 
kasutama vaid punktis olevaid märke teostamise vahendeid ning teostama 
märke enne punktist lahkumist (enda haaknõelu, vildikaid jm märkevahendeid 
ei ole lubatud kasutada). 

5.6.3. Osaleja peab vaatama läbi toru, mis näitab mingile objektile ning see objekt on 
vaja kaardile märkida (nt osaleja näeb 200 m kaugusel olevat elektriposti, leiab 
selle kaardil ning torkab nõelaga läbi kaardi). 

5.6.4. 50% ja enam eksimust objektini olevast distantsist annab 10 trahviminutit. 
Trahviminutid tulenevad eksimuse protsentuaalsest suhtest objekti kauguse 
suhtes. 

5.6.5. Iga objekti märkimiseks tohib teha kaardile ainult ühe torke, parandused ei ole 
lubatud. Iga lisatorke eest saab osaleja 10 trahviminutit. 

5.7. Suundorienteerumine: 
Võistluskeskus antakse teada võistlusele eelneval nädalal. Kaardi mõõtkava 1:10000. 
Ajavõtt toimub elektroonilise SportIdent kiibiga. SI AIR ei ole aktiveeritud. 
Võistlusklassid ja radade orienteeruvad pikkused:  
5.7.1. H21, H25, H35 ja H45  kuni 40 minutit 
5.7.2. D21, D30 ja D40 kuni 30 minutit 
5.7.3. 1 minut orienteerumises võrdub 1 punktiga. 

5.8. Teateorienteerumine 

3 x 5 km. Võistluskeskus antakse teada võistlusele eelneval nädalal. Ajavõtt toimub 
elektroonilise SportIdent kiibiga. SI AIR ei ole aktiveeritud. Üksusele toob punkte parim 
võistkond, teine võistkond punkte kinni ei hoia. 

5.9. Rogain 
Võistluskeskus antakse teada võistlusele eelneval nädalal. 4- liikmeline võistkond, 
kaardi mõõtkava 1:20000. Raja planeerimiseks aega 15 minutit. Planeerimisel tohivad 
osaleda ainult rogaini võistkonna liikmed. Rajal kaks joogipunkti. Kontrollaja jooksul (3 
tundi) tuleb maastikul läbida erineva punktiskooriga kontrollpunkte. Parim on võistkond 
kes kogub rohkem punkte kontrollaja sees, võrdsete punktide korral on parim kiiremini 
raja läbinud võistkond. Kontrollaja ületamist trahvitakse punktide mahaarvamisega: 
kuni 1 minut hilinemist -1 punkt, iga täisminuti ületamisest lisaks 1 punkt. Kontrollaja 
ületamisel enam kui 30 min. tulemust ei arvestata. Võistkonna finišiaega arvestatakse 
viimase võistkonnaliikme SI-märke aja järgi finišijaamas. KP-de väärtus on 
keerukusest-kaugusest sõltuvalt erinev vahemikus 2-9 punkti ja vastab KP 
tunnusnumbri kümnelisele kohale. Mitte-eemaldatava randmepaelaga SI-kaarti peavad 
kasutama kõik võistkonna liikmed. Selleks, et võistkond saaks punkte KP läbimise eest, 
peavad võistkonna kõik liikmed tegema SI-kaardiga märke selle KP SI-jaamas 
ajavahemikus, mis ei ületa 3 minutit. Kaardile märgitud keelualade läbimise korral ei 
arvestata järgmise KP punkte, kui keeluala läbiti enne lõpetamist, siis kuulub maha 
arvamisele viimase KP väärtus. Elektroonilised navigeerimisseadmed ei ole lubatud. 
Igale võistkonnale väljastatakse üks GPS jälgimisseade. 

5.10. Võistlusest osavõtjad võivad võistelda individuaalvõistlusel ja ühel võistkonna alal, kas 
teateorienteerumises või rogainis. 
 

6. Tulemuste arvestus: punkte saavad 30 esimest lõpetajat H21 arvestuses ja 20 paremat 
ülejäänud kategooriates, vastavalt: 
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 1. 
koht 

2. 
koht 

3. 
koht 

4. 
koht 

5. 
koht 

6. 
koht 

7. 
koht 

8. 
koht 

9. 
koht 

10. 
koht 

H21 300p 290p 280p 270p 260p 250p 240p 230p 220p 210p 

D21, D30, D40, 
H25, H35, H45 

200p 190p 180p 170p 160p 150p 140p 130p 120p 110p 

 11. 
koht 

12. 
koht 

13. 
koht 

14. 
koht 

15. 
koht 

16. 
koht 

17. 
koht 

18. 
koht 

19. 
koht 

20. 
koht 

H21 200p 190p 180p 170p 160p 150p 140p 130p 120p 110p 

D21, D30, D40, 
H25, H35, H45 

100p 90p 80p 70p 60p 50p 40p 30p 20p 10p 

 21. 
koht 

22. 
koht 

23. 
koht 

24. 
koht 

25. 
koht 

26. 
koht 

27. 
koht 

28. 
koht 

29. 
koht 

30. 
koht 

H21 100p 90p 80p 70p 60p 50p 40p 30p 20p 10p 

 
Teateorienteerumises ja rogainis vastavalt: 

 

 1. 
koht 

2. 
koht 

3. 
koht 

4. 
koht 

5. 
koht 

6. 
koht 

7. 
koht 

8. 
koht 

9. 
koht 

10. 
koht 

Üldarvestus 750p 700p 650p 600p 550p 500p 450p 400p 350p 300p 

 11. 
koht 

12. 
koht 

13. 
koht 

14. 
koht 

15. 
koht 

     

Üldarvestus 250p 200p 150p 100p 50p      

 
6.1. Kui võistlusklassides (H25, H35, H45, D21, D30, D40) on osalejaid alla 5 võistleja, siis 

jagatakse kohapunktid kahega. 
6.2. Juhul, kui võistkondlikus arvestuses on kaks või enam võistkonda kogunud ühesuguse 

punktisumma, saab määravaks teateorienteerumises saavutatud koht. 
 

7. Ajakava: 
28. september 

alates 17:00 võistkondade saabumine 
 

29. september 
10:00 märkeorienteerumine 
14:00 suundorienteerumine 
12:00 lõunasöök võistluskeskuses orienteeruvalt  
17:00 individuaalvõistluse autaustamine võistluskeskuses 
 

30. september 
09:45 rogaini kaartide kätteandmine  
10:00 rogaini start 
10:30 teateorienteerumise start 
13:00 lõunasöök võistluskeskuses 
15:00 teatevõistluse ja võistkondliku arvestuse autasustamine võistluskeskuses 

 

8. Autasustamine:  
8.1. kolme esimest kohta igas võistlusklassis ning teateorienteerumises ja rogainis 

autasustatakse medaliga,  
8.2. võistkondlikus arvestuses kolme paremat võistkonda autasustatakse rändkarikaga, 

võitnud üksust seinakilbiga.  
8.3. Kaitseväe meistrit autasustatakse meistri särgiga.  
8.4. Individuaalsete võistlusalade (märke- ja suundorienteerumine) parimaid võistlejaid 

autasustatakse õhuväe meenega. 
 

9. Muud küsimused:  
9.1. võistlejad majutatakse Ämari linnaku kasarmutes.  
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9.2. Majutatud võistlejate toitlustamine toimub Ämari toitlustuskompleksis Toidule panek 
vastavalt kehtivale korrale), välja arvatud 29. ja 30.09.2026 lõunasöök (supp, pirukas, 
morss, tee), mis tagatakse korraldajate poolt võistluskeskuses. 

9.3. Protestide esitamise tähtaeg mitte hiljem kui pool tundi pärast antud võistluspäeva 
viimase võistleja finišeerimist. 

 
 
 
Meelis Stamm 
Kaitseväe peastaabi väljaõppeosakonna  
väljaõppe jaoskonna  
Kaitseväe spordi peaspetsialist 
 


