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Tere päevast!  
 
Olen Viljandi Linnavalitsuse eeskoste teenistuse spetsialist Katrin, tegelen Isiksusekeskse erihoolekande 
teenusemudeli  jätkurakendamisega  (ISTE projektiga).  
 
Hetkel on Viljandi linnas ISTE projektis  2 vaba kohta ning sooviksin  pakkuda Viljandi 
linna  psüühikahäiretega inimestele  toetust erinevate teenuste näol.  
 
Et projektis osaleda on üheks tingimuseks see, et isik  on juba SKA teenuste järjekorras, kuid hetkel veel 
teenuseid ei saa.  
 
Samuti peab isik olema vähemalt 18 aastane ning  alkoholisõltuvus  või dementsus ei saa olla 
põhidiagnoosiks.  
 
Isikul peab olema diagnoositud psüühikahäire või intellektipuue.  
 
Pakume klientidele teenuseid erinevates valdkondades: vaimne tervis, füüsiline tervis, igapäevaelu 
toetamine, vabaaja-ja huvitegevus  ning hõive.  
 
Meie koostöö partneriteks on : J&L Rehabilitatsiooniteenused OÜ, Tarbatu Tervisepark OÜ, Masaan OÜ, 
MTÜ Singel Kodu, mittetulundusühing Päevakeskus Vinger, Inger Koolitus OÜ,  SA Hea Hoog.  
 
Palun võimalusel jagada minu kontaktandmeid abivajajatele.  
 
 
Tänan.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
---  

Tähelepanu! Tegemist on väljastpoolt asutust saabunud kirjaga. Tundmatu saatja 
korral palume linke ja faile mitte avada.  



Lugupidamisega 
Katrin Varblane 
Viljandi Linnavalitsus 
sotsiaalamet  
eestkoste teenistuse spetsialist (ISTE) 
tel: 58782385 
e-post: katrin.varblane@viljandi.ee  
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