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Ettepanekud perekonnaseaduse, tsiviilkohtumenetluse seadustiku
ja tsiviilseadustiku lildosa eelndu viljato6tamiskavatsusele

Tervise Arengu Instituut (TAl) toetab perekonnaseaduses (PKS), tsiviilkohtumenetluse seadustikus
(TsMS) ja tsiviilseadustiku (ldosa seaduses (TsUS) iganenud mdistete ajakohastamist ning seadustes
kasutatavate mdistete ,vaimuhaigus®, ,nérgamdistuslikkus” ja ,muu psiihikahdire” asendamist
rahvusvahelise haiguste klassifikatsiooni (RHK) alusel pstitihika-ja kditumishdirete valdkonna F- koodide
(FOO0-F99) ja nimetustega.

Lisaks toetab TAl eesmarki, et eestkoste seadmise otsused lahtuksid isiku tegelikust toimetulekuvdimest
ja seetottu on oluline lisaks RHK diagnoosile kasutada ka isiku funktsioneerimisvéime hindamiseks
rahvusvahelist funktsioneerimisvoime klassifikatsiooni RFK.

Teeme VTK-le jargmised ettepanekud:

1) Punkti 1. Eestkoste seadmise eeldused alapunktis 1.2. toodud vdimalike regulatiivsete
lahenduste osas toetab TAI kolmandat alternatiivset lahendust, mil eestkoste seadmise
eelduseks on, et isikul on diagnoositud rahvusvahelise haiguste klassifikatsiooni (RHK) alusel
pstuhika-ja kaitumishairete valdkonna F- koodiga (FO0-F99) psiitihika-ja/véi kditumishaire ning
lisaks rahvusvahelise funktsioneerimisvoime klassifikatsiooni (RFK ) alusel on tuvastatud, et isikul
esineb pusiv ja kestvalt piiratud funktsioneerimisvdime kognitiivses, sotsiaalses voi
otsustusvbime valdkonnas, mis takistab tal oma elu iseseisvalt korraldada.

Mdlemad klassifikaatorid on Maailma Terviseorganisatsiooni poolt vastu vdetud, rahvusvaheliselt
kasutatavad ning Eestis ametlikult kehtestatud riiklikud klassifikaatorid. RFK alusel saab dokumenteerida
inimese funktsioneerimisega ehk igapdevase toimetulekuga seotud infot, mida tdna kasutavad Eesti
Tootukassa, Sotsiaalkindlustusamet (SKA), taastus-ja rehabilitatsiooniteenuse osutajad ja kohalikud
omavalitsused jargmistel teenustel: toovGime hindamine (TVH), té6alane rehabilitatsiooniteenus (TRT),
puude raskusastme taotlemine (PRT), tdisealise abivajaduse, kohaliku omavalitsuse sotsiaalteenuste,
sotsiaalse rehabilitatsiooni ja erihoolekandeteenuse vajaduse hindamisel.

2) Punkti 3. Kohtupsihhiaatrilise ekspertiisi madramine eestkostja maaramisel alapunktis 3.2
toodud voimalikest regulatiivsetest lahendustest toetame lahendust, kus psihhiaatrilise
ekspertarvamuse saaks asendada muu arsti ekspertarvamusega, kes kasutab isiku seisundi
hindamiseks RHK-10 ja RFK klassifikaatoreid.

Mdélema klassifikaatori kasutamist koolitatakse korgkoolide diplomieelses Gppes, tdiendkoolitusi

spetsialistidele viivad labi TAI, SKA ja To6tukassa ning ekspertarstidena saaks kasutada muude erialade
arste lisaks psihhiaatritele.
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