Hea juht!

Loed infomaterjali, milles on esitatud jalgratturi, pisimopeedi- ja kerg-
liikurijuhi peamised liiklusreeglid, séidukile esitatud tehnilised ja ohutus-
néuded ning soovitused turvalisemaks liiklemiseks.

Jalgratta, pisimopeedi voi kergliikuriga liigeldes oled juht, kes peab tditma
juhi liiklusreegleid ja olema tédhelepanelik jalakdijate, teiste jalgratturite ja
kergliikurijuhtide suhtes. Juhina pead alati viltima vihekaitstud liiklejate
ohustamist ja neile kahju tekitamist.

Ohutut liiklemist!



Moisted

Jalgratas on vahemalt kaherattaline séiduk, mis liigub juhi lihasjoul
pedaalide voi kdsivantade abil. Jalgratas voib olla varustatud kuni 0,25 kW
elektrimootoriga, mille vdljundvéimsus vaheneb séiduki kiiruse suurene-
des ja mille toide lakkab, kui séitja I6petab vantamise voi enne, kui kiirus
saavutab 25 km/h.

Jalgrattaks ei loeta:

v jooksuratast voi tdukeratast, sest
need on jalakaija abivahendid;

v ratastooli (sh elektriline), mis on
ette nahtud liikkumiseks piiratud
liilkumisvoimega isikule.

Pisimopeed onvahemalt kaheratta-
line istekohaga s6iduk, mille suurim
kasulik vdimsus sisepdlemismootori
korral v6i mille suurim pusi-nimi-
vdimsus elektrimootori korral ei
Uleta 1 kW ja valmistajakiirus ei Gileta
25 km/h. Pisimopeed on L-kategoo-
ria soéiduk ja peab vastama valmis-
taja tehnonduetele.

Kergliikur on elektrijoul liikuv iste-
kohata soiduk, mis on ettendhtud
ainult Uhe inimese vedamiseks.
Kergliikuri véimsus on kuni 1 kW (v.a
tasakaaluliikuri puhul) ja valmistaja-
kiirus kuni 25 km/h. Kergliikurid
on nditeks elektriline tdukeratas,
monoratas, elektriline rula ja tasa-
kaaluliikur.
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Jalgratas Pisimopeed Kergliikur
Elektrimootori Kuni Kuni
Voéimsus korral kuni 1 KW 1 kw
0,25 kW (v.a tasakaaluliikur)
Kiirus 25 km/h 25 km/h 25 km/h
Jalgratturi- Kohustuslik Kohustuslik Kohustuslik
kiivri alla 16-aastastel alla 16-aastastel alla 16-aastastel
kandmine juhtidel juhtidel juhtidel
* tookorras pidur * tookorras pidur * tookorras pidur voi
ja signaalkell ja signaalkell pidurdamist voimaldav
. . slisteem
* eesvalgeja * eesvalgeja
taga punane taga punane * tasakaaluliikuril
helkur helkur iseeneslikku liitkumist
takistav seade
* vdahemalt Ghe + viahemalt Gihe
ratta molemal ratta mélemal kiiljel | o signaalkell, vélja
) kiljel kollane kollane véi valge arvatud juhtrauata
Soiduki voi valge helkur kergliikuril
kohustuslik | nojkur
ohutus- * pimeda ajal voi * eesvalge jataga
varustus halva ndhtavuse

* pimeda ajal voi
halva ndhtavuse
korral soites peab
polema ees valge
jataga punane
tuli

korral sbites peab
polema ees valge ja
taga punane tuli

punane ning kiilgedel
kollane, punane vo6i
valge helkur véi tuli,
vélja arvatud juhtrauata
kergliikuril

* pimeda ajal voi halva
nahtavuse korral soites
peab pdélema ees valge
ja taga punane tuli

Juhi vanus

Oleneb soitmise
asukohast*

Vahemalt
14-15-aastane juht,
kellel on
jalgratta
juhtimisdigus

Oleneb séitmise
asukohast*

* Lisateave:,Vanusepiirangud jalgratta, pisimopeediga ja kergliikuriga séitmisel”.




Ohutusvarustus

Jalgratturina, pisimopeedi- v6i kergliikurijuhina oled vahekaitstud liikleja,
mistottu pead liikluses olema tdhelepanelik. Kuna ohutus algab meist
endist, saad ise palju dra teha.

Eelista riideid, mille varvus eristub liikluskeskkonna taustast.

Jalgratta, pisimopeedi voi kergliikuriga soites on alla 16-aastasele juhile
jalgratturikiivri kandmine kohustuslik, vanematele juhtidele soovituslik.
Ka rattatoolis, -istmel voi -haagises kaasasoitev laps peab kiivrit kandma.
Kiiver leevendab kukkumiste korral peavigastusi igas vanuses.

Kiivri ostmisel ja kasutamisel pea meeles jargmist:

v Kiiver peab vastama kvaliteedinormidele ja olema tdhistatud vastava
margisega CE EN 1078.

v Kiiver peab olema kandjale paras ja mugav ning seda peab saama
digesti requleerida.

v/ Kiivri alla sobib 6huke spordimiits voi torusall, mitte paks talvemdts voi
nokamiits.



v Kiiver on sinu isiklik ohutusvarustus, mida tuleb kaitsta kahjustuste ja
otsese paikesevalguse eest. Hoia kiivrit toas voi varjulises kohas.

v' Kiivri rihmades ei tohi olla keerde, sest need teevad kandmise eba-
mugavaks ja takistavad diget reguleerimist.

v Kiivri pahepanemisel ja rihmade reguleerimisel jargi 2V1 reeglit (vt

pilti).

v Kiivril ei tohi olla ndhtavaid vigastusi (praod, augud jms), mis vahenda-
vad kukkumise korral kaitset. Kiivri soovituslik eluiga soltuvalt kasutus-
tihedusest on kuni 5 aastat.

v Kasutatud kiivritel ei ole kaasas infot, kuidas seda
hoidis eelmine omanik (mikromérad, eluiga Ule
5 aasta, hoiustamise temperatuur).

Kiivri digesti pahepanemine 2V1 reegli jargi

Aseta kiiver pdhe otse, mitte liiga ette, taha voi kiljele.

Jalgi, et kiiver kaitseks
sinu otsmikku — kiivri dare
ja kulmude vahele véib
mahtuda kuni 2 sérme
(mitte rohkem).

Viimasena reguleeri kiivri
suurust. Kiiver voib veidi
liikuda, liiga tugevalt
kinnitamine tekitab pea-
valu, eriti sooja ilmaga.

Kiivri rihmad peavad kérva alla
moodustama V-tdahe. Selleks liiguta
kinniti korva alla, pingutades korva
Umber asetsevaid rihmasid.

Reguleeri rihmade pik-
kust nii, et I6ua ja kinnita-
tud kiivririhmade vahele
mahub ainult 1 sérm.

CEEN 1078




Asukoht teel

Jalgratta, kergliikuri voi pisimopeediga s6itmiseks on ettendhtud jargmi-

sed teed vdi teeosad:

Soidu-
Konni- | Jalg- Jalg- Jalg- Jalg- tee Oue-
tee tee itk LR s paremas ala
jajalg- tee rada

tee

aares
sigratas | by |
X | X |« b | ek

Pisimopeed

LAY LA
Kergliikur ?_&@ ?_&@ ?_&@ ﬂ ﬂ

Soiduteel mitmekesi sdites peavad juhid liikuma Uksteise taga.

0 Konniteel ja jalgteel (vt erandid Ik 7-8) void jalgrattaga soita, kui
puuduvad jalgrattarada, jalgrattatee voi jalgratta- ja jalgteed ning
sOiduteel sditmine on tee seisukorra (libedus, auklik teekate vms) voi
liiklusolude (vaga tihe liiklus) téttu oluliselt raskendatud.

@ Kergliikuriga véid séiduteel séita ainult siis, kui ei ole kénniteed,
jalgteed, jalgrattateed, jalgratta- ja jalgteed vdi jalgrattarada. Séidu-
teel pead lilkuma paremas ddres ja keskenduma séidule ning jargima
juhi liiklusreegleid.



Soovitused ohutuma teekonna valikul:

v enne sdidu alustamist métle labi marsruut;

v varu sihtkohta joudmiseks piisavalt aega, [iithem teekond ei pruugi olla

koige turvalisem;

v eelista rahulikuma liiklusega tanavaid ja mootorsdidukitest eraldatud

teid;

v’ selgita valja, kas sihtkohas on véimalusi sdiduki turvaliseks parkimiseks.

Vanusepiirangud jalgratta, pisimopeediga ja

kergliikuriga soitmisel

Jalgratturi
Voi
kergliikurijuhi vanus

Ouealal, kdnniteel, jalg-
teel, jalgratta- ja jalgteel,
jalgrattateel s6itmine

Iseseisvalt sdiduteel
VoI
jalgrattarajal s6itmine

Alla 8-aastane juht

LUBATUD
Soovitavalt tdiskasvanu
jarelevalve all.

KEELATUD
Ei ole lubatud ka
taiskasvanud juhi saatel.

8-9-aastane jalgratta
juhtimiséiguseta juht

LUBATUD
Soovitavalt taiskasvanu
jarelevalve all.

KEELATUD
Lubatud vaid 0
taiskasvanud juhi saatel.

10-15-aastane jalgratta
juhtimiséigusega juht

LUBATUD
(vt erandid)

LUBATUD,
piiranguid ei ole.

10-15-aastane
jalgratta
juhtimisdiguseta juht

LUBATUD (vt erandid)
Soovitavalt taiskasvanu
jarelevalve all.

KEELATUD
Lubatud vaid 0
taiskasvanud juhi saatel.

Vahemalt
16-aastane juht

LUBATUD
va lldjuhul kénnitee ja
jalgtee.

LUBATUD,
piiranguid ei ole.

ERANDID. Konniteel ja jalgteel voib séita:

v alla 13-aastane jalgrattur koos kuni kahe jalgratturist saatjaga;

v liikumispuudega jalgrattur;



v vaikelast selleks ettendhtud istmel voi jarelhaagises séidutav jalg-
rattur;

v jalgratta voi pisimopeediga tooulesandeid tditev politseiametnik,
abipolitseinik ja kiirabitdotaja.

Pisimopeedijuhi Jalgratta- ja jalgteel, jalg- Ises_e.el.svalt smdu'teel
% rattateel, voi jalgrattarajal
vanus - I A
ouealal s6itmine** s6itmine
14-15-aastane jalgratta LUBATUD LUBATUD
juhtimisdigusega juht
Vahemalt
16-aastane juht LUBATUD LUBATUD

* Pisimopeedi voib juhtida vahemalt 14-aastane juht, kellel on jalgratta juhtimisdigus.
** Erand: liilkumispuudega pisimopeedijuht voib séita ka kdnniteel ning jalgteel.

Lisateave: liiklusseaduse 4. jagu,Jalgratturi, kergliikurijuhi, pisimopeedijuhi ja mopeedijuhi
liiklusreeglid

Soovitused lapsevanemale vihemalt 8-aastase jalgratta juhtimis-
oiguseta lapsega s6iduteel jalgrattaga liiklemiseks

v" Enne séiduteel sditmist veenduge, et laps suudab pedaalida ja tasakaalu
hoida ilma, et see haaraks kogu tema tahelepanu.

v Valige s6iduks vaga vahese liiklusega teed.
v Enne séitu leppige Uhiselt kokku teekond ja ohutusreeglid.

v Kui liigute lapsega kahekesi, siis soitke lapse jarel, et saaksite teda
juhendada ja tema s6iduvotteid jalgida.

v Opetage last alati vdhendama kiirust jalakaijate ldheduses, halva
nahtavusega teel6ikudel ja ristmikel.

v Enne séidutee Uletamist veenduge ohutuses ja véimalusel Uletage tee
Ulekaigurajal jalgsi.

v Séitmisel poorake tahelepanu jalgratturi liiklusreeglitele, et lapsel
tekiks harjumus: sdida tee paremas dares, ndita suunamarguandeid,
vahenda kiirust teede I6ikumisel, vali teeolusid arvestav ohutu kiirus,
arvesta teiste liiklejatega, oska margata ja jargida liiklusmarke jne.

Tutvu kindlasti veebikeskkonnas ,Aga mina liiklen ohutult” ohutu liiklemise
virtuaaltuuridega.




Soitmine soiduteel

Soiduteel sdites pead jargima liiklusmarke ja foore ning andma oma kavat-
sustest marku suunamdrguannetega. Soiduteel mitmekesi soites tuleb
liikuda Uksteise jarel.

Ristmikule jdudes pead peateel séitvale juhile teed andma. Kui séidad ise
peateel, siis veendu, et korvalteelt lahenevad juhid on sind marganud ja
annavad sulle teed.

Juhi marguanded

Soidukijuhina pead teisi liiklejaid teavitama, kui alustad soéitu, hakkad
manoovrit sooritama voi peatuma. Anna teistele liiklejatele oma manoov-
rist varakult teada suunamarguannete abil.

Paremsuunamarguande kaks véimalust:

Tosta sirge parem N
kasi ola korgusele voi
koverda kidnarnukist
vasakut katt tdisnurk-
selt tlespoole.
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Vasaksuunamarguande kaks véimalust:

Tosta sirge vasak kasi
ola  korgusele  voi
koverda kitnarnukist
paremat katt tdis-
nurkselt Glespoole.

Enne ja parast vasaksuunamarguande andmist pead Ule 6la tagasi vaada-
tes veenduma, et sind on margatud ning olema kindel, et sa tagantldhene-
vatele juhtidele ette ei sdida.

Soovitatav on valtida vasakpooret tiheda liiklusega soiduteedel,
ohutum on Uletada tee jalakdijana, voimalusel Ulekdiguraja voi
Ulekaigukoha kaudu.

Wy .

Pidurdusmarguandeks liiguta kiiljele sirutatud
sirget katt Ules-alla. Pidurdusmarguannet
tuleb ndidata siis, kui hakkad ettekavatsetult
pidurdama/peatuma.

Suunamarguandeid pead nditama vahemalt kolm sekundit enne:
v’ soidu alustamist;

v’ parem-, vasak- voi tagasipooret;

v’ sbiduraja vahetust;

v takistusest Umberpoiget;

v’ peatumise alustamist.



Suunamadrguande andmise void I6petada vahetult enne sdidu alustamist,
manoovrit voi sodiduki peatamist. Parast suunamarguande andmist pead
veenduma, et manddver on ohutu.

1. Soidu alustamine. 2. Umberpéige parkivast autost.

3. Parempdore. 4. Soiduraja vahetus 5. Peatumise alusta-
koos vasakp6or- mine ja pidurda-
dega. mine.

Soovitused juhi marguannete harjutamiseks

v Harjuta ohutul alal Ghe kdega soitmist ja tasakaalu sdilitamist margu-
ande ajal.

v Jalgi, et Ule vasaku 6la tagasivaadet harjutades ei kalduks ratas vasakule
ning sa ei kaotaks tasakaalu.

v Naita pidurdusmarguannet parema kdega, sest see on teepeenrapool-
sel kiljel.



Jalakaijatega arvestamine

Vahekaitstud liiklejana on sul kdige ohutum sdita mootorsdidukitest
eraldatud jalgratta- ja jalgteedel véijalgrattateedel, paiknedes tee paremas
adres— nii jatad ruumi sinust moddasditjatele ja sulle vastutulijatele.

Jalgratta- ja jalgteel voib olla erinev margistus. Jalgi liiklusmarke ja tee-
kattemargiseid.

Liiklejatel on erinevad liikumiskiirused.

1

Enne jalakdijast moodasoitu vahenda kiirust ja helista vajaduse korral
signaalkella. Jalakaijast lahedalt moéodasdidul ei tohi sinu kiirus olla oluli-
selt suurem jalakaija kiirusest. Tee moddasdit vasakult, hoides ohutut
kiilgvahet.




Soidutee (iletamine

Mooda kénniteed, jalgratta- ja jalgteed voi jalgrattateed liikudes pead
ristmikule Idhenedes vahendama kiirust ja jalgima teisi liiklejaid. Sdidutee
void soites Uletada ainult jalakaija tavakiirusega (3-7 km/h).

Jalgratta- ja jalgtee voi kénnitee
ja soidutee |6ikumise kohas pead
andma teed soOiduteel séitvale
juhile, vdlja arvatud juhul, kui séidu-
teel olev juht poorab teele, mida
oled Uletamas.

Reguleerimata Ulekdigurajal void sdidutee soites Uletada ainult jalakaija
kiirusel (3-7 km/h), kuid s6idukilt maha tulemata ja ohutuses veendumata
ei ole sul Ulekdigurajale otse lahenevate juhtide suhtes eesdigust. Séidu-
teel sditvad juhid peavad sulle teed andma vaid juhul, kui séiduteel liikuv
juht poorab teele, mida oled jalakaija kiirusel sbites Gletamas.

Ohutum on lletada iilekdigu-
rajal sdidutee jalakdijana, soidukit
kaekorval liikates, kuid kindlasti
enne veendudes, et sodiduteel
juhid on sind méarganud ning ka
teed annavad.

Lisateave teeandmise kohustuse kohta on
esitatud liiklusseaduse 4. jaos.

PPEATU ,
VAAYN,



Raudtee tletamine

Raudtee (lekdigukohale ldhene-
des pead vahendama kiirust ja alati
sdidukit maha tulema. Raudtee
Ulekdik on ette nahtud jalakaijatele
raudtee Uletamiseks. Rong on alati
peateel!

Soiduteel séitva juhina pead raudteelilesdidukohas alati rongile teed
andma. Ulesdidukohale lihenedes viahenda kiirust ja juhindu liiklusmar-
kidest voi raudteefoorist. Kui raudteefooris vilguvad punased tuled ja
tokkepuu takistab edasiliikumist, siis raudteed (iletada ei tohi. Rong on
alati peateel, sest sel puudub véimalus imber pdigata ja selle peatumis-
teekond on ligikaudu (ks kilomeeter.

Tutvu kindlasti veebikeskkonnas ,Aga mina liiklen ohutult” ohutu liiklemise
virtuaaltuuridega.




Parkimine

Asulas tohid jalgratast, pisimopeedi voi kergliikurit peatada ja parkida ka
konniteel, kuid sel juhul pead teistele liiklejatele jatma vahemalt 1,5 meetri
laiuse kaiguriba. Kdnnitee keskele pargitud soidukid on teistele liiklejatele
ohtlikud (vaegndgijad, pimeda ajal liikkuvad liiklejad).

Jalgratta ja pisimopeedi parkimisel lukustamise soovitused:
v investeeri rattalukku;

v lukusta s6iduk kindla mitteliikuva objekti kiilge, véimalusel labi sdiduki-
raami ja tagaratta;

v vali lukustamiseks avalik koht, kus on rohkelt rattaid ja varguse toime-
panek raskem.




Jalgratturi, kergliikurijuhi ja pisimopeedijuhi

tldkohustused

Juhina pead kdituma nii, et sa ei ohustaks jalakaijat voi robotliikurit ning
teisi jalgrattureid, kergliikuri- voi pisimopeedijuhte. Eriti tahelepanelik
pead olema lapse, vanuri ning haigustunnustega, liikumis- voi nagemis-

puudega inimese suhtes. Viisakus algab meist, ka liikluses!

Ohuolukordade viltimiseks ei ole jalgratturil, kergliikurijuhil ja pisi-

mopeedijuhil lubatud:
v juhtida séidukit joobes;

v tegeleda juhtimise ajal korvaliste tegevustega (nutiseadme
kasutamine);

v soita kaed lahti;
v soita teel nii, et koik rattad ei toetu pidevalt teepinnale;

v  sdidutada soitjat, kes ei istu sditjale ettendhtud istmel voi ei
kanna Kkiivrit, voi kui séiduk ei ole soitjate vedamiseks ette
nadhtud (nt pakiraamil teise inimese séidutamine);

v vedada jarelhaagist, mis ei ole méeldud vedamiseks jalgratta,
kergliikuri voi pisimopeediga;

v vedada suuri esemeid, mis takistavad juhtimist véi ohustavad
teisi liiklejaid;

v lasta teistel juhtidel vedada enda juhitavat séidukit (nt jalg-
ratast séiduauto jarel).

Kontrolli jalgratturi, kergliikuri- ja pisimopeedijuhi liiklusreeglite tundmist
veebilehel liikluskasvatus.ee testide keskkonnas.
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