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Vastus Riigikogu liikkme kirjalikule
kiisimusele peaministrile (KK 568)

Austatud Riigikogu esimees

Vastan Riigikogu litkkme Aleksandr TSaplogini esitatud kirjalikule kiisimusele.

Madal siindimus ei ole Eesti omapéra, vaid on probleem paljudes Euroopa riikides — nii
PShjamaades, Balti riikides kui ka Louna-Euroopas. Eurostati andmetel oli Euroopa Liidu
siindimuskordaja 2024. aastal 1,34 last naise kohta, mis on madalaim tase alates 2001. aastast.
Eestis pohjustab siindimuse vdhenemist ebakindlus maailmas, aga ka tdsiasi, et lapsesaamise
ikka on joudnud 1990. ja 2000. aastatel siindinud vidiksemad pdlvkonnad, mistdttu on ka
voimalikke lapsevanemaid vdhem. Teiseks saadakse lapsi iiha hilisemas eas. 2025. aastal oli
ema keskmine vanus esimese lapse siinnil Eestis 29,4 aastat.

Liberaalina austan inimeste digusi ja vabadusi, sealhulgas digust valida hetke, millal saada
lapsevanemaks. Riigi iilesanne on luua keskkond, kus lapse saamine ei tdhenda liigset
majanduslikku riski, ebakindlust ega takistust hariduse, todelu voi eluaseme kindlustamisel.

2025. aastal Sotsiaalministeeriumi eestvedamisel valminud analiilis ,,Laste saamise ja
kasvatamise toetamise analiiiis ja ettepanekud‘ annab tervikliku pildi teguritest, mis mdjutavad
laste saamist. See nditab, et slindimus kujuneb itha enam mitme valdkonna koosmdjus:
perepoliitika, to6turg, tervishoid, eluasemepoliitika ja sotsiaalkaitse on siindimust mojutavate
teguritena tihedalt seotud. Analiilis t01 esile vajaduse laste saamist toetavate lisameetmete
jarele.

Valitsus arutas analiiiisi tulemusi 19. juunil 2026. aastal. Teadlaste ja ekspertide tehtud analiiiis
toi1 esile, et laste saamise peamised takistused on:

majanduslik ebakindlus
tervise ja viljakusega seotud piirangud
eluaseme kéttesaadavus.
Teadlaste ja ekspertide analiiiisist tulenevalt minnakse edasi jargmiste teemadega:

Eesti perepoliitika iiks tugevamaid osi on vanemahiivitise siisteem, aga ka siin on
voimalikud tdiendused, niditeks vanemabhiivitise indekseerimine jdrjestikustel siindidel ja
noortel vanematel.
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Oluline on ithe vanemaga perede toetamine. Uksikvanema lapse toetuse ja elatisabi
muudatused.

Tervisest tingitud takistuste vidhendamine. Lihiaastate suund on parandada viljatusravi ja
viljakust sdilitavate teenuste kéttesaadavust, sealhulgas pikendada sugurakkude sdilitamise
perioodi ning analiiiisida viljatusravi kéttesaadavuse laiendamist.

Lastega peredele sobiva eluaseme kéttesaadavuse parandamine, sealhulgas kdenduste,
laenutingimuste ja teiste eluaseme rahastamise lahenduste kaudu.

Paarisuhte- ja vanemlusprogrammid, kogukondliku toe tugevdamine; vaimse tervise toe
seostamine pere loomise ja lapse kasvatamisega.

Eesti on kontrollitud rdndega riik. Eelmisel aastal oli rdndesaldo negatiivne, registreeritud
rande andmetel saabus riiki 11 298 ja siit lahkus 12 004 inimest.
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