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Eelnõu kooskõlastamine 
 
 

 
 
 

 
Esitame kooskõlastamiseks ja arvamuse andmiseks Vabariigi Valitsuse määruse eelnõu 
„Nõuded laste toitlustamisele haridus- ja sotsiaalteenuse osutamisel ning püsi- ja 
projektlaagris“.  
 
 
Lugupidamisega 
 
 
(allkirjastatud digitaalselt)   
Karmen Joller    
sotsiaalminister        
 
 
 
Lisa 1. Toiduenergia keskmised vajadused (kcal) ööpäevas vanuste ja kehalise aktiivsuse 
tasemete kaupa. 
Lisa 2. Põhitoitainete (valgud, rasvad, sh küllastunud rasvhapped, ja süsivesikud) kahe nädala 
keskmised osatähtsused energiast. 
Lisa 3. Lasteaias pakutava toidu energiasisaldused vanuse rühmiti. 
Lisa 4. Koolilõuna ja koolieine energiasisaldused gruppide kaupa. 
Lisa 5. Nõuded laste- ja haridusasutustes pakutavatele toodetele. 
 
 
Lisaadressaadid: 
Terviseamet 
Tervise Arengu Instituut 
Sotsiaalkindlustusamet 
Eesti Linnade ja Valdade Liit   
Eesti Õpilasesinduste Liit 
Eesti Koolitoidu Liit 
Eesti Toiduainetööstuse Liit 
P. Dussmann Eesti OÜ 
Baltic Restaurants Estonia AS 
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Ingrid Põldsaar   
Ingrid.Poldsaar@sm.ee 


