
Andmepäringu vorm 
 

Andmepäringule vastuse saamiseks palume  täita allolev vorm ja saata meiliaadressile 

info@tehik.ee .  

 

Andmepäringu esitava isiku kontaktandmed: 

 

Eesnimi: Malle 

Perekonnanimi: Helmdorf 

Isikukood: 48409240214 

Telefoninumber: + 3725060590 

E-posti aadress: malle.helmdorf@regionaalhaigla.ee 

 

Kui tegemist on päringuga asutuse või organisatsiooni nimel, siis selle asutuse andmed: 

 

Asutuse nimi ja registrikood: 

Aadress:  

 

Andmete töötlemise eesmärk: Kasutan andmeid TalTech Digital Health magistritöös: 

„Kardioloogia e-konsultatsioonide mõju eriarstiabi 

kättesaadavusele, võrdsele ligipääsule ja õigeaegsusele Eestis“ 

 
Eestis on perearst-eriarst e-konsultatsiooni teenus olnud kättesaadav alates 2013.a. Kui es 

kasutamiseks vaid üksikute erialadega konsulteerimiseks, siis tänaseks on e-konsultatsioon 

38-l erialal. Kuigi teenuse kasutus on aasta-aastalt jõudsalt tõusnud, siis teenuse analü 

kontekstis leida napilt. Uuringus on valitud hindamiseks kardioloogia erialaga seotud e-kons 

kuna ainult ühele erialale keskendumine võimaldab täpselt hinnata selle eriala spetsiifikat n 

tulemused oodatavalt usaldusväärsed ja reprodutseeritavad. 

Kirjanduse alusel on Eestile sarnast e-konsultatsiooni teenust hinnates leitud, et võrreldes tra 

suunamisteedega oli kardioloogi e-konsultatsiooni kasutamine seotud parema juurdepääsuga 

ja lühemate ooteaegadega, eriti alateenindatud elanikkonnarühmade seas. Lisaks ravi kät 

parandamisele näidati, et e-konsultatsioonide kasutamine vähendas eriarstiabi üldi 

võimaldades olulist hulka juhtumeid käsitleda esmatasandi arstiabis suurendamat 

kardiovaskulaarsete kõrvaltoimete esinemissagedust. Kokkuvõttes positsioneerisid nee 

konsultatsiooni paljulubava strateegiana tavapäraste suunamisprotsesside ebatõhususe vä 

ning suurema võrdsuse saavutamiseks eriarstiteenustele ligipääsetavuses. 

Käesoleva uuringu põhieesmärk on hinnata, kas perearst–kardioloogi e-konsultatsiooni kasut 

aastatel 2023–2025 on seotud kiirema ligipääsuga eriarstiabile võrreldes tavasaatekirjaga 

konsultatsioon vähendab maakondlikke erinevusi kardioloogilise eriarstiabi kättesaadavuses 
 

Andmete saamise soovitav tähtaeg: Esimesel võimalusel 

 

 

Päringu teostamiseks vajaliku täpsusega valimi tingimus:  Kõik täisealised isikud, kes on 

suunatud kardioogi vastuvõtule või kellele on vormistatud kardioloogi e-konsultatsioon 

vahemikus 01.01.2023-31.12.2025. 

 

Periood, mille kohta andmeid saada soovitakse: 01.01.2023-31.12.2025 

 

 

mailto:info@tehik.ee


Soovitavate andmete koosseis: Vastavalt eelnevale TEHIKuga konsulteerimisele soovin 

andmeid järgmises koosseisus: 

 

Saatekirjade andmekoosseis: 

Patsiendi pseudonüümkood 

Saatekirja numbri pseudonüümkood 

Patsiendi sugu 

Patsiendi vanusegrupp ( vanuse saatekirja kinnitamise aja hetkel) 

18-24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80-84, 

85-89, 90-94, 95-99 

Patsiendi elukoha maakond  

Saatekirja tüüp ( ambulatoorsele vastuvõtule, e-konsultatsioonile) 

Dokumendi kinnitamise aeg 

 

Amb vastuvõtu või e-konsultatsiooni teenus ajavahemikul 01.01.23-31.12.25   

AKA001 kardioloogi vastuvõtt  

AK003 kardioloogi vastuvõtt (rütmihäired) 

AKA004 kardioloogi vastuvõtt (stimulaatorid) 

AKA005 kardioloogi vastuvõtt (südamepuudulikkus) 

AKA007 kardioloogi vastuvõtt (pulmonaalne hüpertensioon) 

AKA008 õe vastuvõtt kardioloogia erialal 

EKA01 kardioloogi e-konsultatsioon 

Saatekirja eest vastutava isiku asutuse maakond 

 

Saatekirja vastuse andmekoosseis e-konsultatsiooni vastuse korral saatekirjaga 

seostatult: 

Saatekirja e-konsultatsioonile antud vastusest e-konsultatsiooni vastuse liik ( väärtustega 

01    e-konsultatsioon 

02 vastuvõtt 7p jooksul  

03 vastuvõtt 8-42p jooksul  

04 vastuvõtt rohkem kui 42p pärast  

05 mittesobiv saatekiri  

08 patsient suunatakse haiglaravile  

09 patsient suunatakse päevaravile/päevakirurgiasse) 

Saatekirja vastuse kinnitamise aeg 

 

Saatekirja vastuse andmekoosseis Südame pärgarterite uuringute korral: 

Patsiendi pseudonüümkood 

Saatekirja vastuse pseudonüümkood 

Radioloogiline uuring loetelu järgi (uuringu kood ja nimetus) 

 

Tervisekassa teenuse loetelu kood ja nimetus : 

2535L Pärgarteri stent 

7654 Koronarograafia 

7655 Perkutaanne koronaarinterventsioon esimesel stenoosil 

7656 Perkutaanne korornaarinterventsioon igal järgneval stenoosil 

7687 Koronaaršuntide angiograafia 

7972 Südame kompuutertomograafia 

7973 Südame kompuutertomograafia kontrastainega 



7974 Perfusioonkompuutertomograafia 

7975 Kompuutertomograafia natiivis 

79330 Kontrastainega MRT uuring 

79333 Südame uuring keskmise väljaga MRT-l 

79334 Südame uuring tugeva väljaga MRT-l 

79408 Müokardi staatiline stsintigraafia ja/või SPET 99-Tc-pürofosfaadiga 

79409 Müokardi staatiline stsintigraafia ja/või SPET MIBI-ga või kõrvalkilpnäärmete 

stsintigraafia ja/või SPET MIBI-ga või kogu keha stsintigraafia ja/või SPET MIBI-ga 

79410 Müokardi stsintigraafia ja/või SPET 201-talliumiga või kõrvalkilpnäärme stsintigraafia 

ja/või SPET 201-talliumiga või kogu keha stsintigraafia ja/või SPET 201-talliumiga 

 

Uuringu aeg 

 

Ambulatoorse epikriisi andmekoosseis neile isikutele, kellel on e-konsultatsiooni 

vastuseks antud vastuse liigid- vastuvõtt 7p jooksul,  vastuvõtt 8-42p jooksul, vastuvõtt 

rohkem kui 42p pärast  või täidetud tingumus  Lõplik kliiniline diagnoos= I20.9 või 

I20.8 : 

Andmed perioodi 01.01.2023-31.12.2025 kohta: 

Patsiendi pseudonüümkood 

(Epikriisi) dokumendi pseudonüümkood 

Patsiendi sugu 

Patsiendi elukoha maakond 

Haigusjuhtumi alguse aeg 

Haigusjuhtumi lõpu aeg 

Suunaja asutuse äriregistri kood ( võime  selle ka pseudonüümida) 

Suunaja asutuse tegevuskoha aadress maakond, linn/küla ( andmete olemasolu korral) 

Ambulatoorse epikriisi koostaja äriregsitri kood (pseudonüümitult) 

Ambulatoorse epikrisiisi koostanud tervishoiuasutuse aadress maakond, linn/küla 

Visiidi aeg  

Lõpliku põhihaiguse diagnoosikood RHK- järgi 

Saatekirja pseudonüümkood 

 

Statsionaarse/päevaravi epikriisi andmed neile isikutelte, kelle on e-konsultatsiooni 

vastuseks antud vastuse liigid vastuvõtt 7p jooksul,  vastuvõtt 8-42p jooksul, vastuvõtt 

rohkem kui 42p pärast, patsient suunatakse haiglaravile, patsient suunatakse 

päevaravile/päevakirurgiasse) või täidetud tingimust Lõplik kliiniline diagnoos= I20.9 

või I20.8 
Andmed perioodi 01.01.2023-31.12.2025 

Patsiendi pseudonüümkood 

(Epikriisi) dokumendi pseudonüümkood 

Patsiendi sugu 

Patsiendi elukoha maakond 

Haigusjuhtumi alguse aeg 

Haigusjuhtumi lõpu aeg 

Haiglasse saabumise erakorralisus ( andmed esitatakse loendi järgi 

https://teabekeskus.tehik.ee/et/loendid/poordumise-erakorralisus/1.0.0 ).  

Suunaja asutuse äriregistri kood (pseudonüümitult) 

Suunaja asutuse tegevuskoha aadress maakond, linn/küla ( andmete olemasolu korral) 

Statsionaarse /päevaravi epikriisi koostaja äriregsitri kood (pseudonüümitult) 

Statsionaarse /päevaravi koostanud tervishoiuasutuse aadress maakond, linn/küla 

https://teabekeskus.tehik.ee/et/loendid/poordumise-erakorralisus/1.0.0


Lõpliku põhihaiguse diagnoosikood RHK- järgi 

Saatekirja pseudonüümkood 

 

 

 

Päritud andmete soovitav formaat ehk millises formaadis andmeid saada soovitakse, excel, 

csv vms:  

Excel 
 


