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Arupiirimine noorte sotsiaalmeedia kasutamise piirangute arutelude kohta Euroopa
Liidus

Austatud justiits- ja digiminister

Vastavalt Vabariigi Valitsuse seaduse § 59 10ikele 1 kuulub Teie valitsemisalasse
digiithiskonna poliitika kavandamine ja elluviimise koordineerimine, digiteadmiste
arendamine, digiarengu ja kiiberturvalisuse tileriigiline korraldamine ja jérelevalve.

Noorte sotsiaalmeedia liigne kasutamine ja sealt tulenevad otsesed vaimse tervise probleemid
on tdsine murekoht. Sellest ldhtuvalt on mitmed riigid kehtestanud erinevaid vanusepiiranguid
noorte sotsiaalmeedia kasutamise ohjeldamiseks. Niiteks on Austraalia keelanud
sotsiaalmeedia kasutamise alla 16-aastastele noortele ja Taani soovib selle keelata alla 15-
aastastel.

Eelmisel kuul oli v8imalik meediast lugeda', et Euroopa Liit otsib viise, kuidas kehtestada
sotsiaalmeedia kasutamisele vanusepiirang. Uudise juures oli iihtlasi ka info, et ainsatena
liikmesriikidest ei toeta seda suunda Eesti ja Belgia, leides, et meede on liiga lihtsustav ega
lahenda olemasolevaid probleeme.

Samas teame, et juba mitmeid aastaid on teadlased juhtinud tihelepanu sotsiaalmeedia
mdjudele ja ohtudele ennekdike noorte, aga ka tdiskasvanute jaoks. MirksGnadena voib
mainida kitberkiusamist, keskendumishéirete siivenemist, sotsiaalse kuuluvuse ebamdistlikku
v@imendamist ja mitmeid teist vaimse tervise probleeme.

Nutiseadmete kasutamine on noorte hulgas laialdaselt levinud ja see on infoithiskonna ajastu
mirk. On igati mdistlik ja arusaadav, et seadmeid kasutatakse infovahetuseks (lksteisega
vestlemiseks, dppimiseks, vudiste lugemiseks jne). Antud juhul on aga kiisimus sotsiaalmeedia
kasutamise ohtudes.

L#htudes eeltoodust palume Teid vastata Riigikogu kodu- ja tookorra seaduse § 139 alusel
jargmistele kiisimustele:

! hitps://www.delfi.ee/artikkel/12041081 5/euroopa-fit-otsib-voimalusi-sotsiaalmeediale-vanusepiirangu-
kehtestamiseks-eesti-seda-ei-toeta
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1. Mida on Euroopa Liidu tasandil arutatud seoses noorte sotsiaalmeedia kasutamise
piirangutega ja mis etapis need arutelud on?

2. Leidub ohtralt teadlaste ja ekspertide teaduspdhiseid arvamusi ning uuringuid
sotsiaalmeedia kahjulikkuse kohta noorte tervisele. Kas ministeerium on nendega
tutvunud ja neid pShjalikult analiitisinud? Kui jah, miks Te ei poolda sotsiaalmeedia
kasutamisele vanusepiirangu kehtestamist?

3. Millel pShineb ministri arvamus, et vanusepiirangu seadmine ei aita probleemi
lahendada? Me riddgime noortest vanuses 10-15 aastat, kelle aju ja eneseregulatsioon on
alles vélja kujunemas ning kelle puhul sotsiaalmeedia liigtarbimine kahjustab otseselt
nende arengut ja vaimset tervist.

4. Kas ministeerium on uurinud Austraalia kolleegidelt nende poolt peaacgu aasta tagasi
kehtestatud keelu rakendamise esmast mdju ja tagasisidet erinevatelt osapooltelt?

5. Milliseid samme on plaanis ministeeriumil astuda noorte sotsiaalmeedia kasutamise
ohtudest ldhtuvalt ja millal planeeritakse jouda konkreetsete otsusteni?

Lugupidamisega




