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RMK nõuded isikukaitsevahendite kasutamiseks 

 

1. Üldsätted 
Juhend sätestab miinimumnõuded isikukaitsevahendite kasutamiseks RMK lepingupartneritele. 

 

2. Üldised nõuded 
2.1. Kui töötamisel võib ohtu sattuda tööobjektil viibivate isikute elu või tervis tuleb tööd koheselt peatada.  

2.2. Masinaga töötamisel peab masinas olema esmaabipakk ja mobiiltelefon. 

2.3. Kettsaega, võsasaega ja trimmeriga töötamisel peab tööobjektil kaasas olema esmaabipakk ja mobiiltelefon. 

 

3. Nõutavad isikukaitsevahendid  
3.1. Raielangil ja raadamisobjektil töötamise ajal töökohustusi täitvad isikud peavad masinast väljas olles kandma tööstuslikku kaitsekiivrit 

(EN 397) ja demaskeerivat värvi riietust (nt ohutusvest, helkurvest). 

3.2. Nõutavad isikukaitsevahendid on loetletud järgnevalt:   
  

Kaitstav kehaosa 
/Tegevus 

Labajalg Jalad 
Torso, käed, 

jalad 
Käelaba Pea 

Silmad ja 
nägu 

Kõrvad 

Töö kettsaega 

Saeketi lõikevastase ja 

tugevdatud ninaga 

töökummikud või 

saapad 

Saeketi lõikevastase 

elemendiga tööpüksid, mis 

peavad vastama vähemalt 

kaitse klassile 1 

Demaskeerivat 

värvi tööriietus 
Töökindad 

Tööstuslik kaitsekiiver (EN 397) koos 

kaitsemaski ja kuulmiskaitsevahendiga 

Töö võsasaega  üle 
3 meetrises 
taimestikus 

Kinnised tugeva 

konstruktsiooniga ja 

libisemist takistava 

tallaga jalanõud 

Tugevast riidest pika 

säärega püksid Demaskeerivat 

värvi tööriietus 
Töökindad 

Tööstuslik kaitsekiiver (EN 397) koos 

kaitsemaski ja kuulmiskaitsevahendiga 

Töö võsasaega  
alla 3 meetrises 

taimestikus 

Kinnised tugeva 

konstruktsiooniga ja 

libisemist takistava 

tallaga jalanõud 

Tugevast riidest pika 

säärega püksid 

Demaskeerivat 

värvi tööriietus 
Töökindad - 

Kaitsemask 

või 

kaitseprillid 

Kuulmiskaitse

vahend 
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Töö trimmeriga Kinnised jalanõud 

Tugevast riidest pika 

säärega püksid - Töökindad - 

Kaitsemask 

või 

kaitseprillid 

Kuulmiskaitse

vahend 

Harvesteri, 
forvarderi, 

giljotiini, metsa-
majanduslikuks 

tööks kohandatud 
põllumajandusliku 

traktori, 
maapinnamasina 

operaatoril 
tööobjektil väljas 

olles 

Kinnised tugeva 

konstruktsiooniga ja 

libisemist takistava 

tallaga jalanõud 

- 

Demaskeerivat 

värvi riietus (nt 

ohutusvest, 
helkurvest)  

- 

Tööstuslik 

kaitsekiiver 

(EN 397) 

- - 

Puiduveoki, 
hakkuri, 

hakkpuidu 
konteinerveoki 
juhil tööobjektil 

väljas olles 

Kinnised tugeva 

konstruktsiooniga ja 

libisemist takistava 

tallaga jalanõud 

- 

Demaskeerivat 

värvi riietus (nt 

ohutusvest, 

helkurvest) 

- 

Tööstuslik 

kaitsekiiver 

(EN 397) 

- - 
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