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Kéaskkiri kehtestatakse perioodi 2021-2027 Euroopa Liidu Uhtekuuluvus- ja siseturvalisuspoliitika fondide
rakendamise seaduse (USS2021_2027) § 10 Idigete 2 ja 4 alusel.

1. Reguleerimisala ning seosed Eesti pikaajalise arengustrateegiaga ,,Eesti 2035 ja
valdkondlike arengukavadega

Kaskkirjaga reguleeritakse Uhtekuuluvuspoliitika fondide 2021-2027 meetmete nimekirja meetme
21.4.9.1 ,Iseseisvat toimetulekut toetavate ja kvaliteetsete sotsiaalteenuste ning hooldusvéimaluste
tagamine® (edaspidi meede) toetuse andmise ja kasutamise tingimusi ja korda. Tegevustes lahtutakse
rakenduskava seirekomisjonis  kinnitatud = 2021-2027 rakenduskava tegevuste Uldistest
valikukriteeriumidest ja -metoodikast. Valikukriteeriumid ja -metoodika vastavad Vabariigi Valitsuse
12. mai 2022. a maaruse nr 55 ,Perioodi 2021-2027 Euroopa Liidu Uhtekuuluvus- ja
siseturvalisuspoliitika fondide rakenduskavade vahendite andmise ja kasutamise Uldised tingimused®
(edaspidi lihendmé&érus) §-le 7.

Toetuse andmise tingimused (edaspidi TAT) on seotud Uhtekuuluvuspoliitika fondide rakenduskava
2021-2027 poliitikaeesmargiga nr 4 ,Sotsiaalsem Eesti“ ja ELi erieesmargiga k — parandada vordset ja
oigeaegset juurdepaasu kvaliteetsetele, kestlikele ja taskukohastele teenustele, sealhulgas teenustele,
millega parandatakse eluaseme ja inimesekeskse hoolduse, sealhulgas tervishoiu kattesaadavust;
ajakohastada sotsiaalkaitseslisteeme, sealhulgas parandada juurdepddsu sotsiaalkaitsele, p&orates
erilist tahelepanu lastele ja ebasoodsas olukorras olevatele rihmadele; parandada tervishoiuststeemide
ja pikaajalise hoolduse teenuste kattesaadavust (sealhulgas puuetega inimeste jaoks), tbhusust ja
vastupanuvoimet.

TAT-ga on hdlmatud rakenduskava meetme 21.4.9.1 sekkumine ,Kvaliteetsed ja kattesaadavad
sotsiaalteenused; hoolduskoormuse leevendamine; sotsiaalvaldkonna t66jou kvalifikatsiooni tdstmine ja
jatkusuutlikkuse tagamine; erinevate valdkondade integratsioon ja uuenduslike lahenduste kasutusele
vott”.

Kaesoleva kaskkirja alusel toetatavad tegevused on kasitatavad strateegiliselt oluliste tegevustena
Euroopa Parlamendi ja ndukogu maaruse (EL) 2021/1060 artikli 2 punkti 5 ja Uhendmaaruse § 41 16ike 1
punkti 8 tahenduses.

1.1.1 Seosed Eesti pikaajalise arengustrateegia ,,Eesti 2035“ eesmarkidega

1.1.1. Kaskkirjaga reguleeritakse Eesti riigi eelarvestrateegia 2023—2026 heaolu tulemusvaldkonna
sotsiaalhoolekandeprogrammi meetme Jseseisvat toimetulekut toetavate kvaliteetsete
hoolekandeteenuste, toetuste ja abi tagamine® tegevuse ,Pikaajalise hoolduse poliitika kujundamine,
KOVide voimestamine® elluviimist.

1.1.2. Eestiriigi pikaajalises arengustrateegias ,Eesti 2035“" on prognoositud, et vanemaealiste osakaal
rahvastikus suureneb ja puudega inimeste arv kasvab. Eesti seisab silmitsi Ghiskonna vananemisega
seotud muutustega. Rahvastikuprognoosi poéhistsenaariumi jargi on Eesti rahvaarv aastal 2035 ligikaudu
1,305 miljonit, rdndevoogude tasakaalu korral ménevdrra vaiksem. Selleks ajaks on iga neljas Eesti
elanik 65-aastane vdi vanem ja samal ajal vaheneb tddealiste (15—64-aastased) arv ligi 35 000 inimese
vorra. Seetottu on vaja parandada elukeskkonna ligipdasetavust ja leida uusi lahendusi ning
ajakohastada Eestis pikaajalise hoolduse susteemi, mis ei arvesta praegu piisavalt
rahvastikumuutustega ega paku abivajajatele kullaldast tuge. Hooldusvajadusega inimeste lahedaste

' Eesti riigi pikaajaline arengustrateegia ,Eesti 2035, https://www.valitsus.ee/strateegia-eesti-2035-arengukavad-ja-
planeering/strateegia/arenguvajadused
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hoolduskoormus on Eestis ligikaudu 47 000 inimesel ning siin esineb sooline erinevus: kdigist Iahedaste
hooldajatest on naiste osakaal 60%, hooldamise t6ttu to6turul mitteaktiivsete seas on lausa 80% naised.
Pikaajalise hoolduse puhul on probleemiks ka inimeste markimisvaarselt suur omaosalusmaar.
Hooldatav vdi tema pereliige tasus hooldekodus pakutava uldhooldusteenuse eest 2021. aastal 80%
teenuse kogumaksumusest. Eesti keskmine netovanaduspension on 42% keskmisest netopalgast.
Vanaduspensionide teoreetiline netoasendusmaar oli 2020. aastal Euroopa Liidus Uks madalamaid,
jaédes alla 40%. Vanemate kui 65aastaste inimeste suhtelise vaesuse maar (2021. aastal 40,6%) on
Eestis ELi riikidest suuruselt teisel kohal.

1.1.3. Toetatavad meetme tegevused arvestavad Euroopa Parlamendi ja ndukogu maaruse (EL)
nr 2021/1060 artiklis 9 nimetatud horisontaalsete pohimotetega. Tegevused panustavad strateegia ,Eesti
2035 sihi ,Uhiskond* ja alasihi ,Koostédmeelne Uhiskond“ saavutamisse, toetades ligipdasetavust, aga
ka soolise vorddiguslikkuse edendamist, parandades hoolduskoormusega inimeste olukorda ning
erivajadusega ja vanemaealistele inimestele vordsete vdimaluste loomist iseseisvaks toimetulekuks.
Toetatavate tegevuste panust regionaalselt tasakaalustatud arengusse hinnatakse ,Eesti 2035°
naitajaga ,Rahulolu KOV-i teenustega“, panust ligipdasetavuse tagamisse naitajaga ,Ligipaasetavuse
naitaja“, panust soolise vorddiguslikkuse tagamisse naitajaga ,Soolise vorddiguslikkuse indeks* ja panust
vordsete voimaluste tagamisse naitajaga ,Hoolivuse ja koostéomeelsuse indeks*.

1.1.4. Heaolu arengukava kohaselt suureneb rahvastiku vananemisega kaasneva hoolduskoormuse ja
kdrvalabi vajaduse kasvu arvesse vottes ndudlus toetavate teenuste ja kvaliteetsete hooldusvdimaluste
jarele. Seetdttu on arengukava Uks eesmark arendada sotsiaalteenuste pakkumist ja korraldust ning
parandada teenuste kattesaadavust ja kvaliteeti. Seeldbi vahendatakse lahedastest hooldajate
hoolduskoormust ja suurendatakse nende tooturul osalemise vdimalusi. Eakate ning puudega ja
psulhilise erivajadusega inimeste heaolu ja diguste tagamiseks on vdetud suund iseseisvat toimetulekut
ja  kogukonnas elamist toetavate teenuste eelisarendamisele ja  hoolekandeslsteemi
deinstitutsionaliseerimisele.

Heaolu arengukavas nahakse nii valjakutse kui vboimalusena seda, et té6turul on ebasoodsamas
olukorras muude elanikkonna rihmade koérval vanemaealised. Td6jous osalemise maara tdstmiseks
tuleb tegeleda riskirihmade tooturule toomisega ja nende to6turul pusimise toetamisega. Kuigi
elukestvas Oppes osalemise maar on oluliselt kasvanud, on kasv ebaihtlane ning madalama
haridustasemega ja vanemaealised inimesed osalevad taiend- ja Umberdppes jatkuvalt vahe.
Vanemaealiste programmis (2025-2028) on valja toodud, et vananemisega seotud hoiakud mdjutavad
vanemaealiste elukvaliteeti ja heaolu — vanemaealiste Uhekilgne kujutamine soodustab vanuseliste
eelarvamuste ja stereotulpide teket. Vanuselist diskrimineerimist tajutakse ja kogetakse enim
toosuhetes. Toodandjad omistavad vanemaealistele vaiksemat tootlikkust v&i riski  toolt
terviseprobleemide téttu puududa. Vanemaealised on haavatavad ka vaarkohtlemise, hilgamise ja
hooletusse jatmise ning vaarikuse ja lugupidamise kaotuse suhtes.

,Sidusa Eesti arengukava 2021-2030“ eesmark on muuta Eesti jargmisel kimnendil senisest
sidusamaks ja kaasavamaks Uhiskonnaks. Kaasav Uhiskond on see, kus inimestel on mitmekesised
vbimalused osaleda otsuste tegemisel ja aidata kaasa uUhiskonna arengule, riik toetab inimeste
uhiskondlikku aktiivsust, sealhulgas osalemist t60hdives, elukestvas dppes ja kodanikulhiskonnas,
ettevotlikkust, kogukondlikkust ja soovi riigi arengule kaasa aidata.

2. Toetatavad tegevused
Pikaajaline hooldus tdhendab hoolduse tagamist inimesele, kes vajab igapaevaelu korraldamisel abi

pikema aja jooksul, kuna tema fuusilised vdi vaimsed voimed vdi t66vdime on vahenenud. Pikaajaline
hooldus sisaldab tervishoiuteenuseid, hooldust ja isiku igapaevast toimetulekut toetavaid teenuseid, mida



pakutakse eesmargiga leevendada ja vahendada valu, juhtida terviseseisundi kulgu, pidurdada ja valtida
selle halvenemist, hooldada isikut ning abistada teda iseseisva toimetuleku véimaldamiseks igapaevaelu
toimingutes.

TAT Uldine eesmark on toetada terviklikuma pikaajalise hoolduse slisteemi loomist ja parandada
vanemaealiste rolli vaartustamist Uhiskonnas, et tagada inimeste vdimalikult iseseisev ja inimvaarne
toimetulek.

TAT keskendub eeskatt hoolekandevaldkonna vastutusalas olevate tegevuste, sealhulgas teenuste
arendamisele ja Umberkorraldamisele kogukonnapdhisuse suunas. Samuti tervishoiu- ja
hoolekandevaldkonna senisest tbhusamale integreerimisele, koostddle ja koostoimimisele.

TAT eesmark saavutatakse alljargnevate toetatavate tegevuste elluviimise tulemusel, mille mdju ja ulatus
on Uleriigiline.

Meetmest toetatakse tegevusi, mis ei kahjusta oluliselt keskkonnaeesmarke Euroopa Parlamendi ja
ndukogu maaruse (EL) 2020/852, millega kehtestatakse kestlike investeeringute hdlbustamise raamistik
ja muudetakse maarust (EL) 2019/2088 (ELT L 198, 22.06.2020, Ik 13—43), artikli 17 tdhenduses. TAT
tegevused ei tohi suurendada negatiivseid keskkonnamdjusid, koolituste korraldamisel ja teadlikkuse
suurendamisel tuleb taaskasutada maksimaalselt materjale ja vahendeid ning planeerida Uritusi
labimdeldult, et nendel osalemine oleks vahima dkoloogilise jalajaljega. Tegevusteks vajalike teenuste
ja toodete hankimisel tuleb kasutada keskkonnahoidlike riigihangete p&himdtteid.

Tegevusi on tdiendavalt ja detailsemalt kirjeldatud TAT lisas 1 ,Tegevuste detailne kirjeldus®.
2.1. Sotsiaalteenuste kadttesaadavuse ja kvaliteedi parandamine
2.1.1. Tegevuse eesmark

Kohalike omavalitsuste (edaspidi KOV), teenuseosutajate, teenuseid vahetult osutavate ja korraldavate
spetsialistide vdéimekus osutada tulemuslikumat hoolekandelist abi on paranenud. Teenused on
kattesaadavamad ja kvaliteetsemad. Teatud sihtrihmadele (nt dementsusega inimesed) teenuseid
osutavatest ja korraldavatest spetsialistidest on moodustunud jatkusuutlik valdkondlik tugivérgustik. Abi
vajavate inimeste ja nende lahedaste teadlikkus abi saamise vdimalustest ja Gigusest abi kusida on
paranenud. Pikaajalise hoolduse korraldamisega seotud sihtrihmad on valdkonnas toimuvatest
muudatustest teadlikud ning nad oskavad inimesi asjakohaselt ndustada.

Koostatud on erihoolekandeasutuste Uleriigilise reorganiseerimiskava, millega jatkatakse psuuhilise
erivajadusega inimeste sihtriihmas deinstitutsionaliseerimise (edaspidi DI) pdhimotete rakendamist ning
mis on sisendiks toetusmeetme tingimuste vajalike kriteeriumite valjatdotamisele.

2.1.2. Tegevuse sisu

Tegevused on suunatud pikaajalise hoolduse korralduse ja hoolekandeteenuste kvaliteedi
parandamisele, sh kvaliteedi juhtimise ja jarelevalve korralduse arendamisele ning teenuse osutamise
metoodikate, téoriistade jms kasutusele vétmisele. Parandatakse eri tasandite (riik, KOV) ja partnerite
(KOV, teenuseosutajad, spetsialistid) voimekust ja koost6dd. Planeeritakse tegevusi, mis lihtsustavad
inimese jaoks abi andmise korraldust ning aitavad vahendada regionaalset ebavordsust abi ja teenuste
kattesaadavuses ja ebauhtlust teenuste kvaliteedis. Tegevused aitavad kaasa erivajadusega inimeste ja
vanemaealiste sotsiaalsele kaasatusele, Uhiskonnaelus osalemisele ja autonoomsusele ning oma



Oigustest ja abisaamise voimalustest teadlikkuse kasvule. Sellel eesmargil tbhustatakse riigi, KOV-i ja
huvikaitseorganisatsioonide koostodd ja huvikaitseorganisatsioonide vdimekust jms.

Toetatakse tegevusi (sh koolitus, mentorlusprogrammi rakendamine ja voérgustikukohtumised), mis
aitavad parandada sotsiaalala tdotajate ja pikaajalise hoolduse pakkumisega seotud spetsialistide
teadmisi ja oskusi (sh olemasolevate oskuste ajakohastamine) ning toetavad pikaajalise hoolduse ja
laiemalt sotsiaalvaldkonnas to6tavate spetsialistide plsimist sektoris.

Toetatakse tegevusi, mis aitavad ennetada hooldusvajaduse teket voi slvenemist (sh varane
markamine, Oigeaegne abi osutamine jms). Kuulmislangusega inimestele tagatakse abivajadusest
tingitud takistuste vahendamiseks voi korvaldamiseks igapaevaseks suhtlemiseks vajaliku viipekeele
kaugtdlketeenuse ja kirjutustdlketeenuse korraldamine. Samuti viiakse ellu hoolduskoormusega inimesi
toetavaid tegevusi (sh teadlikkuse suurendamine).

Eesti Puuetega Inimeste Koda arendab valja omastehooldajate veebilahenduse, millest kujuneb
virtuaalne n-6 kompetentsikeskus, kus jagatakse asjakohast infot ning antakse tuge hoolduskoormusega
inimestele.

Ule Eesti taisealistele inimestele (ihetaolisemate ja kvaliteetsemate sotsiaalhoolekande abimeetmete
pakkumise tagamiseks toetatakse Sotsiaalkindlustusameti tegevusi, mis aitavad hoolekandevaldkonnas
ellu viia riiklikku sotsiaalkaitsepoliitikat, sealhulgas rakendada KOV-i véi piirkondlikul tasandil riiklikke
strateegiaid, pilootprojekte ja koordineerida valdkonnallest sotsiaalkaitsealast koostédd. Toetatavad
tegevused keskenduvad KOV-ide vdimekuse suurendamisele, regionaalse ebavordsuse vahendamisele,
sotsiaalteenuste sisulisele arengule ja kvaliteedi parandamisele.

Korraldatakse teavitustegevusi abi vajavate inimeste ja nende lahedaste informeerimiseks ning
teavitatakse nii sihtrihmi kui ka sotsiaalkaitse ja pikaajalise hoolduse korraldajaid sotsiaalvaldkonnas
toimuvatest muudatustest, mis véimaldab inimestel jbuda dige abini. Pddratakse tahelepanu ka sellele,
et info jduaks erivajadusega abivajajateni — kasutatakse lihtsat keelt ning mdeldaks 1abi info edastamise
kanalid ja viisid nende vajadustest lahtuvalt. Uks teavituse eesmarke on suunata KOV-e nagema
ennetustegevuste vajalikkust ja kasu ning laiemalt Uhiskonda abivajajatega arvestama.
Teavitustegevuste tulemuslikkuse tagamiseks kombineeritakse teavitusviise (tele- ja raadiosaated,
meediakampaaniad, sisuturundus, otsekommunikatsioon sihtrihmadega). Teavitustegevuste paremaks
sihitamiseks ja elluviimiseks kasutatakse vajaduse korral selle ala tunnustatud eksperte ja sihtrihmade
esindajaid.

Erihoolekandeteenuste kattesaadavuse parandamiseks ja DI pdhimbtetele paremaks vastamiseks
viiakse labi tegevusi, mille tulemusena valmib erihoolekandeasutuste reorganiseerimise kontseptsioon.

2.1.3. Tegevuse tulemus

Tegevuste tulemusena paranevad sotsiaalala spetsialistide oskused teenuste korraldamisel,
arendamisel ja pakkumisel, mis tagab pakutavate teenuste parema kvaliteedi. Valdkonnas tdétavate
spetsialistide oskused, t66votted ja -viisid toetavad kvaliteetse abi pakkumist. Paranenud on sotsiaalala
spetsialistide Ule-eestiline koostdd. Sotsiaalteenuste osutamine on inimesekesksem ning senisest enam
orienteeritud kvaliteedip6himdtete jargimisele ja tulemuslikuma abi tagamisele.

Paranenud on avaliku, era- ja kolmanda sektori koost66, samuti KOV-ide sotsiaalvaldkonna spetsialistide
padevus abi korraldamisel ning teenusepakkujate ja teenust vahetult pakkuvate spetsialistide oskused
ja abi teenuste pakkumisel. Vahenenud on piirkondlikud erinevused teenuste kattesaadavuses ja



kvaliteedis. Sekkumiste tulemusena paraneb inimeste juurdepdds neile vajalikele toetustele ja
kvaliteetsetele hoolekandeteenustele ning seelabi paraneb abivajadusega inimeste toimetulek.

Abi vajavad inimesed ja nende lahedased omavad ajakohast infot abi saamise vdimalustest ning nad
teavad kust vajalikku infot otsida, mis parandab nende toimetulekut, sh info nagemis- ja
kuulmisvaegusega inimestele vajalikest abivahenditest ja nende kattesaadavusest. Sotsiaalteenuste
korraldamisega seotud osapooled on abi korraldamisega seotud muudatustest teadlikud ning nad
oskavad inimesi digesti ndustada.

Valminud reorganiseerimiskava aitab kaasa erihoolekande asutuste t60 ja teenuste Umberkorraldamisele
ning uue kogukonnapohise elukeskkonna loomisele. Reorganiseerimiskava koostamisel Iahtutakse DI
pdhimbtetest ning psUdhikahairetega inimeste elukorraldamist toetavatest saastva elukeskkonna
pohimdtetest.

2.1.4. Tegevuse sihtruhm

Sotsiaalala todtajad, sh teenust vahetult osutavad isikud, kes téétavad KOV-is, era- vdi kolmandas
sektoris

Teenusepakkujad (sh KOV era- ja kolmas sektor)

Abivajadusega inimesed (sh erivajadusega, toimetulekuraskustes ja hoolduskoormusega inimesed)
Erialaorganisatsioonid

Laiem avalikkus

KOV-id

Vanemaealised

Tervishoiuteenuse osutajad

2.1.5. Tegevuse abikolblikkuse periood
01.01.2023-31.12.2027
2.1.6 Tegevuse elluviija ja partner

Tegevuse elluviija on Sotsiaalministeeriumi hoolekande osakond ning partnerid on Eesti Puuetega
Inimeste Koda, Sotsiaalkindlustusamet ja Tervise Arengu Instituut.

2.2. Uuenduslike ja integreeritud teenuste arendamine ja pakkumine ning abi korralduse
tohustamine sotsiaalvaldkonnas

2.2.1. Tegevuse eesmark

Sotsiaalhoolekandelise abi korraldamine valdkondadevahelise ja piirkondliku koost6d, parema
andmevahetuse ja uuenduslike lahenduste kasutuselevbtu kaudu on muutunud senisest
inimesekesksemaks.

2.2.2. Tegevuse sisu

Toetatakse tegevusi, millega tdhustatakse eri valdkondade (nt hoolekanne ja tervishoid) senisest
tulemuslikumat koost66d ning eri tasandite, piirkondliku ja valdkondade andmevahetust (sh valdkonnas
tootavate spetsialistide oskuste parandamine, koolitused, sekkumismetoodikate kasutuselevdtt jms).
Selle eesmargi saavutamiseks toetatakse koordinatsioonimudeli kasutuselevéttu ning testitakse



tervishoiuvaldkonnaga integreeritud uuenduslikke teenuseid (nt sdltuvus- ja psliiihikahairega inimestele).
Sotsiaalhoolekandes innovatsioonivdimekuse tdstmiseks ja tehnoloogiapdhiste lahenduste
kasutuselevdtu kiirendamiseks viiakse 1abi arendusprogramm, mille kaudu programmis osalejad saavad
ndustamist ja tuge eesmarkidesse panustava ja kriteeriumitele vastava lahendusidee arendamiseks.

Teaduspobhiste sekkumiste ja tddriistade abil katsetatakse ja viiakse ellu uudseid lahenemisviise,
sealhulgas téotatakse valja eestkosteslsteemile alternatiivne toetatud otsuse slsteem. Toetatakse
tegevusi, millega uuritakse ja analllsitakse sihtrihmade vajadusi, mis on aluseks sihtrihmadele
suunatud meetmete/tegevuste planeerimisel. Parandatakse andmevahetust eri valdkondade vahel
(olemasolevate andmebaaside parem seostamine jms).

2.2.3. Tegevuse tulemus

Integratsioon ja uuenduslikud lahendused tagavad thusama abi korralduse. Pakutav abi vastab inimeste
tegelikule vajadusele (inimesekesksem teenus) ja aitab lahendada veel katmata sihtrihmade vajadusi
(nt inimesed, kellel on séltuvus psuhhoaktiivsetest ainetest). Andmehaldus on loogiline ja sujuv ning
toetab poliitikakujundamist, ennetustdod, inimeste vajadustele vastavate meetmete kujundamist ja seiret.
Spetsialistide ja abivajajate jaoks on poliitikakujundus selgemini sihitatud. Abi korraldus pikaajalises
hoolduses ja sotsiaalvaldkonnas on téhusam, inimeste iseseisvus on suurenenud ja Uhiskonnaelus
osalemise vdimalused on paranenud.

2.2.4. Tegevuse sihtruhm

Sotsiaal-, haridus-, td6hdive- ja tervishoiuvaldkonna t66tajad
KOV-id

Sotsiaalkindlustusamet

Era- ja kolmanda sektori organisatsioonid

Teadusasutused

2.2.5. Tegevuse abikdlblikkuse periood
01.01.2023-31.12.2029

2.2.6. Tegevuse elluviija ja partner

Tegevuse elluviija on Sotsiaalministeeriumi hoolekande osakond ja partner Tervise Arengu Instituut.

2.3 Vanemaealisi vaartustavate hoiakute kujundamine ja aktiivsena vananemise toetamine

2.3.1. Tegevuse eesmark

Tegevuse eesmark on parandada vanemaealiste rolli vaartustamist Uhiskonnas, soodustada
vanemaealisi inimesi vaartustavaid hoiakuid ja vahendada vanusega seotud eelarvamusi ja
diskrimineerimist Ghiskonnas, sealhulgas todturul, arvestades aktiivsena vananemise pdhimbtetega.
Lisaks on eesmark mdjutada positiivselt vanemaealiste endi hoiakuid ja eelarvamusi vananemise suhtes
ning seeldbi parandada nende enesevaartustamist.

2.3.2. Tegevuse sisu

Vanemaealiste heaolu parendamiseks tehakse koost66d avaliku, era- ja kolmanda sektori osapooltega,
et saada Ulevaade vanemaealiste olukorrast ja vajadustest. TOOtatakse valja kontseptsioon, mis arvestab



vanusesdbraliku Eesti pohimotetega? ning on aluseks edasiste tegevuste planeerimisel. Kontseptsioon
annab selgema aluse koordineeritud ja tdhusale tegevusele, mis aitab kaasa vanemaealiste heaolu ja
elukvaliteedi paranemisele.

Tapsemate sekkumiste kavandamisel arvestatakse vanemaealiste profiilidega (nt pensionieas td6tamist
jatkata soovijad, t66tud vahetult enne pensioniiga, hoolduskoormusega vanemaealised, vanemaealised
uussisserandajad, Uksi elavad vanemaealised jt.), sh vdetakse arvesse erinevusi erinevatesse
sotsiaalsetesse rihmadesse (nt naised, mehed, eri vanuses, rahvusest, erivajadusega) kuuluvate
inimeste kogemustes, hoiakutes, soovides ja vajadustes. Toetavate tegevuste kujundamisel
arvestatakse erisuste ja lahenemisviisidega, mille abil j6ulisemalt toetada erinevates piirkondades
vanemaealiste suuremat kaasamist t66turule ja Uhiskonnaellu. Anallisitakse olemasolevaid véimalusi
ja takistusi, sh neid, mis tulenevad fudsilise ja digitaalse keskkonna puudulikust ligipdasetavusest,
tutvutakse valisriikide hea praktikaga. Kogutava sisendi pdhjal on véimalik sihitada erinevaid mdjusaid
sekkumisi (nt teadlikkuse suurendamine kindla profiiliga sihtrihmade seas, uute lahenemisviiside
katsetamine kogukondades voi t6d6andjate seas, voimestavad tegevused eri profiiliga vanemaealistele
jms).

Edaspidiste tegevuste planeerimiseks ja elluviimiseks kasutatakse muuhulgas innovatsioonimeetodeid,
mis vbéimaldavad leida lahendusi vanemaealiste kaasamise keerukusele, arendada uusi teenuseid ja
saada tagasisidet.

Toetatakse tegevusi, mis on suunatud vanemaealiste kaasamisele Uhiskondlikku ellu, kohaliku elu
kujundamisse ja kogukondlikesse tegevustesse. Kdik Uritused, nii fllsilised kui digitaalsed, mis on
suunatud vanemaealistele, peavad olema ligipaasetavad nagemis-, kuulmis- ja liikumispuudega
inimestele. See vdimaldab vanemaealistel pusida aktiivsena, olla sotsiaalselt kaasatud ja Ghiskonnaelus
nahtavamad, raakida kaasa enda elu ja heaolu puudutavates kisimustes. Vanemaealiste heaolu ja
uhiskonnaelus osalemist toetatakse vanusesdbraliku Eesti pdhimdtete juurutamisega, mis arvestavad
vanemaealiste vajadusi igas eluvaldkonnas. See julgustab vanemaealisi osa vdtma sotsiaalsetest
tegevustest, aitab luua sotsiaalset tugivorgustikku ja tunda ennast vordvaarse kogukonna likmena. Mis
omakorda aitab sailitada vaimset tervist, valtida Uksildust ja abivajaduse tekkimist ning soodustab ka
vanemaealiste t66turule jdudmist ja seal pusimist.

Viiakse ellu tegevusi vanemaealiste endi ja tddandjate suunal, et disainida ja rakendada téhusaid
meetmeid, mis aitavad muuta vanemaealiste negatiivset kuvandit Ghiskonnas, sh nii td6andjate kui ka
vanemaealiste endi seas. Kavandatakse, katsetatakse ja rakendatakse asjakohaseid sekkumisi
peamistele siht- ja sidusriihmadele ning vajadusel ka piirkonnapohiselt.

2.3.3. Tegevuse tulemus

Tegevuste tulemusena on paranenud hoiakud vanemaealiste inimeste suhtes nii Uhiskonnas Uldiselt kui
ka vanemaealiste endi ja tooandjate seas. Vahenenud on vanusega seotud eelarvamused ja
diskrimineerimine. Toetatud on vanemaealiste aktiivsem osalemine uhiskonnas ja tooturul. Toetavad
tegevused vanemaealiste aktiivsena hoidmise suunal aitavad ennetada vanemaealistel abivajaduse
tekkimist ning seelabi vaheneb ka lahedaste hoolduskoormus.

Tegevuste mdjul muutub Ghiskonnas suhtumine vanemaealistesse rohkem toetavaks ja tunnustavaks
ning té6andjad ja to6tajad ndevad vanemaealisi tootajaid kui konkurentsivoimelisi ja vordseid partnereid.
Vanemaealiste endi hoiakud ja teadlikkus enda vaartuse suhtes muutub positiivsemaks.

2 Vanusesobralik-Eesti-2024-keeletoimetatud.docx-1.pdf



https://liiga.ee/wp-content/uploads/2024/03/Vanusesobralik-Eesti-2024-keeletoimetatud.docx-1.pdf

2.3.4. Tegevuse sihtriihm

S0-aastased ja vanemad inimesed
Uldsus laiemalt

Tooandjad

Tootajad

KOV-id

2.3.5. Tegevuse abikodlblikkuse periood
01.07.2025-31.12.2029

2.3.6. Tegevuse elluviija

Tegevuse elluviija on Sotsiaalministeeriumi hoolekande osakond.

2.4. Riigiabi

Kaesoleva TAT raames antav toetus ei ole riigiabi.

3. Naitajad
Naitaja nimetus Algtase Vahe- Sihttase | Selgitav teave
(moatiihik) sihttase | (2027)
(2024)
Meetmete Hoolekandeteenuste | 0 200 400 Tegevuste 2.1 ja 2.2
nimekirja saajate arv naitaja. Elluviija kogub
valjundnaitaja | (modtuhik arv) seireandmeid
sihtrthma lilkmete
kohta SISi®
vahendusel. Andmeid
kogutakse vahe- ja
Ibpparuandesse.
Meetmete Osalejate osakaal, 70% 70% Tegevuste 2.1ja 2.2
nimekirja kelle toimetulek naitaja. Allikaks on
tulemusnaditaja | paranes voi sailis Sotsiaalministeeriumi
(maotuhik %) koostatud kisimustik,
mida teenusesaajad
taidavad.
Meetmete Osalejate osakaal, 70% 70% Tegevuste 2.1ja 2.2
nimekirja kelle naitaja. Allikaks on

tulemusnaitaja | hoolduskoormusega
seotud olukord
paranes

(md6tiihik %)

Sotsiaalministeeriumi
koostatud kiisimustik,
mida teenusesaajad
taidavad.

2.1. Sotsiaalteenuste kadttesaadavuse ja kvaliteedi parandamine

3 Stindmuste infoslisteem

10




TAT- Hoolekandeteenuste | 0 200 200 TAT tegevuskava

spetsiifiline saajate arv alategevuse 2.1.3
nditaja (mdatuhik arv) teenusesaajad

TAT- Koolitatud 0 228 856 TAT tegevuskava
spetsiifiline spetsialistide arv alategevuste 2.1.1 ja
naitaja (mdatuhik arv) 2.1.5 koolitused

2.2. Uuenduslike ja integreeritud teenuste arendamine ja pakkumine ning abi korralduse
tohustamine sotsiaalvaldkonnas

TAT- Hoolekandeteenuste | 0 0 200 TAT tegevuskava
spetsiifiline saajate arv alategevus 2.2.2 (100
naitaja (mddtuhik arv) inimest) ja alategevus

2.2.3 (100 inimest)
TAT- Koolitatud 0 120 690 TAT tegevuskava
spetsiifiline spetsialistide arv alategevuse 2.2.4
nditaja (mddtuhik arv) koolitused

4. Tegevuste eelarve

Summa Osakaal
1 |ESF+ 10 366 370 70%
2 |Riiklik kaasfinantseering 4 442 730 30%
3 |Eelarve kokku 14 809 100 100%

5. Kulude abikolblikkus
5.1. Abikdlblike kulude kindlaks maaramisel lahtutakse Ghendmaaruse §-des 15-17 ja 21 satestatust.

5.2. TAT kaudseid kulusid hivitatakse ainult Uhtse maara alusel, mis on 15% TAT otsestest
personalikuludest. Kaudseteks kuludeks loetakse Uhendmaaruse § 21 16ikes 3 nimetatud kulud.

5.3. Abikdlblikud otsesed kulud on tegevuste elluviimiseks vajalikud kulud.

5.3" Abikdlblik on elluviija ja partnerite projektijuhtide, kommunikatsioonindéuniku, valdkonna ekspertide
ja spetsialistide ning teenuseosutajate Sppereiside ja koolituste (sh konverentside) lahetuskulu, sh
majutus-, transpordi-, kindlustuse, toitlustuse, paevaraha, lennupiletite, osalemistasu ja muud kulud ning
Eestis voi valisriigis kohapeal tekkiv transpordi- vdi muu kulu (nt turismimaks), asutusesisese lahetuste
korra ja riigisisestes digusaktides kehtestatud piirmaarade kohaselt.

5.4. Lisaks uhendmaaruse §-s 17 nimetatud kuludele on TAT raames abikdlbmatud jargmised kulud:
5.4.1 hoonestatud ja hoonestamata maa, kinnisvara ja mootorsdiduki ost;

5.4.2 valiskoolituse ja -lahetuse kulud valjaspool Euroopa Liidu likmesriike; [KEHTETU ALATES
01.07.2025]

5.4.3 paevaraha ja mootorsdiduki kasutamise kulu osas, mis Uletab vastavates digusaktides kehtestatud
maksustamisele mittekuuluvat piirmaara.

6. Toetuse maksmise tingimused ja kord
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6.1. Toetust makstakse vastavalt Uhendmaaruse § 27 16ike 1 punktis 1 (tegelikud kulud) ja § 28 I6ikes 3
(kaudsed kulud 15% TAT otsestest personalikuludest) satestatule, kui abikdlblik kulu on tekkinud ja see
on tasutud.

6.2. Enne esimese makse saamist peab elluviija esitama RU-le:

6.2.1 valjavotte oma raamatupidamise sise-eeskirjast, milles on kirjeldatud, kuidas TAT kulusid ja
tasumist eristatakse raamatupidamises muudest TAT rakendaja kuludest, valja arvatud lihtsustatud
kulude kasutamise korral;

6.2.2 viite riigihangete tegemise korrale asutuses;

6.2.3 edasivolitatud diguste korral esindusdigusliku isiku antud volituse koopia.

6.3. Punktis 6.2 nimetatud dokumente ei pea esitama, kui elluviija on varasema TAT rakendamisel
nimetatud dokumendid esitanud ja neid ei ole enne uue TAT rakendamist muudetud. Elluviija esitab RU-
le sellekohase kirjaliku kinnituse.

6.4. Makse saamise aluseks olevaid dokumente ja tdendeid esitab elluviija RU-le e-toetuse keskkonna
kaudu Uks kord kuus.

6.5. Makse aluseks olevate dokumentide menetlusaeg on kuni 80 kalendripaeva dokumentide saamisest
arvates. RU maksab toetuse elluviijale valja, kui on tuvastanud hlvitamisele esitatud kulude
abikolblikkuse.

6.6. RU ja korraldusasutuse digused ja kohustused makse menetlemise peatamisel ja maksest
keeldumisel on satestatud tUhendmaaruse §-s 33.

6.7. Loppmakse saamiseks esitatavad dokumendid esitatakse koos TAT Iopparuandega. Loppmakse
tehakse parast tingimuste ja kohustuste taitmist ning RU kontrollitud I6pparuande kinnitamist.

7. Elluviija ja partneri kohustused

7.1. Elluviija ja TAT partner peavad taitma lisaks TAT-s satestatud kohustustele thendmaaruse §-des 10
ja 11 toetuse saajale ja partnerile satestatud kohustusi, sh avalikkuse teavitamisel jargima Vabariigi
Valitsuse 12. mai 2022. a maaruses nr 54 ,Perioodi 2021-2027 Uhtekuuluvus- ja siseturvalisuspoliitika
fondide vahendite andmisest avalikkuse teavitamine® satestatud néudeid.

7.2. Uhtlasi on elluviija kohustatud:

7.2.1 esitama RA-le TAT jargmis(t)e eelarveaasta(te) tegevuste kirjelduse ja eelarve kulukohtade kaupa
kinnitamiseks jooksva aasta 1. novembriks;

7.2.2 esitama punktis 7.2.1 nimetatud dokumendid peale nende kinnitamist viie td6paeva jooksul RU-le;
7.2.3 esitama RA ndudmisel TAT eelarve jagunemise aastate ja eelarveartiklite kaupa;

7.2.4 rakendama TAT-d vastavalt kinnitatud tegevuste kirjeldusele ja eelarvele;

7.2.5 esitama RA-le TAT eelarve taitmise aruande iga kuu 10. kuupaevaks eelmise kuu kohta RA poolt
valjatéotatud vormil;

7.2.6 esitama RU-le jargneva eelarveaasta valjamaksete prognoosi 10. detsembriks vai kiimne todpéeva
jooksul peale eelarve kinnitamist; esimese eelarveaasta valjamaksete prognoos tuleb esitada
15 t66paeva jooksul TAT kinnitamisest;

7.2.7 esitama korrigeeritud prognoosi jarelejaanud eelarveaasta kohta, kui punktis 6 nimetatud
maksetaotlus erineb rohkem kui %4 vorra punktis 7.2.6 nimetatud prognoosist;

7.2.8 esitama partneri riigihankega seotud alusdokumentide eelndu kimme t66paeva enne riigihankega
alustamist ja hankelepingu muudatuste eelndu viis tédpaeva enne sdlmimist RU-le eelndustamiseks;
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7.2.9 toodete ja teenuste hankimisel lahtuma keskkonnahoidlike riigihangete kriteeriumitest [KEHTIB
ALATES 01.04.2024].

7.3. Lisaks on TAT partner kohustatud:

7.3.1 esitama elluviija nbudmisel punktis 6.2 nimetatud partneri organisatsiooni dokumendid;

7.3.2 esitama elluviija ndudmisel partneri jargmis(t)e eelarveaasta(te) tegevuste detailse kirjelduse ja
sellele vastava eelarve kulukohtade kaupa jooksva aasta 1. oktoobriks;

7.3.3 esitama elluviija antud tahtajaks jargneva eelarveaasta TAT kulude planeerimiseks prognoosi ja
jooksva eelarveaasta prognoosi parandused ja/vdi muudatusettepanekud lahtuvalt toetuse saaja voi
partneri vajadusest;

7.3.4 esitama elluviijale maksetaotluse tasutud kuludokumentide alusel hiljemalt iga kuu 10. kuupaevaks
vOi vastavalt elluviija ndudele viis tdopaeva enne TAT prognoosis margitud toetuse saaja maksetaotluse
esitamise tahtaega RU-le;

7.3.5 esitama elluviijale esimeses maksetaotluses esitatud kuludega ning edaspidi RU poolt saadetud
valimiridade pdhjal kaasnevad lisadokumendid (sh hankedokumendid, memod, osalejate nimekirjad,
paevakavad) ja andma vajaduse korral tdiendavaid selgitusi;

7.3.6 kooskdlastama elluviijaga TAT eelarvest rahastatavate riigihangete sisuliste tegevuste vastavuse
TAT eesmarkidega ning keskkonnahoidlike riigihangete kriteeriumitele enne riigihanke korraldamist;
7.3.7 esitama elluviijale info riigihankega seotud dokumentide kohta jargmiselt, et elluviija saaks selle
omakorda esitada RU-le eelndustamiseks;

7.3.7.1 teavitama kimme to60paeva enne riigihanke alustamist riigihanke alusdokumentide koostamisest
riigihangete registris ning véimaldama juurdepaasudigused vaatlejana;

7.3.7.2 teavitama riigihanke alusdokumentide muudatustest viie td0paeva jooksul nende esitamisest
riigihangete registrile;

7.3.7.3 edastama riigihankelepingu muudatused viis td0paeva enne muudatuskokkuleppe sélmimist;
7.3.8 esitama elluviijale elektrooniliselt TAT vahearuande iga aasta 5. jaanuariks ja 5. juuliks ning
I6pparuande elluviija antud tahtajaks;

7.3.9 maksma elluviijale tagasi toetuse summas, mis on margitud RU tehtud finantskorrektsiooni otsuses
partneri kulude kohta, elluviija antud tahtajaks.

8. Aruandlus

8.1. Elluviija esitab RU-le TAT tegevuste, tulemuste ja néitajate saavutamise edenemise vahearuande
e-toetuse keskkonna kaudu uldjuhul iga aasta 20. jaanuariks ja 20. juuliks vastavalt 31. detsembri ja 30.
juuni seisuga. Kui TAT tegevuste alguse ja esimese vahearuande esitamise tahtpaeva vahe on vahem
kui neli kuud, esitatakse vahearuanne jargmiseks tahtpaevaks.

8.2. Elluviija esitab RU-le TAT tegevustes osalejate aruande kvartali 16pu seisuga kvartalile jargneva
teise nadala 16puks. 30. juuni seisuga tegevustes osalejate aruande vdib edastada nelja nadala jooksul.

8.3. Elluviija esitab RU-le TAT tegevuste, tulemuste ja naitajate saavutamise edenemise I6pparuande e-
toetuse keskkonna kaudu 45 paeva jooksul alates TAT abikdlblikkuse perioodi I6ppkuupaevast.
Lopparuandes tuleb esitada teave tegevuste panusest punktis 1.1.3 nimetatud ,Eesti 2035" naitajatesse,
millega moddetakse horisontaalsete pohimbtete edenemist.

8.4. Kui keskkonna t66s esineb tehniline viga, mis takistab aruande tdhtaegset esitamist, loetakse
aruande esitamise tahtajaks jargmine t6dpaev peale vea korvaldamist.

8.5. Kui vahearuande ja l6pparuande esitamise vahe on vahem kui kuus kuud, esitatakse vaid
[6pparuanne.
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8.6. RU kontrollib 20 tdépaeva jooksul vahe- véi Idpparuande (edaspidi koos aruanne) laekumisest, kas
TAT aruanne on vormikohane ja nduetekohaselt taidetud.

8.7. Kui vahearuandes puudusi ei esine, kinnitab RU TAT vahearuande.

8.8. Vahearuandes puuduste esinemise korral annab RU elluviijale vahemalt kimme té6péaeva puuduste
korvaldamiseks ning RU kinnitab TAT vahearuande viie t66paeva jooksul peale puuduste kdrvaldamist.

8.9. Kui Idpparuandes puudusi ei esine, kinnitab RU 16pparuande.

8.10. Ldpparuandes puuduste esinemise korral annab RU elluviijale vdhemalt kiimme todpéeva
puuduste kdrvaldamiseks.

8.11. TAT aruandes kajastatakse info vastavalt e-toetuse keskkonna aruande andmevaljades ndutule.
9. TAT muutmine

9.1. Kui ilmneb vajadus TAT tegevusi, tulemusi, eelarvet, naitajaid vdi TAT abikdlblikkuse perioodi muuta,
esitab elluviija RA-le péhjendatud taotluse (edaspidi TAT muutmise taotlus).

9.2. RA vaatab TAT muutmise taotluse labi 25 toopaeva jooksul alates selle kattesaamisest ja annab
hinnangu TAT muutmise taotluse kohta peale punktis 9.4 nimetatud RU poolt edastatud ettepanekut ja
punktis 9.8 nimetatud kooskdlastamist.

9.3. Puuduste esinemise korral annab RA elluviijale tahtaja puuduste kdrvaldamiseks. TAT muutmise
taotluse menetlemise tadhtaega voib pikendada puuduste kérvaldamiseks ettenahtud tahtaja vorra.

9.4. RA edastab TAT muutmise taotluse peale labivaatamist arvamuse avaldamiseks RU-le. RU-I on
0igus teha muudatuste kohta ettepanekuid. RU esitatavate ettepanekute tdhtaeg kooskdlastatakse RA-
ga muudatuste sisust ja ulatusest [&htuvalt.

9.5. RU vbib elluviijale vdi RA-le teha ettepanekuid TAT eelarve muutmiseks, kui TAT aruandes esitatud
andmetest vdi muudest asjaoludest selgub, et muudatuste tegemine on vajalik TAT eduka elluviimise
tagamiseks.

9.6. TAT muutmist ei saa taotleda sagedamini kui ks kord kuue kuu jooksul, valja arvatud juhul, kui on
olemas RU ndusolek.

9.7. RA vbib TAT-d muuta, kui selgub, et muudatuste tegemine on vajalik TAT edukaks elluviimiseks voi
elluviijal ei ole toetuse kasutamist ettenahtud tingimustel véimalik jatkata. Kui TAT rakendamisel on
kalendriaasta 16pu seisuga tekkinud eelarveliste vahendite jaak, on RA-l 6igus vahendada TAT
kogueelarvet kalendriaasta kasutamata jaanud eelarve summa ulatuses.

9.8. TAT muutmise eelndu kooskdlastatakse vastavalt Ghendmaaruse §-s 48 satestatule.
9.9. TAT muutmiseks punkti 9.1 tdhenduses ei loeta:
9.9.1 punktis 7.2.1 nimetatud jargmis(t)e eelarveaasta(te) tegevuskava ja eelarve kulukohtade kaupa

esitamist ja muutmist;
9.9.2 eelarves naidatud toetuse muutumist aastati, tingimusel et TAT kogutoetuse summa ei muutu.
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9.10. RA vaatab punkti 9.9 kohase muudatustaotiuse labi 20 t6é6paeva jooksul ning puuduste
mitteesinemise korral esitab muudetud dokumendid ministrile kinnitamiseks.

9.11. Punkti 9.9 kohases muudatustaotluses puuduste esinemise korral annab RA elluviijale tahtaja
puuduste korvaldamiseks. Eelarve menetlemise tadhtaega voib pikendada puuduste korvaldamiseks
ettenahtud tahtaja vorra.

9.12. Eelnevalt RA-ga kirjalikult kooskdlastades ei eelda TAT muutmist konkreetse(te) aasta(te) eelarve
muutmine tingimusel, et TAT kogutoetuse summa ei muutu, kui kinnitatud eelarve kuluridasid ei muudeta
Uhe kalendriaasta jooksul kumulatiivselt rohkem kui 15%.

9.13. Peale punktis 9.12 nimetatud muudatuste kooskolastust esitab elluviija viie toopaeva jooksul
muudetud eelarve koos RA kooskdlastusega RU-le e-toetuse keskkonna kaudu.

10. Finantskorrektsiooni tegemise alused ja kord

Finantskorrektsioone teeb RU vastavalt ihendmaéruse §-des 34-37 séatestatule.

11. Vaiete lahendamine

RA otsuse voi toimingu vaide voi vaidlustuse menetleja on RA. RU otsuse véi toimingu vaide voi
vaidlustuse menetleja on RU. Vaide esitamisele ja menetlemisele kohalduvad thendmaaruse §-des 31
ja 32 nimetatud erisused haldusmenetluse seaduses satestatud vaide esitamise regulatsioonile.
Vaidlused riigiasutuste, sh valitsusasutuste vahel lahendatakse Vabariigi Valitsuse seaduses satestatud
korras.

Lisad

Lisa 1. Tegevuste detailne kirjeldus
Lisa 2. TAT eelarve kulukohtade kaupa
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