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Hea perearst 

 

 

Pöördume Teie poole seoses Tartu Ülikooli uuringuga „Geenid ja SVH ennetus“. Kuna Teie nimistus 

on uuringusse sobivaid geenidoonoreid, on Teie osalus uuringus ülioluline ning Tartu Ülikooli 

uurimisrühm on Teiega arvestanud. Uuringupartneritena toetavad uuringut ka Sotsiaalministeerium 

ja Tervisekassa. 

 

Antud uuring on Eestile oluline, kuna näitab, kas ennetav statiinravi aitab kõrge geeniriskiga isikutel 

vähendada haigestumust ja suremust südame-veresoonkonna haigustesse, mis on Eestis juhtivateks 

surmapõhjusteks. Uuringutulemused on oluliseks sisendiks uute riiklike ennetusteenuste 

arendamisele. 

 

Uuringus osalemine on perearstidele vähese koormusega, Teie visiidid toimuvad peamiselt uuringu 

esimesel aastal. Kuigi uuring kestab viis aastat, leiab uurimisrühm vajadusel individuaalse lahenduse 

ja korraldab viimase aasta visiidi kas asendusarstide või residentide kaudu. 

 

Geenivaramu saatis teile eelmise aasta detsembris või jaanuari alguses meiliaadressilt 

teampermed@ut.ee kirja infoga, kuidas oma andmeid lepingu vormistamiseks sisestada. Palume teil 

täita ankeet ja allkirjastada leping esimesel võimalusel.  

 

Sotsiaalministeerium ja Tervisekassa, kes on uuringu konsortsiumi partneriteks, toetavad selle 

uuringu läbiviimist ja paluvad teie panust selle õnnestumisse. Täname, et kaalute osaleda uuringus 

„Geenid ja SVH ennetus“. 

 

 

Lugupidamisega 

 

(allkirjastatud digitaalselt) 

 

Maivi Parv  Anniki Lai 

Tervisekassa juhatuse liige Sotsiaalministeeriumi terviseala asekantsler 
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