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SISSEJUHATUS

Riigikogus 18. veebruaril 2015. a vastu voe-
tud spordivaldkonna pikaajaline strateegia-
dokument ,Eesti spordipoliitika pohialused
aastani 2030 (edaspidi ,Sport 2030")
maarab kindlaks Eesti spordipoliitika visioo-
ni, Uleriigilised eesmargid ja prioriteetsed
arengusuunad. ,Sport 2030 kohaselt on
sport ja liilkumine kdikide demograafiliste ja
sotsiaalsete sihtgruppide tegevuse tervista-
va, hariva, meelelahutusliku ning sotsiaalse
toimega osa, mis mitmekesistab kultuuri
ja noorsootddd ning panustab Idimumisse,
toohdivesse ja majandustegevusse. ,Sport
2030“ kohaselt on sport ja liilkumine koikide
demograafiliste ja sotsiaalsete sihtgruppide
tegevuse tervistava, hariva, meelelahutus-
liku ning sotsiaalse toimega osa, mis mit-
mekesistab kultuuri ja noorsoot6dd ning
panustab |[6imumisse, t66hdivesse ja ma-
jandustegevusse.

Oluline osa dokumendis ,Sport 2030“ kokku
lepitud pohimdtetest eeldab jarjepidevat ja
kavandatud tegevust, kusjuures tulemusi ei
ole voimalik m&06ta iga kalendriaasta kaupa.
Siinses Ulevaates on toodud valja eelkdige
need uued tegevused, mille riik ja spordi-
organisatsioonid viisid ellu 2025. aastal voi
milles toimus varasemaga vorreldes oluline
areng.

Spordiaasta 2025 oli spordile omaselt tais
ootamatusi, pakkudes kuhjaga emotsioone
nii spordivaljakutel, terviseradadel kui ka tri-
bldnidel.

1  https://www.riigiteataja.ee/akt/320022015002

Jaanuari 16pus toimusid Tallinna Tondiraba
Jaahallis Euroopa meistrivoistlused iluuisu-
tamises, kus Niina Petrokina tuli esimese
Eesti iluuisutajana Euroopa meistriks. llu-
uisutamise Euroopa meistrivoistlused to6id
Tallinnasse ule 2000 valiskiilalise. Voistluse
majanduslikust mdjust on voimalik pikemalt
lugeda kaesoleva aruande 3. peatiikis.

Veebruaris kasitleti Riigikogus esimest korda
olulise tahtsusega riikliku kiisimusena spor-
ti. Arutelu teemaks oli ,Spordi tuleviku plaan:
kuidas tuua medalid ja panna lapsed lilkuma“.

Veebruaris alustas Spordikoolituse- ja Tea-
be Sihtasutuse juhatuse lilkkmena t66d se-
nine Kultuuriministeeriumi spordiosakonna
ndunik Jarko Koort. Sihtasutuse senine juht
Toomas Tonise oli otsustanud oma 45 aasta
pikkusele spordijuhi todle joone alla tdmma-
ta. Sihtasutusel on oluline roll treenerikutse
stisteemi rakendamisel ja arendamisel ning
treeneri to6joukulu toetuse eraldamisel. M6-
lemas teemas toimunud arengutest 2025.
aastal on vdimalik lugeda kaesoleva aruan-
de 2. peatiikis.

Martsis sOlmisid Eesti Reformierakond ja
Erakond Eesti 200 koalitsioonileppe ehk
valitsusliidu programmi aastateks 2025-
2027. Leppest ei puudunud ka spordi ega
liikumisharrastusega seotud punktid.

12. mail alustas Kultuuriministeeriumi spor-
di asekantslerina t66d senine Eesti Olimpia-
komitee Team Estonia juht ning alaliitude
koordinaator Raido Mitt.


https://www.riigiteataja.ee/akt/320022015002
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| Foto: Eesti Olimpiakomitee

Mais otsustas FIBA Euroopa juhatus, et Eesti
on liks 2029. aasta korvpalli EM finaalturniiri
alagrupiturniiri korraldajariik. Teisteks EMi
voorustajateks kinnitati Hispaania, Kreeka ja
Sloveenia. Populaarse spordiala finaalturnii-
ri Eestisse toomisele aitas kaasa ka 2024.
aastal loodud toetusmeede suurvoistluste
Eestis korraldamise toetamiseks, millest on
voimalik pikemalt lugeda kdesoleva aruande
3. peatiikis.

Juunis vottis riigikogu vastu spordiseaduse
muudatused, millega ajakohastati spordi-
eetika reeglite jargimist, muudeti spordi-
urituste korraldamise ndudeid ja suurendati
vabatahtlikele kohtunikele makstava hiiviti-
se piirmaara. Valdav osa muudatusi joustus
20. juulil. Sporditrituste korraldamise ndue-
te muudatustest on vdimalik pikemalt luge-
da aruande 4. peatiikist.

Juulis sOideti aastase vaheaja jarel Peip-
si aares ja Louna-Eesti teedel taas auto-
ralli MM-etapp — Rally Estonia. Vdistlus t0i

Léuna-Eestisse iile 50 000 inimese. Urituse
majandusliku mdjuga on vdimalik tdpsemalt
tutvuda aruande 3. peatiikis.

Augusti [6pus ja septembri alguses suun-
dus dle 10 000 eestlase Riiga, kus toimusid
korvpalli Euroopa meistrivdistlused. Eestla-
sed varvisid Riia spordihalli siniseks ja Eesti
koondis mangis justkui oma kodus taismaja
publiku ees. Eesti koondise rohkearvulist fan-
niarmeed kajastati ka rahvusvahelistes mee-
diakanalites, tuues taaskord tuntust Eestile.

Suvel toimusid taaskord ka suured lilkkumis-
harrastuse Uritused nagu IRONMAN Tallinn ja
Tallinna Maraton. Tallinnas kiimnendat korda
toimunud triatlonifestival t6i kohale rekordi-
lised 5000 osalejat 90 riigist. Tallinna Mara-
toni kodikidele kavas olnud distantsidele kok-
ku registreeris rekordiliselt 32 016 jooksjat ja
likumisharrastajat 93 riigist. Nende ja teiste
majandusliku mojuga seotud meetmest toe-
tatud Urituste majandusliku mdjuga on voi-
malik tutvuda kdesoleva aruande 3. peatiikis.



£
=}
" -
Q
(0]
i)
o
£
£
=
=
"
=
F=)
b 4
[e)
S
o
L

4 "

23.—30. septembrini toimunud Uleeuroopa-
lise spordinadala ning terve septembri kest-
nud liilkumiskuu raames toimus ligi 1200 lii-
kumisstindmust ja registreeriti tle 234 000
osaluskorra. Spordinadal toimus Eestis 11.
korda ja selle korraldajaks oli SA Liikumis-
harrastuse kompetentsikeskus. Sihtasutus
on riigi peamine partner liikkumisharrastuse
edendamisel. Detsembris valiti SA Liikumis-
harrastuse kompetentsikeskus juhatuse
uueks liikkmeks sama asutuse senine koos-
t6osuhete juht Maiu Merihein. 2022. aastast
sihtasutuse juhiks olnud Alo Ldokese viima-
ne toopaev oli 2. detsembril. Liikumisaktiiv-
suse olukorrast Eestis ja 2025. aasta olulis-
test tegevustes on voimalik pikemalt lugeda
kdesoleva aruande 2. peatiikis.

Septembri I6pus valiti kultuuriminister Heidy
Purga Uheks Euroopa Liidu liikmesriikide
esindajaks Rahvusvahelise Dopinguagen-
tuuri (WADA) Asutavas Kogus. Pikemalt on
sellest kirjutatud kaesoleva aruande 5. pea-
tukis.

Septembris toimunud 2026. aasta riigi-
eelarvekdnelused tdid spordivaldkonna
jaoks lisaraha jargmistesse valdkondades-
se: Team Estonia toetus suurenes kahe mil-
joni euro vorra, rahvusvaheliste kultuuri- ja
spordisiindmuste toetus samuti kahe miljo-
ni euro vorra ja treenerite t66joukulu toetus
dhe miljoni euro vdrra. Muudatustest spordi-
alaliitude rahastamisel on vdimalik pikemalt
lugeda kaesoleva aruande 3. peatiikis.

Oktoobris toimusid kohaliku omavalitsuse
volikogu valimised. Uued juhid saavad niiid
jargmise nelja aasta jooksul kaasa aidata
liikumisvoéimaluste parandamisele ja spordi-
taristu arendamisele oma piirkonnas.

Novembris peeti Jaapani pealinnas Tokyos
25. kurtide olimpiamangud. Eesti spordi-
ajalugu tegi Tanel Visnap, kes voitis kolm
kuldmedalit: 100 meetri jooksus, 200 meetri
jooksus ja kaugushippes.



Eesti ujumisspordi ajalugu tehti 7. detsemb-
ril, kui viie minuti jooksul vdideti kaks kuld-
medalit. Esmalt tuli 50 meetri seliliujumises
Euroopa meistriks Ralf Tribuntsov ning
seejarel 50 meetri rinnuliujumises Eneli Je-
fimova. Neli pdeva varem vditis Jefimova
100 meetri rinnuliujumise. Team Estoniast
ja Eesti sportlaste sportlikest tulemustest
on vdimalik pikemalt lugeda aruande 3. pea-
tukis.

Tallinn kandis 2025. aastal esimese Balti
riigi linnana Euroopa spordipealinna tiitlit.
Spordipealinna pdhiprogrammi raames toi-
munud treeningutest ja valjakutsetest vottis
aasta jooksul osa rohkem kui 30 000 ning
pealtvaatajana sai siindmustest osa 21 000
inimest.

Tallinn

Euroopa
Spordipealinn
2025

<

Sarnaselt varasematele aruannetele antak-
se pohjalik Ulevaade spordivaldkonna olu-
liste arvnaitajate muutumisest Eesti spordi-
registri andmete pohjal. Aruande viimane
peatiikk annab Ulevaate jargmiste aastate
valjakutsetest.

»Sport 2030 kohaselt esitab Vabariigi Valit-
sus alates 2016. aastast igal aastal Riigi-
kogule llevaate strateegia -elluviimisest.
Vabariigi Valitsuse seaduse kohaselt on
sport  Kultuuriministeeriumi  valitsemis-
alas, mistdttu koostab ulevaate Kultuuri-
ministeerium. Kuna ,Sport 2030“ on vald-
kondadeiilene dokument, on ka see aruanne
valminud koostdos teiste ministeeriumide ja
paljude spordivaldkonda kuuluvate organi-
satsioonidega. Suured tanud koigile, kes on
aruande valmimisse oma sisendi andnud.

Aruande elektrooniline versioon on leitav
veebis: www.spordiregister.ee/aruanne/



https://www.spordiregister.ee/aruanne/
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1.1. SPORT ARVUDES

Harrastajaskond: 15 aastaga on
harrastajate arv kahekordistunud

Spordiorganisatsioonide ja spordikoolidega
seotud harrastajate arv jatkas kasvu ning
ulatus aasta 16puks 254 734 harrastajani.
Eelmise aastaga vorreldes suurenes arv 12
839 vdrra ehk 5%. Kasvu vedas eeskatt tee-
nusepdhiselt korraldatud spordi harrasta-
mine, mis voimaldab sportida paindlikult ja
iseseisvalt — osaleda rihmatreeningutes, ka-
sutada personaaltreeneri teenust voi spordi-
klubi ruume ja seadmeid. Teenusepdhiste
harrastajate arvu suurenemine moodustas
62% kogukasvust ning nende koguarv tou-
sis 74 877 harrastajani, mis moodustab 29%
koigist harrastajatest. Traditsioonilistes
treeningrihmades voi individuaalse tree-
ningplaani alusel harrastajate arv kasvas
4827 vorra ehk 3%, ja selliste harrastajate
arv (179 857) moodustas 71% ehk endiselt
valdava osa spordiklubide ja -koolide organi-
seeritud spordi harrastajaskonnast. Harras-
tajaskonna kogukasvust moodustasid 40%
taiskasvanud naised.

Viimase 15 aastaga on organiseeritud spor-
diga tegelevate harrastajate arv sisuliselt
kahekordistunud. Seejuures on COVID-19
pandeemia jargselt nelja aasta valtel lisan-
dunud ile 70 000 harrastaja.

Harrastajate arv aastate kaupa.

129 839
130 839
142 888
136 830
152722
157 007

175 968

Kdige rohkem harrastajaid - 28 193 - oli seo-
tud jatkuvalt My Fitnessi klubiga. Jousaalis
kaijate arv lletas 50 000 piiri. Populaarse-
mate spordialade esikimnes toimusid ka
moned liikumised - kergejoustik moddus
korvpallist, vorkpall tennisest ja laskesport
likkas valja judo. Ainsana spordialadest
kaotas harrastajaid jalgpall.

Noored harrastajad: ligi pooled
tegelevad oliimpiaaladega

Spordiorganisatsioonide ja -koolidega seo-
tud noorte (5-19-aastased) harrastajate arv
kasvas 4505 vorra, joudes aasta I16puks 132
281 harrastajani. Samaealisest elanikkon-
nast moodustasid organiseerunud noored
harrastajad 57%.

Kui jaotada spordialad kolme gruppi — pal-
limangud, olimpiamangudel kavas olevad
spordialad ja mitte-olimpiaalad -, siis ligi
pooled (48%) noortest harrastajatest tegele-
vad olimpiamangudel kavas olevate spordi-
aladega, pallimangudele kuulub 28% ja mit-
te-olimpiaaladele 24%. Olimpiaalad vdivad
kiitindida ka 60%-ni (Hiiumaa) ja 14 maakon-
nas on nad kdige arvukama harrastajaskon-
naga. Erandiks on Raplamaa, kus ainuuksi
jalgpall vdtab 27% noortest ning esikolmi-
kus on ka korvpall ja vorkpall. Nii kujunebki

193 274
225 848
241 895
254734

184 481
184 337

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025



Populaarsemad spordialad kogu harrastajaskonna arvult ja muutus viimase aasta jooksul

Kulturism ja fitness 53776 - +6 173
Véimlemine 28 850 ) +565
Jalgpall -295 (24348
Ujumine 19 684 ' +1176
Tantsusport 9046 l +191
KergejGustik 8904 | +402
Korvpall 8846 | +208
Vérkpall 7580 | +378
Tennis 7455 l +62
Laskesport 5001' +669

OM-alade, pallimangude ja MOM-alade osakaal noortest harrastajatest maakonniti

Harjumaa 48% 26% 26%

Hiiumaa 60% 8
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Ida-Virumaa 47% 30% 23

Jogevamaa 38% 37%
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Jiarvamaa 45% 39% %

Laane-Virumaa 47% 35 18

o°

P6lvamaa 35% 28%
Saaremaa 29% %

@ OM-alad Pallimangud @ MOM-alad



Raplamaal pallimangude osakaaluks 51% ja
olimpiaalad jaavad kaugele selja taha.

Spordiorganisatsioonid:
harrastajatega organisatsioonid
erinevad maakonniti

Eesti spordiregistris oli 2986 spordiorga-
nisatsiooni, neist 2750 tegutsevad (92%).
Spordi aktiivse harrastamisega tegeles 2083
organisatsiooni (70%); lilejaanute pohitege-
vus oli suunatud spordilrituste korraldami-
sele voi sporditegevuse toetamisele. Aasta
jooksul lisandus spordiregistrisse 170 ning
kustutati 106 spordiorganisatsiooni. Spordi-
organisatsioonide personali (juhid, treenerid
ja muud tootajad) koguarv suurenes 397
vorra ja ulatus 12 005-ni. Organisatsiooni-
de haldussuutlikkus pusib korgel tasemel
— 2025. aastal esitas Eesti spordiregistrile
andmed 94% organisatsioonidest.

Noori harrastajaid oli 76% spordi harrasta-
misega tegelevatest organisatsioonidest.
Maakondlikud erinevused on seejuures mar-
kimisvaarsed: Jarvamaal olid noored kaasa-
tud Gheksas klubis kiimnest, Hiiumaal aga
vaid napilt enam kui pooltes. Kutsega tree-
nerid olid treeningtegevusse kaasatud 51%
klubidest. Kui viies maakonnas lletas vas-
tav naitaja 50%, siis Saaremaal oli kvalifit-
seeritud juhendamine kattesaadav vaid alla
30% harrastajatega organisatsioonidest.
Eesti meistrivoistlustel (pShiklass, juuniorid
ja noored) joudis medalini 34% harrastaja-
tega klubidest. Saavutussport on kdige laia-
pohjalisem Viljandimaal, kus 2025. aastal
palvis Eesti meistrivdistlustelt medali 42%
klubidest. Suurim saavutuste kontsentrat-
sioon ilmneb Laanemaal ja Saaremaal, kus
sama naitaja oli 17%.

11

Harrastajatega spordiorganisatsioonide
ndidud maakonniti 2025. aastal.

. 74%
Harjumaa 58%
36%
- 53%
Hiiumaa 38%
23%
76%
Ida-Virumaa 57%
30%
B 79%
Jogevamaa 44%
25%
- 91%
Jarvamaa 56%
38%
. 82%
Laane-Virumaa 50%
35%
85%
Laanemaa 57%
17%
. 81%
Pdlvamaa 35%
27%
. 72%
Parnumaa 43%
32%
78%
Raplamaa 42%
25%
74%
Saaremaa 29%
17%
78%
Tartumaa 48%
38%
80%
Valgamaa 44%
39%
o 72%
Viljandimaa 46%
42%
B 79%
Vorumaa 43%
32%

noorte harrastajatega spordiorganisatsioonid
@ kutsega treeneritega spordiorganisatsioonid
@ CEesti meistrivdistlustel medali v8itnud spordiorganisatsioonid



Kutsega treenerite arvud naiste ja meeste hulgas erinevate vanuseriihmade kaupa.

Naised

18
27
51
76
96
144
154
197

269
272

265

353

Treenerid: kuni 30-aastaste hulgas on
naistreenerite iilekaal

Aasta I0pu seisuga pustitas kehtivate tree-
nerikutsete arv uue rekordi - 4373. Aasta
jooksul omistati 1370 kutset, millest 403 olid
taotlejad, kellel varem treenerikutse puudus.

Kutseomanikest oli 56% mehi ja 44% naisi
ning kutseomanike keskmine vanus oli 41,7
aastat. Kui kuni 25 aasta vanuste hulgas
on naisi rohkem kui mehi ja 26-30-aastaste
hulgas vordselt, siis jargnevates vanusertih-
mades domineerivad mehed. Nii kujuneski
naistreenerite keskmiseks vanuseks 39,7 ja
meestel 43,2 aastat.
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Spordiobjektid: ujumisvoimaluste
piirkondlik ebaiihtlus

Spordiregistrisse on kantud 4167 spor-
diobjekti ja 7057 sportimispaiga andmed.
Viimasel aastal kanti registrisse 203 uut
spordiobjekti ja kustutati 108 spordiobjekti.
Pesemisvoimalusi pakuti 41% objektide juu-
res ja puuetega inimestele mdeldud infrast-
ruktuuri omas 13% spordiobjektidest.

Eestis oli 2025. aasta |0pu seisuga 82 sise-
ujumisbasseini, kus radade pikkus vahemalt
25 meetrit. Ujumistreeningute labiviimise
seisukohast on basseinide arvu koérval va-
hemalt sama oluline ka kasutusel olevate
radade arv, milleks oli 350. Pooled treenin-
guteks kasutavatest radadest asusid Harju-



Vdhemalt 25 m pikkuste siseujumisbasseinide radade arv ja organiseerunud
harrastajaid (ihe raja kohta maakonniti.

Harjumaa 173
Hiumaa 4 D
Ida-Viumaa 45 | EGEGELD
Jégevamaa 4 [EEDD
Jivamaa 7 [EEAD
Ladnemaa 6 [
Ladne-Viumaa 22 [EED
Pélvamaa 3 [IIEGNED
Parnumaa 19 | EGEGEGEGEDD
Raplamaa 8 )
saaremaa 11 |G
Tartumaa 16
Valgamaa 10 |EXD
Viljandimaa 15 . radade arv maakonnas
Vérumaa 7 m @ organiseerunud harrastajaid iihe raja kohta

maal, kuid samas moodustas Harjumaa uju-
mistreeningutel kaivate harrastajate arv 69%
koigist organiseerunud ujujatest. Treenin-
gutel osalejate suhtarv ihe ujumisraja koh-
ta oli riigitleselt 56. Kui Raplamaal pakkus
ujumistreeninguid vaid Uiks organisatsioon
ja sedagi seenioridele, siis kujunes samaks
suhtarvuks ainult 2. Kdige vaiksem oli rada-
de kattesaadavus Tartumaal, kus koguneb
127 harrastajat Uhe raja kohta. Basseine
ei kasutata aga ainult organiseeritud tree-
ninguteks, vaid see on oluline kogu elanik-
konnale liikumisvdimaluste pakkumiseks.
Eestis tervikuna saame 2025. aasta seisu-
ga rehkendada 3902 inimest Uhe raja kohta,
aga ka selle néitaja kdikumised voivad maa-
konniti erineda kuni viis korda — Tartumaal
tle 10 000 ja Hiiumaal 2 000 ligidal.
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Saavutussport: meeste medalid ilile
pika aja lilekaalus

2025. aastal voideti rahvusvahelistel tiitli-
voistlustel kokku 43 spordialal 254 medalit
— 71 kulda, 74 hébedat ja 109 pronksi. Enim
medaleid saadi kulturismis ja fitnessis (43),
sumos (33) ning purjetamises ja veemooto-
rispordis (18).

Taiskasvanute MM- ja EM-vdistlustelt paa-
seti olimpiaaladel esikolmikusse viiel kor-
ral. Talialadel 16i kodujaal EMi kulla Niina
Petrokina. Suvise hooaja avas Mart Seimi
hdébemedal EM-vdistlustel tdstmises. Kolm
medalit vdideti vehklemises — Katrina Lehis
vehkles nii MM-i kui ka EM-i finaalis, kuid pidi
molemas kaotusega leppima. Irina Embrich



Rahvusvaheliste tiitlivéistluste medalid ja naiste osalusel 327
vbidetud medalite osakaal perioodil 2015-2025.

272 273
254
191
180
168 169
158
146
55%
48%
37%
- l
2015 2016 2017 2018 2019 2021 2022 2023 2024 2025
joudis MM-il Lehise korval poodiumile ja sai Kui kimmekond aastat tagasi t6id naised
kaela pronksmedali. umbes kolmandiku autasudest ja enne
COVID-19 tingitud vdistluspausi jouti 40%
Kui 80% tadiskasvanute olimpiaalade me- joonele, siis parast pandeemiat oli neljal
dalitest t6id naised, siis kogu medalisaagis aastal jarjest rohkem neid medaleid, mis

murdus viimaste aastate trend, kus naiste saadud naiste osalusel.
osalusel voidetud medalid olid Ulekaalus.

Foto: Eesti Olimpiakomitee
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1.2. SPORDIVALDKONNA RAHASTAMINE

Spordiklubide tulubaas piistitas taas
rekordi

Spordiklubide tulud olid 2024. aastal® 216,4
miljonit eurot ja kulud 212,6 miljonit eurot.
Tegemist on uute rekordtasemetega, aas-
taga kerkis tulubaas 15,7 miljonit. Viimase
seitsme aasta jooksul on klubide tulud pea-
aegu kahekordistunud. Mitte kunagi varem
pole ka uksikisikud nii palju tasunud — 112,1
miljonit eurot on uus tipptulemus nii abso-
luutsumma poolest kui ka osakaaluna (52%).
Aastases vordluses oli kasv 11,1 miljonit.

Kui tulubaasist jatta valja spordiklubid, kus
teenusepdhiste harrastajate arv tletab 60%,
siis ei ole tulude kasv nii hoogne. Peale pan-
deemiaperioodi toimus kill hiipe, kuid 2024.
aastal kasvasid tavaparast treeningtegevust
pakkuvate ja spordilritusi korraldavate klu-
bide tulud vaid 6% .

Spordiklubide tulud ja eraisikute tasud
miljonites eurodes aastatel 2014-2024.

tulud kokku

@ cnaisikute tasud 167,5

145,9
1397 136,4
127,7

111,6

90,1 86,5

65,8

57,8957,6
37,3

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

2  2025. aasta andmed selguvad 2026. aasta suvel

Sarnaselt eelmisele aastale oli 31 klubil
tulu Gle miljoni euro ja need joukamad moo-
dustasid tulubaasist 39%. Kogutulu kasv
baseeruski peamiselt suurtel klubidel, kes
tegelesid teenuse pakkumisega. Mediaan-
tulust — 12 168 eurot — allapoole jaavatel
organisatsioonide puhul oli 57% juhtudel ku-
lud suuremad kui tulud ning koguni 63% juh-
tudel jai tulu vaiksemaks kui aasta varem.
Lisaks oli “alumise poole” klubidest koguni
38% selliseid, kellel puudub eraisikute panus
taielikult.

Ka maakonniti on suured erinevused. Me-
diaantulu vahe on enam kui viiekordne ja
suurima tuluga klubide summad erinevad
ule 200 korra.

216,4 Spordiklubide, kus teenuse-
pohiste harrastajate osakaal

200,7 on véiksem kui 60%, tulud ja

eraisikute tasud miljonites
eurodes aastatel 1753
2020-2024. 165,3

138,6

122,9
112,2

77,2
i

2020 2021 2022 2023 2024




Spordiklubide mediaantulu ja
maksimaalne tulu maakonniti.

Harjumaa

120 291
4312

6287
Laanemaa

785 842

Parnumaa
Saaremaa

964
318 586

. Mediaantulu . Suurim tulu

Kohalike omavalituste toetus spordile
kahanes

Kohalikud omavalitsused eraldasid 2024.
aastal® spordile 104,5 miljonit eurot. Toe-
tusmaht vahenes aastaga 8,5 miljoni vdrra.
Kahanemist pohjustas peamiselt Tallinna
linn, kus eraldised spordile kahanesid lile 12
miljoni vorreldes 2023. aastaga. Plusspoo-
lele jai 7 maakonda, enim kasvatasid mahte
Saaremaa, Jarvamaa ja Ida-Virumaa.

Kuna eelarve maht omavalitsustes jatkas
tdusu, siis spordi osakaal kogukuludest lan-
ges 3,3% tasemelt 2,95% peale. Vahem kui
3% oli see nait viimati aastal 2018. Per capi-
ta panustati 76,27 eurot. 18 kohalikku oma-
valitsust lletas 100 euro piiri, tipus oli Paide
linn (389 eur/inimene), mis kulutas spordi-
tegevusele ainsana rohkem kui kiimnendiku
eelarvest.

3 2025. aasta andmed selguvad 2026. aasta suvel

21347 515

Raplamaa

9502

12 864 7 050
Tartumaa
1516 661 S
7827
379734
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Laane-
Virumaa |da-Virumaa

8277
694 742
2667 445
558 670
Jarvamaa 8690
Jogevamaa

Viljandimaa

4263 829

Pdlvamaa

Valgamaa

Vérumaa
7660
335027

Investeeringuid karbiti 11,3 miljoni euro vor-
ra ja need hélmasid 23% kogumahust. Infra-
struktuuri Glalpidamisele kulus 0,3 miljonit
rohkem ning halduskulude osakaal kerkis
48% peale. Viimase 10 aasta jooksul on ulal-
pidamiskulude kasv olnud 2,5-kordne. Toe-
tustele leiti raha 2,5 miljoni vérra rohkem kui
2023. aastal ja pehmed toetused moodusta-
sid spordile tehtud eraldistest 29%.

Spordivaldkond on jatkuvalt suurim
maksumaksja kultuuris

Sporditegevusega seotud organisatsioonid
maksid 2025. aastal riiklikke makse 55,2 ja
toojoumakse 44,4 miljonit eurot, olles sel-
lega jatkuvalt suurima osakaaluga kultuuri-
valdkond 30%-ga toojoumaksude osas.
Aasta jooksul kasvas riiklike maksude lae-
kumine 7,3 miljonit (15%) ja t66jdumaksude
tasumine 5,3 miljonit (14%). To0joumaksude



Kohalikelt omavalitsustelt spordile tehtud kulutuste summad aastate kaupa.
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Kultuurisektori ja spordivaldkonna t66j6umaksud
miljonites eurodes aastatel 2019-2025.

148,9

80,5 81,5 @ Kultuur kokku
- — @ Sporditegevus
444
35,7 39,1 4.'
24 22,7 27,3 30,8 — —
c— —— - -
2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

laekumine oli kvartaalselt vaga stabiilne ja
tegemist on spordi jaoks labi aegade suu-
rima maksusummaga. Kasvutempo lletas
riigi keskmist.

Suurim riiklike maksude maksja spordis oli
My Fitness AS 3,8 miljonit euroga, mis andis
kultuuriga seotud organisatsioonide hulgas
koha kaheksa parema hulgas. To6jdumak-
sude osas Uletas nii Tallinna Spordikesku-
se kui ka Eesti Jalgpalli Liidu poolt tasutud
summa 2 miljoni piiri ja kultuurisektoris jat-
tis see nimetatud organisatsioonid esimese-
na esikiimnest valja.

Kultuuriministeeriumi toetused
spordile

Kultuuriministeerium eraldas 2025. aasta
eelarvest spordivaldkonnale kokku 43,7 mil-
jonit eurot, millest 41,1 miljonit eurot eral-
dati spordiorganisatsioonidele tegevus- ja
projektitoetusteks ning 2,6 miljonit eurot
investeeringuteks spordiobjektidesse. Tule-
nevalt riigieelarve olukorrast ei ole viimas-
tel aastatel tehtud otsuseid suuremahuliste
spordiobjektide rajamiseks (vélja arvatud
Tehvandi multifunktsionaalne hall, mis on
vajalik laskesuusatamise tiitlivdistluste kor-
raldamiseks).
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Tegevus- ja projektitoetustest suurema osa
moodustavad toetused spordialaliitudele
ja Eesti Olimpiakomiteele, treenerite t606-
joukulu toetus ja rahvusvaheliste voistluste
korraldamise toetus. Need kolm eelarverida
moodustavad 70% Kultuuriministeeriumi
spordivaldkonna eelarvest.

Kultuuriministeeriumi toetused ja investeeringud
spordivaldkonda aastatel 2021-2025 (min euro).

. Toetused

Investeeringud

g 2,7 2,6
17 | I I
2021 2022 2023 2024 2025



Kultuuriministeeriumi spordivaldkonna tegevus- ja projektitoetused miljonites eurodes aastatel 2027-2025

2021 2022 2023 2024 2025
Spordialaliidud ja EOK 13,1 12,9 14,1 13,7 13,7
Treenerite to0joukulu toetus 7.8 7.8 12,2 12,2 11,8
Rahvusvahelised voistlused 6,1 6,4 52 4,2 6,4
Joulumae ja Tehvandi tegevustoetused 1,7 1,7 2,1 2,1 2,0
Liikumisharrastuse organisatsioonid 1,0 2,1 2,4 2,3 2,2
Puuetega inimeste organisatsioonid 0,9 1,0 1,2 1,2 1,1
Teised partnerorganisatsioonid 1,0 0,9 1,1 1,2 1,1
Audentese Spordigiimnaasiumi riiklik tellimus 24 2,4 2,4 2,4
Muud toetused 0,5 0,6 0,6 0,5 0,4
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2. LIIKUMIS-
HARRASTUSE
EDENDAMINE



2.1. LIIKUMISAKTIIVSUSE
TEGEVUSKAVA

Hetkeolukord

SA Liikumisharrastuse kompetentsikeskuse
tellimusel ja Turu-uuringute ASi 2025. aasta
|6pus labi viidud uuringust selgub, et liiku-
misharrastusega tegeleb vahemalt paar kor-
da kuus 73% elanikkonnast (15-69a), mida
on 5% enam kui aasta varem.

Maailma Terviseorganisatsioon WHO soovi-
tab taiskasvanutel liikkuda nadalas vahemalt
150 minutit mddduka intensiivsusega voi
vahemalt 75 minutit tugeva intensiivsusega.
Enam kui 2,5 tundi nddalas médduka inten-
siivsusega liikumisaktiivsust saavutas 46%
vastanutest. Antud naitaja on aastatega
téusnud — 2024. aastal oli see vastavalt 41
ja 2023. aastal 40 protsenti.

Kéndimine on jatkuvalt populaarseim liiku-
misviis ja Uha enam treenitakse uksi. Kui
2024. aastal harrastas liikumist omal kael
58% vastanutest, siis 2025. aastal on see
naitaja tdusnud 62-ni. Rihma- vdi juhenda-
tud treeningut peab oma peamiseks liiku-
misvormiks 12% elanikest. Samas naitab
uuring, et treeningriihmas voi treeneri juhen-
damisel liikujad on keskmiselt aktiivsemad
kui iseseisvalt treenijad.

Liikumissoov on elanike seas endiselt suur —
62% vastanutest sooviks liikuda praegusest
rohkem. Tdiendava lilkkumise soov on suurim
nende seas, kes juba liiguvad vahesel maa-
ral, ning vaikseim nende hulgas, kes (ldse
ei liigu. Peamiste takistustena nimetatakse
vasimust, motivatsiooni ja huvi puudumist
ning ajapuudust.

Liikumisharrastusele ja spordile piihendatud aeg
néadalas (2023-2025).

Mitte iildse Ule 5 tunni

Kuni 2,5 tundi 2,5-5 tundi

Populaarseimad liikumisharrastuse viisid (vastajad
said nimetada kuni kolm).

13% 7%
Voimlemine, 0
o akrobaatika 29 /0 Jooga
11% Jousaal ilates
U. ; - ) pl|ates,
jumine fitness BodyBalance

31%

Jalgrattasoit

68%

Kond, matkamine

Aeroobika



Uha enam kasutatakse tehnoloogilisi abiva-
hendeid — liikumisaktiivsust mddtvaid sead-
meid kasutab 58%. Tehisintellektil (Al) p&hi-
nevaid rakendusi enda liikumisharjumuste
kujundamisel kasutab 7% vastanutest. 10%
kisitletutest pole Al lahendusi veel kasuta-
nud, kuid on sellele mdelnud.

Kodulahedaste liikkumisvoimaluste kattesaa-
davus on vorreldes 2024. aastaga parane-
nud. Matkarada voi kergliiklustee asub uhe
kilomeetri raadiuses 57% elanike kodudest
ning spordihall, jdusaal voi ujula on viie ki-
lomeetri kaugusel 68% vastanutest. Kokku
hindab 61% elanikest, et sobivad liikkumisvoi-
malused on nende kodu lahedal olemas.

Uuring kinnitab ka liikumise positiivset moju
vaimsele ja fuisilisele tervisele. 84% vasta-
nutest leiab, et regulaarne kehaline aktiivsus
aitab hoida tervist tasakaalus, 77% Utleb, et
liikumine vahendab stressi ja parandab 166-
voimet, ning 76% tunneb end liikumispéaeva-
del dnnelikuma ja rahulolevamana.

Taispika uuringuga saab tutvuda SA Liikumis-
harrastuse kompetentsikeskuse kodulehel*.

Valdkondadeiilese tegevuskava
edasiminekud

Valdkondadelilese liikumisaktiivsuse tege-
vuskava raames toimus 2025. aastal oluli-
ne edasiminek, kui liitusid kaitsevaldkond ja
transpordivaldkond. Koos Kultuuriministee-
riumi-, Haridus- ja Teadusministeeriumi ning
Sotsiaalministeeriumiga haarab tegevuska-
va nuud viit valdkonda.

Kaitseministeeriumi ja Kaitseressursside
Ameti vaates on liikumisaktiivsuse ja ke-
halise vdimekuse tdstmine oluline vaga
lihtsal pohjusel — Eesti riigi kaitsevoimeku-
ses mangib flitsiline vorm vaga suurt rolli.
Uhelt poolt on oluline, et ajateenijad oleksid

4 https://liigume.ee/studies/eesti-elanike-liikkumis-
harrastustega-tegelemine-2025/
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Spordi- ja liikumisharrastuse
taristu kaugus inimestest.
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teenistusse saabudes ning sealt valjudes
piisavalt heas kehalises vormis, kuid samal
ajal tuleb meeles pidada, et Eesti riigikaitse
pohijdbu moodustavad reservvaelased. Et
kaitsevaelased oleksid heas vormis rahu- ja
sOjaaja Ulesannete taitmiseks, arendatakse
nende kehalisi vbimeid ja propageeritakse
liikumisharrastust.

Kaitsevaldkonnaga seotud konkreetsed

punktid tegevuskavast:

+ Kaitsevadel on valminud spordirakendus
»Spordivagi“, mille eesmargiks on erine-
vate apis sisalduvate treeningkavade ja
programmide kaudu pakkuda eelkdige
nii kutsealustele kui ka ajateenijatele
vboimalust juhendatult treenida ja oma
flusilist vormi parandada. Rakendus on
tasuta ning sellega on vdimalik ka koigil
teistel oma tervist ja vormi edendada.

*  Muudeti kaitseministri 30. augusti 2021.
amaarust nr 10 ,Riigikaitsedpetuse vald-
konna toetamise tingimused ja korda“
selliselt, et laieneks dpetajate ring, kes

TEAM
KAITSEVAGI

Vélduks valmis!

]

__iik'umisharra_s':'idse 0

voivad toetust saada. Sarnaselt riigikait-
seOpetajatele saab nlilid premeerida ka
likumisdpetajaid, kes on silma paistnud
noorte hea vormi toetamisega.

Transpordivaldkonna liitumine on seotud
eelkdige Eesti rattastrateegia 2040-ga®, mil-
le eesmargid on tugevas seoses liikumisak-
tiivsuse tegevuskava visiooniga. Strateegia
|abivateks pohimdteteks on rattaga liikujate
vordne ja diglane kohtlemine, kus rattaka-
sutust ndhakse vordvaarse liikkumisviisina
ja samas voetakse neid arvesse kui vahem-
kaitstud liiklejaid. Arvestatakse kasutajate
erinevustega — rattataristu peab sobima nii
lastele kui ka eakatele ning olema mugav
aasta ringi kasutamiseks. Planeerimisel ar-
vestatakse ndudluse potentsiaali, lahenda-
des esmalt kdige olulisemad lilid asulates
ning luues seelabi jarjest terviklikumat taris-
tuvorgustikku. Taristu peab olema sujuvalt
Uhendatud Uhistranspordiga ning kavanda-
mine toimub koostd0s eri osapoolte ja taris-
tuomanikega.

Suuremahulisi tegevusi erinevatest
valdkondadest

Pallikastid

SA Liikumisharrastuse kompetentsikeskus
kutsus suve alguses koostods Kultuurimi-
nisteeriumiga kohalikke omavalitsusi Ules
paigaldama avalikele spordirajatistele pal-
likaste. Omavalitsused tulid Uleskutsega
kaasa ja praegu leiab Ule Eesti juba ligi 300
pallikasti. Pallikastid on paigaldatud avali-
kele spordirajatisele ning neis on kohapeal
mangimiseks neli jalg- ja neli korvpalli.

SA Liikumisharrastuse kompetentsikeskuse
kodulehelt leiab ka kaardi, kus kdikide palli-
kastide asukohad toodud:
https:/liigume.ee/pallikastid/

5 https://www.transpordiamet.ee/sites/default/files/documents/2026-02/Eesti_rattastrateegia_2040.pdf
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SA Liikumisharrastuse kompetentsikeskuse
tellimusel ja Turu-uuringute ASi 2025. aasta
|6pus labi viidud uuringust selgub, et elani-
kest 19 protsendile teadaolevalt on nende
kodukoha mangu- vdi spordivaljakutel palli-
kaste, 45 protsendile teadaolevalt neid pole
ning 36% ei teadnud pallikastide olemas-
olu kohta. Regioonide vordluses markisid
pallikastide olemasolu kdige sagedamini
Laane-Eesti (31%) ning kdige harvemini Kir-
de-Eesti vastajad (8%). Ulejdanud regiooni-
des markis pallikastide olemasolu 15-22%
vastajatest.

RITA+ projekt opilaste kehalise aktiivsuse
suurendamiseks

Kultuuriministeerium ning Haridus- ja
Teadusministeerium, koostods SA Liikumis-
harrastuse kompetentsikeskusega taotlesid
edukalt rahalisi vahendeid Eesti Teadus-
agentuuri programmist ,Teadus-, arendus- ja
innovatsioonitegevuste tulemuste rakenda-
mise vdimekuse tdstmine Ghiskonnas ning
selleks soodsa poliitikakeskkonna loomine*
(RITA+) 2023-2029. Péarast konkursi edukat
korraldust sai alguse projekt ,Teise kooliast-
me Opilaste liikumisaktiivsust ja -agentsust
toetav toenduspohine sekkumisprogramm®,
mille eesmargiks on Il kooliastme Opilaste
kehalise aktiivsuse suurendamine ning sel-
lega nende vaimse heaolu ja kehalise vdime-
kuse paranemine. Projekti elluviijateks on
Tartu Ulikool (juhtpartner), Tallinna Ulikool ja
Ljubljana Ulikool.

Tervisekaitsenouete uuendamine

Rahvatervishoiu seaduse’ uuendamise raa-
mes muudeti lasteasutuste tervisekaitse-

ndudeid. Nouete uuendamisel peeti silmas,
et need edendaks laste tervist ja soodustaks
lasteasutuses ohutut liikumist. Uus seadus,
mis reguleerib tervisekaitsendudeid ei too
enam valja temperatuure, mil vdib teha due-
tunde. See annab koolidele oluliselt rohkem
vabadust Opilastega suusatada ja uisutada.

Spordi- ja lilkumisabivahendite hankimine
spordikeskustesse

Kultuuriministeerium eraldas Eesti Para-
limpiakomiteele 2025. aastal 49 555 eurot
selleks, et parandada puuetega inimeste
voimalusi tegelemaks lilkkumisharrastusega.
Spordikeskustes on sageli vdimalus rentida
treenimiseks vajalikku inventari (suusad, re-
ketid jm). Samas on puuetega inimestel va-
jadused teistsugused ja hetkel nende jaoks
selliseid voimalusi ei ole vdi on vaga vahesel
maaral.

Koostdos Kultuuriministeeriumi, Sotsiaalmi-
nisteeriumi, Haridus- ja Teadusministeeriu-
mi, Eesti Linnade ja Valdade Liidu ning KOV
esindajatega koostas Eesti Paraliimpiako-
mitee 2025. aasta esimesel poolel iilevaate,
millised spordiabivahendid on potentsiaal-
selt kdige laiema kasuteguriga ja kasutata-
vad voimalikult mitmekdlgselt. 2026. aastal
jouavad paraspordivahendid (mh kasiratas,
istemurdmaasuusk, jooksuraam, tandemra-
tas, multispordiratastool) kaheksasse Eesti-
maa paika: Tallinn, Tartu, Parnu, Kose, Kaari-
ku, Liganuse, Kuningamae ja Liillemae.

Kdigi tegevuskava raames elluviidud tege-
vustega on vdimalik tutvuda siin:
www.liigume.ee/tegevuskava

6 https:/liigume.ee/activities/liikumisharrastuse-treeneri-kooliuuring/

7 https://www.riigiteataja.ee/akt/109072025002
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Treenerite toetuse mahu arvulised néitajad aastate kaupa.
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Treenerite toetuse meede on lks keskseid
riiklikke hoobasid, millega suunatakse res-
sursse laste ja noorte treeningtoo kvaliteeti
ning kattesaadavusse. Perioodil 2015-2025
maksti treeneritoetust kokku 81 miljonit eu-
rot. 2025. aastal oli toetuse maht 11,8 mIn eu-
rot, toetust sai 452 organisatsiooni ning mee-
de puudutas 1578 unikaalset treenerit. Kogu
ajaloo jooksul on saanud toetust 632 erinevat
organisatsiooni ja 2275 erinevat treenerit.

Meetme sihtimine on selgelt kvalifikatsioo-
nipdhine ning see toetab Sport 2030 ees-
marki tagada treeningtdd kvaliteet. 2025.
aastal laks toetuse kogumahust ligikaudu
49% EKR 5 taseme ja 38% EKR 6 taseme
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2.2. TREENERI TOOJOUKULU TOETUSE MEETME LUHIANALUUS
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treeneritele; EKR 7-8 osakaal oli 13%. Kuni
aastani 2020 oli EKR 5 ja EKR 6 osakaalud
vordsed, viimastel aastatel on EKR 5 lilekaal
aina kasvanud. Korgeima kvalifikatsiooniga
treeneritele on labi aastate eraldatud toetust
keskmiselt 13%. Seejuures moodustasid vii-
mati EKR 5 treenerid arvuliselt 54%, EKR 6
treenerid 35% ja EKR 7-8 treenerid 12%.

Toetuse mahu jargi oli 2025. aastal sooli-
ne jaotus: mehed 66% ja naised 34%. Selli-
ne jaotus on pusinud vaga stabiilsena kogu
meetme jooksul ja on jarginud (kdikumine
kuni 1 protsendipunkt) ka toetust saavate
treenerite soolist jagunemist.



Toetuse jagunemine kutsetasemete vahel aastate kaupa.
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Toetuse jagnunemine erinevate nddalakoormuse gruppide vahel aastate kaupa.
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Treenerite tookoormuse vaates naeme, et
taiskoormusega (vdhemalt 24 kontakttundi
nddalas) treenerid moodustasid 2025. aas-
tal umbes 38% kdigist treeneritest ehk suur
osa treeningtoost toimub endiselt osakoor-
musega. Seni pole toetussumma kasvata-
mine taiskoormusega treenerikohtade osa-
kaalu suurendanud.

Regionaalses plaanis koondub toetus tdm-
bekeskustesse, kus on suurem treeningtoo
maht ja osalejate arv. 2025. aastal joudis
toetuse kogumahust Harjumaale ja Tartu-
maale kokku 67%. Selline koondumine ise-
enesest ei Utle veel, kas ligipaas treening-
teenusele on regionaalselt tasakaalus, sest
kogusumma peegeldab ka osalejate arvu ja
sporditaristu kontsentratsiooni.

Seetdttu on maistlik vaadata, kui suur osa-
kaal tingimustele vastavatest treeneritest
(kutsetase EKR5 voi kérgem ja kes tegut-
sevad noori harrastajaid omavates orga-
nisatsioonides) saab toetust. 2025. aasta
andmetel saavad toetust 71% koigist tingi-
mustele vastanud treeneritest. Samas on
siin piirkonniti suuri erinevusi.

Tingimustele vastanud organisatsioonidest
(kus tegutseb vdahemalt liks EKR 5 vdi korge-
ma tasemega treener ja kus on noori harras-
tajaid) sai toetust 59%. Kdigist noortest har-
rastajatest on toetust saavate treeneritega
seotud 40%. See tahendab, et osa tingimus-
tele vastavatest treeneritest ja organisat-
sioonidest jaab toetuse saajate ringist valja.
Peamisteks pohjusteks meetme tingimus-
tega satestatud omaosaluse kohustus voi
ettenahtust vaiksem téokoormus vdi grupis
osalevate laste arv.

Spordialade 16ikes domineerib jalgpall, mis
saab peaaegu viiendiku toetusest. Viis suu-
remat ala omandavad poole meetme ma-
hust ja Uheksa suuremat spordiala kaks
kolmandikku meetmest. 86% toetusest ja-
guneb 20 spordiala vahel. Kokku on ajaloo
jooksul toetust saanud 62 erineva spordiala
treenerit.

Toetuse jaotuse koondumise vaates on po-
sitiivne, et kontsentratsioon ei ole ajas kas-
vanud. Kui 2015. aastal moodustas kim-
ne suurima toetust saava organisatsiooni
osakaal kogu toetusest ligikaudu 24%, siis

2025 toetuse jagunemine erinevate maakondade vahel (toetuse kogusumma ja osakaal).
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Toetust saavate treenerite ja
organisatsioonide osakaal kéigist
tingimustele vastanud treeneritest ja
organisatsioonidest.
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Toetuse jaotumine
spordialade l6ikes

S
aastal 2025. S

2025. aastal oli see 17%. See viitab, et mee-
de on ajas joudnud suurema hulga organi-
satsioonideni. Keskmine treenerite arv or-
ganisatsiooni kohta on labi aastate jaanud
vahemikku 3,3-3,7.

Toetuse jaotuse stabiilsus on klubide t66j6u
planeerimise jaoks oluline. 2024. ja 2025.
aasta vordlus naitab, et 59% organisatsioo-
nidest jai toetuse muutus +10% vahemikku,
samas kui 12% organisatsioonidest kasvas
toetus lle 20% ja 14% organisatsioonidest
langes ule 20%. Lisaks toimus ,liikkumist” ka
osalejaskonnas: 2025. aastal tuli vorreldes
2024. aastaga juurde 40 organisatsiooni ja
vélja jai 24 organisatsiooni; treenerite tasan-
dil lisandus 197 ja valja jai 120 unikaalset
treenerit. See diinaamika on loomulik, kuid
liiga suur volatiilsus voib tahendada, et osa
klubisid ei saa tookohti stabiilselt planeeri-
da.

Meetme jatkusuutlikkuse ja riskijuhtimise
vaates on oluline mdista, kui suureks kujuneb
spordiklubide sOltuvus treeneritoetusest.
Antud juhul valjendab mediaan paremini

Ujumine



olukorda kui keskmine, sest toetuse saajate
hulgas on organisatsioon, kelle tulubaas on
suurem kui 10 miljonit eurot (My Fitness AS),
mis moonutab oluliselt keskmise vaartust.
Kogu meetme perioodi jooksul (2015-2024)
on toetus organisatsiooni kogutuludest me-
diaanina moodustanud ligikaudu 10,5%.
Samas llemises otsas on sdéltuvus oluliselt
suurem. Kimnendikul organisatsioonidest
moodustas toetus vahemalt veerandi orga-
nisatsiooni kogutuludest. Selline sdltuvus
vOoib muuta organisatsioonid haavatavaks.
Mediaan on aastate jooksul veidi tdusnud ja
kahel viimase aastal pusinud 12-13% peal.

Toetuse osakaalu mediaan toetuse saajate kogutuludest aastate kaupa.

11%

11,1%

Samuti on markimisvaarsed erinevused
maakondade I6ikes (vordluses 2024. aasta
tulubaasiga), kuid siin mangivad rolli vaik-
sed valimid teatud maakondades.

Kokkuvottes naitab 2015-2025 andmestik,
et treeneritoetuse meede on Sport 2030 ees-
markide elluviimisel strateegiliselt oluline:
see toetab kvalifikatsioonipohist kvaliteeti,
annab markimisvaarse rahalise aluse tree-
ningtddle ning jouab suure hulga organisat-
sioonide ja treeneriteni.
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Toetuse osakaalu mediaan toetuse saajate kogutuludest maakondade Ibikes aastal 2024.
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2.3. TREENERIKUTSE SUSTEEMI ARENDAMINE

Treenerite kutsekvalifikatsioonisiisteem on
olnud Eesti spordivaldkonna professionaal-
se arengu Uks olulisemaid tugisambaid.
Susteem rakendus 2004. aastal ning 2013.
aastal viidi treenerite kutsekvalifikatsioon
taielikku vastavusse Eesti Kutsekvalifikat-
siooni Raamistikuga (EKR). Eesti Olimpia-
komitee on kuni 2030. aastani kinnitatud
spordivaldkonna kutsete andjaks ning Spor-
dikoolituse ja -Teabe SA (SKT) tdidab EOK-
ga solmitud kokkuleppe alusel treenerikutse
edendamise ja kutseandmise koordineerimi-
se llesannet.

Esimesed treenerikutsed anti valja 2004.
aastal. 2025. aasta I6puks on treenerikutse
andmist korraldatud enam kui 21 000 korral
ning kutsega treenerite arv oli 2026. aasta
jaanuari seisuga 4376. Senised tegevused
treenerikutse arendamisel on loonud tugeva,
usaldusvaarse ja rahvusvaheliselt vorrelda-
va raamistiku, mis on vdéimaldanud Uhtlus-
tada treenerite kvalifikatsioonindudeid ning
siduda treenerikutse silisteemi spordivald-
konna rahastamise ja kvaliteedijuhtimisega.

2025. aastal viis SKT labi treenerikutse
ja treenerite valjadppesisteemi tervikliku
analuiisi, mille eesmark oli hinnata kehti-
va susteemi toimivust ning vastavust Ees-
ti spordi ja liikkumisharrastuse pikaajaliste
arenguvajadustega. Anallisi valmimisse
kaasati spordialaliitude esindajad, erineva
taseme ja kogemusega treenerid ning vald-
kondlikud eksperdid nagu spordipsiihholoo-
gid ja spordiarst.
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Kaasamisprotsessi kdigus kogutud tagasi-
side naitas, et treenerikutse slisteem toimib
tugeva struktuurse raamistikuna ning on ai-
danud tagada treenerito6 miinimumnduete
ja kvaliteedistandardite Gihtlustamise. Samal
ajal on treeneri roll hiskonnas laienenud
ning treenerilt oodatakse iha enam panust
inimeste lilkkumisharjumuste kujundamisse,
motivatsiooni toetamisse ja turvalise ning
arengut soodustava treeningkeskkonna loo-
misse, eriti laste ja noorte puhul. Seega on
vajalik slisteemi taiendada, et raamistik toe-
taks voimalikult hasti ja paindlikult muutu-
nud Ghiskonna vajadusi.

Analuisi ja kaasamisprotsessi tulemusena
koostati treenerikutse arenguvisiooni doku-
ment, mis kirjeldab treeneri tulevikurolli ning
seab suuna treenerikutse ja valjadppesus-
teemi edasisele arendamisele. Visioon lah-
tub elukaare- ja padevuspdhisest |ahenemi-
sest, kus treeneri professionaalset arengut
toetatakse kogu karjaari valtel ning senisest
suurem rohk asetub praktilisele dppimisele,
mentorlusele, koostool pohinevale teadmus-
siirdele ja lihtlasema kvaliteedi tagamisele
spordialade ja piirkondade |6ikes.

Kéaesolev arendusprotsess ja selle tulemu-
sena valminud visioon loovad tugeva aluse
treenerikutse siisteemi jargmisele arengue-
tapile ning toetavad ,Eesti spordipoliitika
pohialused aastani 2030“ eesmarke suuren-
dada lilkkumisaktiivsust, parandada treening-
keskkondade kvaliteeti ja tagada Eesti spor-
di kestlik areng.



2.4. LASTEAEDADE LIIKUMIS- JA SPORTIMISVOIMALUSTE

KAARDISTAMISE UURING

Spordikoolituse ja -Teabe Sihtasutus viis
2025. aastal labi Uleriigilise uuringu, mil-
le eesmargiks oli kaardistada lasteaedade
tingimused ja voimalused laste liikkumisak-
tiilvsuse ja liilkumisoskuste kujundamiseks.
Uuringu labiviimist toetas Kultuuriministee-
rium, partneriteks olid Haridus- ja Teadusmi-
nisteerium, Sotsiaalministeerium, TU Spor-
diteaduste ja flisioteraapia instituut, Tervise
Arengu Instituut ja SA Liikumisharrastuse
kompetentsikeskus. Nii paljude partnerite-
ga uuring koolieelsete haridusasutuste lii-
kumis- ja sportimistingimuste kaardistami-
seks viidi Iabi esmakordselt. Kiisimustele
vastas 465 lasteaeda ehk uuringus osales
88% lasteaedadest.

Uuringu tulemused seitsme alamteema 16i-
kes on jargmised:

1. Organiseeritud lilkkumistegevus

+  Kuni 3-aastastel toimub 70% lasteaeda-
dest organiseeritud liikumistegevus 2
korda nadalas, seejuures on enamlevi-
nud (42%) kestvuseks 20 minutit.

+ 3-7-aastastel toimuvad 2 korda nadalas
liikumistunnid 80% lasteaedadest ning
populaarseimaks (54%) kestvuseks on
30 minutit.

+ Spordi- ja pedagoogilise kdrghariduse-
ga liikumisdpetajat saab organiseeritud
liikumistegevuse labiviimiseks kasutada
44% lasteaedadest.

*  Regulaarseid ujumistunde pakub 27%

lasteaedadest.

Lasteaialaste populaarsemad lilkumistegevused valjaspool organiseeritud likumistegevusi.

Jalutamine

95%

Liikumismangud
91%

Kelgutamine
84%

Sportmangud (nt jalgpall)
54%
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2. Liikumise osa paevakavas

Talveperioodil (november-marts) kaib
lastega dues: 2 korda paevas 11%, 1-2
korda pdevas 52%, 1 kord pdevas 36%
lasteaedadest.

Kevad- ja sligisperioodil (aprill-oktoober)
kaib lastega dues: 2 korda paevas 70%,
1-2 korda paevas 26%, 1 kord paevas 1%
lasteaedadest.

Populaarsemateks liikumistegevusteks
(véljaspool organiseeritud tegevusi) on
jalutamine, mida rakendab 95% lasteae-
dadest ja liikkumismangud (91%).

3. Liikumisaktiivsust toetav
lasteaiakeskkond

49% lasteaedadest on olemas vahemalt
Uks eraldi liikumissaal, 41% kasutab Uld-
saali ning liikumissaal puudub 10% las-
teaedadest.

Lasteaia rihmaruumis spetsiaalse ak-
tiivse lilkkumise koha vajadus ja olemas-
olu on erinev. Kui 15% lasteaedades on
vastav koht olemas koikides rihmaruu-
mides, siis 21% lasteaedadest teatab, et
vastav paik puudub ja seda polegi vaja.
Kolmandik lasteaedadest tddeb, et riih-
maruumides liikumisnurk puudub, aga
vajadus on olemas.

Oma ujula kasutamise voimalus on igal
kiimnendal lasteaial. 67% lasteaedadest
t6deb, et nende lapsed ujumas ei kai ja
tlejaanud leiavad muid lahendusi (kasu-
tavad kogukonna ujulat vms).

37% lasteaedadest hoiab hoovi avatuna
mangimiseks ka dhtuti ning 34% nadala-
vahetustel.

4. Spordiringid

83% lasteaedades tegutsevad spordirin-
gid. Kdige enam pakutakse vodimalust
tegeleda jalgpalliga (46%), jargnevad
tantsimine (43%) ja mitmekiilgsusele
suunatud spordiring (33%), Ulejaanud
vbimalused on juba harvemad.
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91% spordiringidest on tasulised ja ko-
halik omavalitsus pakub spordiringidele
sihtotstarbelist toetust 21% juhtudest.
Valdavalt tuleb algatus ringi kaivitami-
seks spordiklubi poolt (65% juhtudest).
Liikumis- ja spordiringide organiseeri-
mist takistavateks teguriteks on peami-
selt korraldajate puudus, tegutsemispai-
kade puudus ja asjaoluy, et piirkonnas on
juba piisavalt spordiklubisid, kus lapsed
saavad spordiga tegeleda.

5. Liikumis- ja spordivahendid

Lasteaiad on kdige paremini kaetud
kdnni- ja jooksuoskuse omandamiseks
seotud vahenditega (hiippen6orid, koo-
nused). Puudust tuntakse palli 166mis-
oskuste arendamise vahenditest (vork-
pallid, marklauad, kompressorid) ja
suusavarustusest.

37% lasteaedadest on vdimalus vajalik-
ke spordivahendeid laenutada (naiteks
piirkondlikest spordikeskustest voi koo-
lidest) ning 34% lasteaedadest on seda
ka teinud (laenutatakse peamiselt uisu-
ja suusavarustust).

66% lasteaedadest hindab rahulolu ole-
masoleva spordivarustusega heaks vdi
vaga heaks, 28% rahuldavaks ja vaid 6%
tunnetab olulist mahajaamust.

6. Sotsiaalne keskkond

62% noustub vaitega, et lasteaias on ole-
mas liikumist toetav initsiatiivgrupp, kes
pakub dpetajatele tegevuse kavandami-
sel ja korraldamisel tuge. 22% jaab kaht-
levale seisukohale ja 16% tunneb taoli-
sest toetusest puudust.

Lasteaia juhtkonnad on liikumise eden-
damise osas vaga toetavad — 92% las-
teaedadest tunnetab seda, 7% kahtleb ja
vaid 1% kurdab juhtkonna vahese toetu-
se lle.



Lasteaedade rahulolu olemasoleva spordivarustusega maakondade kaupa.
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3. SAAVUTUSSPORDI
ARENDAMINE




3.1. MUUDATUSED SPORDIALALIITUDE RAHASTAMISEL

2025. aastal toimunud riigieelarvekonelu-
sed olid spordivaldkonna jaoks edukad, sest
lisaraha said mitmed toetusmeetmed. 2026.
aastast suurenes Team Estonia toetus kahe
miljoni euro vodrra, rahvusvaheliste kultuuri-
ja spordisindmuste toetus samuti kahe mil-
joni euro vorra ja treenerite t66joukulu toe-
tus Uhe miljoni euro vorra.

Toetuste suurenemise korval tehti 2025.
aastal sligisel ka uUmberkorraldused, mis
puudutasid spordialaliitude rahastamise
pohimdtteid. Valdkonnaga koost6os kavan-
datud muudatused véimaldavad véiksema
blrokraatia ning suurema paindlikkuse ja
selgusega toetada spordialaliite ning suu-
rendada nende rolli spordiala arendamisel.

Erinevate spordialaliidu toetuste
liitmine

Lisaks Team Estonia saavutusspordi toetus-
meetmetele oli aastani 2025 spordialaliidu
tegevuse toetamiseks veel kolm meedet:

+ tegevustoetus;

+ noortespordi toetus;

+ spordikohtunike arendamise toetus.

2025. aasta suvel analitsis Kultuuriminis-
teerium antud toetusmeetmeid. Eesti Olim-
piakomitee ja spordialaliitudega toimunud
dhiste arutelude tulemusena jouti jareldu-
sele, et alates 2026. aastast liidetakse kolm
taotlusvooru liheks spordialaliidu tegevus-
toetuseks. Kolme vooru liitmisel on taotlus-
vooru mahuks kokku 4,35 miljonit eurot.

Senine siisteem, kus iga toetuse liik on eraldi
reguleeritud, ei vdimaldanud piisavalt arves-
tada alaspetsiifilisi prioriteete. See tahendas
ka suurt halduskoormust — spordialaliidud
pidid arvestama erinevate taotluste, tahtae-
gade, kriteeriumite ning aruannetega, mis
muutis protsessi keerukaks ja killustatuks.
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Kolme taotlusvooru tihendamine spordiala-

liidu tegevustoetuseks voimaldab:

+ spordialaliitudel ise otsustada, kuidas
toetust vastavalt oma arengukavale ja
hetkeseisule kasutada;

+ vahendada halduskoormust ja lihtsusta-
da kogu taotlemise protsessi;

+ toetada paindlikku ja strateegilist juhti-
mist, andes spordialaliitudele voimaluse
reageerida kiiremini muutuvatele vaja-
dustele.

Muudatus teeb spordialaliitude toetamise
selgemaks ja sihiparasemaks, tugevdab
spordialaliidu rolli oma ala arendajana ning
loob selgemad sihid ja paremad véimalused
spordi korraldamiseks. Spordialaliit vastu-
tab toetuse labipaistva ja sihiparase kasu-
tamise eest, kuid saab suurema vabaduse
otsustada, kuidas toetust kasutada. Samas
vaheneb halduskoormus ning tekib vdima-
lus kasutada ressursse seal, kus need kdige
paremini toetavad spordiala terviklikku aren-
gut ja sportlike tulemuste saavutamist.

Sarnane lahenemine - (ldise tegevustoe-
tuse kaudu mitme eesmargi taitmine - on
kasutusel ka teistes kultuurivaldkondades,
samuti haridusvallas. See toetab usalduspo-
hist partnerlust riigi ja organisatsioonide va-
hel ning soodustab lihtsustatud ja tulemus-
pohist rahastamismudelit. Spordialaliidu
toetuste liitmine Giheks tegevustoetuseks on
oluline samm toetussiisteemide kaasajas-
tamisel, mis loob eeldused efektiivsemaks,
paindlikumaks ja sisulisemaks spordialade
arendamiseks.

Spordialaliitudele jaab jatkuvalt vdimalus
toetada noortega tegelevaid spordiklubisid
ja -koole. Toetuse eraldamise pdhimdtted
ja edasijaotatava summa otsustab alates
2026. aastast spordialaliit spordiala katus-
organisatsioonina.



Noortespordi toetuse suurus on ajas
jarjest vahenenud

2026. aastal oleks spordialaliitudele anta-
va noortespordi toetuse summa olnud 1,5
miljonit eurot. Sellest summast vahemalt
75% on spordialaliidud pidanud varasematel
aastatel edasi jagama oma spordiklubidele
ja -koolidele ning on saanud kuni veerandit
kasutada noortespordi arendamiseks. Toe-
tuste edasijagamist anallisides selgus, et
2023. aastal jagasid spordialaliidud toetust
632 spordiklubile vdi -koolile, keskmine toe-
tuse summa oli 2153 eurot ning mediaan
1022 eurot. Seega said pooled spordiklu-
bid ja -koolid spordialaliidult toetuseks vaid
1022 eurot voi veelgi vahem.

Uheks pdhjuseks, miks otsustati noorte-
spordi toetus liita spordialaliidu tegevus-
toetusega, oli ka asjaolu, et noortespordi
toetus ei ole viimase kiimne aasta jooksul
tdusnud. 2023. aastal moodustas noortes-
pordi toetus spordiklubi vdi -kooli eelarvest
keskmiselt 1,1%. Samas on noortega tegele-
vate spordiorganisatsioonide tulud viimase
kiimne aastaga enam kui kolmekordistunud
ehk kasvanud 50 miljonilt 150 miljoni euroni.

Noortespordi toetuse liitmine tegevus-
toetusega ei tdhenda, et riilk enam spordi-
klubides ja -koolides noortega tehtud t66d
ei vaartustaks. Vastupidi, muudatusega suu-
rendatakse spordialaliitude rolli ja tahtsust
noortespordi arendamisel.

Lisaks toetab riik spordiklubisid ja -koole jat-
kuvalt treenerite t66joukulu toetuse meetme
kaudu, mille maht 2026. aastaks kasvas mil-
joni euro vorra ehk 12,7 miljoni euroni, olles
alates 2015. aastast kasvanud 3,6 korda.

Vabatahtliku spordikohtuniku hiivitise
piirmaar tousis 20 eurolt 45 euroni
iihe paeva eest

Spordikohtunike arendamise toetuse liitmist
tegevustoetusega toetas ka asjaolu, et va-
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batahtliku spordikohtuniku htivitise piirmaar
tousis alates 2025. aasta 20. juulist 45 eu-
roni Uhe paeva eest. Samuti on spordikoh-
tunike arendamise toetuse osakaal spordi-
alaliidule suunatud toetuste kogumahust
aasta-aastalt vahenenud.

Koos Team Estonia saavutusspordi meet-
mega toetati 2025. aastal Kultuuriministee-
riumi eelarvest spordialaliite 12,1 miljoni eu-
roga. Spordikohtunike arendamise toetus oli
2025. aastal 422 750 eurot. Selle muudatu-
sega suurendatakse spordialaliitude paind-
likkust ja vabadust riigi toetust kasutada.

Riiklikest spordistipendiumidest

Eesti Olimpiakomitee Team Estonia prog-
ramm pakub lisaks rahastusele sportlasele
ka professionaalseid tugiteenuseid (spordi-
meditsiin, taastumine, psuhholoogiline tugi,
treeninglaagrite ja voistlustel osalemise ku-
lude katmine) ning seda sihiparaselt sportla-
se tulemuste, taseme ja arengupotentsiaali
alusel. Samuti toetab noorsportlasi Eesti
Kultuurkapital, jagades stipendiumi ,Noor ja
andekas”. Ka spordi sihtkapitalist jagatakse
sportlastele sihtotstarbelisi toetusi eesmar-
giga vdimaldada piihendumist sportliku saa-
vutusvdime arendamiseks.

Seejuures on Kultuuriministeerium uhtlasi
taiendavalt jaganud riiklikke spordistipen-
diume, Uhekordseid individuaalseid rahalisi
toetusi, et toetada sportlase ettevalmistust
ning osalemist jargmistel rahvusvahelistel
tiitli- ja suurvdistlustel. Poolaastaks eralda-
tud stipendiumi suurus on olnud 900 eurot
sportlase kohta ja keskmiselt on stipendium
maaratud poolaastas 75 sportlasele.

Kuna koigi kolme toetuse eesmark sisuliselt
kattus, muutus riiklik stipendium aga dub-
leerivaks ega loonud enam lisandvaartust
- eesmarki taidavad praegu juba teised ole-
masolevad ja tdhusamad toetusstlisteemid.
Alaliitudel tuleb samavaarset toetust taot-
leda eri siisteemidest, erinevate taotluste



ja tahtaegadega. Seega liideti spordialaliidu
toetuste muudatuste raames alates 2026.
aastast ka riiklike spordistipendiumide eral-
damiseks ette nahtud raha spordialaliidu te-
gevustoetusega.

Muudatus aitab vahendada killustatust ja
suunata vabanevad eelarvelised vahendid
spordivaldkonna teiste meetmete katteks,
eesmargiga tugevdada alaliitude igapae-
vast toimimist, kandepinda, nahtavust, aren-
gueesmarke ja sportlikke tulemusi.

Kokkuvotteks

Spordialaliitude toetamise peamised muu-

datused ja selle eesmargid:

+ spordialaliidud esitavad edaspidi (ihe
taotluse, mille alusel eraldatakse kogu
tegevustoetus, ja peale toetuse kasuta-
mist Ghe aruande;
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+  kaovad senised protsentuaalsed jaotu-
sed, mis seni maarasid ara, kui suur osa
toetusest tuli suunata edasi spordiklubi-
dele ja -koolidele ning spordikohtunike
arendamiseks;

+ toetuse edasijaotamise otsustab spordi-
alaliidu juhtkond, lahtudes oma spordi-
ala spetsiifikast ja arengukavast;

+ kehtivad uhed kriteeriumid, mis asenda-
vad kolme eri toetuse erinevaid tingimu-
Si.

Muudatus annab spordialaliitudele suurema
vastutuse ja vabaduse suunata vahendeid
sinna, kus neist on kdige suurem kasu, olgu
selleks noortesport, saavutussport, kohtuni-
ke arendamine voi muu prioriteetne alaliidu
arendamiseks ja nahtavuse suurendami-
seks vajalik tegevus.

Kokkuvottes — vahem birokraatiat, rohkem
sporti.




3.2. RAHVUSVAHELISTE VOISTLUSTE TOETAMINE JA MOJU

Kultuuriministeerium toetab rahvusvaheliste

spordisindmuste Eestis korraldamist kol-

mest meetmest:

+ rahvusvaheliste suurvdistluste korralda-
mise toetus;

+ rahvusvaheliste kultuuri- ja spordistind-
muste toetus;

+ rahvusvaheliste spordisiindmuste korral-
damise toetus.

Kolmest meetmest toetas Kultuuriministee-
rium 2025. aastal toimunud rahvusvahelisi
spordisiindmusi kokku 6,4 miljoni euroga,
mis on |labi aegade kdige suurem summa.

Kultuuriministeeriumi toetused rahvusvaheliste
voistluste Eestis korraldamiseks.

2020 2021 2022 2023 2024 2025

Rahvusvaheliste suurvoistluste
Eestis korraldamise toetusmeetme
rakendamine

Antud meedet on rakendatud alates 2024.
aastast. Taotlusvooru eesmark on tuua Ees-
tisse nii valisraha kui ka tutvustada Eestit
turismisihtkohana. Taotlusvooru eelarve on
kolm miljonit eurot aastas. Meetmest toeta-
takse vdistlusi, mille puhul:
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1. varasematel samalaadsetel suurvdist-
lustel on piletiga pealtvaatajaid olnhud
valistingimustes vahemalt 10 000 ja si-
setingimustes 7000;

2. suurvdistluse telepilti edastatakse su-
vealadel vahemalt 40 riiki ja talialadel 30
riiki.

2025. aastal eraldati antud meetmest toe-

tust jargmiste Urituste korraldamiseks voi

ettevalmistamiseks:

1. Autoralli maailmameistrivdistluste etapp
Delfi Rally Estonia 2025 - 2 000 000 eurot;

2. lHuuisutamise Euroopa meistrivoistlused
2025. aastal — 400 000 eurot;

3. Laskesuusatamise IBU CUP finaaletapid
— 250 000 eurot;

4. Korvpalli EM 2029 ettevalmistamine -
180 000 eurot.

Autoralli maailmameistrivoistluste
etapp Delfi Rally Estonia 2025 moju

FIA autoralli maailmameistrivoistluste etapp
Delfi Rally Estonia sdideti 17.-20. juulini
2025. Rally Estonia on Louna-Eestis toimuv
Eesti suurim autospordivoistlus, mis sai al-
guse 2010. aastal. Vdistlus on aastate jook-
sul pidevalt kasvanud ja arenenud. 2025.
aastal tahistab Rally Estonia 15. toimumis-
aastat.

WRC Delfi Rally Estonia 2025 tulude maht oli
4,36 miljonit eurot. Riiklik toetus oli 2,0 mil-
jonit eurot ja kohalike omavalitsuste toetus
166 000 eurot. Seega poole eelarvest moo-
dustas avaliku sektori panus ning teise poo-
le erasektori panus ja omatulu, mis jagunes
jargmiselt: piletitulud ja muud sarnased tulu-
allikad andsid kokku 1,4 miljonit eurot, osa-
lustasudena kogunes 361 000 eurot, sise-
riiklikud sponsorid toetasid uritust 350 000
euroga ja rahvusvahelised sponsorid 87 500
euroga.



Unikaalsete pealtvaatajate arv ulatus 51 115
inimeseni (sh 27 115 piletiga pealtvaatajat)
ning pealtvaatamiskordi kogunes 196 793.
Piletiga valiskulalisi oli 8524 ja piletita va-
liskilalisi 4800. Lisaks pealtvaatajatele saa-
bus Eestisse veel valisriikidest 1217 mees-
konnaliiget/vdistlejat ja 376 korraldamisega
seotud isikut.

WRC Delfi Rally Estonia raames olid mitmed
alad ja ralliga seotud siindmused tasuta,
sealhulgas Tartu kesklinnas toimunud avat-
seremoonia, Eesti Rahva Muuseumi territoo-
riumil asuv Service Park ja EXPO ning Elva
linna kiiruskatse. Lisaks said kilastajad nau-
tida mitmesuguseid Uritusi ja meelelahutust,
mis t6id kokku laia publiku ja aitasid luua po-
sitiivset kuvandit Eesti kui turismisihtkoha
kohta.

WRC Delfi Rally Estoniaga seoses viibisid
valiskilalistest rallipassiga pealtvaatajad
stindmuse piirkonnas keskmiselt 3,58 pae-
va ja kulutasid keskmiselt 251 eurot pdevas.
Suurimad kulud olid majutus ja transport.
Meeskonnaliikmed, ametnikud ja vdistlejad
veetsid kohapeal keskmiselt 7,27 paeva ja
kulutasid keskmiselt paevas 269 eurot. Kor-
raldamisega seotud isikud valismaalt viibi-
sid Eestis 5,43 paeva ja kulutasid keskmiselt
182 eurot paevas.

WRC Delfi Rally Estonia tdi Eestisse kokku
vahemalt 12,7 miljonit eurot valisraha, mil-
lelt laekus riigile kdaibemaksu vahemalt 2,4
miljonit. Kokkuvottes td6i WRC Delfi Rally
Estonia riigile vahetult rohkem tulu, kui riik
toetusena valja maksis, kasvatas ettevotlus-
sektori kaivet ja 16i positiivset hoiakut, mis
soosib tulevasi kilastusi ning tdiendava et-
tevotlustulu tekkimist.

Lisaks kohapealse publiku rekordile tegi
WRC Delfi Rally Estonia sindmus nii Baltiku-
mi kui Gdlemaailmse kajastuse ja telelilekan-
nete naitajate poolest 2025. aastal tohutu
kasvu. Olulisemad numbrid:
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uritusele eelnev pan-baltic Delfi online
reklaamkampaania saavutas tulemu-
seks 23 895 903 naitamist;

Rally Estonia enda sotsiaalmeedia kana-
lite kdigi aegade rekord 5 807 956 views
(14.-22.07.2025) ning kui lisada juurde
Instagramis loodud collaboration pos-
titused oli kogu Rally Estonia sotsiaal-
meedia kanalite (Facebook, Instagram)
tulemuseks 20 313 679 views.

WRC promootori sotsiaalmeedia kana-
lites t6i WRC Delfi Rally Estonia 2025
sindmusele fokusseeritud sisu 79,4
miljonit impressionit, 2,9 miljonit enga-
gementi ning videosisu vaadati enam kui
46,6 miljonit korda;

tlemaailmset teleiilekannet néidati Uh-
tekokku 107 erinevas riigis ning kumula-
tilvne telepublikuarv oli 103,8 miljonit
vaatajat;

kogu WRC 2025 hooaja |dikes oli WRC
Delfi Rally Estonia vaadatavuselt neljan-
dal kohal. Kusjuures esimesed kolm koh-
ta kuulusid Jaapani, Monte Carlo ning
Keenia legendaarsetele etappidele ning
Delfi Rally Estoniale jargnes vaadatavu-
selt Soome MM-etapp viiendal kohal.

lluuisutamise Euroopa
meistrivoistlused 2025. aastal moju

Euroopa meistrivdistlused iluuisutamises
toimusid Tallinnas 28. jaanuarist kuni 2.
veebruarini 2025 Tondiraba Jaahallis. Tege-
mist oli kolmanda samalaadse vdistlusega,
esimest korda toimusid Euroopa iluuisuta-
mise meistrivdistlused Tallinnas 2010. aas-
tal ja teist korda 2022. aastal. 2025. aasta
iluuisutamise EMi eelarvetulud olid 2 miljonit
eurot, mis jagunes jargmiselt: 993 000 rah-
vusvahelise spordialaliidu panus, 535 000
eurot piletitulu, 400 000 riigi toetus ja 80 000
eurot kohaliku omavalitsuse toetus.

lluuisutamise EMil osales korraldaja and-
metel kokku 1598 isikut, neist 161 voistlejat,
470 treenerit ja abilist, 226 meedia esindajat
ning 741 korraldusega seotud isikut. Kdigist
osalejaist parines valisriikidest kokku 808



ja Eestist 790 isikut. Kokku soetati 14 393
piletit, neist 5735 valisriikidest. Valismaalt
saabunud pealtvaatajad kaisid keskmiselt
vaatamas nelja voistlust ja seega tuli Eestis-
se 1362 valiskiilastajat. Majandusliku moju
anallusist selgus, et valiskilastajad viibisid
siin keskmiselt 5,2 paeva ja kulutasid kesk-
miselt 126 eurot paevas. Valisosalejad koos
taustajoududega viibisid Eestis keskmiselt
6,5 paeva ja kulutasid 72 eurot paevas.

Vilisriikidest saabunud kiilastajate ja osale-
jate kulutused olid hinnanguliselt 1,46 miljo-
nit eurot ja nende Eestisse toodud maksutulu
hinnanguliselt 210 000 eurot. lluuisutamise
EMi rahvusvaheliste kaaskorraldajate toetu-
se arvelt Eestis tehtavad kulud olid 699 860
eurot, hinnanguline maksutulu sellelt oli 114
463 eurot. Piletimigist laekus 262 735 eu-
rot vélisriikide elanikelt, millelt maksutulu oli
44 324 eurot. ISU auhinnarahade suurus oli
292 733 eurot, neilt tasuti Eestis tulumaksu
31 937 eurot. Koos nende summadega oli
Eestisse toodud maksutulu hinnanguliselt
400 000 eurot. Seega sai riik ka sellele suur-
voistlusele eraldatud toetuse maksudena
tagasi.

Lisaks otsesele majanduslikule mdjule jou-
dis telepilt Eestist 32 riiki.

Eestis toimuvate rahvusvaheliste
kultuuri- ja spordisiindmuste
toetusmeetme rakendamine

Alates 2018. aastast rakendab Kultuurimi-
nisteerium meedet, mille eesmark on tuua
Eestisse olulise majandusliku mdjuga rah-
vusvahelisi kultuuri- ja spordisindmusi. Toe-
tuse andmise peamiseks tingimuseks on, et
valisosalejate ja -kiilastajate kulutustelt Ees-
ti riigile laekuv kaibemaks (muid véimalikke
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makse ei arvestata) peab olema vdhemalt
vordne toetuse 1,2-kordse suurusega. Mi-
nimaalne eraldatav toetus on 65 000 eurot,
mis tahendab, et riiki peab tulema uritusega
vélisraha (valisosalejate ja -kiilastajate kulu-
tused) vahemalt 460 000 eurot. Tegemist on
Eesti majandust otseselt elavdava meetme-
ga, mille mdju riigi eelarvepositsioonile on
positiivne.

Taotlusvooru maht oli alates 2018. aastast 2
miljonit eurot, mida liksikotsustega aeg-ajalt
suurendati. 2025. aastal tegi Vabariigi Valit-
sus otsuse suurendada taotlusvooru mahtu
alates 2026. aastast 2 miljoni euro vorra,
kokku 4 miljoni euroni aastas.

2025. aastal toetas riik antud meetmest 15
stindmust, millest 13 olid spordi- ja 2 kul-
tuurisiindmused, kokku 2 688 910 euroga.
Meetmest toetatud uritused t6id riiki vahe-
malt 5 miljonit eurot maksutulu valisrahalt.
Seega keskmiselt tdi iga toetuseks eralda-
tud euro riigile tagasi 1,86 eurot maksutulu
valisrahalt.

Rahvusvaheliste spordisiindmuste
Eestis korraldamise toetusmeetme
rakendamine

Rahvusvaheliste spordisiindmuste Eestis
korraldamise toetusmeede on kolmest
meetmest kdige vanem ja kodige laiapohjali-
sem. Taotluste hindamisel voetakse arvesse
stindmuse ja spordiala populaarsust Eestis
ja maailmas ning stindmuse rahvusvahelist
ja uleriigilist tahtsust ning eeldatavat vald-
kondlikku ja sotsiaalmajanduslikku maju.
Taotlusvooru eelarve oli 2025. aastal 1,05
miljonit eurot ja taotlusvoorust toetati 31
spordisindmust.



Majandusliku méjuga seotud toetusmeetmest toetatud projektid ja nende majanduslik moju.

Majanduslik Arvesse Loplik  Maksutulu/
moju kokku voetud toetuse  eraldatud
Projekti nimi (miljoniteur) maksutulu  summa toetus
IRONMAN Tallinn ja IRONMAN 70.3 Tallinn 2025 6,2kuni80 1151510 790000 1,46
Tallinna Maraton 2025 4,5 kuni 6,0 861 500 605 000 1,42
lluvéimlemise Euroopa meistrivoistlused 2025 1,6 kuni 2,2 313 331 250 000 1,25
Tallink Floorball 2025 3,0 kuni 4,1 592 538 130 000 4,56
WT Euroopa Taekwondo meistrivoistlused 2025 2,6 kuni 3,4 423 674 120 000 3,53
2025 Tallinn Open - K. Palusalu noorte 1,6 kuni 2,1 292999 119 300 2,46
maadlusvoistlus
2025.a. Euroopa meistrivoistlused ohkrelvadest 0,7 kuni 0,9 137 576 100 000 1,38
laskmises U/16U/18 vanuseklassidel korraldamine
Taekwondo ITF Euroopa meistrivoistlused 2025 0,9 kuni 1,2 144 450 90 000 1,61
U-23 vanuseklassi Euroopa meistrivoistluste 0,9 kuni 1,2 154 694 85000 1,82
korraldamine Tallinnas
51. Tartu Maraton 0,5 kuni 0,6 89 306 74 422 1,20
Euroopa muusikakonverentsi LEADING VOICES 0,5 kuni 0,6 87 092 72 577 1,20
ettevalmistamine ja korraldamine Tallinnas
ORC 2025 maailmameistrivoistlused 1,8 kuni 2,5 369 959 70 000 5,29
avamerepurjetamises
Piljardi Euroopa meistrivoistlused 2025 0,8 kuni 1,0 135990 66 000 2,06
Industry@Tallinn & Baltic Event 2025 1,0 kuni 1,3 191712 65 000 2,95
44. Tartu Rattaralli - UCI Gran Fondo World Series 0,3 kuni 0,4 61933 51611 1,20
sarja etapp
KOKKU 26,9 kuni 35,5 5008264 2688910 1,86

Suuremad toetuse saajad rahvusvaheliste spordistiindmuste Eestis korraldamise toetusmeetmest.

Vbistlused Toetuse summa
FIS kahevoistluse maailmakarika etapp meestele ja naistele 120 000
Tour of Estonia 2025 velotuur ja Ladies Tour of Estonia voidusoit 85 000
Tallinn International Horse Show 2025 75000
FIS murdmaasuusatamise maailmakarika etapp Tallinn 2025 70000
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3.3. TEAM ESTONIA TEGEVUSED

Team Estonia struktuuriliksuse juhiks sai
2024. aasta |6pus ametisse valitud Eesti
Olimpiakomitee asepresident Gerd Kanter.
2025. aasta keskseks fookuseks oli Team
Estonia senise tegevuse pohjalik analldsi-
mine ning vdimalike arengusuundade kaar-
distamine jargmisteks aastateks.

Tugiteenuste siisteemi piloteerimine

Vaheetapina rakendati 2025. aastal Team
Estonia tugiteenustes slisteem, kus teenus-
te maht seoti konkreetse sportlasega ning
igale sportlasele kehtestati rahaline piir-
maar, mille ulatuses oli véimalik tugiteenu-
seid kasutada. Piirmaarad olid jargmised:

+ A-ja B-kategooria sportlane: 2500 eurot
+ C-kategooria sportlane: 1500 eurot

*  Noorsportlane: 1000 eurot

Piloodi tulemused naitasid, et tippude puhul
jai tugiteenuste maht sageli ebapiisavaks,
samas kui noorsportlaste seas kasutati tu-
giteenuseid markimisvaarselt vahem, kui
kehtestatud piirmaar voimaldas. Analldsi
tulemusena tehti ettepanek alates 2026.
aastast koondada kogu spordiala tugitee-
nuste eelarve alaliitude hallata, voimaldades
seelabi paindlikumat ja vajaduspdhisemat
teenuste kasutamist.

Noorsportlaste toetussiisteemi
muudatused

EOK tippspordikomisjoni otsusega kaotati
2025. aasta oktoobris senine slisteem, kus
Team Estonia noortele eraldati nimeline
toetus. Selle asemel loodi uus mudel, mille
kohaselt suunatakse Team Estonia noortele
moeldud vahendid alaliitude kasutusse.

EOK tippspordikomisjon kinnitas 2026. aas-
tat silmas pidades Team Estonia noorte
sihtriihma suuruseks 104 sportlast, kelle va-
hel jaotub kogu senine Team Estonia noorte-
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Rahuloluhinnang Team Estonia toimimisele
5-palli skaalal valdkondade kaupa.

Eesmargid ja fookus

Koosttos Spordimeditsiini SA-ga

Tugiteenused

Valikuprotsess
toetab sportlase arengut

Rahastusotsuste selgus

pakett. Muudatuse eesmark on suurendada
alaliitude vastutust noorte valikul ja toeta-
misel ning siduda noorsportlaste toetamine
tugevamalt spordialade arenguplaanidega.



Haridustee ja tippspordi sidumine

Olulise arengusuunana alustati 2025. aastal
labiraakimisi Haridus- ja Teadusministeeriu-
mi ning Eesti Ulikoolidega, et tagada Team
Estonia liikmetele ja tippspordi ambitsioo-
niga noortele vdimalus omandada korghari-
dust sportlaskarjaari korvalt tasuta.

Pohimatteline kokkulepe saavutati rektorite
ndukogu tasandil 150 6ppursportlase koha
loomiseks. 2026. aasta jooksul tuleb kokku-
lepe vormistada, et see joustuks 2027/28.
Oppeaastast.

Tagasisidekiisitlus Team Estoniale

2025. aasta |opus EOK liikkmetele saadetud
tagasisidekdusitlusest ilmnes, et spordiala-
liidud hindavad Team Estonia tegevust uldi-
selt rahuldavalt. Kdige paremini hinnati ees-
markide ja fookuste selgust, mis néitab, et
Team Estonia suund ja prioriteedid on alalii-
tude Uldiselt arusaadavad. Spordimeditsiini
SA tegevust hinnati samuti rahuldavalt, kuid
soovitakse tihedamat ja paremini koordi-
neeritud koost6od. Tugiteenuste osas toodi
esile vajadust suurema paindlikkuse jarele,
eelkodige sportlastele, kes ei kuulu Team Es-
tonia nimekirja, kuid on teinud arenguhiippe.
Olulise sammu on EOK siinkohal juba teinud
tugiteenuste silisteemi muudatusega. Kdige
madalamalt hinnati rahastusotsuste arusaa-
davust, mis naitab, et EOK peab selgemalt

kommunikeerima nii individuaal- kui koon-
diste toetuste pohimotteid.

Team Estonia rahastuse
suurendamine

2025. aastal toimunud riigieelarve labiraaki-

mistel otsustas Vabariigi Valitsus suurenda-

da 2026. aastast Team Estonia toetust kahe

miljoni euro vorra. Lisaraha tulemusena on

2026. aastal Team Estonia eelarve 9,3 min

eurot. Lisaraha suunatakse jargmistesse te-

gevustesse:

« noortesport (sealhulgas Audentese
Spordigiimnaasium);

+ A- ja B-kategooria sportlaste toetuste
suurendamine;

+ tugiteenuste mahu kasvatamine;

+ koondiste toetuste suurendamine;

+ paralimpiaspordi kaasamine Team Es-
tonia suisteemi.

Eesti sportlaste medalivoidud

Eesti sportlased vditsid rahvusvahelistelt
noorte, juunioride ja taiskasvanute tiitlivoist-
lustelt 2025. aastal kokku 254 medalit, mil-
lest 30 voideti olimpiamangude kavas ole-
vatel spordialadel ja 224 olimpiamangude
kavasse mitte kuuluvatel spordialadel. Olim-
piamangude kavas olevatel spordialadel voi-
detud 30-st medalist saavutati 5 taiskasvanu-
te, 7 juunioride ja 18 noorte klassides.

Olimpiamangude kavasse kuuluvate spordialade tdiskasvanute klassi medalivéitiad 2025.

Koht Voistlus Sportlase nimi Spordiala Voistlusala
1 Euroopa meistrivdistlused Niina Petrokina lluuisutamine Naiste liksiksdit
2 Maailmameistrivdistlused Katrina Lehis Vehklemine N epee (individuaalne)
2 Euroopa meistrivoistlused Mart Seim Tostesport M (le 109 kg
2 Euroopa meistrivdistlused Katrina Lehis Vehklemine N epee (individuaalne)
3 Maailmameistrivoistlused Irina Embrich Vehklemine N epee (individuaalne)
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4. AUS JA
TURVALINE
SPORT




4.1. SPORDIURITUSTE KORRALDAMISE NOUETE AJAKOHASTAMINE

Spordiirituste korraldamise regulatsiooni
ajakohastamine oli oluline uuendus spor-
diseaduses, kuna tegemist oli selle lihe va-
nima osaga. Uus joustuv sOnastus peaks
senisest paremini toetama Sport 2030 stra-
teegias seatud eesmarkide elluviimist —
tagada turvaline, kvaliteetne ja hasti toimiv
spordikeskkond ning mdistlik ja proportsio-
naalne haldusruum sporditirituste korralda-
jatele. Muudatuste keskmes on riskipdhine
lahenemine, vastutuse selgem jaotus ning
birokraatia vahendamine seal, kus see ei
loo lisandvaartust.

Senise korra jargi oli kohaliku omavalitsuse
luba ndutav mitmete tipptasemel palliman-
guvoistluste puhul. Praktika naitas, et osa-
del spordialadel ei ole loakohustus enam
pohjendatud ega mojuta tegelikku turvali-
sust. Seetdttu loobuti loa taotlemise ndu-
dest valdkondades, kus riskitase on madal
ja korralduspraktika valjakujunenud. Selline

kuni 31.12.2025

lahenemine aitab vahendada spordiorga-
nisatsioonide pdhjendamatut halduskoor-
must ning toetada siindmuste korraldamise
voimekust.

Samas viiakse loakohustuse alla mootoris-
pordilritused, kus osalejate ja pealtvaataja-
te riskid on kdrgemad. Selline muudatus on
valdkonna katusorganisatsioonides ooda-
tud, et tugevdada sporditurvalisust.

Uuendatud regulatsioon maaratleb laiemalt
ka kdrgendatud turvanduetega sporditiritusi,
naiteks valjaspool tavaparast toimumispai-
ka toimuvad voistlused, ajutiste suuremahu-
liste rajatistega sindmused voi plrotehnikat
kasutavad Uritused. Purotehnika kasutamise
osas on Eesti Euroopas seni negatiivselt sil-
ma paistnud vaga liberaalse lahenemisega.
Euroopa praktikat arvestades on tegemist
potentsiaalselt korge riskiga tegevusega

alates 01.01.2026

Spordilritused, mille korraldamiseks
on vaja taotleda luba, on:

1) jalgpalli, jaghoki ja korvpalli
A-koondise mang voi turniir;

2) jalgpalliklubi UEFA karikasarja
mang voi turniir;

3) meistriliiga jalgpalli-, jaahoki- voi
korvpalliklubi sépruskohtumine
vadlismaa klubi voi koondisega.

Spordilritused, mille korraldamiseks on vaja taotleda valla-
voi linnavalitsuse luba, on:

1) autospordi, mootorrattaspordi ja veemotospordi voistlused
sellisel voistlusalal voi vdistlusklassis, kus korraldatakse voi
on taotluse esitamisele eelnenud kahel aastal korraldatud
rahvusvahelisi tiitlivoistlusi, Eesti meistrivoistlusi voi
karikavoistlusi;

2) jalgpalli taiskasvanute rahvuskoondise méang voi turniir;
3) jalgpalliklubi UEFA karikasarja mang voi turniir;

4) voistlus, mis toimub valitingimustes ajavahemikus kella
22.00-st kuni 6.00-ni vbi puhkepaevale eelneval 66l kella
00.00-st kuni 7.00-ni ja vdib tekitada kestvalt voi korduvalt
teist isikut oluliselt hairivat miira voi valgusefekte;

5) suurenenud turvariskiga sporditiritus.

Muudatused joustusid 01.01.2026, valja arvatud auto, moto
ja veemoto punkt, mis joustub 01.06.2026
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ning see vdib heidutada vdimalikke pealt-
vaatajaid tribttinidele tulemast.

Suurenenud turvariskiga on spordi-
uritus:

1) millega kaasneb liikluse imber-
korraldamine;

2) kus pakutakse alkohoolseid jooke
vOi toimub nende jaemiulk, valja
arvatud uritus, mis toimub alalise
midgikohaga siseruumis;

3) mida korraldatakse selleks mitte
ette nahtud ehitises vdi kohas voi
ohuruumis;

4) kus kasutatakse suuremdotmelist
teisaldatavat tribddni, lava, telki
vOi muud konstruktsiooni vdi ini-
mese elule ja tervisele ohtlikku
muud lisainventari;

5) kus korraldaja kasutab pirotehni-
lisi tooteid

Mootorispordi valdkonnas suureneb spordi-
alaliitude roll turvanduete kehtestamisel ja
kinnitamisel, kuna neil on parim teadmine
rahvusvahelistest nduetest. Noutav on la-
bipaistev, objektiivhe ja mittediskrimineeriv
kord ning sdéltumatu vaidluste lahendamise
mehhanism. K&ik alaliitude otsused on eda-
sikaevatavad vastavalt juulis rakenduvatele
Eesti Spordieetika reeglitele, mis aitavad
valtida vdimalikke subjektiivseid otsuseid,
mida osa valdkonnas tegutsevaid voistluste
korraldajaid on vdimaliku riskikohana valja
toonud.

Taiendava lihtsustusena luuakse vdimalus
taotleda hooajaluba regulaarselt samas ko-
has ja samale sihtriihmale toimuvate spordi-
urituste jaoks.

Kokkuvottes muudavad muudatused spor-
ditrituste korraldamise raamistiku riskipo-
hisemaks, labipaistvamaks ja tdhusamaks,
toetades Sport 2030 strateegia pohisuundi:
turvaline spordikeskkond, kvaliteetne korral-
duspraktika ja moistlik regulatiivne koormus.

4.2. KOKKULEPPEMANGUDE UURINGU TULEMUSED

2025. aasta sugisel viis Kultuuriministee-
rium koostods Norstat Eesti AS-iga labi
kordusuuringu, mille eesmark oli kaardis-
tada Eesti pallimangualade (jalgpall, jadho-
ki, korvpall, kasipall, saalijalgpall, tennis ja
vorkpall) sportlaste, treenerite ja kohtunike
kokkupuudet kokkuleppemangudega ning
nende hoiakuid spordivdistluste tulemuste-
ga manipuleerimise suhtes.

2022. aastal labi viidud kisitluse jatku-uu-
ring naitab, et kuigi Eesti Antidopingu ja
Spordieetika SA (EADSE) t66 tulemusel on
kokkuleppemangude teemaline koolitus
joudnud senisest rohkemate sportlaste,
treenerite ja kohtunikeni, ei ole siiski enamik
sihtrihmast veel vastavaid teadmisi saa-
nud. Samuti on jatkuvaks probleemiks kok-
kuleppemange soosivad hoiakud.
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Kokkuleppemangude ulatus ja
teadlikkus

Uuringu pohjal ei ole kokkuleppemangud
Eesti spordimaastikul laialt levinud. Alla 1%
vastanutest on saanud ettepaneku spor-
divdistluste tulemustega manipuleerida.
Eestis kokkuleppemangudes osalemist tun-
nistas 3% ning valismaal 2% vastanutest -
naitajad, mis ei erine oluliselt 2022. aasta
tulemustest.

Teadlikkus teistest Eestis kokkuleppeman-
gudes osalenud isikutest on mdnevorra lan-
genud: 2022. aastal 14%, 2025. aastal 12%.
Enamasti olid need juhtumid toimunud roh-
kem kui kolm aastat tagasi. Valismaal toi-
munud kokkuleppeméangudest teadis 2025.
aastal 7% vastanutest.



Teavitamine ja hoiakud

Ligikaudu 60% vastanutest teavitaks enda
suhtes tehtud kokkuleppemangu ettepane-
kust ning umbes pooled annaksid teada ka
kellelegi teisele tehtud pakkumisest. Kdige
sagedamini peetakse sobivaks teavitada
spordialaliitu, spordiklubi, treenerit véi EAD-
SEt. Vorreldes 2022. aastaga on kasvanud
just valmisolek poorduda EADSE poole, sa-
mas kui spordialaliidu teavitamise osakaal
on mdnevorra langenud.

Hoiakutes ilmneb siiski arenguruumi. Kuigi
enamik vastanutest suhtub kokkuleppeman-
gudesse taunivalt, leiab 11% (2022. aastal
12%), et teatud juhtudel vdivad need olla
oigustatud. Samuti ei pea 18% vastanutest
kokkuleppeménge suureks ohuks spordi
mainele ning 29% leiab, et pettused on spor-
dis paratamatud.

Teavitamine sihtriihmade l6ikes (vastanute protsent).

Lahiaastatel tuleb leida viise, kuidas julgus-
tada spordis tegutsejaid kokkuleppemangu-
dest teavitama. Oma spordi ausa ja puhtana
hoidmine peaks olema koigi spordivaldkon-
nas tegutsejate auasi. Isegi juhul, kui uuri-
mise tulemusena selgub, et tegu ei ole kri-
minaalkorras karistatava teoga, vdivad need
juhtumid kvalifitseeruda spordisiseste reeg-
lite rikkumiseks. 1. juulil 2026 rakenduvad
Eesti spordieetika reeglid (ESER), mis séates-
tavad kokkuleppemangu spordisiseselt ka-
ristatava teona ka spordialadel, kus see seni
mingil pdhjusel karistatav ei ole olnud.

Koolituste kasvav roll

Positiivse arenguna on margatavalt kasva-
nud kokkuleppemangude koolituse labinu-
te osakaal. Kui 2022. aastal oli koolitusel
osalenud 21% vastanutest, siis 2025. aastal
juba 40%. Kdige aktiivsemalt on koolitustel
osalenud kohtunikud (50%), neile jargnevad
treenerid (47%) ja sportlased (37%).

2022 2022 2022

2025 2025 % 2025
Spordialaliitu Politseid Spordiklubi

2022 2022 2022

2025 2025 2025

Eesti Treenerit/ Perekonna-
Antidopingu ja voistkonna liiget/sopra

Spordieetika SA liiget
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Koolitusel osalejate vordlus aastatel 2022 ja 2025.
50%
47%

37%
32%

20%
18%

Lo o L
N N N
o o o
N N N
kohtunikud treenerid sportlased

Kdige sagedamini osaleti EADSE korralda-
tud koolitustel (43%), samuti spordialaliitu-
de ja rahvusvaheliste alaliitude koolitustel.
See kinnitab EADSE rolli olulist kasvu kokku-
leppeméangude ennetamisel ja teadlikkuse
tdstmisel. Samas tuleb arvestada, et kisit-
lusele vastasid koondislased, koondise kan-
didaadid ja meistriliiga tasemel sportlased
— osadel spordialadel ka esiliga mangijad
- ning vastaval tasemel kohtunikud ja tree-
nerid. Just nemad moodustavad sihtriihma,
kes peaks olema antud teemadel koolitatud.
See tahendab, et tuleb leida veel paremaid
viise, kuidas infot sihtriihmani viia.

Spordialane tasustamine ja
majanduslik toimetulek

Uuringu raames vaadeldi ka pallimangu-
aladel tegutsejate tasustamist ning nende
majanduslikku toimetulekut, sest nii rahvus-
vaheline kirjandus kui ka uuringud viitavad,
et nditeks palkade hilinemine® ning isiklik
voi finantsiline kasu saamine® soodustavad
kokkuleppemangule minemist.

Uuringu tulemused naitavad, et 57% enim
harrastatavatel pallimangualadel tegutse-
jatest saab oma spordialase tegevuse eest
mingis vormis tasu. Tootasu saab 33% vas-
tanutest, ligikaudu viiendik saab stipendiumi
ning alla kimnendiku muid hdvitisi. Samas
ei saa 46% vastanutest oma spordialase
tegevuse eest mingit tasu. Vorreldes 2022.
aasta kdsitlusega on tasu mittesaajate osa-
kaal kasvanud 5 protsendipunkti vorra.

Rollide 16ikes ilmnesid markimisvaarsed eri-
nevused: t66tasu saab 80% kohtunikest ja
76% treeneritest, kuid vaid 19% sportlastest.

Isiklikke rahalisi raskusi on oma sportlas-
karjaari jooksul kogenud 16% vastanutest.
Viimase aasta jooksul on rahalisi probleeme
esinenud 5% sihtriihmast. Vorreldes 2022.
aastaga olulisi muutusi selles osas ei ilm-
nenud. Samuti on vahenenud juhtumid, kus
spordiklubi vdi -organisatsioon on olnud
tasude maksmisega ule kolme kuu vdlgu -
2025. aastal 13%, vorreldes 19%ga 2022.
aastal.

Panustamine ja soltuvusriskid

Ligi kolmandik Eesti pallimangualadel te-
gutsejatest on vahemalt Uksikutel kordadel
teinud rahalisi panuseid sporditulemustele
kas ametlikes ennustuskanalites voi sdpra-
de ringis. Regulaarselt panustab ametlikes
kanalites 3% vastanutest. Oma mangudele
panustamist tunnistas nii 2022. kui ka 2025.
aastal vaid 1% vastanutest.

Teadlikkus kolleegidest, kes panustavad
vOi on panustanud oma mangudele Eestis,
pusis mdlema kisitluse jargi 16% tasemel.
Vélismaal toimunud selliste juhtumite tead-
likkus on kasvanud — 2025. aastal 8%, mis
on kaks korda enam kui 2022. aastal. Oluline
on siinkohal rdhutada, et vastavalt hasart-

8 Overdue athletes’ salaries in professional football and match-fixing (Vandercruysse jt, 2024), leitav siit:
https://backoffice.biblio.ugent.be/download/01HSV6Y4G14FFTOJRVBFWWHB8F/0THW5Q85MW0ZGJ3P3B1MK2FM16

9 Match-fixing: socio-economic and psychological factors (Muraska, Simkus), leitav siit: https://www.researchgate.net/

publication/397493967


https://backoffice.biblio.ugent.be/download/01HSV6Y4G14FFT0JRVBFWWHB8F/01HW5Q85MW0ZGJ3P3B1MK2FM16
https://www.researchgate.net/publication/397493967
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manguseaduse § 34 |6ikele 6 ja §-le 100 on
tegemist karistatava vaarteoga.

Lisaks teab ligikaudu 36% vastanutest mon-
da sportlast voi sporditdotajat, kellel on moni
sOltuvuslik harjumus (nt spordis panustami-
ne vdi muu hasartmangurlus, alkoholi liigtar-
vitamine, narkootikumide tarvitamine). Ha-
sartmangurlus voib rahvusvahelise uurimise
jargi olla ks kokkuleppemangude riskitegu-
reid'® nagu ka teised sdltuvused, mis vodivad
viia rahalisse kitsikusse. Ise tunnistas soltu-
vuslikku kaitumist 6% vastanutest, mis on
pusinud muutumatuna vorreldes varasema
uuringuga.

Kokkuvote

Uuringule vastajateks olid igalt pallimangu
alalt naiste ja meeste koondiste liikmed ja
koondiste kandidaadid, meistriliiga ning esi-
liiga klubide mangijad ja treenerid ning vas-
taval tasemel vilistamisdigust omavad koh-
tunikud. Kogu sihtriihma suurus oli ligikaudu
2400 inimest, mis jagunes erinevate spordi-
alade vahel. Kokku oli vastajaid 823, kiisit-
luse vastamismaar oli 33,8% ja 2022. aasta
kisitlusele oli vastajaid 504 ning kisitlusele
vastamismaar 27%. Kusitlus toimus ano-
nutmselt ning lahtuvalt vastaja keele eelis-
tusest kas eesti- (82,1%), vene- (14,8%) voi
ingliskeelsena (3%).

Uuringule vastas 623 sportlast, mis moodus-
tas 75,7% koigist vastanutest, 109 kohtunik-
ku (13,2% vastanutest) ja 91 treenerit (11,1%
vastanutest). Kdige rohkem vastajaid olid
seotud vorkpalli (23%), jalgpalli (19%), korv-
palli (17,9%), jadhoki (15,9%) ja kasipalliga
(15,7%). Uuring kinnitab, et kokkuleppeman-
gud ei ole Eestis laialdane probleem ning
olukord on vorreldes 2022. aastaga pusinud
stabiilsena. Samas viitavad teatud hoiakud,
panustamiskaitumine ja soéltuvusriskid va-

jadusele jatkata slisteemset ennetustood.
Eriti oluline on teadlikkuse tdstmine, selgete
seisukohtade kujundamine ning koolituste
kattesaadavuse edasine suurendamine, et
hoida Eesti sport ausa ja usaldusvaarsena.

Jargnevatel aastatel tuleks taiendavalt tahe-
lepanu poorata koolitustele — nii osalejate
arvule kui ka sisule. Kokkuleppemangude
vastane koolitus peaks joudma ennekdike
nendeni, kelle puhul on risk suurim. Nii Eesti
kui ka rahvusvaheline praktika néitab, et eel-
koige on tegemist probleemiga pallimangu-
aladel. Samuti tuleks Iabi arutada, kas seni-
ne koolitus on piisav ka kokkuleppeméange
soosivate hoiakute muutmiseks vdi on vaja
rakendada taiendavaid meetmeid, et spordi-
valdkonnas valitseks nulltolerants kokkulep-
pemangude suhtes.

1. juulist 2026 rakenduvad Eestis spordiee-
tika reeglid, mis aitavad spordisiseselt kok-
kuleppemangude vastu vdidelda. ESERi ra-
kendamiseks otsustas Kultuuriministeerium
tosta 2026. aastast EADSE tegevustoetust
150 000 euro vorra 501 000 euroni. Samu-
ti tuleb tahelepanelikult jalgida Riigikohtu
seisukohta Tallinna Ringkonnakohtu siudi-
mdistva otsuse osas', mis puudutab jalg-
palli kokkuleppeméangudes osalenud ja neid
korraldanud isikuid. Vastavalt 16ppotsusele
tuleb labi motestada, kas praegune menet-
luspraktika on piisavalt tdhus ning millise
signaali annab kokkuleppemangude korral-
dajate ja osalejate siidimoistmine arvuti-
kelmuse paragrahvi alusel.

Kuna kokkuleppemangud on rahvusvaheline
probleem, kavatseb riik 2026. aastal liituda
ka Euroopa Noukogu spordivoistlustega ma-
nipuleerimise vastase konventsiooniga, et
tugevdada rahvusvahelist koostood selles
valdkonnas.

10 Match-fixing: The current discussion in Europe and the case of the Netherlands (Spapens, Olfers, 2015), leitav siit:
https://research.tilburguniversity.edu/en/publications/match-fixing-the-current-discussion-in-europe-and-the-case-of-the/

11 https://www.kohus.ee/ajakirjanikule/uudised/tallinna-ringkonnakohus-muutis-jalgpalli-kokkuleppemangude-otsust


https://research.tilburguniversity.edu/en/publications/match-fixing-the-current-discussion-in-europe-and-the-case-of-the/ 
https://www.kohus.ee/ajakirjanikule/uudised/tallinna-ringkonnakohus-muutis-jalgpalli-kokkuleppemangude-otsust

9. RAHVUSVAHELINE
TEGEVUS JA
PROJEKTID

Foto: SA Liikumisharrastuse



5.1. KULTUURIMINISTER VALITI WADA ASUTAVASSE KOGUSSE

2025. aastal valiti kultuuriminister Heidy
Purga Euroopa Liidu esindajana Rahvusva-
helise Dopinguagentuuri (WADA) asutavas-
se kogusse. Tegemist on WADA kdrgeima
otsustuskoguga, kuhu kuuluvad valitsuste
ja olimpialiikumise esindajad ning millel
on keskne roll organisatsiooni strateegili-
ses juhtimises ja suunamises. Asutav kogu
kinnitab agentuuri pikaajalise strateegia,
prioriteedid, tegevuskavad ning peamised
reeglid ja poliitikad, sealhulgas maailma an-
tidopingu koodeksi, samuti eelarve ja rahas-
tamisskeemi ning taitevkomitee, presidendi
ja asepresidendi tegevuse.

WADA asutav kogu koosneb 42 liikmest: 18
valitsuse esindajat, 18 spordiliikumise esin-
dajat, 2 sportlaskomisjoni esindajat, 2 riikli-
ke dopinguvastaste organisatsioonide esin-
dajat ning WADA president ja asepresident.

Eesti osalemine WADA kdrgeimal otsustus-
tasandil tugevdab riigi panust rahvusvahe-
lisse dopinguvastasesse koostodsse ning
toetab Sport 2030 eesmarki edendada au-

sat, turvalist ja eetilist sporti. Euroopa Liidu
esindajana osaleb minister Euroopa seisu-
kohtade kujundamises ja esindamises ning
loob tdiendavaid vdimalusi Eesti kogemuse
ja praktikate jagamiseks antidopingu vald-
konnas.

Eesti roll rahvusvahelises dopinguvastases
tegevuses on viimastel aastatel kasvanud
— lisaks aktiivsele panusele UNESCO do-
pinguvastases koostoos osaletakse niild
ka WADA juhtimistasandil. See toetab Sport
2030 prioriteetvaldkonda - Eesti on rahvus-
vahelisel tasemel vaarikalt esindatud.

WADA asutava kogu kohtumisel 5. detsemb-
ril 2025 Busanis vdeti vastu uus maailma
antidopingu koodeks, mis joustub 2027.
aastal. Samuti kinnitati jargmise aasta eel-
arve ning 2026—2028 eelarveraamistik. Uue
koodeksi rakendumine toob kaasa muuda-
tused ka Eesti antidopingu regulatsioonides
ja menetlusstruktuuris, vajalikud diguslikud
ja institutsionaalsed muudatused viiakse
ellu 2026. aasta jooksul.

Ewada

' Foundation
~ Board Meeting

‘ 5 December 2025 | Busan
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5.2. ERASMUS+ PROJEKT ACTION+

Viimase kahe aasta jooksul labi viidud Eras-
mus+ projekt Action+ t0i Eesti spordivald-
konnas esile mitu olulist juhtimisvaldkonna
kitsaskohta.

Projektis osalesid lisaks Kultuuriministee-
riumile Poola Spordijuhtimise Instituut, Bul-
gaaria Noorte- ja Spordiministeerium, Malta
Spordi Aususe Amet, Luksemburgi LU:NEX
ulikool, Belgiast UCLouvain'i Ulikool, Lee-
du Riiklik Spordiagentuur, Kreeka Kultuuri-
ja Spordiministeerium, Portugali Spordi ja
Noorsoo Instituut ja Kiiprose Spordiorgani-
satsioon. Euroopa Liit toetas projekti Eras-
mus+ programmist 400 000 euroga, millest
Eestile eraldati 30 000 eurot.

Projekti kaigus labi viidud intervjuud, to6toad
ning ldpuseminari enesehindamised naita-
sid selgelt, et Eesti spordiorganisatsiooni-
des on kdige ndrgemini rakendatud huvide
konfliktide ennetamine, juhatuse otsuste ja
taustainfo avalikustamine, keskkonnahoid,
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juhatuse ametiaegade piiramine ning aktiiv-
ne aruandlus. Need jareldused moodustasid
Uhisosa nii 2024. aastal labi viidud intervjuu-
dest kui ka 2025. aasta tootubade ja [Gpuse-
minari aruteludest.

Samas kerkis esile ka mitu tugevust, mis
loovad hea aluse edasi liikkumiseks: Eesti or-
ganisatsioonide demokraatlik otsustusprot-
sess, avatud suhtlus ning tugevad uldkogud.

Kuidas selliste tulemusteni jouti?

Action+ oli rahvusvaheline, kimmet riiki hol-
mav projekt, mis keskendus spordijuhtimise
labipaistvuse, vastutuse ja kvaliteedi paran-
damisele. Projekti esimeses etapis viidi igas
riigis labi viis pdhjalikku intervjuud eriilme-
liste spordiorganisatsioonidega. Intervjuude
eesmark oli hinnata, kuivérd need organi-
satsioonid vastavad Action projekti kaigus
maaratletud 20-le hea juhtimistava elemen-
dile viies teemavaldkonnas.
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Analliiis andis vaartusliku Ulevaate spor-
diorganisatsioonide levinud praktikast ning
tuvastas peamised takistused, millega t166-
tajad ja juhid iga paev oma t66s kokku puu-
tuvad. Uuring keskendus ka sellele, millist
valist tuge riiklikud spordiorganisatsioonid
vajavad juhtimisreformide tohusaks ellu-
viimiseks. Intervjuude pdhjal puldti vastata
kiisimusele, miks reformid dnnestuvad voi
ebadnnestuvad, ja millised strateegiad toe-
tavad muutuste elluviimist kdige paremini
erinevates riikides ja kontekstides. Intervjuu-
de kaigus kogutud sisend aitas ette valmis-
tada igas riigis ka hea juhtimistava vahenda-
jad, kelleks Eestis valiti valja Juri Jarv ja Piret
Lauk-Oiov. Hea juhtimistava vahendajate ko-
hustus oli Iabi viia ka to66toad.

Intervjuudest praktiliste lahendusteni:
iihine arusaam heast juhtimistavast

2025. aasta juunis toimunud kolmes tdootoas
(Gile 30 inimese, 27 organisatsiooni) selgus,
et kuigi juhtimistava tundub esmapilgul teo-
reetiline, peetakse seda tegelikult igapae-
vatodod selgemaks muutvaks praktiliseks
tooriistaks. Tootoad kinnitasid intervjuudes
valja toodud jareldusi: labipaistvus, huvide
konfliktid ja rollide jaotus on kdige vajaliku-
mad arendusvaldkonnad.

Todeti ka, et sageli alahinnatud tldkogu voib
tegelikult olla tugev tooriist organisatsioo-
ni huvide eest seismisel. Ainsaks laiemaks
arutelukohaks osutus keskkonnasaastlik-
kus, mille kasitlemine on spordis alles are-
nemas.

Mentorlus aitas tulemusi rakendada

Parast tootubasid toimus mentorlusprog-
ramm, milles osalesid vabatahtlikult Eesti
Kasipalliliit ja Eesti Voimlemisliit.

Eesti Kasipalliliit, vaike, ent tugeva tegev-
juhiga organisatsioon, vastas valdavalt hea
juhtimistava pohimotetele. Suurimateks
tugevusteks toodi valja avatud suhtlus, eri
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seisukohtade aktsepteerimine ja demo-
kraatlik otsustusprotsess. Arengukohtadena
ilmnesid sportlaste heaolu- ja ausa mangu
meetmed ning keskkonnahoid. Mentorluse
kaigus valmis keskkonnasaastliku tegutse-
mise pdhimdtete kogum, mille rakendamine
on alanud ja viiakse I16pule 2026. aasta algu-
seks.

Eesti Voimlemisliit, Eesti ks suuremaid
alaliite, paistis silma tugeva uldkogu todga.
Mentorlus aitas sdnastada selgemad rollid
juhatuses, suurendada komiteede kaasatust
ning arutada juhatuse liikmete taustainfo
avalikustamist. Lisaks alustatakse sport-
laste kiberkiusamise ennetamise tegevus-
tega ning planeeritakse Uhendavaid Uritusi
uldkogude korvale. Keskne arengukoht oli
samuti keskkonnahoid, millele soovitakse
senisest enam tahelepanu poorata.

Loppseminari peamised jareldused:
sarnased mured, iithised voimalused

16. septembril toimunud Action+ Eesti 16pu-

seminar t0i kokku ligi 60 osalejat enam kui

30 organisatsioonist. Aruteludes vorreldi Eu-

roopa ja Eesti hea juhtimistava pdhimdtteid

ning hinnati oma organisatsioonide hetke-

seisu. Anonliimne enesehindamine naitas,

et kdige vahem on Eesti organisatsioonides

rakendatud:

+ huvide konflikti ennetamist,

+ juhatuse liikmete info ja otsuste avali-
kustamist,

+ keskkonnahoidu,

+ juhatuse ametiaegade piiramist,

+ aastaaruannete avaldamist (kuigi need
on &riregistris kattesaadavad).

Paneeldiskussioonis rohutasid kasipalli- ja
voimlemisliidu esindajad, et mentorlusprog-
ramm andis praktilisi ja kasulikke suuniseid.
Osalejate peamine jareldus oli, et hea juhti-
mistava ei ole tldtu lisakohustus, vaid spor-
diorganisatsiooni igapaevase hiigieeni osa,
mis tagab usalduse ja tbhusa toimimise.



EUROOPA SPORDI HEA JUHTIMISTAVA

KOONDAV KOODEKS

TOHUS ULDKOGU
O Alaliidu liilkmed kogunevad tldkogul véhemalt kord

aastas.

CODIFICATION CONVERGE' /CE

Co-funded by
the European Union

Alaliidu Gldkogu teostab jarelvalvet juhatuse t66

osas.

oma veebilehel.
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7 VASTUTUSTURBK ALALIT )

Alaliit harib antidopingu ja kokkuleppemangude
vastastel teemadel.

Alaliit edendab diglast kohtlemist ja kaasamist koigi
oma sidusrithmade hulgas.

Alaliit rakendab poliitikat igasuguse ahistamise
ja vaarkohtlemise valtimiseks.

Alaliit rakendab oma sportlaste arengu ja heaolu
poliitikat.

Alaliit tagab oma keskkonnasaastlikkuse.

O
O unsToTavAAL

Alaliidul on selge struktuur, mis maaratleb selle
juhatuse liikkmete ja palgaliste to6tajate rolli.

Alaliit avaldab oma uuendatud péhikirja, poliitikad,
strateegiad ja sisemised eeskirjad oma veebisaidil.

Alaliit rakendab valist finantskontrollisiisteemi.

Alaliit avaldab aastaaruanded, sealhulgas
majandusaasta aruanded, oma veebisaidil.

Ees ootab Eesti oma juhtimistava
ajakohastamine

Kultuuriministeerium tegi seminari 16pp-
sdnas ettepaneku, et Euroopa juhtimista-
va koondav koodeks voiks saada aluseks
Eesti oma juhiste uuendamisel. Lisaks tu-
letati meelde, et alates 1. juulist 2026, kui
rakenduvad Eesti Spordieetika reeglid, voi-
vad spordiorganisatsioonid vastutada hea
juhtimistava rikkumiste eest, mis vdib kaasa
tuua isegi riikliku toetuse aravétmise. See-
to6ttu on juhtimistava ja spordieetika tihe
seos eriti oluline.

Alaliit avaldab uldkogu paevakorra ja protokolli

SEADUSLIK JUHATUS

Alaliit kehtestab juhatuse liilkmetele selge huvide
konflikti valtimise korra.

Alaliit tagab oma juhatuse laiapohjalise ja
mitmekesise koosseisu.

Alaliidu juhatuse liikmed nimetatakse
demokraatlikult ametisse selgete ja labipaistvate
protseduuride, sealhulgas ametiaja piirangu alusel.

Alaliit avaldab juhatuse liikkmete taustainfo oma

veebilehel.
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Alaliidu juhatuse liilkmed peavad regulaarselt
koosolekuid.

Alaliidu juhatus teostab jarelevalvet palgaliste
tootajate lile.

Juhatuse liikmed konsulteerivad regulaarselt peamiste
sidusriihmade esindajatest koosnevate komiteedega.

Alaliit avaldab juhatuse otsused oma veebilehel.

Projekti moju ja jarjepidevus

Rahvusvaheline kirjandus toob vilja, et hea
juhtimistava elemendid, nagu labipaistvus,
vastutus ja ausus, on organisatsiooniliste
struktuuride ja spordi eetiliste vaartuste lht-
lustamise alus. Ilma nende pohimdteteta on
organisatsioonidel raskusi eetilise kaitumi-
se ja ausa mangu toetamisega.

Action+ tuli Eesti spordile digel ajal. Kui pro-
jektiga liitusime, alustati samal ajal ka Eesti
Spordieetika reeglite koostamist. Action+
andis aktiivses faasis (kui alaliidud osale-
sid hea juhtimistava to6tubades) voimaluse
poorata tdhelepanu ka alaliitude llesannete-
le spordieetika reeglite rakendamisel.



5.3. ERASMUS+ PROJEKT “SHAPING EU SPORT":
15 AASTAT EUROOPA LIIDU SPORDIPOLITIKAT UHES VAATES

2024. aastal mdodus 15 aastat Lissaboni le-
pingu joustumisest, millega Euroopa Liit sai
spordivaldkonnas ametliku padevuse. Toe-
tav padevus vdimaldab Euroopa Liidul (EL)
liikmesriikide tegevust spordivaldkonnas
toetada, koordineerida ja taiendada, arvesta-
des spordi eripara, selle vabatahtlikku m66-
det ning sotsiaalset ja hariduslikku rolli. EL
ei Uhtlusta riikide spordiseadusi, vaid soo-
dustab koost6dd ja parimate tavade vahe-
tamist. Sporditeemasid arutatakse EL NoOu-
kogu spordi toorihmas, mille koosolekutel
osalevad kdikide liikmesriikide esindajad
ning mis valmistab ka ette kaks kord aastas
toimuvaid spordiministrite kohtumisi.

Projekti idee

“SHAPING EU SPORT"” algatus siindis kolme
riigi - Slovakkia, Kiiprose ja Eesti - EL Nouko-
gu spordi tooriihma endiste juhtide nagemu-
sest koondada, motestada ja jaadvustada
ELi spordipoliitika areng alates 2009. aas-
tast, mil sport integreeriti ametlikult ELi te-
gevuskavasse Lissaboni lepingu artikli 165
kaudu.
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Aastatel 2010—-2025 on ELi eesistujariigid ja
Euroopa Komisjon kujundanud Ghtseid spor-
dipoliitika seisukohti vaga erinevatel teema-
del, alates spordi vaartustest ja osalemisest
kuni innovatsiooni ja kestlikkuseni. Selle tu-
lemusel on loodud sidus poliitikaraamistik,
mis maojutab miljoneid eurooplasi.

ELi spordipoliitika parand on aga killustu-
nud ja seetdttu keeruline leida ja hoomata
- vastuvoetud dokumendid ja prioriteetse-
te teemade arengut kajastavad materjalid
paiknevad erinevate ELi institutsioonide (EL
Noukogu, Euroopa Komisjon, Euroopa Par-
lament) allikates. Sellest vajadusest kasvas
vdlja idee koostada terviklik lilevaade ELi
spordipoliitika arengust ning koondada olu-
lisemad poliitikadokumendid ja materjalid
uhtsele, kasutajasdbralikule veebilehele.

Projekti kirjeldus ja partnerite

“SHAPING EU SPORT" on kolme riigi, Slovak-
kia (Run and Smile), Kiiprose (Cyprus Sports
Organisation) ja Eesti (Spordikoolituse ja
-Teabe SA) lihisprojekt, mida rahastati ELi
Erasmus+ spordiprogrammi raames 60 000
euroga. Projektipartnerid otsustasid toetuse
jagada omavahel vordselt.

Vaikesemddtmeline koostoodprojekt kestis
kaks aastat, 1. jaanuarist 2024 kuni 31. det-
sembrini 2025. Projekti tegevused hdlma-
sid viit kohtumist - kaks Briisselis ning uks
Eestis, Kuprosel ja Slovakkias, lisaks mit-
meid veebikoosolekuid. Projekti kaks pea-
mist tulemust on interaktiivne veebileht ja
triikis ,SHAPING EU SPORT".

Slovakkia juhtivpartner koordineeris projekti-
taotluse koostamist, aruandlust ja tegevusi
ning vastutas intervjuude labiviimise, kom-
munikatsiooni, visuaalse indentiteedi ja tru-



kise koostamise eest. Eesti partnerina osa-
lenud Eesti spordiregistri meeskond t66tas
vélja veebilehe kontseptsiooni, sh millised
dokumendid ja mis vormis sinna koondada,
ning arendas veebilehe sisulise ja tehnilise
lahenduse, tuginedes Eesti 2017. aasta ees-
istumise kogemusele ning olemasolevale
kompetentsile spordi andmekogude ja digi-
lahenduste valdkonnas. Kiiprose partneri
tugevuseks oli aastate jooksul kogutud ELi
spordipoliitika dokumentide ulatuslik arhiiv.
Kiprose rolliks oli koostada kokkuvote ELi
spordipoliitika arengust ja Euroopa Komis-
joni algatustest ning korraldada projekti
tulemuste tutvustamine Briisselis ELi liik-
mesriikide esindajatele ja partneritele ning
ELi spordidirektoritele Kiiprose eesistumise
ajal.

Projekti kaigus valminud veebileht

Veebileht www.shapingeusport.eu on pro-
jekti keskne valjund ja praktiline t66riist polii-
tikakujundajatele, ekspertidele, spordiorga-
nisatsioonidele ning laiemale avalikkusele.
Ingliskeelne veebileht on lles ehitatud viie
pohiploki alusel:

1. 15 years of EU sport — kronoloogiline
tlevaade ELi spordipoliitika olulisema-
test poliitilistest ja diguslikest verstapos-
tidest alates 1975. aastast kuni Lissabo-
ni lepinguni ja tdnapaevaste algatusteni.

2. Presidencies — EL NOukogu eesistu-
miste kronoloogia spordivaldkonnas, EL
Noukogu jarledused ja resolutsioonid
eesistujariikide kaupa, samuti arutelude
ja korgetasemeliste dialoogide teemad
ning taustamaterjalid. Jarelduste ja re-
solutsioonide taistekstid on kattesaada-
vad inglise keeles koos tehisaru loodud
lGhillevaadetega ning otselinkidega
Eur-Lexi keskkonda, kus dokumendid on
avaldatud koigis ELi ametlikes keeltes.

3. Policies & Studies — ELi spordivaldkon-
na dokumentide kogu, mis hdlmab 12
eri tllpi dokumente, sealhulgas EL Nou-
kogu jareldusi ja resolutsioone, Euroopa
Komisjoni teatisi ning ekspertgruppide
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kokkuvdtteid. Neli kombineeritavat ot-
singufiltrit vdimaldavad materjale leida
institutsiooni (EL Noukogu ja Euroopa
Komisjon), aasta, dokumendiliigi ja enam
kui 30 teema alusel.

4. Commission - (levaade Euroopa Ko-
misjoni kiimnest olulisemast spordivald-
konna algatusest ning spordi eest vas-
tutavate volinike ja sporditksuse juhtide
kronoloogia.

5. Testimonials - rubriik, kus endised EL
Noukogu spordi tooriihma esimehed ja-
gavad oma kogemusi ning selgitavad,
kuidas eesistujariikide prioriteedid polii-
tikakujundamises ellu viidi.

Projekti moju ja jargmised sammud

Projekti tulemusena valmisid 171-lehekiil-
jeline esinduslik triikis ja veebileht www.
shapingeusport.eu, kuhu on koondatud
kronoloogiline llevaade ELi spordipoliitika
kujunemisest, kokkuvdtted EL Noukogu liik-
meriikide eesistumistest, spordivaldkonna
poliitikadokumendid alates 2010. aastast
(sh koik EL Ndukogus vastuvoetud jareldu-
sed, resolutsioonid ja soovitused) ja peami-
sed Euroopa Komisjoni materjalid ning EL
Noukogu spordi toorihmade juhtide vaated
spordipoliitika kujundamisele.

SHAPING EU SPORT triikis ja veebileht palvi-
sid positiivset vastukaja nii 2025. aasta det-
sembris Briisselis toimunud esitlusel kui ka
2026. aasta veebruaris Kiprosel aset leid-
nud ELi spordidirektorite kohtumisel.

Spordikoolituse ja -Teabe SA kogemused ja
Eesti spordiregistri kandev roll projektis aita-
sid kinnistada Eesti kuvandit usaldusvaarse
ja innovaatilise partnerina ELi spordivald-
konnas, tuginedes nii eesistumise kogemu-
sele kui ka digilahenduste arendamise kom-
petentsile.


http://www.shapingeusport.eu

5.4. EESTI SPORDIREGISTRI RAHVUSVAHELINE TUTVUSTAMINE

2025. aasta maikuus kogunesid Tallinnas
20 Euroopa riigi spordi- ja andmevaldkonna
eksperdid, et radkida riiklikest spordiinfosiis-
teemidest ning andmepdhisest spordipolii-
tika kujundamisest. Uritust toetas Euroopa
Komisjon Erasmus+ programmist 25 000
euroga.

Alates 2011. aastast on Eestis kasutusel
spordiregister, mis toetab nii spordiorgani-
satsioonide kui ka treenerite treenerite t66d,
olles aluseks naiteks treenerikutse taotle-
misel ja spordialaliitude tegevustoetuste
jagamisel. Infoslisteem vdimaldab pidada
arvestust spordiorganisatsioonide, -koolide,
treenerite, -objektide, Eesti meistrivoistlustel
ja rahvusvaheliste tiitlivdistlustel saavutatud
tulemuste, sportlasestipendiumide, sport-
lasega sdlmitud lepingute ja sportlasetoe-
tuste Ule ning on asendamatu to0oriist Eesti
spordipoliitika kujundamisel. Euroopa Liidu
kontekstis on meie spordiregister unikaal-
ne - tegemist on iihe Euroopa siisteemse-
ma riikliku spordiinfosiisteemiga.

19.-21. mail kogunesid Tallinnas Kultuuri-
ministeeriumi ning Spordikoolituse ja-Teabe
Sihtasutuse kutsel 20 Euroopa riigi spordi- ja
andmevaldkonna eksperdid, et arutada riikli-
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ke spordiinfosiisteemide arendamist ja and-
mepohise spordipoliitika kujundamist. Toi-
munud seminaril jagati teadmisi ja vahetati
kogemusi sellest, kuidas spordiga seotud
andmeid kogutakse, hallatakse ja kasutatak-
se poliitikakujundamises.

Euroopa Komisjoni esindaja Stefano Pintus
tutvustas Euroopa Liidu hiljutisi ja kavanda-
tavaid samme spordistatistika thtlustami-
seks ning rohutas spordisektori majandus-
likku ja sotsiaalset kaalu. Valmimas on neli
aruannet, mis kasitlevad metoodikate Uht-
lustamist, spordis osalemise md&tmist ning
spordi sotsiaalset ja majanduslikku vaar-
tust. Pintuse sdnul t66tab spordisektoris lle
theksa miljoni inimese ning selle otsene ja
kaudne majanduslik panus ulatub Gle 500
miljardi euro aastas. See kinnitab spordi olu-
list m&ju mitte ainult tervise, vaid ka majan-
duse ja to0hdive seisukohalt.

Spordikoolituse ja -Teabe SA ning Kultuuri-
ministeeriumi esindajad selgitasid registri
ulesehitust, andmestikku ja kasutusvdima-
lusi. On rodm tddeda, et Eesti kogemused ja
lahendused pakkusid teistele riikidele roh-
kelt huvi ja inspiratsiooni.




Lisaks Eestile tutvustasid oma infosustee-
me ja arendustegevusi Portugal, Horvaatia,
Sloveenia, Soome, Belgia (Flandria), Ungari,
Lati, Leedu, Austria, Bulgaaria, Holland, His-
paania ja Saksamaa.

Esitluste pdhjal joonistusid valja mitmed
Uhised jooned ja arengusuunad. Ligi pooled
osalenud riikidest on juba loonud v6i loomas
digitaalseid spordiandmebaase ning liiguvad
reaktiivsest andmekogumisest (ha enam
proaktiivsete analliliside suunas. Samas to6-
deti, et andmete kogumist ja tootlemist ning
infostlisteemide arendamist takistavad mit-
mel pool diguslikud piirangud, selge kont-
septsiooni puudumine ja piiratud ressursid.

Seminaril tdstatusid olulised Ghishuvid ja
valjakutsed: isikupbhiste andmete kogu-
mine ja tootlemine spordi- ja lilkkumisharju-
muste anallitisimiseks, andmete kvaliteedi
tagamine ning diguslike aluste tdpsustami-
ne. Need teemad tekitasid elavat arutelu ja
huvi edasiseks koostdoks. Usaldusvaarsed
andmed vdimaldavad tapsemat sekkumist,
sihitud toetuste jagamist ning valdkondlike
arengute kaardistamist.

Tallinnas toimunud seminar kinnitas, et Eu-
roopa Liidu spordivaldkond liigub kindlalt
digitaalse andmejuhtimise suunas. Rahvus-
vaheline koostdo tugevdab valdkonna jatku-
suutlikku arengut, vdimekust ja Ghiskondlik-
ku mdju kogu Euroopas.

5.5. ERASMUS+ PROJEKT LOODUSRADADE ARENDAMISEKS

SA Liikumisharrastuse kompetentsikeskus
osaleb aastatel 2026-2028 Erasmus+ Sport
vahenditest rahastatavas rahvusvahelises
koostdoprojektis ROUTES (Responsible
Overall Use of Trails).

ROUTES-projekti eesmark on edendada loo-
dusradade ohutut, kestlikku ja eri liilkumisvii-
se arvestavat kasutust lile Euroopa. Projekt
keskendub matkamis-, maastikuratta- ja rat-
sutamisradadele ning loob lhtse raamisti-
ku, mis aitab vahendada kasutajatevahelisi
konflikte, kaitsta tundlikke looduskeskkondi
ning parandada radade kasutajamugavust ja
ligipaasetavust.

Projekti kaigus tootatakse valja tihised pohi-
motted ja juhised radade haldamiseks ning
katsetatakse neid reaalsetes looduskesk-
kondades eri Euroopa piirkondades. Piloot-
tegevused toimuvad Eestis, Rootsis, Itaalias,
Prantsusmaal ja Hollandis, hélmates muu
hulgas margalasid ja rabasid, rannikualasid,
metsasid, magiseid piirkondi ning suure ka-
sutuskoormusega linnalahedasi loodusala-
sid.
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SA Liikumisharrastuse kompetentsikeskuse
roll projektis on koordineerida Eesti piloot-
tegevusi, mis keskenduvad eelkdige tervi-
se- ja loodusradade kestlikule kasutusele.
Koostoos kohalike partnerite ja radade hal-
dajatega testitakse, kuidas suunata inimes-
te lilkumist viisil, mis toetab nii tervist kui ka
looduskaitset.

Uleeuroopalisse ROUTES-projekti kuuluvad
spordi-, looduskaitse- ja teadusorganisat-
sioonid mitmest riigist. Projekti tulemused
on mdeldud kasutamiseks nii radade halda-
jatele, kohalikele omavalitsustele kui ka loo-
duses liikujatele lle Euroopa.

ROUTES projekt valiti valja Erasmus+ Sport
2025 taotlusvoorus. Projekti rahastatakse
Euroopa Liidu Erasmus+ Sport programmist
ning selle eelarve on 400 000 eurot. Projekti
tegevused algavad 2026. aasta alguses ning
projekt kestab kokku 36 kuud.



5.6. ERASMUS+ PROJEKT LIIKUMISHARRASTUSE EDENDAMISEKS

SA Liikumisharrastuse kompetentsikeskus
osaleb aastatel 2026-2027 Erasmus+ prog-
rammi vahenditest rahastatavas rahvusva-
helises koostooprojektis Wise Move.

Wise Move pilootprojekti eesmark on suu-
rendada kehalist aktiivsust just nende ini-
meste seas, kelle voéimalused senini on
olnud piiratumad. Projekti kdigus julgusta-
takse taiskasvanuid ja lapsi tegema oma
igapaevaelus samme tervislikumate liiku-
misharjumuste suunas. Labi mangulise la-
henemise muudetakse liikumine projektis
osalejate jaoks Idbusamaks.

Uleeuroopalisse Wise Move projekti kuulub
seitse organisatsiooni. Toid koordineerib
Belgia spordiagentuur Sport Vlaanderen
ning partneritena osalevad Belgia tervisee-
dendamise instituut (VIGeZ), Hollandi tervi-
seuuringute asutus ZorgOnderzoek Neder-
land Zon, Hollandi InnoSportLab Sport en
Beweeg, Prantsusmaa spordiekspertiisi kes-
kus CREPS Rhdne-Alpes, liri ettevote Intel-
lithrive Limited ja Eestist Liikumisharrastuse
kompetentsikeskus.

Eestis ja partnerriikides piloteeritakse
Uhendkuningriigis arendatud ,Beat the
Street” tdnavamangu siisteemi. Linnaruumi
paigaldatakse ajutised digitaalsed punktid,
mida saab valideerida mobiilirakenduse voi
kaardi abil. Punktide vahel liikudes koguvad
osalejad punkte. Manguline ja kaasav lahe-
nemine muudab liikumise osalejate jaoks
atraktiivsemaks ning suurendab osalust eel-
kdige vahem aktiivsete inimeste seas. Foo-
kuses on koolid ja kogukonnad, kelle kaudu
joutakse laiema sihtriihmani.

Projekti kaigus viiakse mangulised liikkumis-
teekonnad inimeste elukeskkonda. Katse-
tamise piirkondades luuakse koos kohalike
omavalitsuste ning kogukondadega liikumi-
se-ja tervisepunktid. Osalejad registreerivad
end Uiksi vdi meeskonnana, saavad kiipkaar-

di, millega rada labides saab punkte koguda.
Susteem koostab kiipkaardil olevate andme-
te pohjal liikumisteekonna, arvutab distantsi
ja lisab mangus punkte, mis vdiks osalejaid
rohkem liikuma innustada.

Pilootprojekti eesmark on kaasata vahemalt
30 000 osalejat kolmest riigist. Vahendada
osalejate liikumispassiivsust 10 protsendi
vorra ja suurendada 15 protsendi vorra nen-
de osalejate arvu, kes taidavad Maailma Ter-
viseorganisatsiooni liikkumissoovitusi.

Projekti rahastatakse Euroopa Liidu Eras-
mus+ Sport 2025 vahenditest ja selle eelar-
ve on 400 000 eurot. Toogrupp alustab tap-
semate tegevustega 2026. aasta alguses
ning projekt kestab kokku 26 kuud.

Erasmus+ Sport 2025 taotlusvoorus esitati
kokku 1039 taotlust, vélja valiti 124 projekti.
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EES SEISAB STRATEEGIA VIIMANE KOLMANDIK

Riik ja spordiorganisatsioonid on spordivald-
konna strateegiadokumendist ,Eesti spordi-
poliitika alused aastani 2030 I[dhtunud
spordipoliitika kujundamisel ja elluviimisel
alates 2015. aastast. Teemad, millele tuleb
|ahiaastatel tdhelepanu poorata, ei ole vor-
reldes viimaste aastatega oluliselt muutu-
nud. Kill aga tuleb tiha pingelisemaks muu-
tuvas eelarve olukorras aina enam rdéhku
panna seniste toetusmeetmete tdhususele.

Liikumisharrastuse edendamisel on endi-
selt oluline valdkondadelilene koostoo ning
edaspidi reaalsete tegevuste elluviimine.
Kultuuriministeeriumi senistele peamistele
partneritele Sotsiaalministeeriumile ja Ha-
ridus- ja Teadusministeeriumile on alates
2025. aastast kaasatud ka Kaitseministee-
rium ja Kliimaministeerium. Lahiaastate
eesmark on tegevuste elluviimisel kaasata
koik valdkonnad. Vahetahtis ei ole ka liiku-
misaktiivsuse tegevuskava elluviimise ka-
jastamine esmakordselt Vabariigi Valitsuse
koalitsioonilepingus aastateks 2025-2027.
Eesmark on endiselt elanikkonnast vahe-
malt 2/3 regulaarselt liikuma panna, tehes
ulatuslikult koost6od regionaalsel tasandil.
Lisaks on inimeste liikuvus olulise teemana
kajastatud ka Euroopa Liidu uue rahastamis-
perioodi aastateks 2028-2034 aruteludes.

Tippsport on lainud aina konkurentsitiheda-
maks ning vaikese riigina ja piiratud vahendi-
tega peame lahitulevikus tegema otsuseid,
mis aitaksid Eestil konkurentsis plisida. See
voib tahendada ka valitud spordialade, kus
meil on soodsamad vdimalused konkurent-
sis pusimiseks, eelistamist ja nende ula-
tuslikumat toetamist. Tippspordi toetamise
stisteem Team Estonia sai 2026. aastaks
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2 miljonit eurot lisaraha ning Team Estonia
eelarve on kokku ligikaudu 10 miljonit eurot
aastas. Lisavahendite kdrval on oluline kaivi-
tada lahitulevikus tippspordi teadus- ja aren-
duskeskus, luues senisest oluliselt parema
suinergia tippspordi toetuste ning Ulikoolide
ja spordimeditsiini kaasamiseks, andes voi-
maluse teha otsuseid objektiivseid andmeid
kasutades. See on tdnapaeva tippspordis
ainudige lahendus, aga Eesti on selles osas
teistest riikidest oluliselt veel maas.

2026. aastal tahistab 2011. aastal loodud
riiklik spordi andmekogu, Eesti spordiregis-
ter, 15. siinnipdeva. Spordiregistril on olnud
oluline roll labi aastate spordipoliitika ku-
jundamisel, spordiajaloo sailitamisel ja toe-
tuse eraldamise otsuste tegemisel. Spordi-
registril voiks tulevikus olla ka oluline roll
tippspordi ja tippsportlastega seotud and-
mete kogumisel ja haldamisel.

Saavutusspordi liheks oluliseks osaks on
ka rahvusvaheliste voistluste korraldamine
Eestis, mis vdimaldab meie sportlastel ko-
dupubliku ees vdistelda, aga elavdab oluli-
selt ka majandust, tuues Eesti riiki valisraha
ning tutvustab Eestit meediakanalite kaudu
miljonitele valismaalastele. 2026. aastaks
sai Uks kolmest rahvusvaheliste sindmus-
te meetmetest, majandusliku mdjuga seo-
tud meede, baastoetuseks juurde 2 miljo-
nit eurot. Kuna enamus meetme Uritustest
on spordilritused, on alates 2026. aastast
rahvusvaheliste spordilrituste toetuseks
ligikaudu 8 miljonit eurot. See aga ei kata
endiselt kdigi kuni aastani 2029 Eestisse
planeeritud spordilrituste vajadusi. Eesti
usaldusvaarset ja vdaga head korraldustaset
naitavad luhiaastatel Eestis korraldatavad



suuriritused: 2026. ja 2027. aastal laske-
suusatamise MK etapp, 2027. aastal laske-
suusatamise MM ning 2029. aastal korvpalli
EM finaalturniiri alagrupimangud.

2025. aasta |6pus voeti vastu otsus lange-
tada kaughasartmangu maksu, suunates
laekuv lisatulu peamiselt spordi- ja kultuu-
rivaldkonda. Sellega seoses luuakse Eesti
Kultuurkapitali juurde riiklikult tahtsate spor-
diehitise fond, mille kaudu on eesmark toe-
tada suurte ja riigile oluliste spordiehitiste
rajamist ning renoveerimist. Uheks selliseks
on multifunktsionaalne suurhall, kus korral-
dada sporditritusi vahemalt 10 000 pealt-
vaataja ees. Kuigi spordilritused on uks osa
plaanitavatest Uritustest, on Eesti Olimpia-
komitee projekti vedajaks. Lisaks suurliri-
tuste korraldamisele on suurhallil ka oluline
majanduslik valjund, tuues Eestisse veelgi
enam valiskulastajaid.

2026. aastaks eraldati 1 miljon eurot lisa-
rahastusena ka treenerite t66joukulu toe-
tuseks, t0stes kogutoetuse 12,8 miljoni eu-
roni ning andes vdimaluse tdsta noortega
tegeleva treeneri minimaalse todtasu se-
nise 1400 eurolt 1520 euroni. Ajas kasvab
aga treeningutel osalevate noorte arv ning
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sellest tulenevalt ka treenerite hulk, kes toe-
tusele kvalifitseeruvad. Seega on jaanud
tdiendav rahastus ebapiisavaks. 2026. aas-
tal on plaanis teha antud meetme analiis
ning otsustada erinevate tegevusvariantide
vahel, kuidas on antud ressurssidega kdige
otstarbekam edasi liikuda, et spordisiistee-
mile vdimalikult suur kasu oleks.

2026. aasta 1. juulil jdustuvad Eesti spordi-
eetika reeglid, mis kehtestavad uhtse lahe-
nemise kogu Eesti spordivaldkonnas ning
luuakse Eesti Spordikohus. Kultuuriminis-
teerium suurendas 2026. aastast Eesti Anti-
dopingu ja Spordieetika SA toetust 150 000
euro vorra, arendamaks valja Oigus- ja
uurimisvoimekust.

Jargmised riigikogu valimised toimuvad kiill
2027. aastal, aga juba 2026. aastal hakka-
vad erakonnad arutama programme. Sel-
lest tulenevalt peab spordivaldkond olema
aktiivne, et erakondade programmidesse
jouaksid ka spordi ja liikumise teemad. Siin
on oluline, et koostodd teeksid kdik spordi-
valdkonna organisatsioonid, eeskatt Eesti
Olumpiakomitee, spordivaldkonna sihtasu-
tused ja spordialaliidud.
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