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TEGEVUSKONTSEPTSIOON

AVE MTU (Alko Vaba Elu Mittetulundusiihing)

Registrikood: 80656068

Registrijargne aadress: Tallinna mnt 44-61, 21005 Narva, Ida-Virumaa, Eesti
Aadress (asukoht):Tallinna mnt 29, 20303 Narva, lda-Virumaa, Eesti
Missioon

AVE MTU missioon on aidata inimesi, kes soovivad vabaneda alkoholisdltuvusest
ja muudest destruktiivsetest kaitumismustritest. Loome turvalise ja toetava kesk-
konna, kus iga inimene saab taastada enda, oma sotsiaalsed sidemed ning leida
elu uus tdhendus. Meie Ulesanne ei ole mitte ainult toetada raskel hetkel, vaid luua
tingimused pusivate positiivsete muutuste ja edukaks Uhiskonda integreerumiseks

Eesmargid

v Toetada alkoholi- ja segasdltuvusega inimeste taastumist ja resotsialiseeru-
mist.

v Ennetada sdltuvuse tekkimist noorukitel ja haavatavates rihmades.
v Toetada sbéltuvuses olevate peresid ja [ahedasi (kaassdltuvus).

v Vahendada alkoholi tarvitamisega seotud sotsiaalset ja majanduslikku kahju.

v Tdsta teadlikkust ja kujundada Uhiskonnas séltuvusteemal vastutustundlikku
suhtumist.

Sihtgrupp

v Inimesed, kes on haavatavas sotsiaalses olukorras (madal sissetulek, t6otus)
ning kes puutuvad kokku alkoholi- vdi segaséltuvusega.

v Sdltuvuses olevate ldhedased ja pereliikmed (kaasséltlased), kes vajavad ta-
suta tuge.

v Haavatavate perede teismelised ja noored, sealhulgas 10-13-aastased lapsed
destruktiivsetest peredest, kes elavad vaesuse piiril.

v Vanglast vabanenud isikud, kes vajavad sdltuvusest tingitud resotsialiseerimist

Meie programmid ja teenused
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AVE MTU teostab tegevust mitte-meditsiinilise kaasabi, ennetuse ja teavituse vald-
konnas.

1. Toetus ja psuhhosotsiaalne kaasabi:

v Sbltuvuses olevate isikute individuaalne ja grupiline kaasabi;

Abi programmid kaasuvatele pereliikmetele;

TOO peredega, mille eesmark on tervislike suhete taastamine;

Kahjude vahendamise programmid, sealhulgas klientide suunamine partner-
organisatsioonide juurde.

ANERNERN

2. Ennetus ja haridus:

v Ennetusprogrammid noorukitele (sh 10-13-aastastele lastele) koost6ds kooli-
de ja Lastekaitsega;

v Oppekursused ja koolitused madala sissetulekuga inimestele (sh Té6tukassa
kaudu), mis on suunatud eluliste oskuste arendamisele;

v Teavituskampaaniad, infopdevad ja haridusuritused laiemale publikule.

3. Sotsiaalne integratsioon ja uuringud:

v Koostd6 aristruktuuridega tooteraapia ja praktika korraldamisel;

v Kvantitatiivsete ja kvalitatiivsete uuringute labiviimine programmide tdhususe
hindamiseks ning séltuvusprobleemi uurimiseks.

v Teadlikkuse tdstmine meedia, sotsiaalvdrgustike ja teiste kanalite kaudu.
Kellele AVE MTU aitab ja millistel tingimustel.

AVE MTU osutab teenuseid tiksnes sotsiaalselt haavatavatele inimestele, kes on sat-
tunud raskesse elusituatsiooni, sealhulgas:

v Inimestele, kellel on madal sissetulek ja kes ei suuda abi eest tasuda.
v Inimestele, kes on vabanenud vangistusest ja vajavad sdltuvuse taustal tuge.

v' Isikutele, kes on labinud detoksifikatsiooni, kuid kellel puudub meditsiiniline
jarelhooldus voi edasise toe vdimalus;

v’ Isikutele, kes on alkoholi téttu kaotanud toévoime voi vdime iseseisvaks taas-
tumiseks;

v’ Séltuvuses olevate isikute lahedastele, kes ei suuda tasuda erapraksise abi eest.
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AVE MTU ei osuta teenuseid isikutele, kes on vdimelised tasuma kommertslikke
programme. Sellised kliendid suunatakse teenuseid osutavatesse tasulistesse
struktuuridesse, naiteks ENTHELOS OU-sse v6i erapraksistesse.

Programmi osalemise kriteeriumid
Programmis osalemiseks tuleb taita jargmised kriteeriumid:

v Ankeedi-taotluse taitmine;
v Eelneva motivatsioonivestluse labimine.

Sotsiaalse staatuse dokumentaalne kinnitamine:

v' Pusiva sissetuleku puudumine;

Registreerimine Todtukassas;

KOVi vdi sotsiaalteenistuse kliendi staatus;

Vanglast vabastamine;

Verifitseerimine partnerstruktuuride kaudu (kokkuleppel).

LSRN

Koostoo kutse

Oleme veendunud, et tdhus abi on vdimalik ainult jbudude Uhendamisel.
AVE MTU on avatud koosté6ks ning pakub jargmisi partnerlussuhte vorme:

Mittetulundusiihingutele ja sotsiaalteenustele (KOV, Sotsiaalkindlustusamet):

Kliendivahetus: oleme valmis votma teie hooldatavaid isikuid, kes vastavad meie
kriteeriumidele, oma jarelevalve alla ning suunama teie poole inimesi, kes vajavad
spetsiifilist abi (elukoht, juriidiline ndustamine jms). Uhiste projektide ja Urituste el-
luviimine.

Tootukassale:

Teie klientidele, kellel on séltuvusprobleemid, mis takistavad nende t66le saamist,
korraldame spetsialiseeritud motiveerivaid ja koolituslikke kursusi.

Oiguskaitseasutustele ja kriminaaljarelevalvele:

Oleme valmis tegutsema partnerorganisatsioonina resotsialiseerimisprogrammide
labiviimisel isikutele, kes on vabanenud vangistusest.

Ari- ja eraettevdtetele:

TOoteraapia, praktika ja vabatahtliku tegevuse programmide korraldamine meie
klientidele.

Ettevdtte sponsorlus ja meie sotsiaalprojektide toetamine teie ettevotte sotsiaalse
vastutuse (CSR) programmi raames.

Meditsiiniasutustele (sh ENTHELOS OU):
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Oleme valmis vastu vbtma edasiseks mitte-meditsiiniliseks toeks patsiente, kes on
labinud teie juures ravikuuri ja detoksifikatsiooni, et ennetada tagasilangusi ning
toetada sotsiaalset kohanemist.

Vastutuse piirid

AVE MTU ei anna garantiid taielikuks paranemiseks ega té6le asumiseks ning ei
vOta vastutust ravi meditsiiniliste aspektide eest. Organisatsioon tegutseb uUksnes
Eesti Vabariigi seaduste raames ning vastavalt oma p&hikirjalistele eesmarkidele.

Konfidentsiaalsus ja uuringud

Kdik klientide isikuandmed to6deldakse rangelt konfidentsiaalselt. Oma missiooni
raames viib AVE MTU labi anonuiimseid uuringuid, et hinnata ja parandada osuta-
tavate teenuste kvaliteeti. Teabe levitamine on v8imalik ainult kliendi vabatahtliku
ndusoleku alusel véi seaduses satestatud juhtudel.

AVE MTU jatab endale diguse osalemisest keelduda, kui:
v' Isik varjab teavet sissetulekute kohta;
v Rikkub ohutusreegleid, vabatahtlikkuse pdhimadtet vdi sisekorra eeskirju;
v Tal on &gedad psuhhiaatrilised haired vdi muud fausilised terviseprobleemid.
Organisatsiooni padevusest valjaspool olevad tegevused.
Toetage meie tegevust:

AVE MTU on mittetulundusiihing ning kogu meie tasuta abi osutamine sotsiaalselt
haavatavatele rihmadele toimub tanu fondide, ettevdtete ja hoolivate inimeste
toetusele. Teie annetus vBimaldab meil jatkata oma missiooni.

Saaja: Alko Vaba Elu Mittetulundusiihing
COOP Pank IBAN: EE024204278639139905
Selgitus:

AVE MTU taotleb mittetulundusiihingute nimekirja kandmist tulumaksusoodustustega,
mis véimaldab tulevikus meie sponsoritel saada maksusoodustusi vastavalt Eesti Vaba-
riigi seadusandlusele.
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Maria Volkova

Juhatuse liige

Isikukood: 47508143729

Aadress: Tallinna mnt 44-61, Narva 21005

E-post: maria.volkova@alkovabaelu.com
Telefon: +372 5696 3134

Irina Mihhailova

Administraator ja valissuhete juht
Isikukood: 47108263715

Aadress: Sole 64-8, Tallinn 10313

E-post: iren.mikhaylova@alkovabaelu.com
Telefon: +37253006205

Julia Vassiljeva

Asutajaliige

Isikukood: 48011183713

Aadress: Narva mnt 11-10, Olgina alevik, Narva-Jéesuu linn, 40103
E-post: julia.vassiljeva@alkovabaelu.com

Telefon: +372 58328932
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