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Arutas 10. juu27. augustil 2025. a vastutava uurijate Sulev Reisbergi taotlust uuringule
»Hupertensiooni epidemioloogiline uuring”.

Uurimistd6 peamine eesmark on kirjeldada hipertensiooni levikut ning sellega seotud ravi- ja
jalgimispraktikaid ning ravikulusid Eesti elanikkonnas.

Uuringu taotluse arutelust taandas ennast huvide konflikti téttu Alar Irs.

Uuringusse kuuluvad kéik EST-Health-30 andmestiku andmesubjektid (hetkel ~488 000
inimest), kes jagatakse hupertensiooni kohorti ning hipertensioonita kontrollideks. Kaasuvate
haiguste, tervishoiukulude jt tervisenaitajate levimust hupertensiooniga patsientide seas
vorreldakse Uldpopulatsiooni naitajatega, mistdttu on vajalik kogu EST-Health-30 andmestiku
kasutamine.

Otsus: anda luba uuringu labiviimiseks. Uuringu labiviimise |opptahtaeg on 31.
detsember 2027. a.

Selgitus: Eesti bioeetika ja inimuuringute ndukogu otsus uuringu taotluse osas ei kohusta
isikuandmete voi andmekogu vastutavat voi volitatud t6étlejat andmeid uurijale valjastama.
Isikuandmete vdi andmekogu vastutav voi volitatud téétleja on kohustatud hindama, kas
isikuandmete valjastamine uuringu tegemise eesmargil ja uurija poolt taotletud viisil on
tehniliselt véimalik, lubatud ja vastab digusaktidele.

- Eesti bioeetika ja inimuuringute ndukogu annab hinnangu planeeritavas uuringus
isikuandmete to0tlemise suhtes taotluses esitatud kirjelduse ja dokumentide alusel. Uuringus
kasutatavate isikuandmete vastutav vdi volitatud todtleja (vastutav uurija ning
uuringumeeskond) vastutab isikuandmete td6tlemise nduetekohasuse ja Oigusaktidele
vastavuse eest ka siis kui ndukogu on uuringu kooskdélastanud.



- Andmesubjektide poolt teadusuuringuga seoses esitatud andmekaitsealastele
paringutele ja taotlustele kohustub vastama kas uuringumeeskond vai isikuandmete vastutav
vOi volitatud tooétleja, séltuvalt paringust.

Otsuse lahutamatu lisad on vastutava uurija poolt 18. augustil 2025. a allkirjastatud uuringu
taotlus koos lisadega.
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