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Täiendatud taotlus

Täname tagasiside ja täpsustavate küsimuste eest. Edastame alljärgnevalt täiendatud selgitused 
SA Viljandi Haigla ortopeedia teenuse taotluse kohta.

1. Taotletavate teenuste ulatus:

SA Viljandi Haigla ei taotle kogu varasemalt defineeritud V grupi operatsioonide spektrit. 
Taotlus hõlmab järgmisi teenuseid:

• Suure toruluu tüsilike (lahtiste, killustunud) murdude osteosüntees
• Killustunud liigesesiseste murdude osteosüntees
• Kompressioon-distraktsioon-osteosüntees
• Suure liigese resektsioon, artrodees, artroplastika
• Kaasasündinud, retsidiveeruva ja vana nihestuse kirurgiline ravi
• Põlve- ja õlaliigese sidemete plastika
• Suure toruluu osteotoomia osteosünteesiga
• Artroskoopiline sünovektoomia

Põletusravi, nahatransplantatsioonid ning lülisambakirurgia ei kuulu käesoleva taotluse ega 
haigla strateegilise arendussuuna hulka. Teenuse osutamine on kavandatud piiratud mahus ning 
kohandame seda vastavalt piirkondlikule ravivajadusele. Viljandi haigla ei plaani nimetatud 
teenuseid osutada väljaspool Viljandi maakonna piire. Eesmärk on tagada piirkondlik 
ravikättesaadavus standardiseeritud ja sagedamini vajatavate ortopeediliste teenuste osas.

2. Planeeritav maht
Planeeritav teenuse maht kasvab järk-järgult vastavalt olemasolevale kompetentsile, 
ravivajadusele ning töökorralduslikule võimekusele. Prognoosime operatsioonide mahuks 50-70 
operatsiooni aastas. Eesmärk on tagada piirkondlik ravikättesaadavus standardiseeritud ja 
sagedamini vajatavate ortopeediliste teenuste osas.

3. Personal ja kvalifikatsioon
Oleme aastate jooksul investeerinud taristusse ning personali kompetentsi, et Viljandi Haiglal 
oleks kõik tingimused täidetud, et nimetatud teenuseid kvaliteetselt ja ohutult Viljandi inimestele
osutada.



Taotletavate teenuste osutamisega on seotud vastava kvalifikatsiooniga ortopeed dr Hardi 
Kaljurand, kellel on varasem töökogemus III etapi haiglas. Teenuse mahu suurenemisel on 
haiglal valmisolek vajadusel täiendada spetsialistide koosseisu, tagamaks teenuse jätkusuutlikkus
ja kvaliteet. Ühtlasi on haigla eesmärk pakkuda haiglasse tööle asunud ortopeedidele piisavalt 
erialaseid väljakutseid ja kirurgilist töömahtu, et residentuuris omandatud kutsealane 
kvalifikatsioon püsiks jätkuvalt kõrgel tasemel.  

4. Vahendid ja tehniline valmisolek
Vajalik instrumentaarium ja töövahendid on komplekteeritud koostöös töötavate kirurgidega. 
Kasutatav aparatuur ning operatsioonibloki võimekus vastavad taotletavate teenuste ohutuks ja 
kvaliteetseks osutamiseks vajalikele tingimustele ning on võrreldavad teiste Eesti haiglate 
praktikaga.

5. Erialakomisjoni seisukoht
SA Viljandi Haigla ei ole käesoleva taotluse osas erialakomisjoni eraldi seisukohta küsinud. 
Juhul kui menetluse käigus peetakse erialast hinnangut vajalikuks, palume selle küsimine 
korraldada vastavalt kehtivale tavapraktikale ning oleme valmis esitama täiendavat teavet.

6. Sobitumine haiglavõrgu arengusuundadega

SA Viljandi Haigla hinnangul oleks teenuste osutamine  kooskõlas tänaste Eesti haiglavõrgu 
arengusuundadega, eelkõige põhimõttega, mille kohaselt tsentraliseeritakse kõrgtehnoloogilised, 
eripädevusi vajavad ja väga suure ressursivajadusega teenused ning detsentraliseeritakse 
sagedamini vajatavad ja standardiseeritud raviteenused. Taotluses nimetatud operatsioonid ei 
vaja III etapi haiglate eripädevusi ning neid osutatakse juba mitmes Eesti kesk- ja 
maakonnahaiglas. Taotluse eesmärk ei ole dubleerida tänaste ortopeedia tippkeskuste rolli, vaid 
tugevdada piirkondlikku ravivõimekust ja parandada patsientide ravikättesaadavust ja vähendada
regionaalset ebavõrdsust teenuste kättesaadavuses.

Palume teie hinnangut, kas teenuste osutamine sellises piiratud mahus on meie haiglas 
põhjendatud ning milliseid täiendavaid tähelepanekuid või soovitusi peaksime  teenuse 
arendamisel arvesse võtma. 

Oleme valmis vajadusel esitama täiendavat teavet ning tulema ka komisjoni ette arutelule.
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