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Strateegiline eesmark- tugev esmatasand

Esmatasand on laiapohjaline, tugev, integreeritud ja uhtlaselt
kattesaadav koikidele Eesti inimestele
| Mébdikud:
« Tervisekeskustes todtavate perearstide nimistusse kuulub 70% elanikkonnast.
Perearsti meeskondade kattesaadavus ja kvaliteet paranevad:
* inimese pddrdumisest esmase vastuseni kulub tdépaevadel vahem kui 24 tundi
+ koik perearstikeskused on inimesele kattesaadavad ka turvalise digikanali kaudu
+ E- ja F-kvaliteeditasemega praksiste osakaal langeb 60% vorra
« EMO rohelise ja sinise triaazikategooria patsientide osakaal langeb
88% voOi rchkem eluviisihaigustega patsientidest on aasta jooksul kontaktis esmatasandiga.
Ennetusteenuste rahastus tervishoiuteenuste eelarvest suureneb.
Esmakordse meeleolu- vdi arevushéirega patsientide osakaal, kes on vaimse tervise abi saanud ainult
perearstiabist, kasvab 10%.

Votmetulemused:

Sudame ja veresoonkonna ning metaboolsete haiguste ennetamiseks on valja tootatud toimiv mudel.
Tervisekeskuste moodustumist soodustavad tegevused toetavad integreeritud piirkondade mudelit.

Vaimse tervise abi kattesaadavus esmatasandil kasvab.

Perearstikeskusel on digitaalne t66laud oma nimistu tervisetulemite juhtimiseks. Uus tervisetulemite pohine
toolaud toetab perearstiabi ravikvaliteeti.

Keskne terviseplaan on kattesaadav nii patsiendile kui ka ravimeeskonnale.
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Strateegiline eesmark-
ravitulemust parandavad tasumudelid

Rahastus on seotud ravitulemustega ning motiveerib
teenuseosutajaid tostma pakutavate teenuste kvaliteeti ja teenuste
osutamise efektiivsust
Moodikud:

» Ravi tulemusega seotud rahastamine téuseb 12%-ni keskmisest suurema eelarvemaéjuga haiguste eelarvest.

« E-konsultatsioonile dle lainud erialadel paaseb 80% patsientidest eriarsti vastuvotule digel ajal.
« Valditavate eriarstiabi vastuvottude osakaal diabeedi ja korgvererdhktove korral langeb 10%.

Votmetulemused:

6. Todtervishoiu, téoandjate ja perearstide koostéo.

7. Suunamised algavad e-konsultatsioonist.

8. Rohkematel erialadel kasutatakse tulemuspohist rahastust.

9. Optimaalne ja vajaduspdhine tervishoiuteenuste strateegiline ostmine.
10. Patsiendi hinnang ravitulemusele on osa terviseinfosusteemist.




Strateegiline eesmark- korras terviseandmed

Terviseandmed on korras, hasti turvatud ja lihtsalt kasutatavad
Moodikud:
| * Perearstikeskuse tootaja aeg andmete leidmiseks ja kasutamiseks vaheneb 20%.
* Elutahtsa teenuse osutajate (ETO) kuberturbe tase on mooddetav ja trend on positiivne.
Perearstikeskustes sisestatud terviseandmed on standardiseeritud.
Perearsti infostusteemide keskmine kasutaja soovitusindeks (NPS) on 20.
Hakatakse m&d6tma rahulolu e-tervise toodetega.
Keskne terviseandmete andmeladu on loodud.

Votmetulemused:

11. Ennetusteenustes toimivad automaatsed suunamised ja teavitused.

12. Kliinilised ja ravikindlustuse andmed on kasutatavad uhtses andmelaos.
13. Tervishoiutootajatel on keskselt toetatud ja turvalised IT-lahendused.
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2026.a tegemised

Tugev esmatasand:
SVH ennetusmudel

perearstide uus kulumudel, uus kvaliteedisusteem
psUhhiaatria e-K, MART

Ravitulemust parandavad tasumudelid:
suurendame vaartuspohist tasustamist ( raviteekonnad,
psuhhiaatria eriala tulemuspdhine rahastamine, RJ seireindikaatorid)
uhtne e-K pohine suunamine
PROM/ PREM keskkond
strateegiline ostmine

Korras terviseandmed.:
PAI
STEEL
ennetusteenuste automaatsed teavitused ja suunamised
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Alates 2018. aastast riigieelarvest Tervisekassa eelarvesse liikunud (2025 prognoos)

Lisandunud tulud 318,6 min EUR

Tahtest Erihooldekodu Patsiendikindlustus; Muud lisandunud
> Pensionaride eraldis 310.1 olenematu oendusteenus; 2,5 4.0 kulud kokku; 9,4
’ psiihhiaatriline

- Vanglameditsiin; 8,0
miljonit ravi; 9,1 7 Hambaravi toé
> Riigieelarvest taiendavad vahendid Vaktsiinikahjude fond: (mitterahaline

8,5 miljonit 0,4 ambaravihiviti
Taiendav
ravimihuvitis; 12

Residentuuri
onsolideerimine;
29.8

Ravikindlustamata
isikute valtimatu abi
rahastamine; 14,4

Immuunpreparaatide

soetamine; 5,1 H\v/AIDS / Viljatusravi kulude
ravimid; 11,5 hivitamine; 4,0



Tervisekassa reservid vastavalt 2025.aasta esialgsetele
tulemustele

Reservkapital @ Riskireserv @ Jaotamata tulem
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» 2021-2024 riigieelarve eraldis 4 aasta peale kokku 542,5 miljonit kattesaadavuse parandamiseks
» 2021-2024 kasutamata vahendid ehk jaotamata tulemi suurendamine kokku 434,4 miljonit



Tervisekassa eelarvepositsioonid 2026
aasta riigieelarves

Tervisekassa seaduse § 36 I0ike 12 alusel kinnitatav Tervisekassa
eelarvepositsioon on jargmine:

1) 2026. aastal =104,9 miljonit eurot;
2) 2027. aastal —85,2 miljonit eurot;
3) 2028. aastal —=69,7 miljonit eurot;
4) 2029. aastal =65,0 miljonit eurot.
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Allikas: Tervisekassa andmetel, Sotsiaalministeerium, L.Parg, M.Piirits arvutused
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