Lisa.1 
Aeg ja koht: Tallinna orienteerumisteisipäevakute üritused toimuvad 24 korda aprillist septembrini Tallinnas ja selle lähiümbruses.
 START: 17:00-19:30; FINIš: suletakse üks tund peale stardi sulgemist.

Eesmärk ja ürituse mõte:
· orienteerumisvõimaluse/ harrastamise  pakkumine looduses.
· Orienteerumisõpetus (juhendaja) kõigile osalejatele.
· Koolinoortele orienteerumisõpetus ( juhendaja) koos ettevalmistav periood Tallinna koolinoorte meistrivõistlusteks ja Tallinna Koolide Jüriöö orienteerumisjooksuks
· Pärastlõunane  sportlik lõõgastus looduses kogu perele, sellest tulenevalt on teisipäevakul ka tillurada eelkooliealistele lastele. 
· Treeninguvõimalused orienteerumissportlastele. 
· Emotsionaalse spordiala kaudu võita juurde keskkonnasõbralikke linnaelanikke.
Kontakt:

Peakorraldaja: Kaido Nurja, 50 57 187,    kaido.nurja@gmail.com                       
Peakohtunik: Maris Roosipuu, 55614870,  marisroos7@gmail.com
Peasekretär: Olga Andrejeva, 53777111,  nomme.ok@gmail.com 
www.teisipäevakud.ee     www.oknomme.ee
