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Tervisekassa eelarve jatkusuutlikkus

Austatud minister
Eesti Ametilhingute Keskliit on tOsiselt mures Tervisekassa eelarve jatkusuutlikkuse parast.

Puudujaak Tervisekassa eelarve prognoosides ei ole uudne kiisimus, kuid tavaparaselt on viahemalt
jooksval aastal suudetud kulud ja tulud hoida tasakaalus. Kdesoleva aasta esimese poolaasta negatiivne
tulem on vaga suur ohu mark ning viitab olukorrale, mis vajab kiires korras suuri otsuseid. V&ib taie
kindlusega 6elda, et meie tervishoid on alarahastatud. See toob kaasa olukorra, kus arstiabi voib jaada
kattesaamatuks ning inimeste tervisemured jadvad digel ajal lahendamata. Pikas perspektiivis suurendab
see Tervisekassa koormust, sest digeaegselt abi saamata jaamine vdib suurendada krooniliste haiguste
hulka, mille ravi on margatavalt kulukam.

Mo6dunud kuul jdudis meieni eelndu, millega suurendatakse patsientide omaosalust tervishoiukuludes.
Maailma Tervishoiuorganisatsiooni soovituste kohaselt peaks inimese omaosalus olema 15%. Eestis oli
omaosaluse suuruseks 2022. aastal 23,1% ning visiidi- ja voodipdevatasu jm tasude tdstmiseega
suureneb omaosaluse maar veelgi. Visiiditasu 200% ja voodipdevatasu tdus mdjutavad vaga suurt hulka
inimesi ja kahjuks kdige enam siiski neid, kellel on tdsised terviseprobleemid. Inimesed, kellel on vdike
sissetulek, voivad loobuda arsti juurde minekust, mistdttu nende tervis halveneb ja tervishoiutdotaja
juurde joutakse alles siis, kui ravi on muutunud vaga kulukaks nii patsiendile endale kui ka Tervisekassale.
Meie nagemusel oleks mdistlikum tosta omaosaluse maara vaiksemate sammudega ning samas vilja
tootada toetusmehhanismid vahekindlustatud elanikele, et nende vdimalus digel ajal abi saada sailiks.

Tervisekassal on kiill véimalik votta kasutusele reserve puudujdagi katmiseks, kuid meie ndgemusel saab
see olla vaid erakorraline ja ajutine lahendus. Pikas perspektiivis reservide kasutamine olemasolevat
siisteemi jatkusuutlikumaks ei tee.

Oleme seisukohal, et kindlasti on vajalik Tervisekassa maksubaasi suurendamine. Uheks selliseks
voimaluseks on ravikindlustuse maksete tasumine alla 18- aastaste laste eest riigi eelarvest.

Teiseks toetame kogu tervishoiusiisteemi anallilsi, et leida vdimalikke kokkuhoiu kohti. Naiteks tuleks
Idpetada korduvate uuringute tegemine erinevate meditsiiniasutuste poolt. Pole harvad olukorrad, kus
perearst teeb vajalikud uuringud dra ja saadab patsiendi eriarsti juurde, kes omakorda teeb samad
uuringud.
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Kolmandaks tahaks juhtida tdhelepanu sellele, et seoses toéovoimetuslehe esimeste pdevade eest
hiivitiste maksmise |0petamisega on praegu vdahenenud toovdimetuslehtede arv. Samasugune oli
olukord ka siis, kui to6voimetuslehtede esimeste pdevade eest hivitiste maksmine |Gpetati aastal 2009.
Algselt oli tulemus sarnane — to6vGimetuslehtede arv viahenes. Jargnevatel aastatel tuli aga todeda, et
haigusjuhtumid muutusid pikemaks ja kulud ravimisele suuremaks. Lihiajaline kulude kokkuhoid toi
kaasa kahjuks suuremad kulud nii Tervisekassale kui ka majandusele tervikuna. Eestis kahjuks veel ei
toota vabatahtlikkusel p&hinev toovoimetuslehe hilvitamine tédandjate poolt. Selleks, et kulud
Tervisekassale oleksid tulevikus vdiksemad, on vaja taastada toéovoimetuslehtede hiivitamine alates
teisest haiguspaevast.

Lopetuseks palume Tervisekassal ja Tervisekassa ndukogul tGsiselt hinnata muude kulutuste, sh

reklaami, kolimise jmt asjakohasust ja maksumust ning leida ka nende hulgast kokkuhoiu kohti. Erinevad
vaikesed kulutused voivad I6ppkokkuvdttes anda suure kogukulu.
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