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Lastehoiu turvalise ja tervisliku keskonna riskianaliiiisi juhend

1. Laste haigestumise ja vigastuste ennetamiseks ning ruumide ja ue manguala ohutuse hindamiseks korraldab riskianaltusi Lastehoid
Pilveke director

2. Riskianallusi tegemisel voetakse aluseks avaldatud lasteasutuse keskkonna hindamiskriteeriumid ning lasteasutuse koostatud ja
lasteasutuse hoolekoguga kooskdlastatud riskianalitsi juhend (vt. Lisa 1)

3. Riskianallitsi tulemustest lahtuvalt kavandatakse lasteasutuse keskkonna parendamiseks vajalikud tegevused ja koostatakse tegevuskava

(vt. Lisa 2).
4. Lastehoiu director teatab riskianallilsi tulemustest personalile.
5. Lastehoiu direktor esitab riskianallilisi tulemused jarelevalveametniku ndudmisel.

Terminid

Riskiallikas — objekt voi nahtus, mis véib teatud tingimustel pShjustada dnnetuse.

Risk — vGimalike vigastuste ja muude tervisekahjustuste tdendosus ja sagedus ohtlikus olukorras.

Riskianaliiiis — vGimalike dnnetuste ja riskiallikate slistemaatiline kindlaksma&dramine, hindamine ja ennetustegevuste kavandamine.
Oht — olukord, mis on seotud ebasoodsa mdjuga ja voib tekitada vigastusi inimesele, samuti kahjustada keskkonda.

Ohutus — siisteemi v6i seadme omadus funktsioneerida nii, et selle tegevus ei pohjusta kasutajale vigastust ega tervisekahjustust.
Onnetus — ootamatu ja ettekavatsemata siindmus, mis kahjustab elu ja tervist, elutihtsat valdkonda, keskkonda v&i vara.
Onnetusjuhtum — tahtmatu, ettekavatsemata ja dkilise toimega jdud vdi tegevus, millega kaasneb (kaasnevad) inimvigastus(ed).
Vigastus — dnnetusjuhtumi otsene ja nahtav tagajarg. Vigastuse pdhjustab keha akiline ja ootamatu kokkupuude jargmiste fusikaliste
nahtustega: mehhaaniline energia, kdrge voi madal temperatuur,

elektrivool, kemikaalid vGi ioniseeriv kiirgus. Need nahtused toimivad hulgal ja m&&tudes, mis lletavad organismi taluvuse piirid.
Turvalisus — elanikke ja keskkonda siduv sotsiaalne protsess, kus inimesed loovad ohutuks eluks optimaalsed tingimused ning hoiavad neid.

Riskitasemed

| tase. Vahene risk: erilisi abindusid ei vajata.

Il tase. Vastuvdetav risk: erilisi abindusid ei vajata, kuid siiski tuleb otsida paremaid lahendusi, mis ei pdhjusta lisakulutusi.

Il tase. Keskmine risk: tuleb valja té6tada meetmed ja abindud ning rakendada need ellu kolme kuni viie kuu jooksul parast hindamist.
IV tase. Suur risk: tegevust ei tohi alustada enne, kui riski on vahendatud.

V tase. Talumatu risk: riski vahendamine on valtimatu; kui riski vahendamiseks vajalikke abindusid ei saa rakendada vahendite puudumise tottu,

on too, tegevus ja mang ohualas keelatud.



Lisa 1. Koolieelse lasteasutuse keskkonna ohutuse ja turvalisuse hindamiskriteeriumid.

Juhendmaterjali ,Vigastuste ennetamine ja turvalisuse edendamine koolieelses lasteasutuses” lisa 1. Valjaandja: Tervise Arengu Instituut,
2010. Koostaja: Liana Varava.

| etapp Il etapp Il etapp
Kesk- | Nr Hindamiskriteerium Jah Ei | Oht Riskitase | Selgitus
konna
litk
1. Laheduses puudub veekogu, tiik voi kraav | X
2. Lasteasutus ei kiilgne suure X Lahedal on bussi plats.
£ liiklustihedusega tanava ja/voi Viljapaas .ténavale ja Yéiljapéés
= (maan)teega manguvaljakule on teisel pool.
":'; Juurdepéaas maanteelt puudub.
g 3. On olemas parkimisplats autodele, et X
3 laste kohaletoomine ja kojuviimine oleks
3 turvaline
= 4, On paigaldatud liiklusmark ,Lapsed teel” X | Oht puudub Puudub koht, kus lapsed
8 ja tdnaval on markeeritud llekdigukoht peavad teed illetama.
% 5. On paigaldatud kiirusepiirangu margid X
Ko ja/vdi nn lamav politseinik
' 6. Laheduses puudub miirarikas, ohtlikke X
; aineid ja kemikaale tootlev ettevote voi
© moni muu elu ning tervist ohustav
© saasteallikas
"25 7. Liiklus lasteasutuse Uimber on turvaline X
8. Maa-ala on piiratud tugeva piirdeaiaga voi | X Teenuse osutamise raames ei
piisavalt tiheda hekiga kasuta me renditud ruumi
Umbritsevat territooriumi. Hea
ilma korral kasutame ainult
lahedal asuvat manguvaljakut.




Lasteasutuse maa-ala

9. Piirdeaed on vdhemalt 1 m korge ja ei
paku véimalusi ronimiseks
10. | Suure liiklustihedusega tdanavaga kiilgnev Oht puudub Meil puudub oma territoorium,
piirdeaed on vahemalt 1,4 m korge kus oleks piirdeaed. Pakume
teenust ainult renditud ruumis.
11. | Piirdeaial puuduvad augud ja vahed, kust
laps saaks labi pugeda
12. | Aiaja maapinna vaheline ruum ei lleta 10
cm
13. | Laste duesoleku ajal on aiavaravad suletud
14. | Varavad on varustatud sulgur- voi
lukumehhanismiga, mida laps ei saa avada
15. | Soovimatute isikute (nt joobes, Rinnaku ja
agressiivsed vOi asotsiaalse eluviisiga tervusekahjustuse oht
isikud) juurdepaas lasteasutuse maa-alale lastele ja personalile
on takistatud
16. | Maa-ala kasutamine lemmikloomade Teenuse osutamise raames ei
jalutamiskohana on valistatud kasuta me renditud ruumi
Umbritsevat territooriumi. Hea
ilma korral kasutame ainult
lahedal asuvat manguvaljakut
mis on Umbritsetud aiaga.
17. | Jadtmete kaitlemise koht asub ning
jdatmete dravedu toimub manguvaljakust
ohutus kauguses
18. | Maa-ala teed on aukudeta
19. | Maa-ala on korrastatud ja muru niidetud
20. | Jaised teed on liivatatud Pole veel talve ajal teenust

pakkunud. Tuleb kontrollida
talvel.




21.

Lume ja jadpurikate raastalt kukkumine on
valistatud

22.

Haljastuses on kasutatud ainult ohutuid ja
mittemdrgiseid taimi

23.

On olemas valisvalgustus

24,

Maa-ala korrashoiuks kasutatavad
tooriistad, seadmed ja masinad, nagu
muruniiduk, hekikaarid, labidas, asuvad
lastele kattesaamatus kohas

25.

Laste juurdepaas valibasseinile, vihmavee
kogumise ndule ja muudele veeanumatele
vOi veekogudele on ilma jarelevalveta
valistatud

Oht puudub

Puuduvad, kuid alati on pidev
jarelevalve personali poolt

26.

Puuriidad, ehitusvahendid jm maa-alale
ladustatud materjalid on ladustatud
turvaliselt

Oht puudub

See ei ole seotud meie
pakutava teenusega

27.

Mangu- ja spordivahendid vastavad laste
eale ja kasvule ning on turvalised

28.

Manguvaljaku atraktsioonide vahekaugus
on vihemalt 1,5-2 m

29.

Manguvaljaku vahendite
(ronimisvahendid, kiiged, liumaed, ronilad
jm) alune pind on kaetud 40 cm paksuse
liivakihiga vdi muu 166ki summutava
materjaliga (puidulaastud, turvamatid,
tartaankate jm)

30.

Liumagede redelid on varustatud
kasipuudega

Redelid puuduvad

31.

Manguvaljaku vahendid (nt karussellid,
batuudid jm) on turvaliste piiretega

Manguvaljak on méeldud
vaikestele lastele ja on vaga
turvaline




32.

Redelite pulgad ja astmed on vGrdsete
vahedega, mittelibedad ja kindlalt
fikseeritud (ei poorle)

Manguvaljak on mé&eldud
vaikestele lastele ja on vaga
turvaline

33.

Manguvaljaku vahendite puitosad on
terved ja pindudeta

34.

Kiikede Glesriputamiseks kasutatavad
ketid on galvaniseeritud ja lihikeste
lilidega

Oht puudub

Puudub

35.

Ketiavade maksimaalava on 8,6 mm igas
suunas, v.a ihenduskohtades, kus see on
Gle 12 mm vai alla 8,6 mm

Oht puudub

Puudub

36.

Spordi- ja manguvahendid on ehitatud nii,
et vahenditel ei ole vdimalikke ohuallikaid,
sh pilusid v6i V-kujulisi avasid,
esiletungivaid osi ja vélle ning pdo6rlevaid
osi, millesse riietuse osad voiksid
takerduda

Oht puudub

Puudub

37.

Manguvaljakul kasutatakse selliseid
vahendeid (tunnelid, mdngumajad jm),
kuhu vajaduse korral on lapse
abistamiseks tagatud tdiskasvanute
juurdepaas

38.

Liumaed, rippkiiged, réngad, trapetsid,
koied jt samalaadsed risttala kilge
kinnitatavad ménguasjad on turvalised
(kontrollida pinguteid, kinnitusi, ankruid
jne)

Oht puudub

Puudub

39.

Manguvahendite paigutus tagab Guealal
vaba ja ohutu liilkumise

Oht puudub

Puudub

40.

Manguvaljaku vahendid on ehitatud nii, et
nende pea voi jalad ees ldbimisel ei teki
Uheski avas pea ega kaela takerdumisohtu




41. | Liiva vahetatakse liivakastis regulaarselt See ei ole seotud meie
pakutava teenusega
42. | Liivakastid kaetakse parast mangimist See ei ole seotud meie
sobiva kattega pakutava teenusega
43. | Alla 3 a vanuste laste trepid ja kaldteed on Trepid ja kaldteed puuduvad
varustatud kdsipuudega alates esimesest
astmest
44. | Kanalisatsiooniluugid on suletud
45. | Majaga kiilgnev tuletorjeredel on
varustatud kaitsepiirdega ning ei voimalda
lastel sellele ronida
46. | Regulaarselt tehakse manguvaljaku Manguvaljak on Gihine
vahendite visuaalset tavailevaatust, majaelanikega, kuid personal
tookindlusilevaatust ja korralist kontrollib selle seisukorda
pohillevaatust visuaalselt.
47. | Siseviimistluses kasutatavad materjalid on
ohutud, nGuetekohased ja vastavad tootja
poolt ettendhtud kasutusotstarbele
48. | Porand on ohtlike kallakuteta ja mittelibe
49. | Ruumide poérandakattematerjalid on
ohutud
'g 50. | Vaibad on mittelibisevad
3 51. | Alla 3-aastastele lastele on paigutatud Oht puudub Trepid puuduvad. Asume "0"
‘Xn trepile juurdepéaasu takistav kaitse voi korrusel. Pidev jarelvalve
Q tagatud laste jarelevalve personali poolt.
=
Q 51. | Trepid on varustatud kasipuudega, mis on Oht puudub Trepid puuduvad. Asume "0"
-% paigaldatud nii lastele kui ka korrusel. Pidev jarelvalve
taiskasvanutele sobivale kdrgusele personali poolt.
52. | Trepiastmed on mittelibedad Oht puudub Trepid puuduvad. Asume "0"

korrusel. Pidev jarelvalve
personali poolt.




53.

Libedate trepiastmete servadele on
kleebitud libisemisvastased ribad

Oht puudub

Trepid puuduvad. Asume "0"
korrusel. Pidev jarelvalve
personali poolt.

54.

Valisuks sulgub turvaliselt voi on
varustatud sulgurmehhanismiga, mis ei
lase uksel jarsult sulguda

55.

Valisuks on varustatud
lukustusmehhanismiga, mida laps ei saa
ise avada

Vilisuks on uus ja turvaline

56.

Likanduksed on varustatud kaitsega, mis
takistab ukse juhtteelt vélja libisemist

Oht puudub

Likanduksed puuduvad

57.

Aknad on lastele ohutud

58.

Tuulutusakendel on turvaketid, fiksaatorid
vm mehhanismid, mis lukustavad akna
avatud olekus (tuulutusasendis 8—10 cm)

59.

Ruumides on aknakatete noorid lastele
kattesaamatus kohas

Oht puudub

Noorid aknakatele puuduvad

60.

Ruumide uksed on klaasideta vGi
purunemiskindlast klaasist

61.

Klaasuksed, ukseklaasid ja p&randani
ulatuvad klaasaknad on ohutud
(turvaklaasiga)

Oht puudub

Sellised uksed puuduvad

62.

Klaasuksed, ukseklaasid ning p&randani
ulatuvad klaasaknad on lapse kérguselt
varustatud kaitsega voi lapse silmade
kdrguselt ndhtavalt margistatud

63.

Peeglid on kinnitatud seintele nii
Ulemisest kui ka alumisest servast

64.

Riiulid ja kapid on kinnitatud vdi on nende
Umberkukkumine valistatud




65. | Kappide kergesti avanevad uksed ja sahtlid Need uksed, mis ei ole
on varustatud lukkudega, et vaikelaps varustatud lukkudega, asuvad
neist haarates kuklale ei kukuks sellistes kohtades, kuhu vaike
laps ei ulatu.
66. | Sisustuse paigutus ruumis tagab vaba ja
ohutu liikumise
67. | Etteulatuvad teravad nurgad on Selliseid kohti ei ole veel
varustatud Umaraservaliste avastatud. Avastamisel tuleb
turvaliistudega need kindlasti dra teha
68. | Modobliesemete ja radiaatorite nurgad on Loogi voi kukkumisoht | Il Pidev jarelevalve
mitteteravad vdi muudetud ohutuks
69. | Saalis, vdimlas voi rithmaruumis asuvate Ronimisvahendid ja
ronimisvahendite all on véimlemismatid vBimlemismatid puuduvad
70. | Basseini Umbritsev kdiguraja pind on Oht puudub Bassein puudub
ohutu
71. | Voimla aknad ja lambid on varustatud Oht puudub Véimla puudub
kaitsevorega
72. | Juurdepass ahjule ja/vdi puupliidile on Oht puudub Ahju ja/v6i puupliit puuduvad
tokestatud. Ahikittega ruumides, kus
viibivad lapsed, on ahju, kamina ja/voi
puupliidi imber kaitsevore
73. | Ahikittega lasteasutuses (iihe- vGi Oht puudub
kaherliihmaline asutus) asub kittekolde
suu valjaspool rihmaruumi
74. | Rihmaruumi kéoginurgas on elektripliidi Oht puudub Elektripliit puudub
Ulemises osas kaitseriba, praeahju
lukustus ja vBimalus lulitada plaat
pealilitist valja
75. | Teravad koogiriistad (noad, kahvlid, kaarid
jm) on lastele kattesaamatus kohas
76. | Tehnilised vahendid (kohvimasin,

keedukann jm elektriseadmed) on lastele
kattesaamatus kohas




77.

Puhastusained (v.a kdtepesuseep),
puhastusvahendid jt kemikaalid asuvad
lukustatavas kapis, puhastusruumis voi
muus lastele kattesaamatus kohas

78.

Ravimeid ja olmekeemiat hoitakse
originaalpakendites

79.

Olemas on esmaabivahendid, nt
elektrooniline kraadiklaas,
haavapuhastusvahendid, sidemed,
plaastrid, kummikindad, rohkside,
kiilmakott

80.

Pesemiseks sobiv veetemperatuur on
tagatud tehniliste vahendite voi
jarelevalvega

81.

W(C- ja vannitoaukse lukku on vdimalik
avada ka valjastpoolt

82.

Pesuruumi pdrand on mittelibisevast
materjalist

83.

Lastele on vdimaldatud eakohane ja
turvaline magamiskoht

Oht puudub

Ei paku magamisteenust

84.

Rippuvad toataimed on paigutatud nii, et
lastel ei ole vdimalik neid aluselt v&i riiulilt
endale peale tbmmata

Oht puudub

Toateimed pole

85.

Suured lillepotid jm rasked esemed
asuvad pdrandal voi kindlal alusel

Oht puudub

Ei ole lillepoti

86.

Toataimed on mittemiirgised ja ohutud

Oht puudub

Toateimed pole

87.

Tehnilised vahendid ja nende
elektrijuhtmed on terved ja kontrollitud

88.

Elektrijuhtmed on paigutatud turvaliselt ja
ei takista ruumis liikumist




89. | Pistikupesad (ka pikendusjuhtmel) on Pistikupesad on kaetud
kaetud lapsekindlate kaitsetega v6i asuvad
lastele kattesaamatul kdrgusel
90. | Ruumidesse on paigaldatud suitsuandur
vdi muu tulekahju signalisatsioonislisteem
91. | Tulekahjusignalisatsioon on kontrollitud ja
hooldatud
92. | Koogis on olemas kustutustekk ja personal
oskab seda kasutada
93. | Olemas on tulekustutid
94. | Tulekustutid asuvad kergesti
kattesaadavas kohas
95. | Tulekustutid on kontrollitud ja hooldatud
96. | Personal oskab tulekustuteid kasutada
97. | Tikud ja muud tulestititamisvahendid on
lastele kattesaamatus kohas
98. | Tulekahju korral tegutsemise plaan on Uurime paastuametilt kuidas
koostatud. Plaan koosneb neljast juhisest koostada.
ja skeemist
99. | Evakuatsioonidppus korraldatakse Me pole veel t66d selles
vahemalt Uks kord aastas ruumis alustanud. Tuleb
labiviia evakuatsiooniGppus
personalile
100. | Evakuatsiooniplaanis ettenahtud Me pole veel t66d selles
valjumisteed ja trepikojad on vaba ruumis alustanud. Tuleb
ligipddsuga labiviia evakuatsioonidppus
personalile
101. | Valisust on voimalik seestpoolt avada
poordnupust
102. | Telefoniside on tagatud




103.

Telefoni |ahedal on téhtsad
telefoninumbrid (hdadaabi, lapsevanemad
jm)

104.

Personal on teadlik, kuidas kdituda lapse
kadumise korral

105.

Personal on labinud esmaabikursused

106.

Personal oskab anda lastele esmaabi

107.

Vo06raste omavoliline paas asutuse
ruumidesse on valditud

Mangu-, Oppe- ja spordi-

108.

Erivanuseliste laste mangu ajal on
tagatud, et pisidetaile sisaldavad
manguvahendid ei sattu vdikelaste katte

100.

Manguasjad on disaini, konstruktsiooni ja
materjali poolest ohutud

110.

Kasutusel on ainult terved mangu-, 6ppe-
ja spordivahendid

S| 111. Tagatud on mangu-, dppe- ja
'8 spordivahendite regulaarne kontroll,
_°=’ korrastamine, parandamine ja
Y puhastamine
112. | Lasteasutuse tervisekasvatuse
valdkondade hulka kuulub ka ohutus ja
turvalisus
! 113. | Lapsi Opetatakse erinevaid ohte tundma ja Laste 6pioskused on piiratud.
-% valtima Opetajad dpetavad lastele, et
2 nad ei tohiks puutuda liliteid,
g pistikupesi, ronida kdrgetele
b CICJ pindadele, liigutada ega tosta
> ' mooblit. Selgitame lastele, et
g 3 kaarid, kirjatarbed vGi teravate
o im servadega manguasjad
=




kujutavad endast IGikeohtu.
Vanematele on teada antud, et
lapsed peavad kandma mitte
libisevaid jalandusid voi
kummidega sokke.

114. | Lapsi Opetatakse potentsiaalsete Laste Opioskused on piiratud.
ohuteguritega digesti imber kdima ja Opetajad dpetavad lastele, et
ohtlikus olukorras kdituma nad ei tohiks puutuda liliteid,

pistikupesi, ronida korgetele
pindadele, liigutada ega tosta
mooblit. Selgitame lastele, et
kaarid, kirjatarbed vGi teravate
servadega manguasjad
kujutavad endast IGikeohtu.
Opetame lapsi abi kiisima ja
appi kutsuma.

115. | Lastele Gpetatakse kelgutamise, Teenuseosutamise raames ei
suusatamise ja uisutamise tehnikat ning Opeta. Laste Gpioskused on
nende tegevustega seotud ohtude piiratud
valtimist

116. | Oppekavasse kuulub liiklus&petus Laste Gpioskused on piiratud

117. | Opetajad ja dpetajaabid teavad, kuidas Viljaspool
liikuda koos lastega ohutult valjaspool manguvaljaku/territooriumi ei
lasteaeda (nad on ldabinud laste liiguta. Laste manguvaljak on
rihmasaatja koolituse) aiaga piiratud.

118. | Lapsed kannavad jalg- voi tdukerattaga Teenuseosutamise raames ei

sOites kiivrit, mis vastab lapse kasvule ja
pea imbermdddule

kanna jlg- voi tdukerattaga
sOites kiivrit




119.

Rulluiskudega soites kannavad lapsed
kiivrit, pSlve-, kiitinarnuki- ja
randmekaitsmeid

Teenuseosutamise raames ei
sbida lapsed maa-alal
rulluiskudega

120.

Personal kannab jalgrattaga soites kiivrit

Teenuseosutamise raames ei
sOida personal jalgrattaga.

121.

Lapsed kannavad pimeda ajal helkurit

Lapsed lahkuvad hoonest
heledates helkuritega vestides.

122,

Valjaspool lasteasutuse maa-ala liikkudes
kannavad lapsed ning Gpetajad ja
Opetajaabid helkurveste

Viljaspool
manguvéljaku/territooriumi ei
liiguta.

123.

Lapsed kannavad libisemiskindla tallaga ja
kindlalt jalas pisivaid jalandusid

Valjaspool
manguvéljaku/territooriumi ei
liiguta.

124,

Personal kannab pimeda ajal helkurit

125.

Kuumadel suvepaevadel kannavad lapsed
oues kergeid peakatteid

126.

Opetajad teevad koostddd lapsevanemaga
tagamaks lastel tervisliku ja ohutu riietuse
(nt Gleriietel ei ole pikki n66re, aasasid,
takerduvat salli)




Lisa 2

Lastehoiu tegevuskava

NR Probleem Oht Riskitase Tegevus Vastutaja Tahtaeg
Soovimatute isikute (nt joobes, Tellida ja
agressiivsed voi asotsiaalse Rinnaku ja paigaldada silt
15 eluviisiga isikud) juurdepaas tervusekahjustuse oht I "Sissepaas Direktor Detsember 2024
lasteasutuse maa-alale on lastele ja personalile korvalistele
takistatud keelatud."
Moobliesemete ja radiaatorite
68 nurgad on mitteteravad voi L6Agi voi kukkumisoht I Pidev jarelevalve Direktor/Personal Aastaringselt
muudetud ohutuks
Evakuatsioonidppus Evakuatsioonidppuse Tuleb labiviia
100 korraldatakse vahemalt Uks puudumine suurendab I evakuatsioonidppus Direktor Aug-Sept 2025
kord aastas onnetuse riski personalile
Kui evakuatsiooniplaanis
ettenahtud valjumisteed ja
Evakuatsiooniplaanis trepikojad ei ole vaba Tuleb teha
101 ettendhtud valjumisteed ja ligipdasuga, vbib see I o Direktor Aug-Sept 2025
o o i S evakutsiooniplaan
trepikojad on vaba ligipaasuga pbhjustada tdsiseid ohte
hadaolukorras, sealhulgas
viivitusi ja vigastusi.
Tulekahju korral tegutsemise
98 plaan on koostatud. Plaan Plaanita evakuatsioon | Tuleb kisida Direktor Dets-Jaan
koosneb neljast juhisest ja suurendab dnnetuse riski paasteametilt 2024/2025

skeemist




