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TAT tegevuste detailne kirjeldus perioodil 01.01.2023-31.12.2023

Tegevus 2.1. Vanemlike oskuste arendamine ja toetamine ning laste riskikditumise
ennetamine

2.1.1. 0-2-aastaste laste vanematele vanemlusprogrammi arendamine

Eesmark on luua toetavad meetmed lapseootel ja lapse saanud peredele, suurendada
lapseootel ja vaikelaste vanemate teadlikkust vanema rollist lapse arengu toetamisel ja tagada
seelabi abivajavate laste parem markamine ning nende perede toetamine. Sekkumist
soovitakse pakkuda ammaemandate koduvisiitide Uhe olulise jatkuna, kui kerkib esile vajadus
pakkuda vanemlusprogrammi 0—2-aastaste laste vanematele, kelle puhul on hindamise pdhjal
leitud, et nad vajavad pusivamat ndustamist ja tuge vaikelapse eest hoolitsemisel ja
lapsevanemaks kasvamisel.

Projekti esimesel aastal tehakse ettevalmistusi sobiva sekkumisprogrammi testimiseks Eestis
alates 2024. aastast. Selleks tehakse ja hangitakse sobiva programmi valiku alusanalls, et
kaardistada vdimalikke ennetus- ja sekkumisprogramme vanemluse toetamiseks sihtrihma
kuuluvatele vanematele ja nende programmide rakendamiseks sobivaid viise. Vajaduse korral
tellitakse ekspertarvamusi sobivate programmide kaardistamiseks ja soovituste saamiseks, et
valida testimiseks sobiv programm.

Alusanallsist [&htuvalt valitakse sobivaim programm, mida arendatakse, kohandatakse ja
tadiendatakse vastavalt vajadustele. Vajaduse korral tellitakse ekspertarvamusi programmi
kohandamiseks sihtrihma vajadusi arvestades.

Programmi testimiseks koostatakse projektiplaan ja planeeritakse elluviimine ning tehakse
vajalike osapooltega kokkulepped programmi rakendamiseks alates 2024. aastast.

Alustatakse materjalide tdlgete hankimisega. Koostatakse programmi elluviimiseks
spetsialistide valjabppe koolituskava ja taiendkoolituste (sh mentorlus, kovisioonid,
supervisioonid) plaan.

Disainitakse rakendamise testperioodiks programmi m&ju hindamine ja rakendamise kvaliteedi
jalgimise susteem.

Programmi tutvustamiseks viiakse ellu teavitustegevusi spetsialistidele ning koostatakse
pikemaajaline teavitustegevuste plaan aastateks 2024-2027.

Tegevuse elluviija: Tervise Arengu Instituut

Sihtriihm: ammaemandad ja teised spetsialistid ehk tulevased programmi rakendajad, 0-2-
aastaste laste vanemad



Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |dppkuupéev

Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2023-
(naidatakse periood, 31.12.2023
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)

1 Sobiva sekkumise 2023 01.01.2023-30.06.2023
valiku alusanaltisi
tegemine

2 Programmi testimise 2023 01.06.2023-31.10.2023

stisteemi ja tédplaani
valjatéétamine

3 Programmi 2023 01.07.2023-31.10.2023
testimiseks andmete
kogumise ja mdju-
uuringu planeerimine
4 Materjalide ja 2023-2027 01.07.2023-31.12.2023
mddtevahendite
télkimine ja
arendamine

5 Kohtumiste 2023-2027 01.05.2023-31.12.2023
korraldamine
programmi
ekspertidega jt oluliste
spetsialistidega

6 Programmi 2023-2027 01.07.2023-31.12.2023
tutvustamiseks
teavitustegevuste
elluviimine ja
pikemaajalise

teavitustegevuste
plaani koostamine
2024-2027
7 Projekti personali 2023-2027 01.01.2023-01.06.2023
komplekteerimine
Naitaja Naitaja nimetus Sihttase Sihttase | Selgitus
tegevuskava | (2027)
aastal 2023
Valjundnaitaja | Uue 0 48 Alates 2024. aastast
vanemlusprogrammi saab valjadppe igal
valjadppe saanud aastal vahemalt 12 uut
spetsialistide arv spetsialisti
Valjundnaitaja | Uue 0 700 Alates 2024. aastast
vanemlusprogrammi labib koolituse:
koolituse l&binud 100 osalejat — 2024. a
lapsevanemate arv 200 osalejat — 2025. a
300 osalejat — 2026. a
100 osalejat — 2027. a

2.1.2. Toenduspohiste sekkumiste viljatootamine seni vanemlust toetavate teenustega
viahem kaetud sihtriihmadele (sh 8—12-aastaste laste vanemad)



Esimesel projekti elluviimise aastal on eesmark arendada valja ja/voi kohandada sekkumine,
mida testitakse kuni 12-aastaste laste vanematega, kelle lapsel on kaitumisprobleemid ja/voi
diagnoositud aktiivsus- ja tahelepanuhdire (ATH), et toetada nende lapsevanemate
toimetulekut vanema rollis. Sekkumise testimiseks kaardistatakse Eestis olemasolevad
spetsialistide vorgustikud ja koostodpartnerid, kellega koostdds nende laste vanematele
sekkumisprogrammi ellu viima hakatakse.

Alustatakse ATH diagnoosiga laste vanematele vanemlusprogrammi kohandamist eesti
keelde. Esmalt testitavaks programmiks valitakse vanemlusprogramm ,Invest in Play“, mis on
alates 2022. aastast valjatdotamisel ja testimisel Taanis ja mille aluseks on maailmas enim
tdendatud kasvatuspraktika. Tootatakse valja eestikeelsed materjalid (sh videod), vottes
aluseks nimetatud programmi juhised, ja neid kohandatakse koostdds Eestis rakendatava
tdenduspdhise vanemlusprogrammi ,Imelised aastad” rahvusvaheliste mentoritega.

Programmi arendatakse vastavalt vajadusele (vbttes aluseks saadud tagasiside ja tehtud
uuringud), sealhulgas hangitakse materjalide ja juhendite ning hindamisinstrumentide tolkeid
ja videomaterjalide teostust. Vajaduse korral tellitakse ekspertarvamusi programmi
kohandamiseks sihtrihma vajadustest lahtuvalt. Samuti arendatakse vbi kohandatakse
taiendkoolitusi, et suurendada spetsialistide teadmisi ja oskusi programmi elluviimiseks.
Alustatakse programmi testimiseks sobiva sihtrihma kaasamisega ja selleks vajalike
teavitustegevustega.

Tegevuse elluviija: Tervise Arengu Instituut

Sihtriihm: vanemlusprogrammide grupijuhid, ATH diagnoosiga 2—12-aastaste laste vanemad

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |dppkuupéaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2023-
(naidatakse periood, 31.12.2023
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)

1 Projekti personali 2023 01.01.2023-31.03.2023
komplekteerimine
2 Programmi testimise 2023 01.04.2023-31.07.2023

susteemi ja todplaani
valjatéétamine

3 Programmi 2023 01.04.2023-31.07.2023
testimiseks andmete
kogumise ja moju-
uuringu planeerimine
4 Materjalide, sh 2023-2027 01.06.2023-31.12.2023
videomaterjalide
valjatéétamine

5 Kohtumiste 2023-2027 01.01.2023-31.12.2023
korraldamine
ekspertide ja
spetsialistidega

6 Teavitustegevuste 2023-2027 01.08.2023-31.12.2023

elluviimine (sh
infoseminar ja e-
kanalite tdiendamine
infoga)




7 Programmi 2023-2027 01.08.2023-31.12.2023
rakendamisega
seotud spetsialistide
taiendkoolituse

[&biviimine
Naitaja Naitaja nimetus Sihttase Sihttase | Selgitus
tegevuskava | (2027)
aastal 2023
Valjundnaitaja | Uue 0 36 Uue programmi
vanemlusprogrammi rakendamiseks
valjabppe saanud kaasatakse ja
spetsialistide arv taiendkoolitatakse
spetsialiste igal aastal
Valjundnaitaja | Uue 0 400 Alates 2024. aastast labib
vanemlusprogrammi koolituse igal aastal 100
koolituse labinud lapsevanemat
lapsevanemate arv

2.1.3. VEPA metoodika arendamine ja rakendamine

VEPA metoodikat kasutatakse 1.-6. klassi dpilaste hulgas, neist enamik on 1.-3. klassi
opilased. Metoodika on kohandamisel ja testimisel lasteaedade eelkooliealiste laste rihmades
voi litrihmades (5-7-aastased lapsed). VEPA rakendamisse on kaasatud nii linna- kui
maakoolid ja lasteaiad kdigist Eesti maakondadest ning nii eesti kui vene dppekeelega koolid.

Opetajad vétavad osa kolmest VEPA metoodika koolituspéaevast. Terve 6ppeaasta jooksul
toetab algajat VEPA 0&petajat VEPA mentor, kes aitab dpetajal kohandada metoodikat
vastavalt laste vajadustele, margata dnnestumisi ja planeerida jdrgnevaid samme. Mentor teeb
kilastusi ning ndustab telefoni vdi e-kanalite kaudu.

VEPA metoodika eesti- ja venekeelset versiooni arendatakse vastavalt vajadusele (tagasiside
ja uuringute pdhjal), sealhulgas tootatakse valja, hangitakse, kohandatakse, tdlgitakse ja
taiendatakse materjale, juhendeid ja hindamisinstrumente, vajaduse korral tellitakse
eksperdiarvamusi, arendatakse vOi kohandatakse koolitusi vastavalt olukorrale,
suurendatakse koolitajate padevust (sh koosolekud ja taiendkoolitused). VEPA metoodika
koolitajatele ja mentoritele korraldatakse valjadpe ja taiendkoolitused (sh ndustamised,
kovisioonid, supervisioonid), et suurendada koolitajate ja mentorite padevust ja tookvaliteeti
ning tagada piisav regionaalset aspekti arvestav mentorite hulk.

VEPA metoodikaga liituvate koolide ja lasteaedade dpetajatele, tugipersonalile ja juhtkonnale
vilakse labi koolitusi, et laieneda uutesse haridusasutustesse ning jatkata osalevates
haridusasutustes uute Opetajate kaasamisega. Huvi korral on juhtkonna koolitustele oodatud
ka kohaliku omavalitsuse (edaspidi KOV) esindajad. Vajaduse korral tehakse tegevused vene
keeles.

Mentorid ndustavad ja juhendavad Opetajaid kaugndustamise teel, e-vahendite abil voi
haridusasutuses kohapeal.

Hinnatakse tulemusi sekkumiseelse ja -jargse andmekogumisega, tehes tunnivaatlusi,
kisimustikke laste kaitumise kohta, taidetakse hindamiskusimustikke, analtusitakse tulemusi
jms. Samuti hinnatakse VEPA protsessi, rakendamist ja moju.

Arendatakse ja tadiendatakse VEPA veebilehte. Tegevusi ja uudiseid kajastatakse
sotsiaalmeedias.



Korraldatakse VEPA teavitusuritusi e-kanalite kaudu ja voimaluse korral kohtumistena.
Tegevuse elluviija: Tervise Arengu Instituut
Sihtriihm: pohikooli | ja Il kooliastme Opilased, 6petajad, kooli tugispetsialistid ja juhtkond;

lasteaedade eelkooliealiste laste rihma voi liitrGthma (5-7-aastased) lapsed, Opetajad,
tugipersonal ja juhtkond

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |dppkuupaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2023-
(naidatakse periood, 31.12.2023
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)
1 Osalevate 2023-2027 01.01.2023-30.09.2023
haridusasutuste
(koolid, lasteaiad)
véljaselgitamine ja
kokkulepete
s6lmimine

2 Koolitajate ja 2023-2027 01.02.2023-31.10.2023
mentorite
kaardistamine ja
hankimine, lepingute
s6lmimine

3 Opetajate, 2023-2027 01.02.2023-30.11.2023
tugipersonali ja
juhtkonna esindajate
infotunnid, koolitused
jms Ule Eesti

4 VEPA 2023-2027 01.01.2023-31.12.2023
arendustegevused (sh
kommunikatsioon,
projektist valjumise
strateegia jms)

5 Projekti personali 2023-2027 01.01.2023-01.06.2023
komplekteerimine

Naitaja Naitaja nimetus | Sihttase Sihttase Selgitus
tegevuskava (2027)
aastal 2023
Valjundnaitaja | Osalevate uute | 0 720 Opetajat | Igal aastal liitub
Opetajate arv VEPA metoodikaga
180 uut 6petajat

Tegevus 2.2. Mitmekiilgse abivajadusega laste ja nende perede toetamine

Suure abivajadusega laste ja nende perede toetamiseks viiakse 2023. aastal ellu erinevaid
tegevusi, mille eesmark on arendada olemasolevaid meetmeid ja teenuseid ning koolitada
teenusepakkujaid, samuti arendada uusi meetmeid spetsiifiliste vajadustega sihtrihmadele ja
koolitada sellega seotud spetsialiste. Uheks eesmargiks on ka laste kinnisesse asutusse
paigutamise ennetamine.



Olemasolevate teenuste (kinnise lasteasutuse teenus (KLAT), mitmedimensiooniline
pereteraapia (MDFT) ja sotsiaalse rehabilitatsiooni teenus (SRT)) arendamine on oluline, et
lastele pakutav teenus oleks vajaduspdhine ja et spetsialistidel, kes keeruliste sihtrithmadega
tegelevad, oleksid vajalikud oskused laste ja perede abistamiseks. Lisaks teenuste
arendamisele ja spetsialistide koolitamisele arendatakse vélja hindamisstusteem, mille abil on
vdimalik paremini otsustada, millist riiklikku kompleksteenust peaks laps hakkama saama oma
abivajadusest tulenevalt.

Seksuaalselt vaarkoheldud laste ja kahjuliku seksuaalkditumisega laste paremaks
abistamiseks arendatakse lastemajas pakutavaid teenuseid, laste abistamiseks vajalikke
hindamisvahendeid ja sihtrihmaga tegelevate spetsialistide padevust. Korraldatakse vajalikud
koolitused, dppereisid ja supervisioonid lastemaja tootajatele ning vdrgustikku kuuluvatele
spetsialistidele, et tdiendada ja Uhtlustada teadmisi ja abistamise meetodeid. Tolgitakse eesti
keelde ja hangitakse hindamisvahendid ja kasiraamatud, mis on vajalikud kahjuliku
seksuaalkaitumisega laste ja noorte vajaduste hindamiseks, sekkumiste planeerimiseks ja abi
osutamiseks. Korraldatakse taienddpe (valiskoolitus voi staZeerimine) ravimeeskondadele
seksuaalse vaarkaitumise ja parafiiliate alal, mis vbimaldab pakkuda téhusamat abi
probleemse seksuaalkaitumisega noortele ja taiskasvanutele, et ennetada laste seksuaalset
vaarkohtlemist.

Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium, Sotsiaalkindlustusamet, Tervise Arengu Instituut

Sihtriihm: sihtrihma kuuluvad fldsiliselt, seksuaalselt vdi vaimselt vaarkoheldud ja muu
traumakogemusega lapsed, hooletusse jaetud lapsed, slnniperest eraldatud lapsed,
psuuhikahairega lapsed, tbsise riskikaitumisega ja digusrikkumisi toime pannud lapsed ning
ennast voi teisi kahjustava kaitumisega lapsed, nende vanemad ja hooldajad, samuti nende
laste ja peredega tddtavad spetsialistid. Ennetustegevuste sihtrlhm on laiemalt lapsed ja
noored, samuti taiskasvanud, kes vdivad lapsi vaarkohelda.

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |dppkuupéaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2023-
(naidatakse periood, 31.12.2023
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)
1 Kinnisesse 2023-2027 01.03.2023-30.12.2023
lasteasutusse
paigutamise
ennetamine, teenuse
arendamine,
spetsialistide
koolitamine ning
kinnise lasteasutuse
tootajate
tdondustamine

2 Mitmedimensioonilise 2023-2027 01.03.2023-31.12.2023
pereteraapia
arendamine
3 Sotsiaalse 2023-2027 01.03.2023-30.12.2023
rehabilitatsiooni
teenuse arendamine,
sh mobiilse sekkumise
loomine




4 Hindamisslsteemi 2023-2027 01.03.2023-31.12.2023
arendamine suure
abivajadusega lastele
sobivaima teenuse
leidmiseks

5 Rakendustoe 2023-2027 01.03.2023-31.12.2023
pakkumine dialektilise
kaitumisteraapia
elluviijatele

Kahjuliku 2023-2027 01.02.2023-31.12.2023
seksuaalkaitumisega
laste abivajaduse
hindamise ja
abistamise meetodite
arendamine, sh
hindamisvahendite,
kasiraamatute télkimine
ja hankimine ning
spetsialistide

koolitamine

Lastemaja teenuste ja 2023-2027 01.02.2023-31.12.2023
vorgustikutdo

arendamine

Ravimeeskondade 2023-2027 01.02.2023-31.12.2023

taienddpe seksuaalse
vaarkaitumise ja
parafiiliate ravi alal

Tegevus 2.3. Valdkondadeiilese lastekaitse korraldusmudeli valjato6tamine

Alategevus 2.3.1. Lastekaitsereformi valjatdotamiskavatsus valmib 2023. aasta teises
kvartalis. Nimetatud valjatddtamiskavatsusest tulenevad ettepanekud nii regulatiivseteks kui
mitteregulatiivseteks muudatusteks, mis hdélmavad muu hulgas Uleriigilise lastekaitse
juhtumikorralduse mudeli satestamist ning riigi ja KOV-i Ulesannete tapsustamist, et luua
selgemad kohustused lastekaitse korraldamisel. 2023. aastal tehakse erinevate sotsiaal- ja
lastekaitse juhtumikorralduse mudelite vérdlev analiitis, mille alusel otsustatakse riikliku
juhtumikorralduse mudeli edasise testimise, adapteerimise ja rakendamise Ule. Enne
seadusandlikke muudatusi tuleb nimetatud juhtumikorralduse mudelit koos riigi ja KOV-i
uuenenud Ulesannetega testida vahemalt 2-3 KOV-is. Selleks plaanitakse koolitada
pilootprojektis osalevate KOV-ide lastekaitsetdotajad, sotsiaalvaldkonna juhid ja
Sotsiaalkindlustusameti spetsialistid juhtumikorralduse mudelit kasutama ja kvaliteetse
lastekaitse tdOprotsesse looma. Laste kaasatuse edendamiseks kaardistatakse esmalt
olemasolev olukord ning seejarel planeeritakse tegevused vajadustest [&htuvalt nt kaasatakse
eksperte, korraldatakse koolitusi, kohandatakse lapsesodbralikke materjale jms.

Ettevalmistusi koostdds riigi (Sotsiaalkindlustusamet) ja pilootprojektis osalevate KOV-idega
hakatakse tegema 2023. aastal.

Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium, Sotsiaalkindlustusamet

Sihtriihm: abivajavad lapsed ja nende pered, KOV-i Uksused ja lastega ning laste heaks
tootavad spetsialistid

Tegevus 2.4. Asendus- ja jarelhooldusteenuse kvaliteedi parandamine ja
mitmekesistamine ning perepdhise hoolduse arendamine

7



2023. aastal viiakse tegevusi ellu kolmes peamises suunas: perepdhise asendushoolduse
edendamine, asendus- ja perekodude kvaliteedi arendamine ja toetamine ning elluastumise ja
jarelhooldusteenuse toetamine.

Perepohise asendushoolduse edendamine, tugiteenuste pakkumine ja arendamine

2023. aastal jatkatakse hooldus-, eestkoste- ja lapsendajaperedele tugiteenuste pakkumisega,
arvestades  selleteemalise  seaduseelndu valjatddétamise kavatsuse suundadega.
Korraldatakse hange teenuste edasiseks pakkumiseks, et tagada teenuste jatkuv stabiilne
kattesaadavus. Peretoetaja kompetentsimudelite alusel pakutakse peretoetajatele koolitusi voi
infoseminare oma kvalifikatsiooni tdiendamiseks.

Jatkatakse kriisihoolduspere ja erihoolduspere teenuse pakkumisega, arvestades
selleteemalise seaduseelndu valjatddtamise kavatsuse suundadega. Korraldatakse hange, et
tagada teenuste jatkuv stabiilne kattesaadavus. Arendatakse valja kriisihooldusperedele Uhtne
ettevalmistav koolitus.

Teavitustegevuste raames viiakse perepdhise asendushoolduse edendamiseks ellu jargmisi
tegevusi: uudiskirja valjaandmine, kodulehe pidev ajakohastamine ja arendamine, erinevates
meediakanalites artiklite avaldamine, tele- ja raadiosaadetes esinemine, podcastide
tegemine, koostéds KOV-ide ja teiste koostdopartneritega (nt tugiteenuse osutajad,
haridusasutused, tddandjad jne) vestlusringide ja muude teavitusirituste korraldamine, info-
ja teavitusmaterjalide loomine jms. Uuendatakse perepdhise asendushoolduse
teavitusstrateegia ning luuakse tegevuskava, et vbimestada hooldusperede leidmist ja KOV-
ide tegevusi sel suunal.

Asendus- ja perekodude teenuse kvaliteedi arendamine ja toetamine

2023. aastal jatkatakse asendus- ja perekodudele supervisiooniteenuste pakkumisega,
korraldatakse hange, et tagada teenuste jatkuv stabiilne kattesaadavus. Pakutakse ndustamist
alustavatele asendus- ja perekodudele ning uutele juhtidele. Luuakse asendushooldusteenuse
standard ning korraldatakse sellest asendus- ja perekodude teavitamine. Jatkatakse
kompetentsimudeleid selgitavate materjalide loomisega ning toetatakse kompetentsimudelite
kasutuselevdttu, sh vaadatakse Ule valdkonnas pakutavad koolitused. Alustatakse tegevusi
sobivate sekkumiste kasutusele votmiseks, mis toetavad teenusestandardi ja
kompetentsimudelite = pdhimdtete  ellurakendamist ning  tugevdavad lapse ja
perevanemal/kasvajata omavahelist suhet ja traumateadlikkust teenuse osutamisel.

Elluastumise toetamine ja jarelhoolduse kvaliteedi arendamine

2023. aastal luuakse koostdds vorgustikupartneritega tegevuskava, milles nahakse ette
peamised praktilised tegevused, mis toetavad asendushooldusel kasvanud isikute toetamist
ja jarelhoolduse kvaliteedi arendamist. Uuendatakse ja tdiendatakse noortele ja KOV-idele
moeldud juhendmaterjale, tdiendatakse ja varskendatakse veebis kéattesaadavat infot.
Korraldatakse info ja heade kogemuste jagamiseks seminare ja infotunde KOV-i
spetsialistidele ja teistele vdrgustikupartneritele. Alustatakse jarelhoolduse kvaliteedi
seiresusteemi loomist ning viiakse ellu tdiendavaid tegevusi valdkonna arendamiseks.

Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium, Sotsiaalkindlustusamet
Sihtriihm: asendushooldusel olevad lapsed, asendushooldusel kasvanud isikud,

asendushooldusteenuse, jarelhooldusteenuse ja turvakoduteenuse pakkujad, KOV-id, lastega
tootavad spetsialistid ja vorgustikulikmed



Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja |dppkuupaev

Uldajaraam kirjeldatud perioodil 01.01.2023-
(naidatakse periood, 31.12.2023
mille jooksul

nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)
1 Tugiteenuste 2023-2027 01.01.2023-31.12.2023
arendamine ja
pakkumine pere- ja
asutusepdhise
asendushoolduse
pakkujatele

2 Kriisi- ja kutseliste 2023-2027 01.06.2023-31.12.2023
erihooldusperede
pilootprojekti
jatkamine ja teenuse
arendus

3 Perepdhise 2023-2027 01.01.2023-30.12.2023
asendushoolduse
teavitustegevused
4 Perepobhise 2023-2027 01.01.2023-31.12.2023
asendushoolduse
arendustegevused
5 Asutusepdhise 2023-2027 01.01.2023-31.12.2023
asendushoolduse
arendustegevused
6 Asendushoolduselt 2023-2027 01.03.2023-31.12.2023
iseseisvasse ellu
astuvaid noori
toetavad tegevused
(tugiisikute toetamine,
grupid)

7 Jarelhoolduse 2023-2027 01.03.2023-31.12.2023
arendustegevused

2.5. Lapsi ja peresid ning tulemuslikku lastekaitsetood toetavate IT-lahenduste
loomine

Alategevus 2.5.1. Riikliku perelepitusteenuse osutamiseks vajaliku andmevahetuse
loomine rahvastikuregistriga

Luuakse IT-lahendus, mille abil on véimalik riikliku perelepitusteenuse kaigus sdlmitud
vanemluskokkuleppe andmed edastada rahvastikuregistrile. Kui perelepituse tulemusena
lepivad vanemad kokku Uhise hooldusbdiguse |dpetamises vdi muutmises, tuleb vastavad
andmed edastada rahvastikuregistrisse, et lapse hooldusdigust puudutav oleks registris
korrektselt kajastatud. Andmete edastamiseks on vaja arendada sotsiaalteenuste ja -toetuste
andmeregistrit (STAR) ja luua vajalik liildestus rahvastikuregistriga. IT-lahenduse arendust66d
viib ellu Tervise ja Heaolu Infosusteemide Keskus.

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja [6ppkuupaev
uldajaraam kirjeldatud perioodil
(ndidatakse periood,
mille jooksul




nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)

1 Viiakse ellu 2023 01.01.2023-31.06.2023
arendustegevusi
Naitaja Naitaja nimetus Sihttase Sihttase Selgitus
tegevuskava (2027)
aastal 2023
Valjundnaitaja Valminud STAR-i | 1 1
arendus
vanemluskokkuleppe
andmete  edastamisest
rahvastikuregistrisse

Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerum, Sotsiaalkindlustusamet, Tervise ja Heaolu
Infoststeemide Keskus

Sihtriihm: lapsed ja pered, Sotsiaalkindlustusamet (laste heaolu ja perelepitusteenuse
spetsialistid), KOV-i Uksused, lastega tootavad spetsialistid

Tegevus 2.6. Peresobraliku to6andja margise programmi arendamine ja rakendamine

Peresdbraliku téd6andja margise programmi rakendamine toimub 2023. aastal ESFi perioodi
2014-2020 vahenditest.

Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium

Sihtriihm: poliitikakujundajad, t66tajad, té6andjad

Tegevus 2.7. Kohalikes omavalitsustes pereteenuste loomine ja arendamine
Alategevus 2.7.1. Kohalikes omavalitsustes pereteenuste loomine ja arendamine

Eesmark on luua ja arendada ennetus- ja peretdéokeskusi ning suurendada KOV-s perede
paremaks toimetulekuks pakutavate pereteenuste arvu ja kattesaadavust. Pereteenused on
vanemlust ja paarisuhteid toetavad programmid, terviseedendus, tugigrupid, véi muud
teenused, mis toetavad perede toimetulekut. KOV peab juhinduma tegevuste arendamisel
Sihtasutuse Lapse Heaolu ja Arengukeskuse (edaspidi LaHe) loodud tegevusmudelist.

LaHe on vélja todtanud ja 2022. aastal piloteerinud ennetus- ja peretdokeskuse
tegevusmudelit ,Perepesa“, et pakkuda siusteemset lahendust, kuidas toetada KOV-e lastele
ja peredele mdeldud teenuste kvaliteedi ja kattesaadavuse parandamisel ning peredega
tehtava ennetustd6 tulemuslikkuse suurendamisel (edaspidi Perepesa).

KOV-le antakse sihitatud toetust Perepesa t606joukulude vbi Perepesa rakendamisel
pakutavate pereteenuste kulude katmiseks. Projekti tegevuste elluviimise periood on 24 kuud
ning see algab toetuslepingu sdlmimisest voi lepingus nimetatud hilisemast ajast, aga hiljemalt
kahe kuu jooksul lepingu sélmimisest.

Taotleja saab olla KOV, mis on taitnud jargmised tingimused:

1. Perepesa rahastamiseks eelarvelised vahendid on tegevuse toimumise aastat kajastavas
eelarves kinnitatud voi esitab volikogu sellekohase kinnituskirja;

2. Eelarvestrateegias on kinnitatud vahendid Perepesa tegevusmudeli jatkusuutlikuks
rahastamiseks.
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3. KOVil on labitud konsultatsioon ,Perepesa“ tegevusmudeli rakendamiseks vdi mobiilse
Perepesa teenuse arendamiseks koosté0s LaHega ja KOV esitab LaHe kinnituskirja
konsultatsiooni toimumise kohta.

Toetatavad tegevused:
1. Perepesa loomine

Toetatav tegevus: Perepesa loomine KOVis, mille haldusterritooriumil seda seni ei ole.
Sihtrihm: pered lapseootusest kuni kooliminekueani.
Abikdlblikud kulud: Perepesa t66joukulud.

To6j6ukulu piirmaarad kalendrikuus tootaja kohta:

1) ennetus- ja peretdokeskuse juht vastavalt tegelikele t66joukuludele, kuid mitte ronkem kui
brutotdédétasu 1900 eurot ja tddandja t66joukulu kokku 2542 eurot tdé6taja kohta kalendrikuus
taistdoaja korral.

2) mangutoa juhendaja-koordinaator vastavalt tegelikele t66jdukuludele, kuid mitte ronkem
kui brutotddtasu 1424 eurot ja tddandja to6j6ukulu kokku 1905,31 todtaja kohta kalendrikuus
taistdoaja korral.

2. Mobiilne Perepesa teenus

Toetatav tegevus: KOV, kus on Perepesa, kuid mis soovib pakkuda ja arendada mobiilset
Perepesa teenust, mille raames osutatakse pereteenuseid muudes KOV piirkondades, kui
seni.

Sihtriihm: pered lapseootusest kuni kooliminekueani.

Abikdlblikud kulud: mobiilse Perepesa pereteenuse osutamisega seotud kulud keskusest
valjaspool, sh t66jdukulud.

Taotlusvooru eelarve ja toetuse maksimaalne summa

Taotlusvooru eelarve nimetatakse tegevuste kaupa taotlusvooru avamise teates. Taotlusvooru
avamise teates vdib nimetada ka tegevuste kaupa vooru maksimaalse toetuse summa taotluse
kohta.

Taotluste menetlus ja lepingute s6lmimine

1. Sotsiaalministeerium teavitab taotlemise vdimalusest kodulehel vahemalt viis
kalendripdeva enne taotlemise algust. Kodulehele lisatakse viide TAT-le.

2. Taotlemine on avatud kuni vahendite ammendumiseni.

3. KOV esitab toetuse saamiseks Sotsiaalministeeriumile digitaalselt allkirjastatud

taotluse e-posti aadressil info@sm.ee marksdnaga ,Perepesa”. Taotluse kattesaamise kohta
saadetakse kinnitus taotluses margitud e-posti aadressil. Koos taotlusega esitatakse
tegevuste eelarve, eelarve seletuskiri ja tdendid tingimuste taitmise kohta.

4. Taotluse menetlemise aeg on 30 téopaeva taotluse Sotsiaalministeeriumile esitamisest
arvates.

5. Sotsiaalministeerium kontrollib, kas toetuse andmise tingimused on taidetud.

6. Toetus maaratakse, kui toetuse andmise tingimused on taidetud.

7. Sotsiaalministeerium sdlmib toetuse maaramisel KOViga toetuse kasutamise lepingu

(edaspidi leping). Tapsemad abikdlblikkuse, toetuse kasutamise ja valjamaksmise tingimused
satestatakse lepingus.

8. Sotsiaalministeerium edastab lepingu KOVile allkirjastamiseks. Kui KOV ei allkirjasta
lepingut kimne té6padeva jooksul selle kattesaamisest arvates, loetakse, et KOV on toetusest
loobunud.

11



Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium

Sihtriihm: 0—18-aastaste lastega pered ning laste vbi peredega td6tavad spetsialistid

avamine ja taotluste
menetlemine,
lepingute sdlmine

Jrk nr Tegevus Tegevuse Tegevuse algus- ja Idppkuupaev
Uldajaraam kirjeldatud perioodil
(naidatakse periood,
mille jooksul
nimetatud tegevust
programmi ajal ellu
viia planeeritakse)
1 KOV toetatavate 2023 01.04.2023-31.07.2023
tegevuste
planeerimine,
toetustingimuste
kavandamine ja
kehtestamine
2 Toetuse taotlemise 2023-31.01.2024 01-31.12.2023
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