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Janika uurimisvaldkonnad on seotud sotsiaalmajanduslike ja demograafiliste muutuste mõjuga 

ühiskonnale, sotsiaalsete probleemide ja elanikkonna vananemisega. „Vanusesõbraliku ühiskonna 

põhimõtete koostamine“ projekti juhtumianalüüs tõi välja ühe eluea pikenemisega kaasneva 

sotsiaalse probleemina koduse vägivalla eakate suhtes.  

Janikal on kogemusi nii kvantitatiivsete kui kvalitatiivsete uurimismeetoditega, peamiselt 

dokumendi analüüsiga. 
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