
1. Sissejuhatav tund (T): 
a. kooliümbruse vaatlemine. 
b. õppematerjalide tutvustamine. 
c. õppetöö ja selle toimumise lahtiseletamine. 
d. jalgratta ehitus, hooldus; kiivri kasutamine.  

2. Liiklusalased mõisted. Liikluskorraldus (T). 
3. I sõidutund (S). 

a. ratta korrashoid ja seisund 
b. sõidu harjutamine õppeväljakul. 

4. Reguleerija märguanded. Valgusfoorid (T). 
5. Liiklusmärgid ja teekattemärgised (T). 
6. Juhi märguanded. Tee ületamine. (T) 
7. Paiknemine sõiduteel, sõidurajal, sõiduraja valik, pöörded (T). 
8. Teeandmise kohustus (T). 

a. parema käe reegel. 
b. jalakäijatega arvestamine. 
c. ühissõidukitega arvestamine. 

9. Möödumine, möödasõit. Peatumine, parkimine (T). 
10. Erilist tähelepanu nõudvad olukorrad. Liiklusõnnetuste analüüs (T). 
11. Raudtee ületamine. Liiklus õuealal (T). 
12. Sõitmine asulas ja asulavälisel teel (T). 
13. Kordamistund ja jalgratturi eksami lühike ülevaade (T). 
14. Õpitud teemade kohta liiklustestide lahendamine (T). 
15. Jalgratturi teooriaeksam (T). 
16. 2.-4. sõidutund (S). 

a. Sõidu harjutamine platsil 
17. 5.-6. sõidutund (S). 

a. Sõidu harjutamine liikluses. 
18. Jalgratturi sõidueksam (S). 

a. I järk: sõidueksam platsil. 
b. II järk: Sõidueksam liikluses või imiteeritud liiklusega väljakul. 

 
 
 
Koostatud tööplaani tundide koguarv on 12+6/7, ehk siis 12 teooriatundi ning 6-7 
praktikatundi. 


