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ARUPARIMINE

Hambaravi olukord Eestis

Lugupeetud sotsiaalminister

Suutervis osa iildisest tervisest, kuid hambaravi kéttesaadavus ja rahastamine on endiselt
paljudele inimestele probleem. Alates 1. jaanuarist 2024 tdusis tdiskasvanute hambaravihijvitis
Eestis 40 eurot aastas 60 eurole. Samuti téusis kdrgendatud hiivitise piir 85 eurolt 105 eurole
aastas. Tdiskasvanute puhul katab see vaid viikese osa tegelikust ravikulust — tavaline
hambaarstivisiit maksab keskmiselt 50-60 eurot, suuremad protseduurid mitusada eurot.
Paljudele inimestele, eriti madalama sissetulekuga peredele ja eakatele, on see liiga suur kulu.
Hambaravi hiivitiste kasutajate arv on killl veidi kasvanud viimase ajaks kuid uuringud ja
meediaraportid niitavad, et teenuse tegelik kittesaadavus ja inimeste suutervis on jitkuvalt
ebaithtlane.

Hiljutine Luminori tellimusel 14bi viidud Norstati uuring néitab, et hambaravi on Eestis
muutumas paljude jaoks nii kulukaks, et selle eest tuleb vétta laenu. Iga kolmas viikelaenu
votnud eestlane on kasutanud laenu tervishoiukulude, sealhulgas hambaravi katmiseks.
Nooremate, 18-29-aastaste seas on see nditaja eriti kérge — koguni 40% on pidanud tervise v6i
hambaravi eest maksma laenurahaga. See peegeldab kasvavat hinnasurvet ja tasuta arstiabi
piiratud kittesaadavust. Paljud inimesed, eriti noored ja viiksema sissetulekuga pered, seisavad
silmitsi olukorraga, kus esmavajalik ravi muutub finantsriskiks. Hambaravi laenurahaga
tasumine niitab, et stisteem ei taga enam kdigile vordselt kittesaadavat suutervise teenust.

Kuigi laste hambaravi on Eestis pdhimdtteliselt tasuta, on varasemalt mitmed kliinikud
teatanud, et aasta 1G6puks eraldatud vahendid ammenduvad ja ravile pdésemine litkkub edasi.

Eeltoodust tulenevalt palume Teil vastavalt Riigikogu t66- ja kodukorra seaduse paragrahvile
139 vastata jiargmistele kiisimustele:

1. Kui suur osa Hesti inimestest Teie hinnangul kasutavad jirjepidevalt hambaravi teenust
ja on v@imelised selle eest tasuma?

2. Palun viimase kolme aasta statistikat, kui palju on kasutatud hambaravihiivitist nii
tdiskasvanute kui ka laste osas?

3. Milliseid meetmeid kavatseb Sotsiaalministeerium rakendada, et vihendada hambaravi
kdrget omaosalust ning tagada, et esmavajalik hambaravi ei muutuks inimestele
finantskoormaks vdi ei sunniks neid vStma laenu ravi eest tasumiseks?




Kas ministeerium on anallilisinud  vdimalust suurendada  tHiskasvanute
hambaravihiivitist v81 muuta seda diferentseerituks sissetulekutaseme jirgi, et toetada
eelk&ige madalama sissetulekuga inimesi ja noori tdiskasvanuid?

Milline on laste tasuta hambaravi rahastuse olukord 2025. aastal — kui palju vahendeid
on eraldatud ja kas Tervisekassa hinnangul jitkub neid k&igi ravivajaduste katmiseks
aasta 16puni? Kui mitte, siis milliseid samme kavandatakse rahapuuduse
leevendamiseks?

Kas Sotsiaalministeerium plaanib iile vaadata hambaraviteenuste hinnakirja voi
hitvitamissiisteemi, et viltida olukorda, kus kliinikud Idpetavad laste tasuta ravi
pakkumise enne aasta 16ppu rahapuuduse tGttu?

Kas valitsus kaalub hambaravi sidumist tervisekindlustuse {ildstisteemiga laiemalt —
nii et hambaravi oleks kisitletud samavéirselt teiste esmatasandi tervishoiuteenustega
ning tagatud stabiilse rahastuse kaudu?

Kuidas plaanib riik suurendada elanike suutervise ennetust ja teadlikkust, et vihendada
kallite raviprotseduuride vajadust — niiteks kooliprogrammide, td6andjate toetuste vdi
tasuta ennetuskontrollide kaudu?

Lugupidamisega
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