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Hambaravi olukord Eestis

Lugupeetud sotsiaalminister

Suutervis osa uldisest tervisest, kuid hambaravi kattesaadavus ja rahastamine on endiselt

paijudele inimestele probleem. Alates 1. jaanuarist 2024 tOusis taiskasvanute hambaravihuvitis

Eestis 40 eurot aastas 60 eurole. Samuti tOusis korgendatud huvitise piir 85 eurolt 105 eurole

aastas. Taiskasvanute puhul katab see vaid vaikese osa tegelikust ravikulust — tavaline

hambaarstivisiit maksab keskmiselt 50—60 eurot, suuremad protseduurid mitusada eurot.

Paijudele inimestele, eriti madalama sissetulekuga peredele ja eakatele, on see liiga suur kulu.

Hambaravi huvitiste kasutajate arv on kull veidi kasvanud viimase ajaks kuid uuringud ja
meediaraportid naitavad, et teenuse tegelik kattesaadavus ja inimeste suutervis on jatkuvalt

ebauhtlane.

Hiljutine Luminori tellimusel labi viidud Norstati uuring naitab, et hambaravi on Eestis

muutumas paijude jaoks nii kulukaks, et selle eest tuleb vOtta laenu. Iga kolmas vaikelaenu

votnud eestlane on kasutanud laenu tervishoiukulude, sealhulgas hambaravi katmiseks.

Nooremate, 1 8—29-aastaste seas on see näitaja eriti kOrge — koguni 40% on pidanud tervise vOi

hambaravi eest maksma laenurahaga. See peegeldab kasvavat hinnasurvet ja tasuta arstiabi
piiratud kattesaadavust. Paijud inimesed, eriti noored ja vaiksema sissetulekuga pered, seisavad

silmitsi olukorraga, kus esmavajalik ravi muutub finantsriskiks. Hambaravi laenurahaga

tasumine naitab, et süsteem ei taga enam koigile vördselt kattesaadavat suutervise teenust.

Kuigi laste hambaravi on Eestis pöhimOtteliselt tasuta, on varasemalt mitmed kliinikud

teatanud, et aasta lopuks eraldatud vahendid ammenduvad ja ravile pädsemine lukkub edasi.

Eeltoodust tulenevalt palume Tell vastavalt Riigikogu töö- ja kodukorra seaduse paragrahvile

139 vastata jargmistele kUsimustele:

1. Kui suur osa Eesti inimestest Teie hinnangul kasutavad jarjepidevalt hambaravi teenust

ja on voimelised selle eest tasuma?
2. Palun viimase kolme aasta statistikat, kui paiju on kasutatud hambaravihUvitist nii

taiskasvanute kui ka laste osas?
3. Milliseid meetmeid kavatseb Sotsiaalministeerium rakendada, et vahendada hambaravi

korget omaosalust ning tagada, et esmavajalik hambaravi ei muutuks inimestele
finantskoormaks vOi ei sunniks neid vOtma laenu ravi eest tasumiseks?
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4. Kas ministeerium on analuUsinud vOimalust suurendada taiskasvanute

hambaravihuvitist vOi muuta seda diferentseerituks sissetulekutaseme j ärgi, et toetada
eelkoige madalama sissetulekuga inimesi ja noon taiskasvanuid?

5. Milline on laste tasuta hambaravi rahastuse olukord 2025. aastal — kui paiju vahendeid

on eraldatud ja kas Tervisekassa hinnangul jatkub neid koigi ravivajaduste katniiseks

aasta lOpuni? Kui mitte, siis milliseid samme kavandatakse rahapuuduse
leevendamiseks?

6. Kas Sotsiaalministeerium plaanib ule vaadata hambaraviteenuste hinnakirja vOi
huvitamissusteemi, et valtida olukorda, kus kliinikud lopetavad laste tasuta ravi

pakkumise enne aasta IOppu rahapuuduse töttu?

7. Kas valitsus kaalub hambaravi sidumist tervisekindlustuse uldsusteemiga laiemalt —

nii et hambaravi oleks kasitletud samavaarselt teiste esmatasandi tervishoiuteenustega

ning tagatud stabiilse rahastuse kaudu?

8. Kuidas plaanib riik suurendada elanike suutervise ennetust ja teadlikkust, et vahendada

kallite raviprotseduuride vajadust — naiteks kooliprogrammide, töoandjate toetuste vôi

tasuta ennetuskontrollide kaudu?

Lugupidainisega
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