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1.2. Sissejuhatus

Kaesoleva projektiga on koostatud OG Elektra AS tellimusel Laane-Viru maakonnas, Rakvere
vallas, Aluvere kuilas, Veski 7 kinnistule Grossi kauplusehoone ja perearstikeskuse
arhitektuurne osa. Kaesolev t66 on koostatud eelprojekti raames. Kaesolev seletuskiri on
koostatud kasutamiseks koos sama staadiumi Uldjoonistega. Hoone ehituskonstruktsioonid,
ventilatsioon, kuttesisteemid, veevarustus, kanalisatsioon, tugevvool ja sidevarustus
lahendatakse eraldi projektidena.

Projekti aluseks on antud kinnistu kohta kehtiv detailplaneering, Tellija poolt antud
tehnoloogiline plaan, PAK (perearstikeskuse) nduded ja AS OG Elektra kaupluste ehitamise
pdhimdotted (04.01.2024 seisuga). Kasitletav ala asub Aluvere kiila Idunaosas, piirneb I16unast
Someru alevikuga ja edelast Napi alevikuga, asub riigiteede nr 1 Tallinn Narva ja nr 5 Parnu-
Rakvere-Sémeru ristimiku vahetus laheduses. Krunt on hoonestamata, tegemist on haritava
péllumaaga.

Projekteerimisel on arvestatud Tellija soove ja detailplaneeringu ndudeid. Detailplaneeringu
koostamise Uks eesmarke oli planeeringuala jagamine ja arendada valja kaks arimaa krunti.
Projekteeritav kauplusehoone paikneb planeeringuala idapoolsel planeeritaval kinnistul.
Uhekorruselises hoones on projekteeritud mitigisaal, aripinnad, personaliruumid, taararuum,
laopinnad ja perearstikeskus. Projekteeritava toidupoe arhitektuur sarnaneb varasematele
Grossi toidukauplustele. Valisviimistlusmaterjalidena on kasutatud vertikaalse paigutusega
soojustatud sandwich paneele (erinevas hallides toonides), kdrgsurvelaminaadist
fassaadiplaate (punast tooni), valges ja tumedas toonis tsementkiudplaati ning klaasfassaadi.
Soidukite peamine juurdepdds on kavandatud Napi teelt ja ajutine juurdepaas Someru
ringristmikult neljanda haru kaudu.

Hoone kasutamise otstarve: kaubandushoone 12311 ja muu tervishoiuhoone 12649

Kinnistu andmed: Laane-Viru maakond, Rakvere vald, Aluvere alevik, Veski 7
66101:001:0796 m? (100% &rimaa).

Hoone kasutusviis: IV (kauplus ja perearstikeskus)

Hoone arvestatav t66iga on vahemalt 50 aastat (vastavalt EPN 15.1).

Hoonesiseste tehnoststeemide arvestatav t6diga on 20 aastat.

Vilistrasside arvestatav tddiga 20 aastat.

Teede ja platside arvestatav t00iga on 10 aastat.

1.3. Alusdokumendid

Kaesoleva projekti koostamise aluseks on geodeetiline alusplaan, antud maalksuse kohta
kehtiv detailplaneering ,Veskinurga kinnistu detailplaneering“ (korraldaja Rakvere Vallavalitsus,
koostanud Viru Varahaldus OU, t66 number 99-0421, 2023), detailplaneeringu tehnilised
tingimused, tehnoloogiline plaan, PAK néuded ja AS OG Elekira kaupluste ehitamise
pdhimdtted (04.01.2024 seisuga). Projekteerimisel on lahtutud Tellija soovidest, Eesti ehituses
kehtivate digusaktide ja normdokumentide loetelust ning heast ehitustavast.

Aluseks on vdetud jargmised olulised digusaktid ja normdokumendid:
= Ehitusseadustik (11.02.2015) (redaktsiooni jdustumise kp: 01.01.2024)
=  EVS 932:2017 “Ehitusprojekt” (kehtiv alates: 16.05.2017)
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» Majandus- ja taristuministri 17.07.2015. a maarus nr 97 ,Nouded -ehitusprojektile®
(redaktsiooni jdustumise kp: 08.07.2023)

= EVS 843:2016 ,Linnatanavad” (kehtiv alates: 04.04.2016)

= EIM 11.12.2018. a. maarus nr 63 ,Hoone energiatdhususe miinimumnduded® (redaktsiooni
joustumise kp: 08.07.2023)

» Majandus- ja taristuministri 30.04.2015. a. maarus nr 36 ,NOouded energiamargise
andmisele ja energiamargisele” (redaktsiooni joustumise kp: 08.07.2023)

= Siseministri 30.03.2017. a. maarus nr 17 ,Ehitisele esitatavad tuleohutusnéuded*
(redaktsiooni jdustumise kp: 01.03.2021)

=  Siseministri maarus 18.02.2021 nr 10 ,Veevdtukoha rajamise, katsetamise, kasutamise,
korrashoiu, tahistamise ja teabevahetuse néuded, tingimused ning kord“ (redaktsiooni
joustumise kp: 22.01.2024)

= Siseministri 01.09.2010. a. maarus nr 43 ,Tulekahju korral tegutsemise plaanile ning
evakuatsiooni ja tulekahju korral tegutsemise dppuse korraldamisele esitatavad nduded*
(redaktsiooni jdustumise kp: 10.09.2010)

= EVS 812-6:2012/A2:2017 Ehitise tuleohutus. Osa 6: Tuletdrje veevarustus (kehtiv alates
03.10.2017)

= EVS 812-7:2018 ,Ehitiste tuleohutus”. Osa 7: Ehitisele esitatavad tuleohutusnduded (kehtiv
alates 16.05.2018)

» Riigikogu seadus 05.05.2010. a. ,Tuleohutuse seadus® (redaktsiooni joustumise kp:
01.01.2023)

= Siseministri 12.12.2022. a maarus nr 44 ,Noéuded tulekustutitele ja voolikuslsteemidele
ning nende valikule, paigaldamisele, tahistamisele ja korrashoiule“ (redaktsiooni jdustumise
kp: 25.06.2023)

= Siseministri 07.01.2013. a. maarus nr 1 ,Nouded tulekahjusignalisatsioonisiisteemile ja
ehitistele, kust tuleb automaatse tulekahjusignalisatsioonisisteemi tulekahjuteade edastada
Hairekeskusesse, ning tulekahjuteate edastamise ja sellest loobumise kord“ (redaktsiooni
joustumise kp: 01.03.2021)

= EVS 919:2020 Suitsutorje. Projekteerimine, seadmete paigaldus ja korrashoid (kehtiv
alates 15.09.2020)

= EVS-EN 17037:2019+A1:2021/AC:2022 Paevavalgus hoonetes (kehtiv alates 01.12.2022)

= EVS-EN 50172:2005 Evakuatsiooni hadavalgustusststeemid (kehtiv alates 10.12.2004)

» Vabariigi Valitsuse 08.12.1999 maarus nr 377 ,Tootervishoiu ja tooohutuse nduded
ehituses” (redaktsiooni jdustumise kp: 01.03.2021)

» Majandus- ja taristuministri 05.06.2015 maarus nr 57 ,Ehitise tehniliste andmete loetelu ja
arvestamise alused” (redaktsiooni joustumise kp: 01.07.2015)

» Sotsiaalministri maarus 04.03.2002. a. nr 42 ,Mira normtasemed elu- ja puhkealal,
elamutes ning Uhiskasutusega hoonetes ja mirataseme mootmise meetodid” (redaktsiooni
joustumise kp 01.01.2021)

= EIM 29.05.2018. a maarus nr 28 ,Puudega inimeste erivajadustest tulenevad nduded
ehitisele” (redaktsiooni jdustumise kp: 03.06.2018)

» Rakvere Vallavolikogu maarus 28.12.2022. a. nr 18 ,Rakvere valla jaatmehoolduseeskiri*
(redaktsiooni jdustumise kp: 09.01.2023)
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2. ASENDIPLAAN

2.1. Uldosa

Projekt vastab kehtestatud detailplaneeringule. Asendiplaani koostamise aluseks on
geodeetiline alusplaan, Tellja soovid, kehtiv detailplaneering, tehnoloogilised nduded.
Kaesoleva projektiga on kavandatud kauplusehoone ja perearstikeskuse pustitamine, selle
Umbruses olev heakorrastatav ala ja tehnovérkude lahendused.

2.2. Olemasolev olukord

Kasitletav ala asub Laane-Virumaal, Rakvere vallas, Aluvere kila Idunaosas ja piirneb Idunast
Someru aleviku ja edelast Napi alevikuga. Veski 7 kinnistu piirneb ida poolt Veski tnh 9
kinnistuga (mis asub nr 1 Tallinn-Narva maanteega aares), Idunast nr 5 Parnu-Rakvere-Sémeru
teega (Veski tdnav), pdhjast Veski 7a kinnistu ja 1dane poolt Veski 5 kinnistuga.

Kasitletaval kinnistu puuduvad hooned, tegemist on haritava péllumaaga.

Soidukite peamine juurdepaas planeeringualale on kavandatud Napi teelt ja ajutine juurdepaas
Someru ringristmikult.

Krundil puudub kérghaljastus, Uksikud puud asuvad planeeringuala idaosas, Tallinna-Narva
maantee aares.

Olemasolev reljeef on tasane. Reljeefi absoluutkdrgused jaavad vahemikku 69,00 idaosas kuni
74,61 m planeeringuala keskosas.

Kasitletav ehitusala on soodne asukoht aritegevuseks, projekteeritav hoonestus ja
heakorrastuse arendamine tdéstab piirkonna vaartust ja muudab selle atraktiivsemaks.

2.3. Asendiplaaniline lahendus

Asendiplaani koostamise aluseks on Tellija soovid, kehtiv detailplaneering, normdokumendid ja
geodeetiline alusplaan.

Projekteeritav hoone paikneb vastavalt detailplaneeringule planeeringuala idapoolsel
planeeritaval krundil. Hoone peasissepaas asub Idunapoolses osas.

Soidukitele (sh. kauplust teenindavale transpordile) on juurdepaas kavandatud krundi Iduna
poolt, Napi tanavalt krundile POS 1 rajatava planeeringuala sisetee kaudu. Kuni Sémeru
likluss6lme valjaehitamiseni on vdimalik rajada ajutine juurdepdas ringristmikult.
Projekteeritava hoone laane poole on ette nahtud kauba- ja prligiautode mandéverdusala.
Jalakaijate juurdepaas krundile toimub Napi tdnava ja Parnu-Rakvere-Sémeru tee kaudu.
Parkimine on kavandatud krundisiseselt hoonest ida ja Iduna osas.

Jalgratta parkimine on ette nahtud hoone peasissepaasu lahestikku.

Hoonestusest ja sdiduteest vabale pinnale rajatakse heakorrastatav ala. Hoone heakorrastuse
ala on projekteeritavast hoonest kuni krundipiirini ja osaliselt séiduteeni.

Krundi tehnilised néaitajad:

Planeeritava krundi pindala 5021 m?
Krundi sihtotstarve (100% arimaa)
Projekteeritavate hoonete arv krundil 1
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Projekteeritava hoone ehitisealune pind 1999,9 m?
sh hoone pind 1944,5 m?

varikatuste pind 55,4 m?

Projekteeritava hoone korruste arv 1
Projekteeritava hoone tulepusivuse klass TP-2
Projekteeritava hoone +/-0,00 vastab abs.km 73,00
Heakorrastatava ala proj. krundisisese kdvakattega ala pind 2805 m?
sh jalakaijate pind 442 m?

sdiduteede pind 2363 m?

2.4. \Vertikaalplaneerimine

2.4.1. Vertikaalplaneerimise lahteandmed

Vertikaalplaneerimise aluseks on geodeetilise alusplaani maapinna kdrgusmargid.
Koostas: Gem-Geo OU

Aadress: Laane-Virumaa, Rakvere, Oja 1

Kuupaev: 10.12.2023. a

T66 nr: 13563

T606 on teostatud L-EST 97. koordinaatsusteemis ja EH2000 kdrgussusteemis.

2.4.2. Hoone paiknemiskdérgus

+/-0,00 = 73,00 m abs.

2.4.3. Sademevesi

Tuleb jalgida, et vesi valguks hoonest eemale. Hoone katuselt suunatakse sademevesi
immutusalale. Asfaltkattega teedelt suunatakse sademevesi projekteeritud sadevee
restkaevudesse, sademeveekanalisatsiooni ja [8bi 8li-, bensiini- ja liivadlipuuduri
immutuskassetidega immutusalale. Teeradadelt (kdnniteedelt) valgub osa vett haljasalale ja
imbub seejérel pinnasesse. Kalded teostada vastavalt Mehr OU poolt koostatud teeprojektile
,S0meru kauplus® (t66 nr 117-24). Haljasalale on ette nahtud immutuskassetid. Sademevee
kanalisatsiooni projektis antakse selle kohta tapsem lahendus.

2.5.  Krundisisene liikluskorraldus ja parkimine

2.5.1. Liikluskorraldus ja parkimine

Peamine juurdepéaas krundile on kavandatud Napi teelt, krundile POS 1 rajatava sisetee kaudu.
Krundi POS 2 kaudu on véimalik rajada ajutine juurdepaas Sémeru ringristmikult neljanda haru
kaudu.

Parkimine on kavandatud vastavalt standardile EVS 843:2016 ,Linnatanavad“ (kehtiv alates:
04.04.2016), tabel 9.1 punkt 6. Kaupluse osale on vajalik vahemalt: 1395 m? (projekteeritava
hoone suletud brutopind) / 50 (korruselamute maa) = 28. parkimiskohta. Projektis on ette
nahtud 33 parkimiskohta. Perearstikeskuse osale on vajalik vahemalt: 526 m? (projekteeritava
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hoone suletud brutopind) / 90 (korruselamute maa) = 6 parkimiskohta. Projektis on ette nahtud
13 parkimiskohta.

Krundile on projekteeritud sissesodidutee Napi teelt. Hoonele on invaliidi parkimiskoht ette
nahtud hoone peasissepaasu korvale ja teine perearstikeskusele. Krundile projekteeritud 2
elektriauto laadimiskohta. Platsile on margitakse parkimiskohad.

Jalakaijate teed on projekteeritud séiduteedest eraldi.

2.5.2. Teed ja platsid

Teedekatte konstruktsioon ja ehitamise kvaliteet peavad vastama Majandus- ja taristuministri
03.08.2015 nr 101 maarusele ,Tee ehitamise kvaliteedi nbuded” (redaktsiooni jdustumise kp:
23.11.2020).

Projekteeritavad asfaltteed ja kiviplatsid on eraldatud aarekividega. Kdnniteed on kavandatud
nunnakividest.

Planeeritud sissesdidutee kohta on koostatud eraldi projekt, koostaja Mehr OU, t66 nr 117-24.

2.5.3. Jalgratta hoiustamine

Jalgrataste parkimine on kavandatud vastavalt standardile EVS 843:2016 ,Linnatdnavad®
(kehtiv alates: 04.04.2016), tabel 9.3 punkt 6.

Kaupluse osale on vajalik vahemalt: 1395 m? (projekteeritava hoone suletud brutopind) / 150 =
9 parkimiskohta. Perearstikeskuse osale on vajalik vahemalt (Uhes vahetuses té6taja 11 / 5) =
3 parkimiskohta. Projektis on ette nahtud 12-kohaline jalgrattaparkla projekteeritava
kauplusehoone idapoolsel kiiljel.

2.6. Haljastus ja heakorrastus

Kasitletaval alal puudub kdrghaljastus. Hoonest, teedest ja kdvakattega aladest vabale maale
kulvatakse muru. Territooriumi heakorrastatavad murupinnad katta 100 mm kasvumullaga,
tasandada, kilvata muru ja rullida. Haljastusté6de kvaliteet peab vastama MaaRYL 2021
nduetele.

Krundi heakorrastus on ette nahtud vastavalt asendiplaani joonistele AS-4-02 Asendiplaan.
Haljasalal imbub sadevesi pinnasesse. Heakorrastuse tagamisel lahtuda Rakvere valla
heakorra- ja kaevetdode eeskirjast.

2.7. Projekteeritud valiinventar

Valiinventariks on liiklusmargid, jalgrattahoidjad ja priigikastid.

Parklasse ja hoone valiskulgedele projekteeritakse eraldi valgustus.

Jaatmekonteinerid paiknevad krundi 1d@ne osas. Prugi sorteeritakse, olmejadtmed kogutakse
krundil konteinerisse ja viiakse ara litsentseeritud jaatmekaitlusfirma poolt vastavalt
jaatmekaitluslepingule. Konteinerite arv ja suurus soOltub jaatmete tekkimise hulgast,
araviimiskordade tihedusest ning valitakse koostdds jaatmekaitlusettevottega.

9/31
Tartu Arhitektuuribiiroo OU
Vastutav arhitekt Roman Smuskin
Arhitekt Merli Virki



GROSSI KAUPLUSE JA PEREARSTIKESKUSE EHITUSRROJEKT v03 T66 nr P14723EP, véljastatud 10.07.2024
Laane-Viru maakond, Rakvere vald, Aluvere alevik, Veski 7 Arhitektuurne osa, eelprojekt

2.8. Valisvalgustus

Projektis on ette ndhtud valivalgustus fassaadil, sissepaasudel, varikatusel, reklaamil ja
parkimisalal. Tanavavalgustuse asukohad on esitatud joonisel AS-4-02 Asendiplaan.
Valivalgustus projekteeritakse eraldi projektina.

2.9. Ehitusplatsi konstruktsioonid

2.9.1. Raadamine ja lammutatavad hooned

Ehitusplatsil puudub koérghaljastus. Pinnase koorimisel jagada pinnas kasutuskdlblikuks ja
kasutuskdlbmatuks. Kolblik pinnas ladustada ehitusplatsi territooriumile haljastuse tarbeks ning
antud objektile kdélbmatu pinnas vedada vastavalt omavalitsusega kooskdlastatud
ladustamispaika. Tekkinud prigi eemaldada ning vedada I|ahimale prlugimaele voi
omavalitsusega kokkulepitud ladustamiskohta vastavalt kohalikele nduetele.

2.9.2. Kaeve- ja taitetood ning toestus

Projekteeritud hoone pdhikorruse paiknemiskdrgus: +73,00. Sademeveed tuleb juhtida hoonest
eemale sademeveekanalisatsiooni. Ehituse kaigus teostatakse vajadusel vastavad
korrektuurid. Projekteeritud asfaltkattega kaetud parkimisplatsilt voolab sademevesi
projekteeritud sadevee restkaevudesse ning labi oli- ja bensiinipttduri
sademeveekanalisatsiooni edasi projekteeritud kraavidesse. Teedelt ja kénniteedelt voolab osa
vett haljasalale ja imbub pinnasesse.

Kaevamistdod tehakse kogu ehitusplatsil selliselt, et toid oleks vdimalik teha projektikohaselt ja
et maapind kaevamistdo piirkonnast allpool ei kahjustu ega jaatu. Kaevamise ajal kontrollitakse
kaablite, juhtmete, torustike ja kanalite asendit.

Vundamendislivend rajatakse projektis ettendhtud mahus. Ehitusplats slvendatakse,
taidetakse ja tihendatakse selliselt, et oleks voéimalik rajada projektikohaseid pinna- ja
pealisehitisi.

Vundamentide aluste taitmine, soklipaneelide aarte taitmine ja aluspdhja aluse taitmine toimub
ehitusprojekti jargi 6hukeste kihtidena.

Kaevetdod, suvendite ja kraavide toestamine teostatakse vastavalt MaaRYL 2021 nduetele.
Taitetd6dd teostatakse vastavalt ehituse graafikule ja MaaRYL 2021 nduetele. Kuhjamistdid
teostatakse vastavalt ehitusplatsil olevatele tingimustele ning kokkulepetele, kuid t66d peavad
olema vastavuses kohalike nduetega. Pinnasetoode kujasse jaavatele haljastusobjektidele
tagada vajalikud kasvutingimused.

Kommunikatsioonikaevandite taitmine ning liiklusterritooriumide alustarindi- ja taitetood tehakse
vastavalt ehitusprojektile ja ehitusnormidele.

2.9.3. Liiklusala katendid

Krundisisesed sobiduteed on projekteeritud asfaltbetoonkattega. Teerajad ning autode
parkimiseks projekteeritud platsid lahendada vastavalt joonisele AS-4-02 Asendiplaan.

Soiduteega ja asfaltkattega parklaga piirnevatele aladele paigaldatakse 100 mm kdrgusega
sbidutee aarekivid 150x290x1000 mm. Kdnniteede aarekivid 60x180x500 mm paigaldatakse
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kdnnitee ja haljasala vahele. Madaldatud aarekivid on projekteeritud invaliidi parkimiskohtadele
ja peasissepaasu juurde.
Katendite konstruktsioonid on esitatud eraldi teeprojektis.

2.10. Tuleohutus

Projekteeritud hoone tulepisivusklass on TP2. Veevotukoht peab paiknema ehitise
sissepaasust ja tuleohutuspaigaldiste paastemeeskonna toitesisenditest kuni 200 m kaugusel.
Tuletdrjeautodele ja —paastemeeskonnale on tagatud piisav juurdepaas hoonele tulekahju
kustutamiseks ettendhtud paastevahenditega. Ehitiste valise tulekustutusveega varustamiseks
on kavandatud rajada hoone laanepoolsele kdrvalkrundile uus hidrant. Vastavalt Rakvere Vesi
AS tehnilistele tingimustele on soovitav hiidrandi titp maa-alune.
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3. ARHITEKTUUR

3.1. Uldosa

3.1.1. Arhitektuurne lahendus

Projekteeritud Grossi kauplusehoone maht on koostatud arvestades Tellija poolt esitatud AS
OG Elektra kaupluste ehitamise pohimdtted (04.01.2024 seisuga), PAK (perearstikeskuse)
ndudeid, tehnoloogilist plaani ning kehtivat detailplaneeringut.

Eesmark on projekteerida funktsionaalne ning asukohta sobiv kauplus ja perearstikeskus.
Projekteeritud kauplusehoone sarnaneb eelnevalt rajatud Grossi kauplusehoonetele. Hoone on
uhekorruseline ja lamekatusega. Hoone koosneb mitmest funktsionaalsest osast: toidukauplus,
taara vastuvotupunkt, aripind ja perearstikeskus. Peasissepaas on ette nahtud hoone I6una
kiljel projekteeritud autoparkla poolt. Kaupluse plaanilahenduse aluseks on Tellija
tehnoloogiline plaan. Kaupluse pind on jaotatud mitmeks osaks: muugisaal, personaliruumid,
abiruumid kauba vastuvdtuks ja mugiks ettevalmistamiseks ning klaastaara vastuvoturuum.
Kauba vastuvétt toimub lddne osas, majandushoovis avaneva laadimisplatvormiga. Lisaks
Grossi toidukauplusele on projekteeritud perearstikeskus hoone idapoolsele osale.

Toidupoe mahu valisseinad on projekteeritud kolme erineva halli tooniga sandwich paneelidest.
Peasissepaasuga hooneosa varjualuse maht on viimistletud Grossi toidupoele omaste punaste
korgsurvelaminaat fassaadiplaatidega, et aktiveerida peafassaadi vorm. Perearstikeskuse ja
toidupoe aripinna mahu valisseinad on kaetud heledas toonis tsementkiudplaadiga,
perearstikeskuse sissepaasu osa tumedas toonis tsementkiudplaadiga. Katus kaetakse SBS
pinnakattega. Sokkel on viimistlemata raudbetoonpaneelidest. Klaasfassaad on projekteeritud
tumehallis toonis alumiiniumprofiilraamidest, perearstikeskuse aknad PVC raamidest.

3.1.2. Projekteerimisel aluseks voetud normdokumendid

» Ehitusseadustik (11.02.2015) (redaktsiooni jdustumise kp: 01.01.2024)

= EVS 932:2017 “Ehitusprojekt” (kehtiv alates: 16.05.2017)

» Majandus- ja taristuministri 17.07.2015. a maarus nr 97 ,Nouded -ehitusprojektile®
(redaktsiooni jdustumise kp: 08.07.2023)

=  Siseministri 30.03.2017. a. maarus nr 17 ,Ehitisele esitatavad tuleohutusnduded®
(redaktsiooni joustumise kp: 01.03.2021)

= EIM 11.12.2018. a. maarus nr 63 ,Hoone energiatdhususe miinimumnduded* (redaktsiooni
joustumise kp: 08.07.2023)

» Majandus- ja taristuministri 30.04.2015. a. maarus nr 36 ,Nduded energiamargise
andmisele ja energiamargisele” (redaktsiooni jdustumise kp: 08.07.2023)

3.1.3. Hoone ilildandmed

Projekteeritava hoone kasutamise otstarve: 12311 (kaubandushoone) ja 12649 (muu
tervishoiuhoone)

Projekteeritava hoone mé6dud (P,L,K): 48,43 x 46,00 x 6,50 m

Hoone +0,000 = 6,5 m

Hoone kdrgus (abs) m =79,5m
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Projekteeritav hoone on Uhekorruseline, metallkonstruktsioonis katusega (vaikeste kalletega)
ehitis.

Katuse kate — SBS katusekate

Seinte viimistlus - vertikaalsed sandwich paneelid, kdrgsurvelaminaat fassaadiplaadid,
tsementkiudplaat

Sokkel — naturaalne betoon

3.2. Ruumide eksplikatsioon

Ruumi nr. Ruumi nimetus Ruumi pind, m?
Grossi kauplus
01 Tambur 10,0
02 Fuajee 48,4
03 Aripinnad 82,1
04 Mdudgisaal 1037,9
05 Kilmkamber 10,3
06 Kilmkamber 4,7
07 Kilmkamber 10,5
08 Kulmkamber 40,8
09 Ekspeditsioon, kaupluse teenindusala 120,3
10 Koristusinventar 2,4
11 Puhkeruum 4.1
12 wC 1,5
13 Garderoob 5,8
14 Abiruum 3,5
15 Kabinet 8,0
16 Kulmkamber 45
17 Sugavilmkamber 4.3
18 Kilmkamber 45
19 Taara tagastusruum 42
20 Taararuum 29,8
21 Tehnoruum 8,3
22 wC 2,0
Kokku | 1447,9
Perearstikeskus
23 Tuulekoda 7,2
24 Fuajee 59,5
25 Telefonidde 9,2
26 Vastuvoturuum 16,9
27 Vastuvoturuum 16,9
28 Vastuvoturuum 16,4
29 Vastuvéturuum 18,8
30 Koridor 141
31 Protseduuriruum 171
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32 Labor 13,9
33 wC 3,0
34 Inva WC 5,5
35 Puhke- ja koolitusruum 28,2
36 Riietusruum 14,9
37 wC 1,4
38 wC 1,4
39 Dusiruum 2,6
40 Koristusruum 7.5
41 Koridor 27,6
42 Laoruum 8,5
43 Serveriruum 3,4
44 Vastuvéturuum 16,3
45 Vastuvéturuum 16,3
46 Vastuvéturuum 16,0
47 Flsioteraapia 20,0
48 Vastuvéturuum 19,3
49 Laste nurk 10,9
50 Tehnoruum 5,6

Kokku | 398,4
1 846,3 m?

3.3. Piirdetarindid

Hoone valisviimistiusmaterjalideks on vertikaalsed metallist sandwich paneelid,
korgsurvelaminaat fassaadiplaadid ja tsementkiudplaat. Terasfermidele rajatav katus kaetakse
kandva profiilpleki, soojustuse ja SBS rullmaterjaliga. Pérand rajatakse teraskiudbetoonist.

3.3.1. Vundament

Hoonele rajatakse vaivundament. Ehituse kaigus kasutada materjali valmistaja poolt esitatud
konstruktsiooni sdlmejooniseid, ja vajadusel lahendada vdi tapsustada ehitusjarelevalvega.

3.3.2. Pdrand pinnasel

Valiperimeetrile paigaldada horisontaalselt 1200 mm laiune EPS100, 100 mm. Pdérandad
valatakse teraskiudbetoonist 120 mm. Betooni klass C25/30. Pérand plaatida taies mahus,
jagada plaadid mahukahanemisvuukidega ruudustikus, teostada jarelhooldus peale
betoneerimist. Viimistleda pdérandaplaadiga, heledas toonis. Plaaditud pdranda peale
paigaldada sandwich paneelidest vaheseinad (v.a kulmkambrite seinte osas). Mitte plaatida
ruume Ukshaaval. Kilmkambrite porandad eraldada teistest pdrandatest 50 mm
vahtpolUstirooliga, mis peab jaama sinna peale paigaldatava sandwich paneeli keskele.
Paneel ei tohi toetuda peno peale. Stigavkilmkambri seinaalune metallist karbik peab olema
n.6 keskelt lahti Idigatud, valtimaks kilmasilla teket. Kiilmkambrite pérandad soojustada 0 °C-
/+6 °C osas EPS silver plaadiga 100 mm, stigavkilmkambri pdrandad EPS silver plaadiga 200
mm.
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Pdrandate erinevate materjalide Uleminekud peavad olema samas tasapinnas.
Aravoolutrappidega pérandatele rajada kalded vahemalt 1%. Tehnoruumi pérand on
projekteeritud tolmukindla viimistlusplaadiga.

Pdrand pinnasel PP-1 konstruktsioon:
- Viimistlusplaat
- RB pdrandaplaat 120 mm,
mahukahanemisvuukidega, pinnakvaliteet vastavalt viimistlusmaterjalile
- Ehituskile 2x
- Polusturool EPS100 100 mm
valiperimeetril paigaldada 1,2 m ulatuses
- Tihendatud killustik
- Tihendatud jameliiv aluspinnaseni
- Aluspinnas

Pdrand pinnasel kilmkambri all, PP-2 konstruktsioon:
- Viimistlusplaat
- RB pérandaplaat 120 mm
mahukahanemisvuukidega, pinnakvaliteet vastavalt viimistlusmaterjalile
- Ehituskile 2x
- Polusturool EPS silver 100 mm
- Tihendatud killustik
- Tihendatud jameliiv aluspinnaseni
- Aluspinnas

Pdrand pinnasel sigavkilmkambri all, PP-3 konstruktsioon
- Viimistlusplaat
- RB pérandaplaat 120 mm
mahukahanemisvuukidega, pinnakvaliteet vastavalt viimistlusmaterjalile
- Ehituskile 2x
- Polustirool EPS silver 200 mm
- Tihendatud killustik
- Tihendatud jameliiv aluspinnaseni
- Aluspinnas

3.3.3. Valisseinad

Projekteeritava hoone  valisseinte  kandvaks  konstruktsiooniks on  metallpostid.
Valisviimistlusena on kasutatud koérgsurvelaminaat fassaadiplaate ja metallist sandwich
paneele. Hoone peasissepddsu Umbritsev ala on viimistletud punase Fundermax HPL
(kdrgsurvelaminaat) fassaadiplaatidega, perearstikeskuse ja aripinna valisseinad on
viimistletud heleda tsementkiudplaadiga. Ehituse kadigus kasutada materjali valmistaja poolt
esitatud konstruktsioonide sélmejooniseid ja vajadusel lahendada vdi tapsustada
ehitusjarelevalvega.
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Valisseina VS-1 konstruktsioon:

- Terasest sandwich kergpaneel 120 mm
taide pollisotsianuraatvaht, valimise ja sisemise pleki paksus >0,5mm, valisseina valispinna
tuletundlikkus D,d2 ja soojustussisteem D,d0

- Valisviimistlus: monteeritavad sandwich paneelid, HPL-plaadid Fundermax ja Equitone
tsementkiudplaat voi analoog

Tuleohutus EI-30 teljel 7 ja G.

Parapeti valisseina VS-2 konstruktsioon:
- Terasest sandwich kergpaneel 120 mm
taide pollisotsianuraatvaht, valimise ja sisemise pleki paksus >0,5mm
- SBS-rullmaterijal, 2 kihti
Hoone on ette nahtud kiilvaiadega ja sel juhul kahekihilise sokliga.

Sokliseina VS-3 konstruktsioon:
- Monteeritav raudbetoon soklipaneel 270 mm, kaitsepleki paksus min 0,7 mm
valiskoor raudbetoon 130 mm
soojustus: polUsttrool EPS100 100 mm
sisekoor raudbetoon 140 mm
valissein VS-1 seinapaneel pdrandaplaadini

3.3.4. Siseseinad

Toidupoe osas on siseseinad kavandatud sandwich paneelidest ja tehnoruumi seinad
taisbetoneeritud d6nesplokkmuiritisena. Sandwich paneelidest siseseinad on 80-100° mm,
kdrgus orienteeruvalt 2640 mm sdltuvalt sandwich paneeli pikkusest (13200 mm ). Kilmkambri
(0°C...+6 °C) sandwich paneelid 100 mm, slgavkilmkambri (-18°C) paneelid 140 mm.
Perearstikeskuses on kipsplaadiga kaetud metallkarkass-seinad.

Siseseina SS-1 konstruktsioon toidpoes, kilmkambritel, personali- ja abiruumidel:
- Terasest sandwich kergpaneel 100 mm
taide polUuretaanvaht, valimise ja sisemise pleki paksus >0,5mm, B-s1,d0

Siseseina SS-2 konstruktsioon toidupoes, sugavkulmkamobril:
- Terasest sandwich kergpaneel 140 mm
taide polUuretaanvaht, valimise ja sisemise pleki paksus >0,5mm, B-s1,d0

Siseseina SS-3 konstruktsioon toidupoe ja perearstikeskuse vahel ning toidupoe tehnoruumis:
- Siseviimistlus

- Taisbetoneeritud 66nesplokkmuduritis 140 mm

Tuleohutus EI-30

Siseseina SS-4 konstruktsioon perearstikeskuses:

- 2x12,5 mm Kipsplaat

- 95 mm metallkarkass (taide kivivill)

- 2x12,5 mm kipsplaat

Perearstikeskuse ja aripinna vahelise seina tuleohutus EI-30
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Siseseina SS-5 konstruktsioon perearstikeskuse tehnoruumis:
- Siseviimistlus

- Taisbetoneeritud 66nesplokkmudritis 150 mm

Tuleohutus EI-30

Siseseina SS-6 konstruktsioon perearstikeskuse ja toidupoe vahel:
- 42 mm metallkarkass (taide kivivill)

- 2x12,5 mm kipsplaat

Perearstikeskuse ja toidupoe vahelise seina tuleohutus EI-30

Siseseina SS-7 konstruktsioon aripinnal:
- Terasest sandwich kergpaneel 80 mm
taide polUuretaanvaht, valimise ja sisemise pleki paksus >0,5mm, B-s1,d0

Siseseina SS-8 konstruktsioon toidpoes, kilmkambris:
- Terasest sandwich kergpaneel 40 mm
taide polUuretaanvaht, valimise ja sisemise pleki paksus >0,5mm, B-s1,d0

3.3.5. Vahelaed

Toidupoe kulm- ja sugavkilmkambritel on kavandatud sandwich kergpaneelidest
vahtpolUsturooltaitega laed, toidpoe tehnoruumi paigaldada konsoolne monoliitne raudbetoonist
lagi, mille peale paigaldatakse vent. agregaat. Olukorral, mil sigavkilmkambri ruum paikneb
teiste kilmkambrite vahel vdi kdrval, arvestada slUgavkilmkambri ehitamisel teiste
kilmkambrite Glemise serva kdrgusega, et lagede pealispind oleks Uhel tasapinnal (erineva
temperatuuriga kiilmkambrite seinad ei tohi paikneda Uhes tikis).

Perearstikeskuses kasutada ripplagesid, tehnoruumis sandwich paneeli tuleplisivusega EI30.

Lae L-1 konstruktsioon kulm- ja sigavkilmkambritel:
- Terasest sandwich kergpaneel 140 mm
taide vahtpolasturool

Lae L-2 konstruktsioon tehnoruumil:
- Monoaliitne r/b plaat 200 mm
Tuleohutus EI-30.

Lae L-3 konstruktsioon tamburil, taararuumidel, kabinetil, personali- ja abiruumidel:
- Terasest sandwich kergpaneel 100 mm
taide vahtpolustirool

Lae L-4 konstruktsioon perearstikeskuses:
- Lagi: kipsplaat 12,5 mm + 42 mm karkass (taide Kivivill) + kipsplaat 12,5 mm

Lae L-5 konstruktsioon perearstikeskuse tehnoruumis:

- Terasest sandwich paneel, m&6t valida konstruktoril
taide mineraalvill

Tuleohutus EI-30
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3.3.6. Katus, katuslagi

Hoonele on  projekteeritud  lamekatus, kaetud SBS rullmaterjaliga. Katuse
kandekonstruktsiooniks on terasfermid, trapetsprofiilplekk ja on soojustatud EPS plaadiga.

Katuslae KL-1 konstruktsioon:

- SBS rullmaterjal 2 kihti

- Tuulutussoontega kdva mineraalvillaplaat 30 mm
- Polustirool EPS60 200 mm

- Aurutbke

- Mineraalvill 70 mm

- Kandev profiilplekk 130 mm (valges toonis)

- Metallfermid (v.a perearstikeskuses)

Tuleohutus REI-15.

3.3.7. Trepid ja pandused

Kaesoleva projektiga on ette nahtud Uhtlased Uleminekud eri tasapindade vahel. Kauba
vastuvétualale on kavandatud monoliitsest raudbetoonist estakaad, kaldega hoonest eemale,
kalle 2 cm 1 m kohta. Kui estakaad on asfaltkattest kdrgem, tuleb paigaldada &arele teras
vinkerlaud betooni kaitseks.

3.3.8. Avataited

3.3.8.1. Klaasfassaad

Peafassaadile on projekteeritud kolmekordse klaaspaketiga alumiiniumraamidel (toon RAL
7016, tumehall) argoontaitega karastatud klaasfassaad.

Klaasfassaadi tehnilised naitajad:

U: 1,0 W/m2K

Klaas: kahe selektiivklaasiga 3x klaaspakett argoontaitega, karastatud klaas
Konstruktsioon: alumiiniumprofiil

Helipidavus: Rw = 35dB

Paikesekiirguse labivuse koefitsient: g=0,4

3.3.8.2. Aknad

U < 1,0W/m?K

Konstruktsioon: PVC

Klaas: kahe selektiivklaasiga 3x klaaspakett argoontaitega, karastatud klaas
Paiksekaitse kile valjast poolt kleebitav 3M Silver 35 Ext (ei ole vaja pdhjakuljes)
Helipidavus: Rw = 35dB

3.3.8.3. Valisuksed

Projekteeritava hoone valisuksed on metallprofiiliga. Peafassaadil on automaatne liuguks.
Soltuvalt ruumi otstarbest on hoone siseuksed metall- voi puitkonstruktsioonil.
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Valisuste tehnilised naitajad:

Profiil: metall

Konstruktsioon: metall, klaasfassaadi uksel klaas
Helipidavus: Rw = 35dB

3.3.8.4. Siseuksed

Hoone siseuksed on metall- vdi puitkonstruktsioonil, séltuvalt ruumide otstarbest.

Tehnoruumi uks toidupoes peab olema tulepusiv EI30.

Perearstikeskuses on kabinettidel puituksed (EI30, Rw=>37dB, el. magnet Ilukuga,
kaardilugejastisteem), muudel ruumidel tahveluksed (personalile méeldud uksed el. lukuga),
duSiruumidel metallist siseuksed (hérmann) ja valisuksed terasprofiil, klaasiga (el. magnet
lukuga, kaardilugejastisteem)

Evakuatsiooniteedele jaavatele ustele esitatavad néuded peavad vastama Siseministri
maarusele nr 17, Ehitisele esitatavad tuleohutusnéuded.

Olenevalt ruumide otstarbest maaratakse uste lukustusele nduded eraldi.

3.3.8.5. Siseaken

Toidukaupluse kabinetiruumi on kavandatud Uhekordse paketiga aknad, mis vdivad olla ilma
raamita ja viimistletud plekiga.
Avatéidete tellimisel kontrollida toote valmistajal avade mé6dud koha peal.

3.3.9. Varikatus

Peasissepaasule ja perearstikeskusele projekteeritud varikatuse kandekonstruktsioon on
teraskarkass, mis kinnitatakse konsoolina betoonpostide kulge. Teraskarkassiga varikatus on
veel kavandatud kauba vastuvétu alale.

3.4. Valisviimistlus

Sokkel — monoliitne viimistlemata r/b sein

Valisein — monteeritavad sandwich paneelid, HPL-plaadid Fundermax, tsementkiudplaat
Katus — SBS rullmaterjal

Valisuksed — metall

Klaasfassaad - alumiiniumprofiil

Varvitoonid on esitatud vaadete joonistel.
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3.5. Hoone tehnilised andmed

ehitisealune pind

maapealse osa alune pind
suletud netopind

maapealse osa korruste arv
maa-aluse osa korruste arv
absoluutne korgus

kdrgus

stigavus

pikkus

laius

maht

maapealse osa maht

koetav pind

Uldkasutatav pind

tehnoruumi pind

eluruumide arv

mitteeluruumide arv
mitteeluruumide pind

rédude ja lodZade pind

hoone tulepusivusklass
vundamendi liik

kande- ja jaigastavate konstruktsioonide materjal
katuste ja katuslagede kandva osa materjal
vahelagede kandva osa materjal
valisseina liik

katusekatte materjal

valisseina valisviimistluse materjal
veevarustuse liik

elektrististeemi liik

soojusvarustuse liik

soojusallika liik
energiaallika liik
kanalisatsiooni liikk
ventilatsiooni liikk
jahutuse liik

3.6. Energiatohusus ja sisekliima

1999,9 m?

1999,9 m?

1846,3 m?

1

0

79,5m

6,5m

Om

48,43 m

46,00 m

10 793 m®

10 793 m?

1846,3 m?

0m?

13,9 m?

0

2

1832,4 m?

0m?

TP2

madalvundament, vaivundament
metall, monteeritav raudbetoon
terasferm voi tala, plekkprofiil
puudub

mitmekihiline teraspaneel
bituumen, PVC plaat voi rullmaterjal
metall, sh plekk, fassaadiplaat
vork

vork, lokaalne,
paikeseenergial pohinev
lokaalkiite, perearstikeskuses
radiaatorid ja/v0i porandakiite
soojuspump

ohusoojus ja elekter

vork

soojustagastusega

ohkjahutus ventilatsiooniga

Energiatdhusus ja sisekliima vastab EIM 11.12.2018. a. maarus nr 63 ,Hoone energiatdhususe
miinimumnduetele” (redaktsiooni jdustumise kp: 08.07.2023) ja MKM 30.04.2015. a. maarus nr
36 ,Nouded energiamargise andmisele ja energiamargisele” (redaktsiooni jdustumise kp:
08.07.2023).
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Tehnilised andmed energiatdhususe leidmisel:

- Valissein U =0,18 W/m?

- Katuslagi U =0,14 W/m?

- Poérand U =0,27 W/m?

- Valisuksed U=1,2W/m?

- Aknad U=1,0 Wm?

- Klaaspakett U = 1,0 W/m?, paikesekiirguse labivuse koefitsent SF(g)=0,4
- Suitsuluugid U = 0,5 W/m?

Hoonele on valjastatud energiaarvutustel pohinev energiatdhususarv 130 kW/h (m? a), A
energiatdbhususe klass, energiamargise nr 2411583/01384.

Hoonesse on ette nahtud mehaaniline ventilatsioon soojustagastusega.

Hoone katusele on ette nahtud paikesepaneelid. Antud osa kohta koostatakse eraldi projekt.
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4. SISEARHITEKTUUR

4.1. Projekteerimisel aluseks voetud normdokumendid

= Vabariigi Valitsuse 08.12.1999 maarus nr 377 ,Tootervishoiu ja todohutuse nduded
ehituses” (redaktsiooni jdustumise kp: 01.03.2021)

= EVS-EN 50172:2005 Evakuatsiooni hadavalgustussusteemid (kehtiv alates 10.12.2004)

= EVS-EN 1838:2013 Valgustehnika. Hadavalgustus (kehtiv alates 09.09.2013)

= Sotsiaalministri maarus 04.03.2002. a. nr 42 ,Mira normtasemed elu- ja puhkealal,
elamutes ning Uhiskasutusega hoonetes ja mirataseme méotmise meetodid” (redaktsiooni
joustumise kp 01.01.2021)

= EVS 842:2003 ,Ehitiste heliisolatsiooninduded. Kaitse mira eest” (kehtiv alates
01.06.2003)

4.2. Ruumide varustus

Kohtkindel méoébel (riiulid, seinakapid, kdogimddbel, riidekapid): Tellija lahendus.
Inventar: Tellija lahendus.
Ruumi varustuseks on ette nahtud elektrivalgustus ja veevarustus.

4.3. Ruumide funktsionaalsed seosed

Ruumide paiknemised ja funktsioonid vastavad Tellija soovidele.

4.4. Valgustus

Toidupoe ruumidesse on ette nahtud energiasaastlikud LED-valgustid. Valgustite kaitseastmed
valida vastavalt ruumidele.

Perearstikeskusesse on ette nahtud 60x60 LED moodulid, lux tase vastavalt nduetele.
Kabinetid:

- DALI ballastiga (230V dimming, vedrullitiga)
- 3000K (labor ja protseduurid 4000K

- Ra=>80

- UGR<19

Muud ruumid, uldalad

ON/OFF

- 3000K LED
- Ra>80

- UGR<19
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4.5. Siseviimistlusmaterjalid

Valis- ja siseseinte viimistlusmaterjalid:

Mdudgisaal, aripinnad: sandwich paneel, mutgisaali poolt piimakapi ja kaarleti tagune SW
paneel tooniga RAL9006, samuti sel alal asuv kilmkambri uks.

KlIm- ja stigavkilmkambrid: sandwich paneel

Tehniline ruum: vuuk ja varv

Tualettruum: sandwich paneel

Personaliruumid, kabinet: sandwich paneel

Perearstikeskus: kabinetid kipsplaat, WC ja duSiruumis seinad plaaditud laeni

Pdrandate viimistlusmaterjalid:

Ruumid toidupoes: pérandaplaat 12 mm (200x200 vo&i 300x300 mm), toon hele,
kooskolastada Tellijaga, naiteks Kerama Marazzi MK SP400400N20*20 Ginger beige 12
mm

Perearstikeskus: WC ja dusiruumides pdrandaplaat, kabinettide pdrandaviimistlus
kooskdlastada Tellijaga naiteks Kerama Marazzi taism. plaat Mirabeau Light grey 60x60
DD638300R

Lagede viimistlusmaterjalid:

Toidupoes: puudub
Perearstikeskus: kipsplaat
Aripinnad: kipsplaat
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5.

5.1.

TULEOHUTUSNOUDED

Projekteerimisel aluseks voetud normdokumendid

Siseministri 30.03.2017. a. maarus nr 17 ,Ehitisele esitatavad tuleohutusnduded ja nduded
tuletdrie veevarustusele® (redaktsiooni jdustumise kp: 01.03.2021, ,Ehitisele esitatavad
tuleohutusndéuded®)

Majandus- ja taristuministri 17.07.2015. a maarus nr 97 ,Nouded ehitusprojektile”
(redaktsiooni jdustumise kp: 08.07.2023)

Siseministri 01.09.2010. a. ma&arus nr 43 ,Tulekahju korral tegutsemise plaanile ning
evakuatsiooni ja tulekahju korral tegutsemise OGppuse korraldamisele esitatavad néuded
(redaktsiooni jdustumise kp: 10.09.2010)

EVS 871:2017 Tuletdkke- ja evakuatsiooni avataited ja sulused (kehtiv alates 03.05.2017)
EVS 812-2:2014/AC:2018 Ehitise tuleohutus. Osa 2: Ventilatsioonistiisteemid (kehtiv alates
01.02.2018)

EVS 812-3:2018/AC:2018 Ehitise tuleohutus. Osa 3: Kitteslsteemid (kehtiv alates
04.06.2018)

EVS 812-6:2012/A2:2017 Ehitise tuleohutus. Osa 6: Tuletdrje veevarustus (kehtiv alates
03.10.2017)

Riigikogu seadus 05.05.2010. a. ,Tuleohutuse seadus® (redaktsiooni jdustumise Kkp:
01.01.2023)

EVS 812-7:2018 ,Ehitiste tuleohutus®. Osa 7: Ehitisele esitatavad tuleohutusnéuded (kehtiv
alates 16.05.2018)

EVS 919:2020 Suitsutdrje. Projekteerimine, seadmete paigaldus ja korrashoid (kehtiv
alates 15.09.2020)

EVS-EN 50172:2005 Evakuatsiooni hadavalgustussisteemid (kehtiv alates 10.12.2004)
EVS-EN 1838:2013 Valgustehnika. Hadavalgustus (kehtiv alates 09.09.2013)

EVS-EN 62305-1:2011/AC:2016 Piksekaitse. Osa 1: Uldpdhimdtted (kehtiv alates
06.12.2016)

Siseministri 12.12.2022. a. maarus nr 44 ,Nouded tulekustutitele ja voolikusisteemidele
ning nende valikule, paigaldamisele, tahistamisele ja korrashoiule® (redaktsiooni jdustumise
kp: 25.06.2023)

Siseministri 07.01.2013. a. maarus nr 1 ,Nduded tulekahjusignalisatsioonististeemile ja
ehitistele, kust tuleb automaatse tulekahjusignalisatsioonisusteemi tulekahjuteade edastada
Hairekeskusesse, ning tulekahjuteate edastamise ja sellest loobumise kord® (redaktsiooni
joustumise kp: 01.03.2021)

Siseministri 18.02.2021. a. maarus nr 10 ,Veevdtukoha rajamise, katsetamise, kasutamise,
korrashoiu, tahistamise ja teabevahetuse tingimused ning kord“ (redaktsiooni jdustumise
kp: 22.01.2024)

Konstruktsioone ja hoone tulepusivust iseloomustavad naitajad

Hoone kasutusviis: IV

Tulepusivusklass: TP2

Arvestuslik inimeste arv: toidupoes 676 m? (muligisaal, v.a riiulite pind, kilmkambrid,
seadmed) / 3 + 10 tootajat = 235 inimest; perearstikeskuses 20 inimest

Hoone kdrgus 6,5 m
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= Korruste arv 1

= Tuletdkkesektsiooni tuleplsivus: EI30

» Kandekonstruktsioonide tulepusivused: R30, tuletundlikkus A1 (betoon, kivi ja teras)
Varikatuse kattekonstruktsioon mittepdlev materjal, kandekonstruktsiooni tulepisivus R30

* Eripélemiskoormus: toidupoes kuni 600-1200 MJ/m?, perearstikeskuses kuni 600 MJ/m?

= Sjseseinte klassindue B-s1, dO

= Lagede klassindue B-s1, d0

= Pdranda klassinbue DrL-s1

= Katusekatte klassindue Broof(t2-t4)

= Valisseinte ehitusmaterjalide tuletundlikkus D, d2

= Pdrandate tuletundlikkus DFL-s1

= Kaablite tuletundlikkus Cca-s1,d1, a2

= Torupaigaldiste isolatsioon Bi-s1, dO

= Tehnilise ruumi seinad ja lagi B-s1, d0
pdrand DrL-s1

Katuse soojustusmaterjali, mille tuletundlikkus on vahemikus C-E, peab paigaldama nii, et tule
levik soojustusmaterjali sees ning Uhest tuletdkkesektsioonist teise oleks takistatud.
Katuseplaanil on naidatud kuni 800 m? katuse osi ning katkestust laiusega = 500 mm,
tuletundlikkusega A2 matejalist kogu soojustusmaterjali paksuselt.

5.3. Tuletokkesektsioonid

Hoone jaotus tuletdkkesektsioonideks on naidatud joonisel AR-5-01 Pd&hikorruse plaan.
Tuletdkkesektsioonid moodustavad toidukauplus, perearstikeskus ning tehnoruumid nii
perearstikeskuses kui kaupluses.

Toidupoe eripdlemiskoormus on 600-1200 MJ/m?, perearstikeskuse eripdlemiskoormus alla
600 MJ/m?  Sektsioonide piirdekonstruktsioonide tulepisivus on EI30. Toidukaupluse
tehnoruumi siseuks on tulepusivusega EI30, s200.

Hoone peakaitse, tle 100 A, asub toidupoe tehnoruumis, mis on eraldi tuletdkkesektsioon EI30.
Perearstikeskuse tehnoruumis asuv peakaitse on vaiksem ja eraldi jaotuskilbiga, tehnoruum on
tuletdkkesektsioon.

5.4. Suitsuarastus

Hoonesse on ette nahtud kaugjuhtimisega avanevaid suitsu ja kuumuse eemaldamise luuke
(lahendusviis 2), kaivitamine toimub mehaaniliselt vbi elektriajamiga (kaivitustase 2).
Suitsuluukide juhtimispunktid paigaldada toidupoes paastemeeskonna sisenemise teele ja
kauba vastuvdturuumi valisukse vahetus l8heduses, perearstikeskuses paastemeeskonna
sisenemise teele tuulekojas ja protseduuriruumis valisukse korvale. Suitsuluukide
juhtimiskeskused paigaldada tehnilistesse ruumidesse. Hoone katusele on projekteeritud 9
katuseluuki. Hoones pdlemiskoormusega lle 300 MJ/m? peab suitsuluugi klass olema B 600.
Kuumusnoéude eesmargiks on tagada luugi avamine ja ava sailimine tulekahju tingimustes.

Suitsutsioonid on toidukauplus ja perearstikeskus (2), tehnilistes ruumides (2) suitsueemaldus
toimub I&bi avatavate uste.
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Suitsueemaldusavade kogupindala ruumides kérgusega kuni 10 m on 0,5% perearstikeskuses
(ruumi kaitsetase 1-3 korral, polemiskoormus 300-600 MJ/m?) ja 1,0% (ruumi kaitsetase 1-3
korral, pdlemiskoormus 600-1200 MJ/m?) toidupoe ja é&ripinna pdranda pindalast.
Suitsueemaldusava mdjupiirkonnaks on arvestatud 10 m.

Suitsueemalduspind toidupoe ja aripinna alal: 1447,9 m? x 0,010=14,48 m?.
Suitsuluuk Orivent T2, 1,2x2,1 m, Aa=1,84 m?
Vajalik suitsuluukide arv 8

Suitsueemalduspind perearstikeskuse alal: 398,4 m? x 0,005=1,99 m?,
Suitsuluuk Orivent T2, 1,2x1,8 m, Aa=1,58 m?
Vajalik suitsuluukide arv 2

5.5. Evakuatsioon

Projektiga on kindlustatud kaks evakuatsioonivaljapaasu kaupluse mahus ja perearstikeskuses.
Kuna hoones on ette nahtud ATS, on lubatud evakuatsioonitee pikkus 45 m. Maksimaalne
evakueeritavate inimeste arv toidupoes on 235. Toidpoes peaukse kaudu on arvestatud 180
inimest evakueerimiseks, 55 inimest kauba vastuvoturuumi ukse kaudu. Perearstikeskuses on
arvestatud 20 inimest evakueerimiseks, valjapaasud on fuajeest ja protseduuriruumist.
Protseduuriruumi siseuks peab olema automaat tulekahjusignalisatsiooniga, mis avatakse
tulekahju ajal, uksel on elektriline lukk. Sama ruumi valisuks peab olema seestpoolt avatav ilma
votmeta (liblikvotmega).

Lisaks on ette nahtud vbimalus vastuvoturuumides nr 44 ja 47 evakueerimine labi avatavate
akende (hadavaljapaas).

Evakuatsiooniteed ja valjapaasud on naidatud pohikorruse plaanil.

Evakuatsioonitee laius on uldjuhul vahemalt 120 cm. Liuguksega evakuatsioonivaljapaas
toidupoest on laiusega 180 cm, hadavaljapaas laoruumist 100 cm. Liuguksega valjapaas
perearstikeskuses on 140 ocm ja hadavaljapaas protseduuriruumist 100 cm.
Evakuatsiooniuksed on kdrgusega vahemalt 210 cm. Uksed evakuatsiooni teel avanevad
valjapoole.

Evakuatsioonipaasud ja -teed tahistatakse tuleohutuse seaduse kohaselt. Valisuksed on
komplekteeritud avamisseadmega ehk peab olema avatav ilma abivahenditeta ja sulusavamise
ligutus ei tohi olla evakuatsiooni suunale vastupidine. Liuguksed varustada UPS-iga, tagamaks
elektri kadumisel ukse toimivus. Lisaks tuleb evakuatsiooniuksed varustada avariinuppudega.
Tuulekodades olevad liuguksed peavad avanema automaatse tulekahjusignalisatsiooni haire
korral.

5.6. Tuleohutupaigaldised

Hoonesse tuleb paigaldada vahemalt (ks kuuekilogrammine pulberkustuti vdi sellega
samavaarse tulekustutusaine massiga tulekustuti iga 200 m? kohta (Siseministri 12.12.2022. a.
maarus nr 44 ,Nouded tulekustutitele ja voolikusisteemidele ning nende valikule,
paigaldamisele, tdhistamisele ja korrashoiule“). Hoonesse on ette nahtud 10 kustutit.
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Evakuatsioonivalgustust peab evakuatsiooni ajal nagema evakuatsioonitee igas punktis ning
valgustitel olev tekst peab olema loetav ja sumbolid ndhtavad. Hoone ruumidesse, nii
toidukaupluse kui perearstikeskusesse, paigaldatakse valjapaasutee valgustus ja
paanikavastane valgustus. Valjapaasutee valgustus on ette nahtud ohtu sattunud inimeste
evakuatsiooniks vajaliku tee ning sellel paiknevate tuletbrje- ja paastevahendite ning
esmaabipunktide kiireks leidmiseks ja ohutuks kasutamiseks. Valjapaasutee valgustus
minimaalse toimimisajaga vahemalt Uks tund paigaldatakse IV kasutusviisiga hoone mis
suurem kui 300 m? pinnaga evakuatsiooniteele ja paastemeeskonna infopunkti (Siseministri
30.03.2017. a. maarus nr 17 ,Ehitisele esitatavad tuleohutusnduded).

Nouded paikesepaneelide kohta on esitatud EVS 812-7:2018 ,Ehitiste tuleohutus®. Osa 7:
Ehitisele esitatavad tuleohutusnduded, peatikk 14.5. ,NOuded paikesepaneelidele, mis
toodavad elektrit”. Paikesepaneelide kohta koostatakse eraldi projekt.

Projekteeritud hoones on ette nahtud automaatne tulekahjusignalisatsioonististeem (ATS) igas
ruumis. Automaatne tulekahjusignalisatsioonististeem, paastemeeskonna infopunkt ja
suitsuluukide juhtimispunktid paiknevad nii toidupoe tamburi kui perearstikeskuse tuulekoja
ruumis.

Peab olema tagatud ventilatsiooniststeemi automaatne valjalUlitumine
tulekahjusignalisatsioonisusteemi  keskseadme  poolt  tulekahjualarmi  valjastamisel.
Ventilatsiooni valjalUlitumise korral peab olema tagatud, et ventilatsioonististeem ei tohi uuesti
toole rakenduda enne, kui tulekahjuoht on likvideeritud (Siseministri 07.01.2013. a. maarus nr 1
,Nouded tulekahjusignalisatsioonisisteemile ja ehitistele, kust tuleb automaatse
tulekahjusignalisatsioonisisteemi  tulekahjuteade  edastada Hairekeskusesse, ning
tulekahjuteate edastamise ja sellest loobumise kord®).

Tuletdkkesektsiooni piiret labivad ventilatsioonikanalid varustatakse tuletdkkeklappidega.
Tuletdkkeklappide tuleplsivusaeg on vahemalt 100% tuletdokkekonstruktsiooni tulepisivusajast.
Ventilatsioonikanalid varustatakse puhastusluukidega (valjatdmbetorustik nii klappide juures kui
torustiku muudes vajalikes kohtades, sissepuhkeslsteemil ainult tuletdkkeklappide juures).
Tulekaitseklappide ja ohutorustiku puhastusluukide juurdepddsuks on ette nahtud
teenindusluugid. Hooldustingimused tapsustada tootja juhistega.

Labiviikude tuleohutus maaratakse eriosade koostamisel vastavalt nendes alades kehtivatele
tuleohutusnduetele. Labiviigud peavad olema seinaga sama tulepusivusega.

Kaabliredelite labiviigu lahendus tapsustatakse konkreetse tuletdkkeseina labiviigu isoleerimise
meetodi ja vahendite valimisel. Sellest séltub, kas redel katkestatakse voi mitte.

Plastiktorudele paigaldada vajalikud tuletdkkevahendid (tuletdkkemansett, -mahis vms)
vastavalt tootja juhistele. Tuletdkkevahendi tuleplsivusaeg 100% tuletbkkekonstruktsiooni

tulepusivusajast.

Tugevvoolu ja ndrkvoolu kaablid eraldatakse kaabliredeli peal Uksteisest nduetekohaselt.
Tulekindlad kaablid paigaldatakse nii, et need oleks t6dkorras kogu neile ettenahtud aja.

Hoonele on ette nahtud piksekaitse, Ill kaitseklassiga.
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5.7. Tuleohutusabinéud hoone valiperimeetril

Valjast paaseb toidupoe lamekatusele Id&nepoolsele valisseinale paigaldatavalt metallredeli
abil. Perearstikeskuse katusele on tagatud paas metallredeli abil hoone pdhjapoolsel kiljel.
Kuna toidupoe ja perearstikeskuse katuste kdrgus on erinev (rohkem kui 1 m), on ette nahtud
kolmas redel hoone mahtude vahel. Hoone lamekatus on kaidav.

5.8. Paastemeeskonna juurdepaas ehitisele, tuletorje veevarustus

Tuletdrjeautodele ja —paastemeeskonnale on tagatud piisav juurdepadas hoonele tulekahju
kustutamiseks ettenahtud paastevahenditega.

Tuletbrje veevarustuse projekteerimise aluseks on EVS 812-6:2012/A2:2017 Ebhitise
tuleohutus. Osa 6: Tuletdrje veevarustus.

Projekteeritava kauplusehoone tulepusivusklass on TP2.

Uldjuhul peab veevétukoht paiknema ehitisest vahemalt 30 meetri kaugusel, et tagada
paastetehnika ohutus (Siseministri 18.02.2021. a. maarus nr 10 ,Veevdtukoha rajamise,
katsetamise, kasutamise, korrashoiu, tdhistamise ja teabevahetuse nduded, tingimused ning
kord").

Kasitletava krundi kdrvale, edela poole on kavandatud detailplaneeringuga tuletérjehidrant,
soovitatav tllp maa-alune, mille minimaalne veevooluhulk on 20 I/s 3 tunni jooksul, kogu
torustik htudrandini De160. Hldrandi kaugus hoonest on 32 m.
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6. INSENERVARUSTUS

6.1. Kiitteslisteem

Hoonele paigaldatakse 6hksoojuspumbad. Antud osa kohta koostatakse eraldi projekt.

6.2. Ventilatsioonisiisteem

Hoonele on ette ndhtud soojustagastusega ja dhkjahutus ventilatsiooni slsteemid.

Hoonesse on ette nadhtud kaks ventilatsiooniagregaati. Toidupoe osas on Uks vent. seade ette
nahtud tehnoruumi vahelae peale ning seade teenindab ainult kaupluse ruume.
Perearstikeskuses on vent. seade ette nahtud katusel ning teenindab ainult perearstikeskuse
ruume.

Antud osa kohta koostatakse eraldi projekt.

6.3. Veevarustus ja kanalisatsioon

Detailplaneeringuala veevarustus lahendatakse olemasolevast Napi tee ja Tulbi tanava ristmiku
I&histel paiknevast Uhisveevargi torustikust.

Kauplusehoone laanepoolsele kdrvalkinnistule on kavandatud uus hudrant.

Detailplaneeringu alal formeeruvad reoveed tuleb juhtida olemasolevasse Napi tee ja Tulbi
tanava ristmiku lahistel paiknevasse Uhiskanalisatsiooni torustikku.

Kauplusehoone laanepoolsele kdrvalkinnistule on kavandatud vdimalik Glepumpla asukoht.
Antud osade kohta on koostatud eraldi projekt. Koostaja Inseneribiroo Nugis OU, t66 nimetus
.Kauplusehoone liitumine Uhisveevarustuse ja -kanalisatsiooniga®, t66 nr 2424.

6.4. Elektrivarustus

Elektrivarustuse tagamiseks on kavandatud uue komplektalajaama rajamine laanepoolse
kérvalkrundi piirile. Alajaamale peab olema tagatud selle teenindamiseks 66paevaringne vaba
juurdepaas.

Kauplusehoone ruumidesse paigaldada LED valgustid, evakuatsiooniuste juurde suunava
kleebisega varustatud ja pidevreziimis tootavad valgustid. Perearsikeskusesse paigaldada
valgustid vastavalt PAK nduetele. Estakaadil valgusti paigaldada LED prozektor
likumisanduriga.

Kasitletavast alast Iduna pool, Sdmeru ringristmiku Gmbruses, on olemasolev tanavavalgustus.
Kauplusehoone krundile on tdnavavalgustus ette nahtud parklasse ja hoone fassaadidele.
Antud osa kohta on koostatud eraldi projekt. Koostaja OU Promerant, t66 nimetus ,Veskinurga
POS3 liitumine madalpingel®, t66 nr LR9991.

6.5. Sidevarustus

Krundist 16una pool, planeeringuala ja riigitee vahelisel alal kulgevad nii sidekaablid kui
sidetrass. Trassid on ette nahtud projekteeritava hooneni. Kavandatav trass jatta voimalusel
haljasalale ja sidekaevud pdéoérangutel liikluseks avatud ala alt vélja. Antud osa kohta on
koostatud eraldi projekt. Koostaja AS Connecto Eesti, t66 nimetus ,O0G Elektra Sdomeru,
Veskinurga sidetassi projekteerimine®, t66 nr 2400612.
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7. KESKKONNA- JA TERVISEKAITSENOUDED

7.1. Keskkonnakaitse

Projekteeritav ehitis ei ole keskkonnale ohtlik.

7.2. Tervisekaitsenouded

7.2.1. Jaatmekaitlus

Jaatmekaitlus peab vastama Rakvere valla jaatmehoolduseeskirjale. Jaatmed, mis tekivad
ehituse ajal, sorteeritakse ja kaideldakse jaatmekaitlusfirma poolt. Jaadtmete sorteerimine, vedu
ja kaitlemine peab vastama Jaatmeseadusele. Tellija kasutab sorteeritud jaatmete ning eraldi
ohtlike jdatmete ja vanapaberi kogumismahuteid. Olmejaatmete konteiner paigaldatakse krundi
loodepoolsele kiljele.

7.2.2. Tootajate ruumid

Tootajatele on kavandatud toidupoes garderoob, tualettruum ja puhkeruum minikddgiga.
Perearstikeskusesse on kavandatud samuti riietusruum, pesemisruumid, koosoleku- ja
puhkeruum ning kédginurk.

7.2.3. Tehnilistele ruumidele esitatavad nouded

Tehnilistes ruumides tagatakse normatiivne muratase heliisoleeritavate
piirdekonstruktsioonidega.

7.2.4. Valgustusele esitatavad nduded

Kdikides ruumides tagatakse normatiivsed valgustugevused.

7.2.5. Siseviimistlusmaterjalidele ja tehnosiisteemidele esitatavad néuded

Konstruktsioonide ja materjalide valikul arvestatakse Eesti Vabariigis kehtestatud
keskkonnakaitse, tervisekaitse ja hligieeninduetega.

Koik kasutatavad siseviimistlusmaterjalid peavad olema heaks kiidetud Eesti Vabariigi
Keskkonnaministeeriumi ja Tervisekaitse poolt.

Koik kasutavad tehnosusteemid, seadmed ja materjalid peavad olema ohutud inimeste
tervisele ja vastama Eestis kehtivale normidele.

Koik kasutatavad tehnostlisteemid ja materjalid peavad olema lihtsalt puhastatavad, iima, et
selleks oleks vaja kasutada inimestele ohtlikke ained voi puhastusmeetodeid.

Klaasist piiretes, kuhu on tagatud vaba juurdepaas, kasutatakse karastatud vdi lamineeritud
klaasi, mis on silmale nahtavalt markeeritud.
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7.2.6. Ruumide sisekliima

Koikides ruumides tagatakse normatiivsed sisebhu parameetrid. Kite ja ventilatsioon
lahendatakse eraldi projektina.

7.2.7. Invanouded

Projektis on arvestatud invanduetega mis on maaratud Ettevotlus- ja infotehnoloogia ministri
29.05.2018. a maarusega nr 28 ,Puudega inimeste erivajadustest tulenevad nduded ehitisele®.
Autoparklas on invakoha marketahvliga tahistatud invakoht peasissepaddsu laheduses.
Kdnnitee on sdiduteest eraldatud 100 mm kérguste aarekividega. Hoone sissepaasutasandini
on tagatud astmeteta tdus. Sisenemisala valgustatakse Uhtlaselt ja kaetakse varikatusega.
Hoone sissepadsu ees on vaba ruumi ratastooli pédramiseks. Uldkasutatavates ruumides
puuduvad trepid ja pandused.

Koostasid: vastutav arhitekt Roman Smuskin
arhitekt Merli Virki
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