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Merepääste alused (A - MOODUL); 

1. Mooduli maht 

Auditoorne töö 9 akadeemilist tundi. 

2. Mooduli eesmärk 

Mooduli eesmärgiks on anda koolitatavale baasteadmised lennu- ja merepäästest ning lennu- 

ja merepääste valdkonna alustest.   

3. Õpiväljundid 

Mooduli edukal läbimisel koolitatav: 

3.1. Mooduli edukal läbimisel koolitatav: 

3.1.1. teab Eesti merepääste organisatsiooni ülesehitust ning valdkonna aktuaalseid 

probleeme; 

3.1.2. teab merepääste ideoloogiat;  

3.1.3. oskab kirjeldada merepääste organistatsiooni ja õiguskaitsesüsteemi ning selgitada 

nende toimimise põhimõtteid; 

3.1.4. teab SAR tööprotseduure; 

3.2. teab siseriiklike ja rahvusvahelisi regulatsioone; 

 

4. Nõuded osalemiseks 

4.1. Moodulile kaasatakse ametnikud, kes koordineerivad või osalevad merepäästetöödel.  

5. Mooduli sisu ja õppeprotsessi kirjeldus: 

Temaatiline plaan 

 Teema 
Teoreetilised 

loengud 

Praktili

ne õpe 

Mooduli 

maht, AT 

5.1 
Merepääste ideoloogia ja õiguslikud 

alused; 
1,0 - 1,0 

5.2 Merepääste süsteemi komponendid; 2,0 - 2,0 

5.2.1 
Vabariigi Valitsuse ja pädevate 

ministeeriumite määrused; 
 -  

5.2.2 Lennu- ja merepäästeplaanid;  -  

5.2.3 Päästealast tegevust reguleerivad eeskirjad 

ja juhendid; 
 -  

5.2.4 Rahvusvahelised lepingud;  -  

5.2.5 Siseriiklikud koostöökokkulepped.  -  

5.3 Planeerimine ja struktuurid; 2,5 - 2,5 

5.3.1 
IAMSAR I osa (Eesti lennu- ja merepääste 

organisatsioon); 
 -  

5.3.2 
IAMSAR II osa (Koordineerimine ja 

protseduurid); 
 -  

5.3.3 IAMSAR III osa (Struktuurid ja üksused).  -  

5.4 Päästepiirkond (SRR), päästeala, 

organisatsioon; 
0,5 - 0,5 
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5.4.1 Eesti päästepiirkond ja –üksused;  -  

5.4.2 Balti mere päästepiirkonnad, teenistused, 

koostöö; 
 -  

5.5 Eesti merepääste ressurss; 1,0 - 1,0 

5.5.1 Administratsioon;  -  

5.5.2 Häirekeskus;  -  

5.5.3 Nõuded ja klassifikatsioon;  -  

5.5.4 Mehitamine;  -  

5.5.5 Valmisolek ja võimekused;  -  

5.5.6 Üksused, vabatahtlikud.  -  

5.5.7 
JRCC ülesanded, neile kehtestatud nõuded 

ja plaanid ning nende tegevus erinevates 

ohuolukordades; 
 -  

5.5.7.1 Töökeskkond;  -  

5.5.7.2 Personal;  -  

5.5.7.3 Protseduurid;  -  

5.6 Tutvumine MVK-ga.  2,0 - 2,0 

6. Õppemeetodid ja oskuste näitamine 

6.1. Mooduli läbimise tingimusteks on moodulis aktiivne osalemine ning õppemahu 

läbimine täies ulatuses.  

6.2. Õpe toimub teoreetilises ja  praktilises vormis vastavalt õppekavale.  

6.3. Merevalvekeskus (JRCC) puudutavad teemad viiakse läbi keskuses. 

7. Kasutatavad õppevahendid 

7.1. VHF-raadiojaamad, ESTER jaamad, SART (näidis), EPIRB (näidis), PLB (näidis). 

7.2. Videomaterjal; 

7.3. Prinditud või digitaalne jaotusmaterjal; 

7.4. Projektor, pabertahvel, sülearvuti. 

7.5. Merepäästet tutvustavad  raamatud ja juhised.  

7.6. Muud PPA tutvustavad materjalid. 

7.7. Muud PPA poolt väljatöötatud materjalid.   

8. Oskuste säilitamine 

8.1. Osalemine aktiivselt merepäästetöödel ning korduskoolitustel. 

9. Muu koolituse arvestatavus  

Vastavasisuline koolitus mõnes teises organisatsioonis viimase viie aasta jooksul. Varem 

osaletud koolituse sisu ja maht peab vastama vähemalt 80% ulatuses käesoleva mooduli sisule 

ja mahule.  


