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Kaitsevae 2026.a lahingurelvadest laskmise meistrivdistluste juhend

1.

Eesmark: laiendada laskespordi kandepinda kaitsevaes, selgitada valja Kaitsevae paremad
laskurid lahingurelvadest laskmises, arendada taktikalist laskeoskust.

Aeg ja koht: 21.—22. oktoober 2026. a Harjumaa
21.10.2026 Taktikaline laskmine KL Ménniku tiirus
08:00-08:45 taktikalise laskmise osavdtjate registreerimine ja varustuse kontroll;

08:50 avasonad ja uldinstruktaaz
09:00 taktikalise laskmise algus;
12:00-14:00  jooksev I6unasook;

ca 16:00 autasustamine

22.10.2026 Tiirulaskmine KL Ménniku tiirus
09:00 sbjapuss 3x10 lasku, 100m;
11:00 pustol 3x10 lasku 25m;
11:00 s6japuss 30 lasku, 300m;
12:00-14:00  jooksev I6unasdok;

ca 15:00 autasustamine.

Osavotjad:

3.1 Osa vdtavad Kaitsevae Peastaabi ja diviisi staabi, vaeliikide vaelksuste, keskalluvusega
struktuuriliksuste, Kaitseliidu tiksuste' ning liitlasiiksuste vdistkonnad.
3.2 Viistlusel osalemisega kinnitab véistleja, et tema tervislik seisund ja kehaline
ettevalmistus véimaldavad véistelda. Vbistleja vastutab ise oma tervisliku seisundi eest.
3.3 Voistkond koosneb:
3.3.1  kuni neljast (4) pUstoli laskurist;
3.3.2 kuni kimnest (10) 100m automaadilaskurist;
3.3.3 kuni kolmest (3) 300m automaadilaskurist;
3.3.4 kuni neljast (4) taktikalise laskmise osavétjast.

Eeliilesandmine:

4.1 vdistlusest osavdtt ja arvuline Ulesandmine saata hiljemalt 12.10.2026 meiliaadressil
sander.laht@mil.ee;

4.2 nimeline Ulesandmine vdistlusalade kaupa registreerida KV Sharepoint keskkonda
hiliemalt 16.10.2026 kella 16.00-ks. Registreerimise LINK;

4.3 Uksustel, kes ei paase ligi registreerimise keskkonda, saata osalejate nimed ja
voistlusalad meiliaadressidele sven.ringvee@mil.ee ja sander.laht@mil.ee, hiljemalt
16.10.2026 kella 16.00-ks;

4.4 eelulesandmiseta saabunud véistkondi voistlustele ei lubata.

Voistlusalad:
5.1 FR30 - Piistol 3x10 lasku 25m:

5.1.1 kuni 4 voistlejat (mees- vbi naisvoistlejad);

5.1.2 pustolihoid vaba;

5.1.3 laskmisel pustolist peab laskur seisma vabalt tulejoone taga ilma korvaliste
esemete lisatoeta. Pustolist laskmise korral voib laskekaele teise kaega
moodustada lisatoe. Pustolit hoidva k&e ranne peab olema taiesti vaba, ei tohi
rannet kinni siduda, kanda randmerihma jm., mis vdivad anda lisatuge;
voistlusala ettevalmistusaeg koos limiteerimata proovilaskudega 10 minutit;
aega voistlusala sooritamiseks 6 x 5 minutit (kokku 30 lasku, 30 minutit);
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1) KL peastaap (KLPS, KL Kool ja KL kiiberkaitseliksus); 2) KL Péhja MKR (Tallinna, Harju ja Rapla
malev); 3) KL Kirde MKR (Alutaguse, Viru, Jégeva ja Jarva malev); 4) KL Ladane MKR (Parnumaa, Laane
ja Saaremaa malev); 5) KL Loéuna MKR (Tartu, Sakala, Valgamaa, Vérumaa ja P6lva malev).
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salved voivad olla eelnevalt laetud;

kasutatakse elektrooniliste sihtmarkide susteemi, ringmark (ISSF);

laskur naeb oma 16pptulemust monitoril;

lasketulemuse tapsustuse/paranduse/vaidlustuse peab tegema laskur koheselt
oma laskekohas laskmiste labiviijale;

5.1.10 laskekohalt lahkumisega kinnitab laskur oma tulemuse digsust.
100STR3X10 - Sojaptiss 3x10 lasku, 100m:
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5.2.9

10 lasku lamades + 10 lasku pdlvelt + 10 lasku pusti;

kokku kuni 10 voistlejat jargnevalt:

5.2.2.1 meesvoistlejad (v.a ajateenijad) kuni 4 vdistlejat;

5.2.2.2 naisvoistlejad (v.a ajateenijad) kuni 3 voistlejat;

5.2.2.3 ajateenijad (kbik ajateenijad) kuni 3 voistlejat.

voistlusala ettevalmistusaeg koos limiteerimata proovilaskudega 10 minutit;

aega voistlusala sooritamiseks 30 minutit (8 min + 10 min + 12 min);

salved voivad olla eelnevalt laetud;

laskma peab mehaanilise sihikuga (kohtuniku loal on lubatud lasta labi optika, kui

optika ei ole sisse lilitatud);

kasutatakse elektrooniliste sihtmarkide susteemi, 100m roheline rinnakuju

ringidega EL markleht;

nduded laskeasenditele:

5.2.8.1 laskmisel lamades asendist laskur lamab k&huli laskekohal, naoga
marklehe poole. Relva hoitakse parema kaega pustolkaepidemest,
vasaku kéega laesaarest voi salvest, relva kaba toetub vastu paremat
Olga. Kate kuunarvarred (kuunarnukist randmeni), riietus ja relv (ka
padrunisalv) peavad olema selgelt eraldatud laskekoha pinnast ning
koikidest korvalistest esemetest. Padrunisalv ei tohi maha toetuda.
Rihma kasutades, ei tohi rihm olla Umber relvakaba, ega relvakoja. Kaed
ei tohi omavahel kokku puutuda;

5.2.8.2 pdlvelt laskmisel laskur istub parema jala kannal, pdlv toetub maha.
Huppeliigese all voib kasutada polvekotti. Kui laskur ei kasuta pélvekotti,
vBib parema jala laba olla p66ratud mistahes nurga all. Relva hoitakse
vasaku kdega laesaarest, parema kaega pustolkaepidemest ja kaba
toetub vastu paremat olga. Vasak kutnarnukk toetub pdlvele. Relva
rihma voib kasutada;

5.2.8.3 pusti asendist laskmisel laskur seisab laskekohal iima kdrvalise eseme
lisatoeta. Relva hoitakse parema kdega pustolkdepidemest, vasakuga
laesaarest voi salvest, relva kaba toetub vastu paremat dlga. Vasak
kasivars voi kuinarnukk voib toetuda rinnale vdi puusale. Relva rihma
kasutamine on keelatud;

5.2.8.4 vasakukaelistel on relva hoidmise asendid vastupidised
paremakaelistele.

laskur naeb oma I6pptulemust monitoril;

5.2.10 lasketulemuse tapsustuse/paranduse/vaidlustuse peab laskur tegema koheselt

oma laskekohas laskmiste labiviijale;

5.2.11 laskekohalt lahkumisega kinnitab laskur oma tulemuse digsust.
300R30PR - Séjaptiss 30 lasku, 300m:

5.3.1
5.3.2
5.3.3
5.3.4
5.3.5

5.3.6

30 lasku lamades (vt punkt 5.2.8.1);

kuni 3 vdistlejat;

voistlusala ettevalmistusaeg koos limiteerimata proovilaskudega 15 minutit;
aega voistlusala sooritamiseks 35 minutit;

salved vobivad olla eelnevalt laetud, salvedes olevate padrunite arv ei ole
maaratud;

laskma peab mehaanilise sihikuga;
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5.3.7 kasutatakse elektrooniliste sihtmarkide stisteemi, 300m (ISSF) EL markleht;
5.3.8 laskur ndeb oma I6pptulemust monitoril;
5.3.9 lasketulemuse tapsustuse/paranduse/vaidlustuse peab laskur tegema koheselt
oma laskekohas laskmiste labiviijale;
5.3.10 laskekohalt lahkumisega kinnitab laskur oma tulemuse 6igsust.
5.4 taktikaline laskmine piistolist ja automaadist:
5.4.1 igast Uksusest osaleb uUks kuni neljalikmeline vdistkond;
5.4.2 vadistlus toimub individuaal ja voistkondlikus arvestuses.

6. Markused:

6.1 Laskmiste vahetuste ajakava saadetakse osalevate vdistkondade esindajatele
16.10.2026 &htul.

6.2 Laskuritel olla vdistluskohas vahemalt 15 minuti enne oma vahetuse ajakava jargset
algust ohutustehnika instruktaaziks.

6.3 Laskur on kohustatud kasutama kuulmist kaitsvaid abivahendeid (kdrvatropid,
korvaklapid) ja kasutama kaitseprille.

6.4 Laskurite riietus - valivorm (ametnikel sportlik riietus).

6.5 igasugune erivarustus ja vahendid voi riided, mis aitavad jaigastada voi osaliseltki
piiravad jalgade, keha vdi kasivarre liikkuvust on keelatud; silmaklapp on lubatud.

6.6 osaleda voib taktikalises laskmises ja uhel tiirulaskmise voistlusalal.

6.7 tulejuhtimine on keelatud nii proovi- kui vdistluslaskmiste ajal.

6.8 Taktikalise laskmise reeglid on kehtestatud ,Taktikalise laskmise reegliraamatus*.?

7. Tulemuste arvestus:
7.1 Voistkondlikku arvestusse lahevad nelja ala lasketulemused:

7.1.1 kaks parimat pustoli tulemust;

7.1.2 viis parimat s6japussi 100m lasketulemust;

7.1.3 kaks parimat sdjapussi 300m lasketulemust;

7.1.4 ks taktikalise laskmise voistkondlik tulemus, kolme parima tulemus jagatud
kahega;

7.1.5 kokku 10 tulemust;

7.1.6 tulemused summeritakse ning vdistkondlik paremusjarjestus selgitatakse
kogusumma alusel,

7.1.7 vodrdse kogusumma korral saab maaravaks individuaalarvestuses saavutatud
kérgemad kohad;

7.1.8 individuaalarvestuses selgitatakse paremusjarjestus lasketulemuste alusel,
vordse tulemuse korral saab maaravaks suurem ,10% ,9% jne arv, selle vordsuse
korral viimase seeria tulemus (v.a voistlusala 5.4, mille paremusjarjestuse
selgitamise reeglid on kehtestatud taktikalise laskmise alajuhendis).

8. Autasustamine:
8.1 Individuaalarvestuses autasustatakse kolme esimest kohta medaliga jargnevates

kategooriates:
8.1.1 pustolilaskmine mehed;

sbjapuss 100m mehed;

sbjapuss 100m naised;

sdjaplss 100m ajateenijad;

sBjapuss 300m;

A.
A.
A.
A.
.1.6 taktikaline laskmine.
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8.2 Tiirulaskmise autasustamised toimuvad jooksvalt laskekohtades koheselt peale
tulemuste selgumist ja kinnitamist.

8.3 Taktikalises laskmises autasustatakse kolme parimat voistkonda medalitega.

8.4 Voistkondlikus koondarvestuses kolme paremat voistkonda autasustatakse
randkarikaga, voitja vdistkonda - seinakilbiga.

8.5 Kaitsevae meistrit autasustatakse meistri sargiga.

9. Muud kiisimused:

9.1 Voistkondadel kaasa vbtta vdistlusteks vajalik laskemoon ja kuulmist kaitsvad
abivahendid (kdrvatropid/kérvaklapid), kaitseprillid ning ndutav varustus (taktikaline
laskmine).

9.2 Toitlustuse Idunasoogiga (supp, pirukas, morss/tee) tagab voistluse korraldaja.

9.3 Vadistlusaladel 5.1, 5.2 ja 5.3 saab taita ka Kaitseliidu kiti- ja laskurklassi norme Info KV
spordilehel/laskurmargid.

Meelis Stamm
Kaitsevae Peastaabi valjadppeosakond
Kaitsevae spordi peaspetsialist
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