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Esmane TB - TB on inimesel diagnoositud esmakordseit elus, haige pole varem kasutanud tuberkuloosivastaseid ravimeid v8i on neid kasutanud vihem kui kuu aega

TB retsidiiv - T8 on uuesti diggroositud inimesel, kes on T8 varem pddenud, sagnud vastovat ravi jg paranenud. T8 viib inimene pédeda mitu korda, TB ei anna lbipddemizel immuunsust.
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- mitteefektiivne ravi — kui ravi ei onno tulemusi vEi kui orst otsustab rovi mitte jGtkata kdrvaltoi vii raskete koosuvate hoiguste tdttu, kui rowi kiigus TB tekitaja muutub ravimresistentseks jo alustatakse MDR ravi



TB patsiendid Eestis 2025

2025. aastal registreerisime 87 tuberkuloosijuhtu (73 TB esmasjuhtu, 12 retsidiivi, 2 muud

korduvravi juhtu)

65 meest (74,7%)
Keskmine vanus 54,4 (12- 89)

Eestis siindinud 50 (76,9%)

15 mujal siindinud:
7 Ukrainas
6 Venemaal
1 Brasiilias
1 Sulirias

33 (50,8%) alkoholi tarvitamine

22 (33,8%) tootaja

12 (18,5%) pensionar

12 (18,5%) t66tu

10 (15,4%) toovoimetuspensionar
3 hoolealune
2 opilane
1 kinnipeetav

(- o

22 naist (25,3%)
Keskmine vanus 52,5 (18-88)

Eestis siindinud 14 (63,6%)
8 mujal siindinud:

1 Ukrainas

4 Venemaal

3 Suiirias

3 (13,6%) alkoholi tarvitamine

7 (31,8 %) tootaja
7 (31,8%) pensionar

1 toovoimetuspensionar
5 tootu
1 kodune

Tuberkuloosiregister 25.03.2026



EIS ettepanekud

* § 21. Nakkushaiguste leviku tokestamine té6kohal

e § 21 Idige 1 sOnastada Umber:

* Toole asumisel peavad koik tootajad labima tervisekontrolli tuberkuloosi suhtes
tootervishoiuarsti visiidil

e Maaruses kirjutada, kuidas tapsemalt toimida

 skriininguvajadust hinnatakse soltuvalt, kas:
e esinevad tuberkuloosile viitavad simptomid,
* on olnud lahikontakt tuberkuloosihaigega,

on olnud varasem tuberkuloos,

ﬁn_viibinud pikaajaliselt korge tuberkuloosi haigestumusega riigis voi muu oluline kokkupuude
aigusega.



EIS ettepanekud

e § 12. Nakkushaiguse kahtlusest ja diagnoosimisest teavitamine

* Keskenduda kiiret sekkumist vajavatele nakkushaigustele
* nt tervishoiutekkeste infektsioonide tksikjuhtude edastamisel pole motet

* Teatistel noutud andmed kirjeldada seaduse asemel maaruse tasandil
(nagu praegu kehtivas korras)

 Valtida taiendava halduskoormuse tekkimist tervishoiuteenuse osutajatele
taiendavate andmete edastamisel

* Tapsustada andmekaitsealaseid ndudmisi



Terminoloogia
§ 3. Nakkustekitaja ja nakkushaigus

Soovitame definitsioone lihtsustada ja tapsustada

(1) Nakkustekitaja on viirus, bakter, mikroskoopiline seen voi parasiit, mis on
voimelised pohjustama inimese nakatumist ja nakkushaigust.

prioon ja toksiinid — dra votta
(2) Nakkushaigus on haigus, mida p&hjustab nakkustekitalja sattumine

organismi ja mis levib otseselt voi kaudselt inimeselt, loomalt voi
keskkonnast inimesele

nakkustekitaja voi selle toksiini — toksiin dra votta

(3) 3) Haiguse on pb’hi’ustanud uus, taasilmunud voi harvaesinev
nakkustekitaja, mille suhtes puudub elanikkonnal immuunsus voi
Euuduvad spetsiifilised ravi- vdoi ennetusmeetmed ja millega voib

aasneda oluline oht rahvastiku tervisele.

tohusa asemel spetsiifiline



Terminoloogia
§ 30. Karantiini kehtestamine ja [dpetamine

Karantiini ja isolatsiooni moiste

* Praeguses eelndus: Karantiin on nakkusohtliku inimese, nakkusohtliku inimesega kokku puutunud
voi nakkuskahtlusega inimese liikumisvabaduse, tegevuste vdi teenuste osutamise piirang, samuti
kauba ja sdiduki liikumise piirang eesmargiga ennetada ja torjuda nakkushaiguse leviku ohtu.

* Vastavalt rahvusvaheliselt tunnustatud terminoloogiale ei saa me ndustuda karantiini
definitsiooniga, kuhu on praegu ka lisatud nakkusohtlik inimene.

* Nakkusohtlik on nakkuskandlusega vdi nakkushaigusega inimene. Nakkusohtlik inimene peab
olema isolatsioonis.

EIS ettepanek

* Karantiin on nakkuskahtlusega inimese liikkumisvabaduse, tegevuste voi teenuste osutamise
|ourzla<ng, samuti kauba ja sOiduki liikumise piirang eesmargiga ennetada ja valtida nakkustekitaja
evikut

* Isolatsioon on nakkuskandlusega v6i nakkushaigusega inimese isoleerimine, et valtida
nakkustekitaja levikut.
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