Hr Kristen Michal
Peaminister

18.12.2025
ARUPARIMINE
Sotsiaalvdrgustike ja -meedia kasutamine laste ja noorte hulgas
Lugupeetud hirra peaminister

Viimasel ajal on ilha enam ridgitud sotsiaalv8rgustike ja -meedia kasutamisega seotud ohtudest
ja riskidest, eelkdige juhtudel, kui nende kasutajateks on lapsed v3i teismelised. Uha rohkem
riike kas kaaluvad teatud piirangute kehtestamist vdi on neid piiranguid tihel v&i teisel kujul
juba kehtestanud. Niiteks Prantsusmaal vdeti 2023. aastal vastu nn , digitaalne tdisealisus™,
mille kohaselt alla 15-aastaste liitumine sotsiaalvdrgustikega eeldab vanema(te) ndusolekut
ning seadus ndeb ette ka vanuse kontrollimise pShimdtted. Avalikus arutelus on r6hutatud, et
meetme eesmérk on anda vanematele reaalne otsustusdigus ja vihendada varajase
sotsiaalmeediakasutusega seotud riske, kuigi praktikas on palju tdhelepanu pélvinud ka
tehnilise jdustamise ning Euroopa Liidu Sigusega kooskdla kilsimused.

Kiesoleva aasta detsembris on Austraalia kehtestanud ileriigilise miinimumvanuse tingimuse
sotsiaalmeediakontode omamiseks: alla 16-aastastel ei tohi olla kontot teatud age-restricted
(vanusepiiranguga) platvormidel ning kohustus lasub eelkdige teenusepakkujatel, kes peavad
vitma ,mdistlikke samme” vanusepiirangu tagamiseks (sh vanusekontrolli lahendused),
vastasel juhul voivad jargneda mérkimisvéirsed trahvid.

Ka Ameerika Uhendriikides on mitmel pool mindud osariigi tasemel vanusepiirangute ja
vanemliku ndusoleku teed. Niiteks Florida seadusandlus niieb ette, et lastel alla 14 eluaastat
piiratakse sotsiaalmeediakonto loomist ning 14-15-aastaste puhul rakendatakse vanema
ndusoleku nduet.

Eeltoodud niited nditavad, et riigid on liikumas kahes pdhisuunas: 1) selge miinimumvanuse
ndue ja konto omamise keeld, v6i 2) vanusepiir + vanemliku ndusoleku mudel, sageli koos
kohustusega rakendada vanusekontrolli.

Viimasel ajal on ka Eestis hakatud rddkima sarnaste meetmete vdimalikust rakendamisest.
Vastavasisuline konverents on kavandatud 2026, aasta jaanuari alguses Riigikogus. Nende
arutelude eesmiirk on hinnata, kas ja millisel kujul oleks taoline ldhenemine Festis pShjendatud
ning kuidas see sobituks meie haridus-, noorte- ja digipoliitika eesmirkidega.

Eeltoodust tulenevalt palume Teil vastavalt Riigikogu kodu- ja tockorra seaduse paragrahvile
139 vastata jirgmistele kiisimustele: '

1. Kas Eesti Vabariigi Valitsus on seni ithel v&i teisel kujul arutanud sotsiaalmeedia
vanusepiirangute v&i vanusekontrolli kehtestamise teemat? Kui jah, siis millisel tasemel
ning millistele jireldustele on joutud?




2. Kas valitsus on arutanud vdimalust kehtestada Eestis sotsiaalmeedia kasutamise
miinimumvanus vdi vanemliku ndusoleku ndue? Kas nende arutelude kéigus on
kujunenud konkreetseid seisukohti v&i jareldusi?

3. Milliseid peamisi plusse (niiteks laste ja noorte vaimse tervise kaitse, kiiberkiusamise
vihenemine, privaatsuse suurenemine) ja miinuseid (nt privaatsusriskid vanusekontrolli
rakendamisel, ligipi#isu piiramist infole, ebavdrdsuse vBimalik kasv) ndete Te selliste
piirangute kehtestamisel?

4. Kas valitsus jilgib teiste riikide kogemusi sotsiaalvOrgustike ja sotsiaalmeedia
kasutamise piiramisel laste ja teismeliste puhui?
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