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Noorte sotsiaalmeedia mõjude ja vaimse 
tervise nõukoja moodustamine
 
 
 
Vabariigi Valitsuse seaduse § 79 lõike 7 alusel:  
 
1. Moodustan noorte sotsiaalmeedia mõjude ja vaimse tervise nõukoja (edaspidi nõukoda) ja 
nimetan nõukoja koosseisu järgmised asjatundjad: 
 
Juht:  Andra Siibak 
 
Liikmed:  
Grete Arro
Jaan Aru
Malle Hallimäe
Henry Kask
Maia Klaassen 
Kristina Masen 
Maria Murumaa-Mengel 
Anna-Kaisa Oidermaa 
Madis Parksepp  
 
2. Nõukojal on kokkuleppel Riigikantseleiga õigus oma töösse kaasata asjatundjaid. 
 
3. Nõukoda on nõuandev organ, mille eesmärk on nõustada Vabariigi Valitsust, peaministrit 
ja  Riigikantseleid sotsiaalmeedia kasutamise mõjudest noorte vaimsele tervisele.
 
4. Oma eesmärgist tulenevalt täidab nõukoda järgmisi ülesandeid: 
 
4.1. esitab ettepanekuid ja soovitusi sotsiaalmeedia ja videomängude keskkondade negatiivse 
mõju vähendamiseks noorte vaimsele tervisele;
4.2. esitab ettepanekuid ja soovitusi teadlikuma digikeskkonna kujundamiseks; 
4.3. nõustab punktides 4.1 ja 4.2 nimetatud ettepanekute ja soovituste elluviimisel.
 
5. Nõukoja töö väljundiks on lühiraport, mis esitatakse Riigikantseleile 30. novembriks 2026. 
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6. Nõukoja töö koordineerimise eest vastutab Riigikantselei. 
 
7. Käskkiri jõustub 3. septembril 2026. a.
 
 
 
 
 
(allkirjastatud digitaalselt)
Keit Kasemets
Riigisekretär


