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Mitmed Eesti vabaiihendused on saanud voimaluse avaldada arvamust “Soolise ebakdla kohta otsuse
tegemise tingimused ja kord” maiidruse eelndu kohta. Kuna inimese soolise identiteediga seotud
tthiskondlikud ja juriidilised kiisimused on tihedalt seotud inimdiguste ja inimeste vordse kohtlemisega,
soovime omalt poolt saata ka vordse kohtlemise vorgustiku seisukohad.

2013. aastal loodud vordse kohtlemise vorgustik koondab vabaiihendusi, mille liks pShitegevusi on seista
oma sihtriihma vdrdsete diguste tagamise eest. Ule iiheteistkiimne aasta on vorgustiku iiks peamisi
huvikaitse eesmirke olnud tunnuste hierarhia kaotamine voOrdse kohtlemise seaduses ja koikidele
vahemusgruppidele iihetaolise kaitse tagamine. Lisaks oleme seisnud inimdiguste ning vdhemuste ja
haavatavate gruppide eest mitmetes teistes valdkondades, mis otsesemalt v3i kaudsemalt on vordse
kohtlemisega seotud.

Téna Eestis soolise iilemineku valdkonda reguleeriv médrus périneb juba aastast 1999 ja on aegunud ning
otseselt vastuolus inimdiguste pShise ldhenemisega. Seega tunnustame, et riik on uue eelnduga asunud
soolise iilemineku teemat konkreetsete sammudega Giguslikult reguleerima. Kiill aga leiame, et mitmed
sdtted vajavad tdiendavat selgitamist, tdpsustamist ning muutmist. Oluline on ka arvesse votta vahepealseid
tthiskondlikke arenguid - kui varasemalt on soolise iilemineku puhul valdavalt 1dhtutud meditsiinilisest
vaatenurgast, siis tdna on ka Eestil aeg edasi liikkuda kasitluse juurde, mille keskmes on inimese
enesemédramise Oigus. Lisaks niitavad uuringud, et alates 2021. aastast on Eestis transsoolisust
vastuvdetavaks pidajaid enam kui vastuvdetamatuks pidajaid, varasemalt on see olnud vastupidi'.

Euroopa tasandil on Euroopa Inimoiguste Kohus oma kohtuotsustes korduvalt todenud, et inimese soolist
identiteeti kaitseb Inimdiguste ja pohivabaduste kaitse konventsiooni artikkel 8 (digus era- ja perekonnaelu
austamisele) ning sellest tuleneb ka eneseméddramise digus (nditeks kaasustes B. vs Prantsusmaa, 1992
Goodwin vs Uhendkuningriik, 2002). Samuti on oluline, et riik ei diskrimineeriks soolist iileminekut
1abinud inimesi (A.M. ja teised vs Venemaa, 2021). Kuna Eesti on uue eelnduga astumas olulist sammu
ithe vdhemusgrupi vordsete Giguste tagamisel, on selle viljatootamisel eriliselt oluline arvestada nii
sihtgrupi enda arvamuse kui ka laiemalt inimdigustest tulenevate pShimotetega, eriti eneseméadratlusel
pohineva sooandmete muutmise siisteemi rakendamisel.

Samas tuleb lisaks Euroopa kontekstile votta arvesse ka meie oma pdhidigusi. Juhimegi seega Teie
tdhelepanu jargmistele Eesti Vabariigi pShiseaduse sitetele, millega on uus eelndu potentsiaalselt
vastuolus:

! Turu-uuringute AS uuring, aprill 2024, 1k 39-40 https://humanrights.ee/app/uploads/2023/05/2023-04-LGBT-
aruanne_avaldamine.pdf




§ 12 Vordsus seaduse ees ja diskrimineerimiskeeld

PGhiseaduse § 12 keelab diskrimineerimise muu hulgas soo ja "muude asjaolude" alusel. Madruse eelndu
kehtestab transinimestele spetsiifilisi, piiravaid ja koormavaid tingimusi tervishoiuteenustele
ligipddsemisel, mida teiste inimrithmade puhul ei ndhta ette (nt kohustuslik psiihhiaatriline ekspertiis,
arstliku komisjoni heakskiit). See kohtleb transinimesi ebadiglaselt ja vOib kujutada endast
pohiseadusvastast diskrimineerimist.

§ 28 Oigus tervise kaitsele

Igatiihel on 0igus tervishoiuteenustele. Kui juurdepéds transtervishoiule nduab ebaproportsionaalseid ja
pikaleveninud protseduure, v3ib see olla vastuolus digusega saada takistusteta terviseabi. Eriti arvestades,
et transtervishoid on Maailma Terviseorganisatsiooni (WHQO) hinnangul oluline osa inimese terviklikust
heaolust.

§ 26 Oigus eraelule ja enesemiiiramisele

Transinimese sooline identiteet kuulub eraelu puutumatuse kaitse alla. Kohustuslik ekspertiis ja
ametkondlik kinnitus enesemddramise kohta riivab seda pohidigust. Euroopa Inimdiguste Kohus on
korduvalt maérkinud, et riikidel tuleb tagada juriidilise soo tunnustamine viisil, mis austab isiku
enesemadramise Oigust ja ei tekita alandavat voi ileméddraselt pikka menetlust.

§ 10 inimvéirikuse austamine

PGhiseaduslik kord on rajatud inimvéaarikuse kaitsele. Tingimused, mis seavad inimese eneseméaératluse ja
identiteedi kahtluse alla, voivad alavidaristada inimest ning norgestada tema voimalusi elada turvalist ja
taisvaartuslikku elu. Transinimeste identiteedi kahtluse alla seadmine meditsiiniliste voi ametkondlike
protseduuride kaudu alandab nende inimvéérikust.

Eelpool deldut arvesse vottes toetame oma vrgustiku liikmete Eesti Transinimeste Uhingu ja Eesti
LGBT Uhingu poolt Teile esitatud nende organisatsioonide peamisi seisukohti:

1. Maaruse eelndu on praegusel kujul vastuolus inimoiguste tildpohimotetega, Eesti kehtiva
Oigusega ja diskrimineerib transinimesi nende soolise identiteedi tottu.

N

Ukski meditsiiniline protseduur ei tohi olla transinimestele kohustuslik.
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Soolise ebakdla tuvastamise tingimused on aegunud ja vastuolus rahvusvahelise meditsiinilise
praktika ja teadmisega ning inimdigusnormidega.

Soo tunnustamise eelduseks ei tohi olla psiihhiaatri hinnang.

Sooandmete muutmine peab olema ligipaédsetav, kiire ja inimvaarikust austav.

Soolist iileminekut toetav kirurgia peab olema Tervisekassa tervishoiuteenuste loetelus.

NV e

Mairus voiks sisaldada regulatsiooni arstliku ekspertiisikomisjoni otsuse vaidlustamiseks.

Lisaks esitatud loetelule on valdkonna murekohaks, et Eesti kdrgharidusasutused ei ole hetkel suutelised
voimaldama tudengitel nime ja soo muutmist dppeinfosiisteemides enne, kui need andmed on ametlikult
riikklikus registris muudetud. See piirang tuleneb asjaolust, et vastav muudatus on Haridus- ja
Teadusministeeriumi padevuses ning dppeasutustel puudub iseseisev otsustusdigus nimetatud kiisimuses.
Palume riigil mdelda ka lahendustele selles kiisimuses.



Loodame, et vOtate meie soovitusi arvesse ja oleme vorgustikuna samuti valmis alati kaasa md&tlema
transinimeste vordse kohtlemise teemadel Eesti tihiskonnas. Lisaks tuletame meelde, et Transinimeste
Uhingul ja Eesti LGBT Uhingul on transinimeste huvikaitse organisatsioonina olemas kdige
paevakajalisem ja sisulisem info transinimeste olukorra ja vajaduste kohta Eestis.

Lugupidamisega vordse kohtlemise vrgustiku litkkmesorganisatsioonid:

Eesti Inimoiguste Keskus
Eesti LGBT Uhing

Eesti Noorteiihenduste Liit
Eesti Pagulasabi

Eesti Puuetega Inimeste Koda
Eesti Vegan Selts

Eesti Ulidpilaskondade Liit
Lastekaitse Liit

Naiste Tugi- ja Teabekeskus
Oma Tuba (Feministeerium)
URALIC Keskus

Lisainfo: Kelly Grossthal (kelly.grossthal@humanrights.ee), Eesti Inimoiguste Keskus



