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Tugevam ja kindlam perearstiabi: 
väljakutsed, strateegilised suunad 
ja praktilised lahendused



Teemad

● Perearstiabi peamised väljakutsed

● Strateegilised suunad tulevikuks

● Õigusruumi muudatused



Perearstiabi peamised väljakutsed





Strateegilised suunad esmatasandi 
tervishoius







Õigusruumi muudatused- jätkusuutlikkus 
ja kvaliteet
1) Säilitada perearstiabi nimistupõhine korraldus, kuid muuta see 

tõhusamaks ja paremini toimivaks

2) Sätestada seaduse tasandil eraldi tervisekeskuse liigina laiendatud 
ülesannetega tervisekeskus ja tema ülesanded ning luua üle-eestiline 
laiendatud ülesannetega paiknemise strateegiline plaan, samuti luua 
võimalus määratleda strateegilise plaani alusel riskipiirkonnad, kus 
riik rakendab perearstiabi jätkusuutlikkuse tagamiseks erimeetmeid





Õigusruumi muudatused- jätkusuutlikkus 
ja kvaliteet
3) Tõhustada järelevalvesüsteemi, mis võimaldab õigeaegselt sekkuda 
olukordades, kus perearstiabi osutaja tegevus või tegevusetus ei taga 
perearstiabi kvaliteeti, kättesaadavust või patsiendiohutust

4) Tõhustada järelevalvesüsteemi, mis võimaldab õigeaegselt sekkuda 
olukordades, kus perearstiabi osutaja tegevus või tegevusetus ei taga 
perearstiabi kvaliteeti, kättesaadavust või patsiendiohutust.



Aitäh!
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