TULEOHUTUSJUHEND
to6tajate sissejuhatavaks tuleohutusalaseks Juhendamiseks

1. ULDOSA

1.1. Kéesolevad tuleohutusnduded on kohustuslikud tiitmiseks kdigile Narva Linnavalitsuse
tootajatele.

1.2. Sissejuhatav ja esmane tuleohutusalane Jjuhendamine

1.2.1. Sissejuhatava ja esmase tuleohutusalase Juhendamise teenistus- vai t66kohal (edaspidi
téokoht) peavad l4bi tegema koik toGtajad.

1.2.2. Sissejuhatava tuleohutusalase Juhendamise ja esmase tuleohutusalase Juhendamise
totkohal objekti tuleohtlikkusest, tuleohutusreZiimj nduetest, olemasolevatest tuletdrje- ja
pddstevahenditest jms viib ldbi ettevdtte- vai struktuuritiksuse juht v&i tema médratud

ametiisik.

1.3. Sissekanne tuleohutusalase juhendamise kohta
Tuleohutusalase juhendamise korral tehakse iga isiku kohta t5kaitsealase koolituse

pdevikusse sissekanne.

1.4. Tuleohutusalase juhendamise perioodilisus
Tuleohutusalase juhendamise perioodilisuse miirab ettevétte- v struktuuriiiksuse juht

s6ltuvalt objekti tuleohtlikkusest.

1.5. Tdiendav tuleohutusalane Jjuhendamine

Tdiendava tuleohutusalase juhendamise viib libj struktuuriiiksuse juht;

1) tuleohutusnduete ja -juhendite sisu muutmise korral;

2) objekti tuleohutusreZiimi muutmise korral;

3) tehtava t56 voi tegevuse iseloomu ja kasutatavate materjalide tuleohtlikkuse suurenemise
korral;

+ 4) enne isikute suunamist tuleohtlikule t56le (tuletéd ajutises kohas), millega kaasneb tuletss
kirjaliku loa vormistamine;

5) pirast tulekahju v5i muu dnnetuse toimumist.

2. TERRITOORIUM, HOONED JA RUUMID

2.1. Juurdepiis
2.1.1. Juurdesdiduteed, libisdidukohad ja  juurdepdisud hoonetele,  tuletdrje- ja

paastevahenditele ja  veevdtukohtadele peavad olema vabad ning aastaringselt
kasutamiskalblikus seisukorras.



2.1.2. Tee voi ldbisGidukoha sulgemisel remondiks v&i muude] pdhjustel, kui see takistab
tuletdrje- ja padsteautode sditu, tuleb viivitamatult rajada ldbipids suletavasse 16iku voi tiles
seada imbersdiduvdimalust niitavad viidad.

2.2. Nouded territooriumile

2.2.1. Narva Linnavalitsuse territoorium peab olema korrastatud, tootmis- v&i olmejddtmeid
tuleb hoida selleks misratud Jja kohandatud kohtades.

2.2.2. Pimedal ajal peavad majade numbrid ja tuletdrjevee-vatukohtade (hiidrantide jms)
tahised olema iildjuhul valgustatud.

2.2.3. Suitsetamine tildkasutatavates ruumides, plahvatus- v&i tuleohtlike ruumidega
objektidel on keelatud. Suitsetamine on lubatud ainult selleks eraldatud, sisustatud ja
tahistatud ruumides ja suitsetamiskohtades,

2.2.4, Jadtmete ja prahi psletamine on lubatud ainult tuletéo loa vormistamisel.
2.2.5. Tahkekiitust, pdlevmaterjale ja taarat ei ole lubatud hoida hoonele lihemal kui 4
meetrit. SGidukid tuleb parkida selleks mésiratud kohas vihemalt 4 meetri kaugusel hoonest.

2.2.6. Territooriumil ei tohi: :

1) ladustada hoonete vahelistesse tuleohutuskujadesse polevmaterjale, pélevpakendis
secadmeid ja taarat ning parkida transpordivahendeid ja muud tehnikat;

2) teha tule- ja plahvatusohtlikku t66d viljaspool spetsiaalselt selleks otstarbeks seadistatud
kohta;

3) ladustada pélevainet ja -materjali elektridhuliini alla ja lihemale kui masti poolteistkordse
korguse kaugusele sellest;

4) valada pdlevvedelikku ja okstideerijat maha vai kanalisatsiooni;

5) tankida mootorsdidukeid hoiu-, hooldus- ja remondikohas ning ladude territooriumil

6) pdletada kulu ilma tuletss loata.

2.3. Nouded hoonetele ja ruumidele

2.3.1. Hoones peavad nihtavale kohale olema iles pandud ldhima tuletsrje- ja passtekomando
ning hiirekeskuse telefoninumbrid, juhend «Tegutsemine tulekahju korraly ning hoones ja
territooriumil peavad olema iiles pandud inimeste ja vara cevakueerimisplaanid ja méiratud
tuleohutuse eest vastutavad isikud.

2.3.2. Evakuatsiooniteed peavad olema tshistatud tuleohutusmirkidega.

2.3.3. Pérandale ja/véi tarindile sattunud pdlevaine (-materjal) tuleb viivitamatult koristada.

2.3.4. Kelder, pooning ja tehniline korrus tuleb hoida puhas ja korras, nende uksed peavad

- olema lukustatud ning aknad klaasitud ja suletud.

2.3.5. Ventilatsioonikambreid, -filtreid ja Shujuhtmeid tuleb perioodiliselt puhastada tolmust
Janeisse ladestunud jiikidest,

2.3.6. Polevaineid ja -materjale tohib t66ruumides hoida koguses, mis ei ileta 66pdeva
vajadust. K6ik pdlevad jadtmed (paber, 6lised plihkmekaltsud jms) tuleb té6ruumides koguda
kinnisesse ndusse ja pirast to6 16ppu viia vilja selleks mairatud kohtadesse.

2.4. Nouded viibimisel hoonetes ja ruumides

2.4.1. Tuleohtlikke t3id (keevitus-, joote-, metallildike-, kuumutustssd jms) tohib teha
viljaspool selleks ettendhtud alalist tuletsode (keevitus) kohta vaid tuletss loa alusel.



2.4.2. Hoonetes ei tohi:

1) muuta ehitise v&i ruumi kasutusotstarvet, seda rekonstrueerida, timber planeerida,
kapitaalselt remontida vai tehniliselt timber seadistada ilma kehtestatud korras heakskiidetud
ehitusprojektita; _

2) tokestada evakuatsiooniteid, iilekiike hoone naabersektsioonidesse, viljapéise
vilisevakuatsioonitreppidele vii redelitele; g

3) jaigalt sulgeda evakuatsioonipése ja kasutada raskesti avatavaid sulgureid;

4) paigaldada evakuatsiooniteedele pdrandakattematerjale, mis voivad stittida  viikese
kalorsusega siiiiteallika (pdlev tikk, kustutamata sigaret jms) toimest;

5) trellitada hidaviljapédsuna kasutatavat akent;

6) paigutada kiitust, polevmaterjale ja -esemeid lihemale kuj 0,5 meetrit kasutatavatest
kiittekehadest;

7) stitidata tuld pdlevvedeliku abil;

8) ajutist elektrijuhtmestikku (vélja arvatud ehitusel vi ajutisel remondi- Ja montaazitsékohal
ning eriolukorras);

9) kasutada nduetele mittevastavat elektripaigaldist;

10) kasutada keskkonnatingimustele mittevastavat elektriseadet;

11) kasutada mittestandardset elektrisoojendus- ja valgustusseadet;

12) hoida ja kasutada hoone keldris, p&oningul vai soklikorrusel polevvedelikke, pslevgaase
Ja teisi plahvatusohtlikke pdlevaineid;

13) hoida ventilatsioonikambris mis tahes seadmeid ja materjale;

14) kasutada polevvedelikke ruumi koristamiseks ning riietus- Ja muude esemete pesemiseks;
15) kasutada lahtist tuld kinnikiilmunud veetorustike ja -siisteemide lahtisulatamiseks.

3. ESMASED TULEKUSTUTUSVAHENDID

3.1. Esmaste tulekustutusvahendite paigutus

3.1.1. Esmased tulekustutusvahendid tuleb ruumis paigutada nihtavatesse ja kergesti
Juurdepiiisetavatesse  kohtadesse voimalikult  viljapddsu  lihedale, Juurdepdiis
tulekustutusvahenditele ja elektrikilpidele peab olema vaba,

3.1.2. Esmaste tulekustutusvahendite asukoha Ja sidevahendi (telefon 112) tahistamiseks tuleb
kasutada tuleohutusmérke.

3.1.3. Késikustuti tuleb paigutada:

* seinale nii, et kustuti p&hi ei oleks porandast kdrgemal kui 1,5 meetrit Ja uksest nii kaugel,
et oleks tagatud ukse tiielik avanemine;

- o tuletdrjekraani kappi, kasti, tuletdrjestendile, spetsiaalsele alusele vai riputuskonksule nii,
et selle kestal olev kasutamisjuhend oleks nihtav.

Iga t66taja peab teadma tulekustutusvahendite asukohta oma té6koha ldheduses ja oskama

neid kisitseda.
3.2. Esmaste tulekustutusvahendite kasutamine:

3.2.1. Tahkete esemete voi materjalide kustutamisel suunata kustutusaine kdige intensiivsema
pdlemise kohta, kustutada tuld jarkjargult kustutaja eest tahapoole, iilalt alla nestoniang.
ptihkivate liigutustega, kattes pdlevate esemete pinna kustutusainega.

3.2.2. Lahtistes ja madalate ddrtega ndudes siittinud vedeliku kustutamisel tuleb kustutusaine



suunata vedeliku pinna suhtes kaldu, soovitavalt vastu reservuaari siseseina.
Selliselt kustutades valgub kustutusaine alla ja katab pGleva vedeliku pinna, isoleerides selle
timbritsevast Shuhapnikust ning kustutades pSlemise.

3.2.3. Mahavalgunud péleva vedeliku kustutamist tuleb alustada irtelt ning jarkjargult katta

kustutusainega kogu polev pind.
3.2.4.Kui vahtkustutiga kustutades pihusti ava ummistub, on vaja kustuti kiiresti timber
poorata, energiliselt lles-alla loksutada, jille endisesse asendisse pobrata ja kustutamist

jatkata.

3.2.5. Siisihappegaaskustutiga kustutades tuleb kustutit hoida véimalikult vertikaalselt, et
mitte takistada siisihappegaasi normaalset véljumist.

3.2.6. Kiilmahaavade viltimiseks ei tohi palja kidega kinni v5tta téstava stisthappegaaskustuti
stisthappejoa viljalaskelehtrist, samuti ei tohi seda juga suunata inimestele.

3.2.7. Kui stisihappegaaskustutit kasutati ruumis, tuleb pdrast kustutamist k&igil ruumist
viljuda ning ruumi tuulutada.

4. NOUDED TEGUTSEMISEKS TULEKAHIU KORRAL
4.1. Nouded tegutsemiseks tulekahju korral

Tulekahju tekkimisel voi selle tunnuste avastamisel on tootaja kohustatud:

1) teatama viivitamatult piisteteenistusele:

a) tulekahju téipne aadress (asula, tinav, maja nr, hoone korrus)

b) mis poleb (elektriseadmed, kergestisiittivad vedelikud, hoone sein, lagi, po6ning jne)

¢) kes tulekahjust teatab (perekonnanimi, ametikoht) ja Gelda telefoninumber, mille kaudu
kutsuti vilja tulekustutus- ja pidstemeeskond:;

2) lilitama vilja to6tav ventilatsioon ja elektrivool tulekahjukohas, v.a vajalike seadmete osas
3) evakueerima ohtu sattunud inimesed ja vara; ‘

4) asuma viivitamatult esmaste tulekustutusvahenditega tuld kustutamay

5) teatama juhtkonnale tulekahju tekkimisest ning tarvitusele vdetud abindudest;

6) tulekustutus- ja piistemeeskonna kohalesaabumisel juhatama selle tulekahjukohale ja
teatama, kas inimesed on ohus, ja andma v&imalikult tdpset informatsiooni tulekahju asukoha
ja voimalike ohtude kohta;

7) vajadusel niitama tulekustutus- ja padstetoode juhile kiitte elektrikilbid ja uldlilitid, mille
kaudu oleks véimalik vilja liilitada elektrivool:

8) tdkestama korvalistele isikutele tulekahjukohale juurdepddsu ja voimalusel piirama
tulekahjukoht tdkkelindiga v&i muul viisil.

5. ESMAABI
5.1. Poletused

Tegutsemine pdletuste korral:
1) pddsta inimene ja kustuta polevad riided niiteks teki voi vaibaga; kustutamise ajal kisi tal

olla pikali, sclleks et leegid ei pdletaks kaela ega nigu;
2) juhul kui sinu oma riided pélevad, kustuta need maas pooreldes voi leekide

summutamisega;



3) jahuta pdlenud piirkonda kohe jooksva vee all v8i vees hoides; otsene jahutamine on riiete
eemaldamisest tihtsam; viikesi pdletusi voib jahutada pikemat aega, sest see leevendab valu;
4) tee pdletushaavale puhas side;

5)dra kasuta salve, dra ava ville;

6) kaitse pdlenut mahajahtumise eest (ka suvel); _

7) juhul kui kannatanul on hingamine raskendatud, aseta ta poolistuvasse asendisse;

8) aseta teadvuse kaotanud kannatanu piisivasse kiilili asendisse;

9) kutsu kiirabi.

5.2. Kuumakahjustused

Keskkonnatemperatuuri  pidevast muutumisest séltumata piiliab organism siilitada
sisetemperatuuri ithtlasena umbes +37 °C piires. Sisetemperatuuri t3us iile +42 °C pdhjustab
tosiseid, sageli surmaga 16ppevaid elundikahjustusi.

5.3. Kuumakrambid

5.3.1. Kuumakrampe esineb teatud lihaseriihmades, nditeks sddremarja-, kie- ja kohulihastes
siis, kui suure vedelikukaotuse (higistamise) korvamiseks kuumade ilmade korral kasutatakse
joomiseks ainult vett. Tunnuseks on 1-3 minutit kestev valulik kramp koormatud

lihaseriithmas.

5.3.2. Tegutsemine kuumakrampide korral:

1) anna kannatanule juua kergelt soolast (0,1%-list) vett v6i mahla soola véta pool
teelusikatiit ehk umbes 2 grammi kahe liitri vee kohta;

2) rasketel juhtudel vii kannatanu haiglasse.

5.4. Kuumarabandus

5.4.1. Kuumarabandus on kdige tdsisem kuumakahjustus. Selle korral ei suuda organism
kiillaldasel madral dra anda fiitisilise koormuse tagajérjel tekkinud vdi viljastpoolt saadud
liigsoojust, mille tdttu tduseb organismi sisetemperatuur liiga korgele. Selle tagajérjel tekivad
kiiresti tOsised kahjustused, mis v&ivad I6ppeda surmaga. Kannatanu péidstmiseks on vaja
talle kiiresti esmaabi anda ja kutsuda kiirabi.

5.4.2. Tegutsemine kuumarabanduse korral:

1) vii kannatanu varjulisse kohta, riieta ta lahti ja aseta piisivasse kiililiasendisse;

2) organismi jahutamise kiirendamiseks tekita tuult néiteks ritiku vdi mdne riietusesemega;
3) jilgi kannatanu seisundit;

4) kutsu kiirabi.

Kannatanu prognoos sdltub oluliselt sellest, kui kiiresti tuntakse #ra kuumarabandus ja kas
hakatakse ilma viivituseta juba dnnetuskohal tema organismi jahutama.

Tuleohutusjuhend on koostatud Siseministri 08.09.2000. a. médruse nr 55 “Tuleohutuse
iildnguded” (RTL 2000, 99, 1559) alusel.



