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Arvamus karistusseadustiku muutmise seaduse eelndu valjato 6tamiskavatsuse
(nn ndusolekuseaduse VTK) kohta

Taname vdimaluse eest esitada Eesti Inimdiguste Keskuse seisukohad nfusolekuseaduse
véaljatdotamiskavatsusele. Uhtlasi soovime tunnustada justiitsministeeriumi pdhjaliku ja sisuka
kaasamisprotsessi eest, mis on VKT valmimisele eelnenud. Ministeerium on pakkunud
arvukalt kaasaragkimise vbimalusi vabalihendustele ja erialaspetsialidele, mille tulemusena
on valminud dokument péhjalik ja tdenduspdhine.

Naiste haavatav olukord ja kaitse seksuaalvagivalla eest

Seksuaalvagivalda vdivad kogeda kdik inimesed, olenemata soost, seksuaalsest sattumusest,
vanusest vdi taustast. Samas naitavad uuringud ja statistika, et tegemist on vagivallavormiga,
mille ohvritest enamik on naised. VTK viitab Justiitsministeeriumi andmetele tuginedes samuti,
et Eestis moodustavad tdisealise kannatanuga kontaktsete seksuaalkuritegude puhul
kannatanutest |6viosa naised: 2023. aastal oli iheksa kannatanut kiimnest naised.

Naiste suuremat haavatavust seksuaalkuritegude puhul soodustavad ajaloolised tavad,
thiskondlikud soorollid ja muud tegurid. Naiteks naitas 2022. aasta uuring?, et 25 protsenti
Eesti naistest on majanduslikult s6ltuvad oma abikaasast vdi elukaaslasest.
Seksuaalvagivalla korral tuleb naisohvrite puhul arvesse voétta ka nendevanusest ja/voi
fuusilisest seisundist tulenevat positsiooni. Seda kdike on oluline mudelite kaalumisel arvesse
votta.

Jah-mudeli kohaselt eeldatakse, et ohver on andnud selgesdnalise ndusoleku, mis véimu-,
sOltuvus-, ohu- v8i muudes ootamatutes olukordades voib olla keeruline. Kuigi see puudutab
eriti naisi, vOib ka haavatavas olukorras meestel v0i mittebinaarsetel inimestel olla nimetatud
olukordades keeruline oma ei-d selgelt véaljendada.

Erialakirjandusest on teada, et “ei” Gtlemine vdib vagivalla kasutamist hoopiski esile kutsuda.
Samuti v8ib see olla keeruline olukordades, kus ohver on tarvitanud alkoholi v6i m&nuaineid.
Lisaks raagib jah-mudeli kasuks naistearstide ja ekspertide poolt selgitatud ja Uhiskondliku
debati raames kinnitust leidnud t6ik, et 70% seksuaalvagivalla ohvritest ei ole vBimelised
aktiivset vastupanu osutama (tardumisreaktsioon ehk tooniline liikumatus).

Stereottlbid ja Ghiskondlikud hoiakud

Seksuaalne enesemaaramisdigus on uks inimese olulisemaid pohidigusi, mille rikkumine on
tihedalt seotud Uhiskondlike hoiakute ja tavadega. InimBigustest lahtudes on seksuaalsuhetes

1 SEB panga uuring finantsk3itumisest Baltimaades, 16.05.2022 https://www.seb.ee/foorum/pressiuudised/veerand-eesti-naistest-oma-
elukaaslasest-majanduslikult-soltuvad
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madarava tahtsusega vabatahtlikkus ja partnerite vordsus suhetes tehtavate otsuste juures.
Inimbiguste kaitse organisatsioonina peame oluliseks hinnata seaduste ja kavandatavate
seaduste mdju inimdiguste arengule Eestis. Kahel erineval mudelil ongi potentsiaalselt erinev
moju inimdigustele ja vordBiguslikkuse austamisele.

Nii toetab ei-mudel pigem stereotlitipi, kus suhtes domineerib mees, samal ajal kui jah-mudel
arvestab mdélema osapoole soove, tugevdades seelabi vorddiguslikkuse pohimobtet Eesti
Uhiskonnas. VTK-s tuuakse samuti vélja, et kaasamisprotsessis osalenud ekspertide arvates
ennetab jah-mudel seksuaalriinnakuid ning muudab hoiakuid, nagu oleks kellelgi digus néuda
vOi eeldada seksi.

Uhiskondlikud hoiakud kujunevad teatavasti pikema aja jooksul, mistdttu vGib osutuda
keeruliseks saavutada muutusi Uksnes karistusdiguse muutmisega. Planeeritav jah- mudel ei
looks samas olukorda, kus KkaristusBigus vastanduks Uhiskondlikele hoiakutele, vaid
tugevdaks trendi, mille kohaselt Eesti inimesed toetavad pdhimbtet, et seksuaaltegevuseks
on vajalik konsensus. Ka hiljutise riigi poolt tellitud ohvriuuringu? kohaselt toetavad iheksa
Eesti inimest kiimnest vaidet, et seksuaaltegevustes peaksid mdlemad osapooled veenduma,
et partner on selle tegevusega ndus.

Eelpooltoodut arvesse vottes toetab SA Eesti Inimdiguste Keskus jah-mudeliga edasi liikumist
ning vajalikke muudatusi karistusseadustikus. Jah-mudel vastab ka Istanbuli konventsioonile,
edastades lisaks inimbiguste kaitsele Eestis rahvusvahelise s6numi, mis rohutab soolise
vorddiguslikkuse ja seksuaalse enesemaaramise kui oluliste inimdiguste p&himdtete tahtsust
kogu maailmas.

Lugupidamisega

Egert Runne
juhataja

2 Uuring ei ole arvamuse kirjutamisel hetkel avaldatud, info uuringu ja tulemuste kohta saadud VTK-st.

Eesti Inim8iguste Keskus Ahtri 8, 10151 Tallinn + 372 644 5148
www.humanrights.ee inffo@humanrights.ee



