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      17.02.2026 nr JV-4/175-2 

 

OTSUS 

 

Planet Ayurveda toote Fluendza kapslid määratlemiseks 

 

 

Ettevõte SIA Etolars esitas Ravimiametile 07.01.2026 taotluse ettevõtte Planet Ayurveda toote 

Fluendza kapslid ravimina määratlemiseks.                                 

 

Võttes arvesse kõiki andmeid toote koostise, omaduste ja avalikustatud teabe kohta ning 

tuginedes ravimiseaduse § 2 lõigetele 1 ja 2, sotsiaalministri 13.04.2005. a määruse nr 59 

“Aine või toote ravimina määratlemise tingimused ja kord” § 2 lõigetele 1–4 ning § 3 lõigetele 

1–3 ja 6, 

 

otsustab Ravimiamet 

 

määratleda ettevõtte Planet Ayurveda toode Fluendza kapslid ravimite hulka mittekuuluvaks, 

kuna tootel puuduvad ravimile omased toimed (farmakoloogiline, immunoloogiline või 

metaboolne) ja tootega ei kaasne informatsiooni, mis oleks aluseks toote ravimina 

määratlemiseks. 

 

Vaide käesolevale otsusele saab esitada Ravimiametile 30 päeva jooksul arvates otsuse 

teatavakstegemisest vastavalt haldusmenetluse seaduse § 71 lõikele 1 ja §-le 75. Kui otsuse 

saaja soovib otsust vaidlustada halduskohtus, võib ta vastavalt halduskohtumenetluse 

seadustiku § 7 lõikele 1 ja § 46 lõikele 1 esitada kaebuse otsuse peale Tartu Halduskohtule 30 

päeva jooksul otsuse teatavaks tegemisest arvates. 

 

 

 

(allkirjastatud digitaalselt) 

 

Evelin Saar 

Järelevalveosakonna spetsialist 

 

 

Lisa. Ettevõtte Planet Ayurveda toote Fluendza kapslid määratlemiseks taotluses esitatud 

andmed (3 lk). 

 

 

SIA Etolars  

Mellužu 17-1 

LV-1067 Riia 

LÄTI 
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Lisa.  

 

Fluendza Capsules Planet Ayurveda® 

standardiseeritud taimeekstrakt 500 mg 

 

Toidulisand looduslike taimsete standardiseeritud ekstraktidega, mis on osa mitmekesisest ja 

tasakaalustatud toitumisest. Sisaldab püha basiiliku, kurkumi, india karusmarja, kuukinga ja 

musta pipra ekstrakte. 

 

Koostisosad: 

• Püha basiiliku standardiseeritud ekstrakt – Ocimum tenuiflorum (tulsi) 

• Kurkumi standardiseeritud ekstrakt – Curcuma longa (haridra) 

• India karusmarja standardiseeritud ekstrakt – Phyllanthus emblica (amla) 

• Kuukinga standardiseeritud ekstrakt – Tinospora cordifolia (giloy) 

• Musta pipra standardiseeritud ekstrakt – Piper nigrum 

• Glaseeraine: E464 hüdroksüpropüülmetüültselluloos 

 

Soovitatav päevane annus (1 kapsel) sisaldab: 

• 200 mg pühast basiilikust (Ocimum tenuiflorum (tulsi)) standardiseeritud ekstrakti 

• 175 mg kurkumist (Curcuma longa (haridra)) standardiseeritud ekstrakti 

• 70 mg india karusmarjast (Phyllanthus emblica (amla)) standardiseeritud ekstrakti 

• 50 mg kuukingast (Tinospora cordifolia (giloy)) varrest standardiseeritud ekstrakti 

• 5 mg mustast piprast (Piper nigrum) viljadest standardiseeritud ekstrakti 

• 1 kapsel: glaseeraine E464 hüdroksüpropüülmetüültselluloos 

 

Pakend: 60 kapslit.   

1 kapsel sisaldab 500 mg puhast taimeekstrakti. 

 

Kasutamine:   

Täiskasvanutele: 1 kapsel päevas koos veega. 

 

Hoiatused: 

Päevaseks tarbimiseks soovitatavat annust mitte ületada. 

Toidulisand ei asenda mitmekesist ja tasakaalustatud toitumist ega tervislikku eluviisi. 

Hoida lastele kättesaamatus kohas. 

 

Säilitamistingimused: 

Hoida kuivas kohas temperatuuril kuni 25 °C. 

 

Parim enne ja partii number: vt pakendilt. 

 

Maaletooja: 

ETOLARS SIA, reg. nr 40103850327   

Mellužu iela 17-1, Riia, Läti   

Tel: +371 27080606   

E-post: etolars@inbox.lv  

 

Tootja: 

Planet Ayurveda,   

#627 JLPL Industrial Area, Sector-82,   

Mohali – 140306, Punjab, India 
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