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IRONMAN Tallinn ja IRONMAN 70.3 Tallinn 2026

2026. aasta 22. augustil toimub Tallinnas kaheksandat aastat jarjest regiooni olulisim téispikk
triatlon IRONMAN Tallinn. Tegemist on 3,8 km pikkusest ujumise, 180 km pikkusest
rattasdidu ja 42 km pikkusest jooksudistantsist koosneva maailma ihaldatuima
triatloniformaadiga. Pdev hiljem, 23. augustil toimub samal rajal poole liihemal distantsil
IRONMAN 70.3 Tallinn. IRONMAN kaubamirk on maailmas suurim ,,User Based Sport
Brand®. Tegemist on suure festivaliga, mis kestab koos kdrvalsiindmustega kokku viis paeva.

2025. aastal Eesti Konjunktuuri Instituudi tehtud majandusliku mdju uuring IRONMAN
Tallinna kohta leidis, et selle siindmusega lisandus otseselt viliskiilaliste poolt Eesti
majandusse 7,1 miljonit eurot lisatulu. Kdikide voistluste peale kokku oli 2025. aastal osalejaid
5156, lisaks voistlejate kaaslased.

Sel aastal on voistluste start, ujumine ja esimene vahetusala viidud Raku jarve darde. Raku jarv

pakub puhtamat, stabiilsemat ja sportlikuks avaveeujumiseks sobivamat veekogu.

IRONMAN Tallinna vodistlus algab laupéeva, 22. augusti hommikul kell 7:30 ujumisega Raku
jarves. Esimesed ratturid ldhevad rattarajale ca 08:20. Viimane vdistleja peab olema Unibet
Arenal tagasi hiljemalt 18:30. Liikluse sulgemise aja puhul on arvestatud tund aega stardi edasi

liikkamise voimalust ja seepérast on teede sulgemine kiisitud kella 19 asemel kuni kella 20-ni.

IRONMAN 70.3 Tallinn vdistlus algab piihapdeva, 23. augusti hommikul kell 09:00 ujumisega
Raku jirves. Esimesed ratturid 1dhevad rattarajale ca 09:20. Viimane vdistleja peab olema

Unibet Arenal tagasi hiljemalt 16:15.
Rattaraja ehitus (mérkide piistitamine) algab 18.08.2026.

Liiklusele on rada suletud Ironman Tallinna vdistluse paeval, 22.08.2026 vahemikus 05:00-
20:00.
Liiklusele on rada suletud Ironman 70.3 Tallinna vdistluse pédeval, 23.08.2026 vahemikus

06:50-16:35.

Kahe vdistluse vahelisel ajal on kogu trassi ulatuses tavaliiklusele avatud vastavalt vdistlejate

liiklumisele.
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Liiklust korraldavad litsentseeritud liiklusreguleerijad, tdiendavalt juhendavad kohalikke
elanikke ja liiklejaid vabatahtlikud rajajulgestajad. Vdistlejaid julgestavad liiklusreguleerijad,
turvatdotajad ja rajakohtunikud. Elanikud, operatiivautod ja kohalike asutuste transport
lastakse 1dbi vastavalt reguleerijate poolt hinnatud olukorrale ning tehtud otsustele ja

mérguannetele.
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Rattatrassi liikluskorraldus 22.08.2026

Kontroll-16ik Loiku jéavad | Sulgemine Avamine
omavalitsused

Viljandi mnt | Tallinna linn 05:00 12:15

(Valdeku tn ja Kurna-

Tuhala tee vahel)

Kurna-Tuhala tee | Kiili vald, Rae | 06:50 12:15

(Viljandi mnt ja | vald

Tallinna ringtee

vahel)

Tallinna ringtee | Rae vald, Kiili | 06:50 13:00

(Kurna-Tuhala  tee | vald, Saku wvald,

kuni Vilja tee) Saue vald

Vilja tee — | Saue vald 07:30 13:10

Vanamoisa tee —
Tutermaa-Vanamaoisa
tee (Paldiski mnt
suunal)

Paldiski mnt (Kumna | Harku vald, Saue | 07:30 20:00
tee kuni Tallinna | vald, Tallinna linn
linna piirini ja edasi
Tuuleveski tdnavani)

Kiia - Vidna-Viti tee | Saue vald, Harku | 08:20 18:15
(Paldiski mnt ja | vald

Viaina - Keila-Joa tee
vahel)

Kiia - Vidina-Viti tee | Harku vald 08:20 18:15
(Vddna - Keila-Joa
tee ja Klooga mnt
vahel)

Klooga mnt (Kiia - | Harku vald, | 08:40 18:40
Viaidna-Viti  tee ja | Lddne-Harju vald
Vidna - Keila-Joa
tee)

Viidna - Keila-Joa tee | Harku vald, | 08:55 18:55
(Klooga mnt kuni | Li&ne-Harju vald
Kumna tee)

Kumna tee kogu tee | Harku vald 09:00 19:20
ulatuses

MTU Sportlik Eesti, Ropka tee 19, Tartu 50104, tallinn@ironman.com, www.ironman.com/races/tallinn, reg kood:
80392994,



®
IRON AN
> £

ESTONIA

Rattatrassi liikluskorraldus 23.08.2026
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Kontroll-16ik

Loiku jaavad
omavalitsused

Sulgemine

Avamine

Viljandi mnt
(Valdeku tn ja —
Kurna-Tuhala tee
vahel)

Tallinna linn

06:50

12:35

Kurna-Tuhala tee
(Viljandi mnt ja
Tallinna ringtee
vahel)

Kiili wvald, Rae
vald

07:55

12:35

Tallinna ringtee
(Kurna-Tuhala  tee
kuni Vilja tee)

Rae wvald, Kiili
vald, Saku wvald,
Saue vald

07:55

13:40

Vilja tee —
Vanamoisa tee —
Tutermaa-Vanamoisa
tee (Paldiski mnt
suunal)

Saue vald

08:30

14:00

Paldiski mnt (Kumna
tee kuni Tallinna
linna piirini ja edasi
Tuuleveski tdnavani)

Harku vald, Saue
vald, Tallinna linn

08:35

16:35

Kiia - Vaidna-Viti tee
(Paldiski mnt ja
Viina - Keila-Joa tee
vahel)

Saue vald, Harku
vald

09:20

15:35

Viina - Keila-Joa tee
(Kiia - Vdéna-Viti tee
ja Kumna tee vahel)

Harku vald,
Ladne-Harju vald

09:20

15:35

Kumna tee kogu tee
ulatuses

Harku vald

09:30

15:50

Kohe piérast piihapdevast voistlust hakatakse voistlusrada ja litkluskorralduse muudatusi
puudutavaid mirke eemaldama.
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