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OTSUS

European Foods OU toote Iconfit Magnesium Relax kapslid miiratlemiseks

Ettevote European Foods OU esitas Ravimiametile 17.09.2026 taotluse ettevdtte European
Foods OU toote Iconfit Magnesium Relax kapslid ravimina médératlemiseks.

Vottes arvesse kdiki andmeid toote koostise, omaduste ja avalikustatud teabe kohta ning
tuginedes ravimiseaduse § 2 loigetele 1 ja 2, sotsiaalministri 13.04.2005. a maéruse nr 59
“Aine voi toote ravimina méératlemise tingimused ja kord” § 2 1digetele 1-4 ning § 3 10igetele
1-3ja6,

otsustab Ravimiamet

midratleda ettevdtte European Foods OU toode Iconfit Magnesium Relax kapslid ravimite
hulka mittekuuluvaks, kuna tootel puuduvad ravimile omased toimed (farmakoloogiline,
immunoloogiline vdi metaboolne) ja tootega ei kaasne informatsiooni, mis oleks aluseks toote
ravimina madratlemiseks.

Vaide kéesolevale otsusele saab esitada Ravimiametile 30 pdeva jooksul arvates otsuse
teatavakstegemisest vastavalt haldusmenetluse seaduse § 71 Idikele 1 ja §-le 75. Kui otsuse
saaja soovib otsust vaidlustada halduskohtus, voib ta vastavalt halduskohtumenetluse
seadustiku § 7 10ikele 1 ja § 46 15ikele 1 esitada kaebuse otsuse peale Tartu Halduskohtule 30
pdeva jooksul otsuse teatavaks tegemisest arvates.

(allkirjastatud digitaalselt)

Evelin Saar
Jarelevalveosakonna spetsialist

Lisa. Ettevdtte European Foods OU toote Iconfit Magnesium Relax kapslid mératlemiseks
taotluses esitatud andmed (2 1k).
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Lisa.

ICONFIT MAGNESIUM RELAX. Toidulisand. Sisaldab kannatuslille ekstrakti ja L-teaniini.
Magneesium aitab kaasa normaalsele lihaste tédle ning nirvisiisteemi normaalsele talitlusele.
Vitamiin B6 aitab vihendada visimust ja kumnatust. KOOSTISOSAD: Magneesium
(magneesiumdigliitsinaat), kapsli kest (glaseeraine: hidroksiipropiiiilmetiiiltselluloos), punaka
kannatuslille (Passiflora incarnata L)) lrdi ekstrakt 4:1, L-teaniin rohelise tee (Camellia
sinensis)  lehtedest,  paakumisvastane  aine  (magneesiumstearaat),  vitamiin  B6
(piiridoksiinvesinikkloriid). MANUSTAMINE: Tiiskasvanutel tarbida 3 kapslit iiks kord pievas
koos klaasi veega, soovitatavalt dhtul. HOIATUSED: Mitte kasutada toidulisandit mitmekesise
toitumise asendajana. Oluline on toituda mitmekiilgselt ja tasakaalustatult ning harrastada
tervislikku elustiili. Mitte iiletada soovitatavat Gopdevast annust. Hoida lastele kittesaamatus
kohas. Raseduse voi rinnaga toitmise ajal on enne tarvitamist soovitatav konsulteerida arsti voi
apteekriga. Kui kasutate ravimeid, pidage enne tarvitamist ndu arstiga. SAILITAMINE: Hoida
originaalpakendis temperatuuril 5-25 °C niiskuse ja otsese pdikesevalguse eest kaitstult. 90
taimset kapslit, 535,5 mg kapsel, netokaal 48 g, ICONFIT.EE

PAEVANE ANNUS SISALDAB 3 kapslit YaNRV*
Magneesium 225 mg 60%
Passiflora incarnata L. Girdi ekstrakt 90 mg -
L-teaniin B8 mg -
Vitamiin B6 1.5 mg 107%

* — protsent talskasvanute pacvasest virdluskogusest

TOOTJA: European Foods OU, Paemurru tee 3. Laabi kiila, Harku vald 76922, Eesti. +372 686
4045,

PARIM ENNE: vaata kaanelt.
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lmﬂm DIETRET SUPRLEMENT

MAGNESIUM
RELAX

WITH PASSIONFLOWER
EXTRACT & L-THEANINE

BALANCE FORMULA

90 PLANT BASED CAPSULES

ICONFIT MAGNESIUM RELAX. Toidulisand. Sisaldab
kannatuslille ekstrakti ja L-teaniini. Magneesium aitab
kaasa normaalsele lihaste todle ning narviststeemi
normaalsele talitlusele. Vitamiin Bé aitab vahendada
vasimust ja kumatust. KOOSTISOSAD: Magneesium (mag-
neesiumdiglutsinaat), kapsli kest (glaseeraine: hiidroksii-
proputlmetiiultselluloos), punaka kannatuslille (Passiflora
incomata L) Urdi ekstrakt &:1, L-teaniin rohelise tee
(Comellia sinensis) lehtedest, paakumisvastane aine (mag-
neesiumstearaat), vitamiin B6 (plridoksiinvesinikkloriid).
MANUSTAMINE: Taiskasvanutel tarbida 3 kapslit iks kord
paevas koos klaasi veega, soovitatavalt ohtul. HOIATUSED:
Mitte kasutada toidulisandit mitmekesise toitumise asen-
dajana. Oluline on toituda mitmekulgselt ja tasakaalustatult
ning harrastada tervislikku elustiili. Mitte letada soovita-
tavat 0opaevast annust. Hoida lastele kattesaamatus kohas.
Raseduse vdi rinnaga toitmise ajal on enne tarvitamist
soovitatav konsulteerida arsti voi apteekriga. Kui kasutate
ravimeid, pidage enne tarvitamist ndu arstiga. SAILITAMINE:
Hoida originaalpakendis temperatuunl 5-25 °C niiskuse ja
otsese paikesevalguse eest kaitstult. 90 taimset kapslit,
535,5 mg kapsel, netokaal 48 g. ICONFIT EE

IIrP.i‘lE".’J’ﬁI'IE ANNUS SISALDAB / 3 kapslit /
DIENAS DEVA SATUR / PARDS kapsulas / | YaNRV*/
DOZEJE YRA kapsulés | %RMV*

Magneesium / Magnijs / Magnis

00%

Passiflora incamata L. Urdi ekstrakt |
lakstu ekstrakts / Zolés ekstraktas

L-teaniin / L-teanins / L-teaninas

Vitamiin B6 / B vitamins /
k'l!itaminas Bb

107%

* - protsent taiskasvanute paevasest virdluskogusest / procenti
no uzturvielu atsauces vértibas pieauguSajiem ( referencings

maistines vertes (RMV)

ICONFIT

TOOTJA / RAZOTAJS / GAMINTOJAS: European Foods 0U,
Paemurru tee 3, Laabi kiila, Harku vald 76922, Eesti /

lgaunija / Estija. +372 686 4045,
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