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Veritsuskiisimustik {ISTH-BAT)
Veritsusendentsike vittab scoor i vaartus: naistel 26, meestel 24, lastel 23 punkti. Normaalne veritsusskoori tulemus & valista veritsushagust

Punktid

1 1
Simptomid 0 punktl 1 punke 2 purkti 3 puniktl Hmi kokku:

Ei/fkliiniliselt =5 xaastas vBi kestusega Areii knrsiliassaan Tamponeerimineg, veresoons ere-, hildbimiskomponentide
ebaolulineg kauerm kui 10 minwtit kauterisatsioon vai antifib rinol Gl tikum llekanne wbi desmopressiin

5 whirohkem (=1 cmy) Vere-, hidbimiskomponentide

Ninaverejooks

Ei/kliiniliselt : : : f Ulatusliked (patsiendi labakae suurused i - S
Verevalumid fk : verevalumit katmata Arsti konsultatsioon? P : dlekannet wii desmopressiini vajaned
ebaolulised ; wBi suuremad)
pindadel spontaanne hematoom
Verksus vilkestest Eifkliiniliselt =5 ¥ aastas vhi kestusega : ; X T e Vere-, hidbimiskomponentide
; i AR Arsti konsultatsioon? Kirurgiline hemostaas I . =
haavadest ebaoluline kauern kui 10 minwtit llekanne wbi desmopressiin
Suu limaskesta Ei/kliiniliselt il WL . ) I Kirurgiline hemostaas wbi Vere-, hilbimiskomponentide
: Jah, ravi i vajanod Arsti konsultatsioon? S P PR = i =
veritsus ebaolulineg antifibrinolodtikum Ulekanne vbi desmopressiin
Eifseotud Jah [gi ole seotud haavandi,
Gastrolntestinaalne 4 portaalhlpertensioconi, : : : Kirurgiline hemostaas wbi Vere-, hiilbimiskomponentide
lokaalse i Arsti konsultatsioon? I SR T = : =
verejooks e hemorroidide, antifibrino Gltikum lilekanne wbi desmopressiin
i angiodisplaasiaga)
Eif F . ) . Kirurgiline hemostaas wbi ere-, hildbimiskomponentide
Hematuurla . ; 1 Jah [makroskoopilineg) Arsti konsultatsioon® : = z E 5
mikroskoopiline ravaasendusravi lilekanne wbi desmopressiin
Verksus hamba Eif Veritsus =25% kbikidest Veritsus >25% kbikidest e 2 .
: : ; : 3 ‘ S “ere-, hidbimiskomponentide
eemaldamlse hammastei ole | hambaeemaldamistest, ravi | hamba eemaldamistest, Korduy &mblemineg wBi tamponeeriming : 5 :
i 2 B Sl T llekanne whi desmopressiin
Jargselt eemaldatod e vajanud® ravi ei vajanud®
. = Veritsus =25% kbikidest
” Weritsus 25% kbikidest : £ ; ; i , o g :
O essicioanid Eif e operatsioonidest, ravi Kirurgiline hemostaas wbi Vere-, hidbimiskomponentide
» ei ole teostatud o : iy ei vajanud? antifibrino Gltikum llekanne wbi desmopressiin
vajanud®
[0 Arsti konsultatsioon?
wBi sidemeate Todltvdi keolist : s S
0 : 0 2 [1 Erakorraline hospitalisesrimine ja
vahetamine puudumine g
r sagedamini kuiiga2 h >2% aastas 0 AntifibrinolGdtikumid koos : S :
Eif - ) [ wbiwvere-, hillbimiskomponentide
S tagant 0 wai hormoonraviga E L ¥
Menorraagla Kliiniliselt : e . el L 3 . llekanne vai desmopressiin
: 0 wbiwverehiilbed ja antifibrinoldtikem, | [  wvBimenorraagia alates menarchest : :
ebaoluline : O wbi emakabdne abrasioon,
vererchke hormoon- ja kestusega »12 kuu v o ;
. ; endomeetriumi ablatsioon,
menstruatsioon preparaadid - :
: : . : histerektoomia
[0 wbi PBAC skoor (lisa 2) vii rauaasendusravi
=100
et L Arsti konsultatsioon® LNE., s . & i e - .
- Ei/fkliiniliselt 0 ; :: 2 0 Vere, hidbimiskomponentide Intensiivravi vai kirurgiline sekkumineg
SlinnkusjE@rgne T [0 wbi oksitotsiin 2 e = j i . GEeRE :
R ebaolulineg/ . Rauvaasendusravi vbi tlekanne voi desmopressiin [naiteks hlsterektoomia, sisemise
giole g : antifibrinolddtike mid [ wbilabivaatus anesteesias jafvii iliakaalarteri ligeeriming, emakaarteri
L7 [0 wbilohhiad kestusega A LR
siinnitanud 5 emakaddne tamponeeriming embolisatsioon, emakabmblus)
>& nadala
o " : = y Spontaansed voi traumaatilised
Lihaseslsesed . . Traumajargsed, ravi ei Spontaansed, ravi ei Spontaansed vii traumaatilised, ravi n ; i ; EF
Mitte kunagi : ; Po Wit et ; kirurgiline sekkuming wbi
hematoomid vajanud vajanud desmopressiini wai hidbimispreparaadiga
verekomponendi Olekanne
e 5 o L i : Spontaansed voi traumaatilised
: : Traumajargsed, ravi ei Spontaansed, ravi ei Spontaansed vii traumaatilised, ravi n : g i -
Hemartroosld Mitte kunagi ; ; S s e ; kirurgiline sekkuming wbi
wvajanud vajanud desmopressiini wai hidbimispreparaadiga

verekomponendi Glekanne
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Veritsuskiisimustiku I1STH-BAT skoori selgitused

I5TH-BAT originaalskaak ja pikem seeitusjuhend (inglise keeles): https:/fwww isth. org/paee/Teference tools

*Zkoori 0 ja 1 punkti eristamine on vaga oluline, kuna skoor 1 punkti t3hendab, et veritsusele vitay sUmptom on meditsinitddtaja poolt hinnatud patsiendi anamneesis esnevaks, kuid ei kvalifitseeru punktidele 2
voi enam.

* Arstikonsutatsioon: patsient padrdus meditsinipersonal pooleja kas suunati edasi spetsialisti poolke vii ma&&ati tépaustavaid laboratoorssid uuringuid.

*NEde 1 hamba eemaldamine/operasioon mille kdigustekib veritsus (100%): skoor 2 punkti; 2 hamba eemaldamist/operasiooni, mille kdigus 1 juhul tekib veritsus (50%): skoor 2 punkti; 3 hamba eemaldamist/
operasiconi, millekdgus 1 juhultekib veritsus (33%): skoor 2 punkti; 4 hamba eemaldamis/operatsiooni mille kdgus 1 juhultekib veritaus (25%); skoor 1 punkt.

* PBAC skoor - Pictorial Blood Loss Assessment Chart. Hinn ata, kuitabeli tditmise gjaks on PBAC skoori (Lisa 2) tulemus olemas

PBAC originaalskoor inglise keeles World Federation of Hemophilio kodulehel: httpo/fwww 1 wih.org/docs/en/Resources/ Assessment_Tools PRAC. pdf

* Muud vergjooksud: vergooks nabaydadst, tsefaalhematoom, hematoom pdssel seoses rinnapiima imemise voi pudelist toitmisega, konjunktivaaine hemorrasgia vai ligne verisus seoses Umberldikamse voi
veenpunktsiooniga. Mende simptom te esinemisel lapsesas on vajalikud Isauur ngud sdtumata skoori tulemusest.

Tabeli tulemuste alusel on skriining veritsustendentsile positivne: meestel skoor =4 punkti, naistel skoor =6 punkti, lastel skoor =3 punkti.
Tabelitulemuste tdlgendamine: Normal range of biceding scores for the ISTH-BAT: aduwit and pediatric dato from the merging project. Elbatarny M, Moliah 5, Grabel J, Ba= &, Deforest M, Tuttle &, Hopman W, Clark
D5, Mauer AC, Bowman M, Riddel ], Christopherson PA, Montgomery RR; Zimmer man Program Investigators, Rand ML Coller B, lames PD. Haemophilia. 2014 Now;20(6):831-5.
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