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OTSUS

Opella Healthcare Poland Sp. z o0.0. toote Magne B6 Good Night tabletid méaiiratlemiseks

Ettevote OU CentralPharma Communications esitas Ravimiametile 25.09.2026 taotluse
ettevotte Opella Healthcare Poland Sp. z 0.0. toote Magne B6 Good Night tabletid ravimina
madratlemiseks.

Vottes arvesse koiki andmeid toote koostise, omaduste ja avalikustatud teabe kohta ning
tuginedes ravimiseaduse § 2 loigetele 1 ja 2, sotsiaalministri 13.04.2005. a miéruse nr 59
“Aine v0i toote ravimina méadratlemise tingimused ja kord” § 2 15igetele 14 ning § 3 15igetele
1-3ja6,

otsustab Ravimiamet

madratleda ettevotte Opella Healthcare Poland Sp. z 0.0. toode Magne B6 Good Night tabletid
ravimite hulka mittekuuluvaks, kuna tootel puuduvad ravimile omased toimed
(farmakoloogiline, immunoloogiline vdi metaboolne) ja tootega ei kaasne informatsiooni, mis
oleks aluseks toote ravimina méairatlemiseks.

Vaide kiesolevale otsusele saab esitada Ravimiametile 30 pdeva jooksul arvates otsuse
teatavakstegemisest vastavalt haldusmenetluse seaduse § 71 1dikele 1 ja §-le 75. Kui otsuse
saaja soovib otsust vaidlustada halduskohtus, vdib ta vastavalt halduskohtumenetluse
seadustiku § 7 10ikele 1 ja § 46 loikele 1 esitada kaebuse otsuse peale Tartu Halduskohtule 30
pdeva jooksul otsuse teatavaks tegemisest arvates.

(allkirjastatud digitaalselt)

Evelin Saar
Jarelevalveosakonna spetsialist

Lisa. Ettevotte Opella Healthcare Poland Sp. z o.0. toote Magne B6 Good Night tabletid
madratlemiseks taotluses esitatud andmed (2 1k).
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Lisa.

EE
MAGNE B," GOOD NIGHT

Toidulisand magneesiumi, melatoniini, B6-vitamiini ja taimeekstraktidega
30 Ghukese poliimeerikattega tabletid

Melatoniin liihendab uinumiseks kuluvat aega
» Sidrunmeliss aitab siiilitada tervislikko und
« Kalifornia lifinemagun aitab kaasa optimaalsele l6dgastumisele / loomuliku une
kvaliteedile

Koostisosad: magneesinmdigliitsinaat, mahuained: mikrokristalliline tselluloos ja ranidioksiid,
sidrunmelissi (Melissa officinalis) lehtede ekstrakt, kate (glaseeraine: poliiviniiilalkohol,
paakumisvastane aine: talk, glaseeraine: polietiileengliikool, spirulina ekstrakt, emulgaator:
poliisorbaat 80, toiduvirvid: karmiin ja taimne siisi), stabilisaator: ristseotud
naatriumkarbokstimetiiiltselluloos, kalifornia ladnemaguna ( Eschscholzia californica) drdi ekstrakt,
paakumisvastane aine: rasvhapete magneesiumisoolad, melatoniin, pliridoksiinvesinikkloriid
(vitamiin B&).

Piievane annus sisaldab 1 tab Yo NRYV*
Magneesium 63,5 mg 1 7%
Sidrunmelissi (Melissa officinalis) lehtede ekstraki 135 mg -

millest looduslik ekstrakt 81 mg -

samaviirne taimne materjal 675 mg -
Kalifornia lidnemapuna { Eschscholzia calijornica) lirdi ekstrakt | 12 mg -

millest looduslik ekstraki 8.4 mg -

samaviirne taimne materjal 252 mg -
Melatoniin 1.0 mg -
Vitamiin Bé 0.42 mg 30%

*protsent pievasest vordluskogusest tdiskasvanutele; - pievast vordluskogust ei ole miaratud
Annustamine: | tablett paevas, votta vahetult enne magamaminekut.

Hoiatused: mitte iiletada pdevaseks tarbimiseks soovitatavat kogust. Toidulisandit mitte kasutada
mitmekesise toitumise asendajana. Oluline on toituda mitmekiilgselt ja tasakaalustatult ning
harrastada tervislikku elustiili. Hoida lastele kiittesaamatus kohas. Ainult tiiskasvanutele. Kasulik
toime avaldub siis, kui tarbitakse 1 mg melatoniini vahetult enne magamaminekut. Arge kasutage
seda toodet, kui olete mdne selle koostisosa suhtes allergiline. Pirast toote tarvitamist ei soovitata
juhtida soidukit ega kisitseda masinaid. Inimesed, kes on arsti jarelevalve all {eelkdige need, kellel on
epilepsia, astma, pdletik vii autoimmuunhaigus, meeleolu-, kiitumis- voi isiksusehiire), samuti
rasedad ja imetavad naised, peavad enne kasutamist pidama ndu arstiga.

Hoida pimedas ja kuivas, temperatuuril kuni 25°C.

Netokogus: 28 g

Turustaja: UAB [ STADA Baltics™, Goatauto g. 404, Vilnius, Leedu
Tootja: Opella Healthcare Poland Sp. z 0.0., ul. Marcina Kasprzaka 6, 02-211 Warszawa, Poola

Parim enne ... loppu: vi pakendilt (EXP).
Partii nr: vt pakendilt.
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Suplement diety

+MELATONINA 1 mg
BEZ EFEKTU UZALEZNIENIA / 1

e e L TABLETKA
&Sy, Szybsze | Poprawa jakoscisnu Redukcja | PRZED
S & % zasypianie® Ekstrakty roélinne | Zmeczenia SNEM
\ ; Melatonina z melisy lekarskiej Magnez
i maku kalifornijskiego
3 tabletek
powlekanych * ko atanie wystepuje w przypadku spozycia 1 mg melatoniny krdtko przed péjsciem spac.

POTROJNE DZIALANIE

SZYBSZE ZASYPIANIE
Dzieki melatoninie, ktéra pomag:e

POPRAWA JAKOSCI SNU
Dzieki ekstraktom z maku kalifornij
naturalnego snu i melisy, ktora po

MNIEJSZE UCZUCIE ZMECZENIA
Dzieki zawartosci magnezu w postaci diglicynian

ZAWARTOSC W ZALECANEJ PORCJI DZIENNEJ

Wigrez
Ekstrakt z lisci miety lekarskiej
Ekstrakt z czesci naziemnych maku Kalifornijskiego
Melatonina
Witamina B6

* Referencyjna warto$c spozycia

TALECANE SPOZYCIE: Dorosl: Jedna tabletka dziennie, proed snem. ' Suplement diety
(zas stosowania: W razie potraeby. Nie nalezy przekraczac zakecane) porcji do spozyciaw ciggu dnia. 30 tabletek powlekanych . Zawa
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