KINNITATUD

Kaitsevae Akadeemia lGlema
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Oppekava nimetus

Antibakteriaalne ravi ambulatoorsetes tingimustes

Oppekava nimetus inglise
keeles

Antibacterial Treatment in Outpatient Settings

Oppekava kood 26006

Oppe tiiiip Taiendusdpe
Oppekavariihm Meditsiin
Oppekava maht 8 akadeemilist tundi
Oppe nominaalkestus 1 paev

Oppekoormus Taiskoormusega 6pe
Oppeasutus Kaitsevae Akadeemia (KVA)
Oppekeel Eesti keel

Opiviljundite Puuduvad

saavutamiseks vajalikud
teised keeled

Oppekava kinnitamine
Oppeasutuses

Kaitsevéae Akadeemia uUlema 16.04.2026 kaskkirjaga nr 0.1-
3.40/26/57

Kandideerimistingimused

Omandatud on meditsiiniline arstiteaduse,

Oenduse voi flsioteraapia erialal.

korgharidus

Opingute alustamise
tingimused

KVA llema kaskkirjaga kursusele arvamine.

Oppekava eesmark

Anda kaasaegseid tdenduspdhiseid teadmiseid sagedamini
esinevate infektsioonide ambulatoorse kasitluse ning nende
ravis kasutatavate antibiootikumide kohta, haigusloo
dokumenteerimise pohimotete kordamine.

Oppekava dpiviljundid

Oppekava labinu:

1) mdistab bakteriaalsete infektsioonide olemust ning eristab
neid teistest infektsioonidest;

2) eristab empiirilist ja tekitajaspetsiifilist ravi ning pdhjendab
nende kasutamist kliinilises praktikas;

3) tunneb ara sekundaarse infektsiooni;

4) maarab sagedasemate ambulatoorselt kasitletavate
infektsioonide korral vajaduspdhise antibakteriaalse ravi;

5) teab ambulatoorseks raviks kasutatavaid antibiootikume,
nende toimemehhanisme, vdimalikke koos- ja kdrvaltoimeid;

6) arvestab antibakteriaalse ravi maaramisel patsiendi
erisustega ning teab optimaalse antibakteriaalse ravi
kasutamise pohimdtteid ambulatoorses praktikas;

7) teab haigusloo dokumenteerimise pohimétteid ning kasutab
neid oma igapaevatoos.

Lopphindamise viis

Mitteeristav (ME)

Oppekeskkond

Klass

Oppemeetodid ja maht
akadeemilistes tundides

Seminar - 7 tundi
Administratiivsed tegevused, sissejuhatus, tagasiside (admin) -
1 tund.

Oppekava iilesehituse
lihikirjeldus

Kursus viiakse labi (ihes moodulis. Ope toimub vastavalt
tunniplaanile dhel paeval.

Koolitajate kvalifikatsioon
ning Opi- voi tookogemus

Meditsiiniline kdrgharidus, I&binud taiskasvanu dppe eriparasid
Opetava andragoogika kursuse ja erialane tdbkogemus.

Oppeto6 labiviijad

Vastutav labiviija Neve Vendt (MD, PhD).




Labiviijad: vastavalt kinnitatud tunniplaanile.

Kohustuslikud
oppematerjalid

Lektorite poolt antud dppematerjalid.

Soovitatavad
oppematerjalid

- Antibakteriaalse ravi veebirakendus - Tartu Ulikooli
Kliinikum

- Synbase andmebaas

- J. Lass jt. Ambulatoorne antibiootikumide kasutus Eestis.

Eesti Arst 2020; 99(10):604—613.

Lopphindamisele
paasemise tingimused

Puuduvad

Hindamismeetodid Teemapdhiste teadmiste ja oskuste demonstreerimine
seminarides.
Lopphindamise tulemuse Opivéljundite saavutamist hinnatakse seminarides (les

kujunemine

naidatud teadmiste demonstreerimise pdhjal.

Tagasiside andmine

Seminarides annavad labiviijad kursuslaste sooritustele suulist
tagasisidet.

Volgnevuste likvideerimine

Pole kohaldatav

Oppekava tiitmine

Oppetd6s osalemine on kursuslasele kohustuslik.

Oppe I6petamise
tingimused

Kursuslane on aktiivselt osalenud ning demonstreerinud
omandatud teadmisi ja oskusi.

Lopetamisel valjastatavad
dokumendid

Kursuslasele valjastatakse KVA taiendusdppe
I6pudokumentide valjaandmise korra alusel tunnistus voi tdend.

Lopetamisel omandatav
sojavaeline kvalifikatsioon

Puudub

Lopetamisel antav auaste

Puudub

Lopetamisel antavad
oigused

Puuduvad

Lisainformatsioon

KVA sdja- ja katastroofimeditsiinikeskus

Tunnijaotusplaan

Jrk Teema Koht Labiviija Maht Oppe-
nr akad meeto
tundides d

1. Bakteriaalne infektsioon - miks on | Klass Vastavalt 1 Semina
oluline diagnoosida ja eristada? kinnitatud r
Empiiriline ja tekitajaspetsiifiline tunniplaanile
ravi. Sekundaarne infektsioon.

2. Enamlevinud bakteriaalsete | Klass Vastavalt 2 Semina
infektsioonide ambulatoorne kinnitatud r
antibakteriaalne ravi  (Ulemiste tunniplaanile
hingamisteede, alumiste
hingamisteede, urotrakti ja pehmete
kudede infektsioonid, spetsiifilised
infektsioonid - borrellioos, suUfilis,
difteeria, teetanus).

3. Antibakteriaalsed ained - mis on | Klass Vastavalt 1 Semina
mis? Farmakokineetika/ kinnitatud r
farmakodiinaamika ning patsiendi tunniplaanile
isedrasused. Koos- ja kdrvaltoimed.

4. TDM ja analuusid. Optimaalne | Klass Vastavalt 1 Semina
antibiootikumide kasutamine kinnitatud r
ambulatoorses praktikas. tunniplaanile
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https://www.kliinikum.ee/partnerile/antibakteriaalse-ravi-veebirakendus/
https://www.kliinikum.ee/partnerile/antibakteriaalse-ravi-veebirakendus/

5. Haigusloo dokumenteerimine - selle | Klass Vastavalt 2 Semina

naited

dokumenteerimisest.
Situatsioonullesanded.

pShimdtted ja olulisus. Praktilised kinnitatud r

haiguslugude tunniplaanile

6. Administratiivsed tegevused, | Klass Kaik 1 Admin
sissejuhatus, tagasiside. Oppejoud,
[8biviijad

Oppeaine hindamine

Meetodipdhine mitteeristav hindamine

Hindamismeetod

Hindamiskriteeriumid

Teemapbhiste teadmiste
ja oskuste
demonstreerimine
seminarides
(6pivaljundid 1-7).

Vétab asja- ja teemakohaselt sdna tekkivates diskussioonides
vastavalt esitatud materjalidele.

Lahendab situatsioontlesanded iseseisvalt ja pd&hjendatult,
kasutades odigesti asjakohaseid teadmisi; anallilsib olukorda,
kaalub alternatiive ning pdhjendab selgelt oma valikuid.

Maarab vastavalt vajadusele korrektselt antibakteriaalse ravi
sagedasemate ambulatoorselt kasitletavate infektsioonide korral,
sealjuures arvestab patsiendist lahtuvate eriparadega, kasutab
optimaalse antibakteriaalse ravi kasutamise pd&himdtteid
ambulatoorses praktikas.

Teab korrektse dokumenteerimise pdhimdtteid ja kasutab neid
Oigesti situatsioonutlesannete lahendamisel.
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