Prostitutsiooni kaasatud inimeste toetamine

Sisenemine, noudlus, kinnistumine, inimkaubanduse seosed ja viljumine

Koolitaja: Eda Molder | Sihtrithm: SKA ja tugiteenuste spetsialistid | Kestus: 5
astronoomilist tundi (300 min)

Eesmiirk ja sihtrithm

Arendada spetsialistide oskust madista prostitutsiooni kaasatud inimese eluteed ja tegelikku
valikuruumi, margata haavatavust, ndudluse ja vahendamise moju, voimaliku drakasutamise
tunnuseid ning viljumisega seotud vajadusi. Keskmes on traumateadlik, mitte-stigmatiseeriv

ja enesemairatlust austav suhtumine.

Sihtrithm: Sotsiaalkindlustusameti ohvriabi- ja tugiteenuste spetsialistid, juhtumikorraldajad
ning teised prostitutsiooni kaasatud voi inimkaubanduse riskis inimestega kokku puutuvad
spetsialistid.

1. Hinnatavad 6piviljundid

1. OV1. Eristab prostitutsiooni, kupeldamise, seksuaalse ekspluateerimise ja
inimkaubanduse moisteid ning nimetab nende kattuvuse piirid.

2. OV2. Selgitab ndudluse, seksiostjate, vahendajate ja digitaalsete platvormide méju ning
kirjeldab raha ja kontrolli litkumist.

3. OV3. Tuvastab juhtumis vihemalt kolm haavatavuse tegurit ning eristab neid
konkreetsest sisenemismehhanismist.

4. OV4. Analiiiisib sisenemise, virbamise, esmaste aastate ja kinnistumise mehhanisme,
viltides staadiumimudeli késitamist universaalse seaduspirasusena.

5. OV5. Eristab niilist iseseisvust tegelikust keeldumis-, otsustus- ja lahkumisvaimest.

6. OV6. Selgitab viljumise takistusi, tagasipddrdumise riske ja eri etappide abivajadusi.

7. OV7. Koostab konstrueeritud juhtumi pohjal esmase abivajaduse hinnangu ning
pohjendab vihemalt kolme toetavat sammu.

2. Teemad ja ajaline jaotus
Alljargnev 300 minuti jaotus on koolitusmaterjali viie ploki soovituslike proportsioonide

pohjal koostatud rakenduslik ajakava. Korraldaja tipsustab pauside lisamise ja algusaja.

Plokk / aeg Sisu Meetodid ov
I. Mgisted ja PShimoisted, Ekspertsisend; OV1-2
néudluse metoodilised piirid, | turuskeemi analiiiis;
majandus seksiostja ja néudlus, | juhendatud arutelu
55 min digiplatvormid,

vahendamine, raha

liikumine.
I1. Haavatavus ja | Majanduslikud, Uuringutulemuste OV3—4
sisenemisteed sotsiaalsed ja tolgendamine;
60 min psthholoogilised




riskid; tegurite paarisarutelu;

kuhjumine; juhtumivinjetid

kontaktid, usaldus,

varbamine.
III. Esimesed Kogemuse Miniloeng; OV1, OV4
aastad ja dinaamika, Krélovi | juhtumianaliiis;
inimkaubanduse analuutiline faktide ja eelduste
seosed staadiumimudel; eristamise harjutus
70 min kontroll, pettus,

soltuvus; Siguslike

moistete piirid.
IV. Niiline Praegune Vordlev analis; OV2, OV5
iseseisvus ja to6korraldus ja kiisimuste
kinnistumine elulooline koostamine;
50 min valikuruum; volad, rihmaarutelu

suhted, sotsiaalne

isolatsioon,

seksiostjate hoiakud.
V. Viljumine, Viljumise etapid ja | Libiva OV6-7
teenused ja libiv tagasipoordumise konstrueeritud
juhtum risk; turvalisus, juhtumi rihmat60;
65 min psthhosotsiaalne abisammude

tugi, eluase, t606, kavandamine;

volad; spetsialisti kokkuvottev

roll. refleksioon

3. Oppemeetodite pGhjendus

Ekspertsisend ja visuaalsed protsessiskeemid: Annab ihtse terminoloogilise ja uuringupdhise

raamistiku; aitab eristada majanduslikke, sotsiaalseid ja oiguslikke protsesse.

Uuringutulemuste kriitiline télgendamine: Harjutab valimipiirangute arvestamist; véldib

tiksikute uuringutulemuste tildistamist koigile prostitutsiooni kaasatud inimestele.

Juhendatud arutelu ja refleksioon: Toob nihtavale stereottiibid ning toetab mitte-

stigmatiseerivat ja inimese enesemaaratlust austavat suhtlemist.

Konstrueeritud juhtumivinjetid ja libiv juhtum: V6imaldab teadmisi rakendada ilma

parisklientide tuvastamise riskita ning siduda sisenemise, kinnistumise ja viljumise itheks

eluteeks.

Paaris- ja rithmat66: Aitab sonastada kontrollkiisimusi, eristada fakte eeldustest ja

pohjendada abiotsuseid teiste spetsialistidega.

4. Opiviljundite, meetodite ja hindamise vastavus

Opiviljund Meetod Hindamistdend /
kriteerium
ov1 Moistete vordlus, arutelu Eristab nelja moistet ega

samasta automaatselt




ov2

ov3

Ov4

ovs

oOve

ov7

Noudluse ja
platvormiskeemi analiitis

Juhtumivinjeti analiitis

Ajajoone ja staadiumimudeli
arutelu

Vordlev juhtumianaliitis

Viljumisteekonna arutelu

Libiv juhtum,
ruhmaettekanne

prostitutsiooni
inimkaubandusega.
Selgitab vihemalt kolme
osapoole rolli ja tihe
kontrolli voi tulu litkumise
seose.

Nimetab vihemalt kolm
asjakohast riskitegurit ning
tihe konktreetse sisenemise
kaivitaja.

Kirjeldab vihemalt kahte
mehhanismi ning nimetab
mudeli tildistamise piirangu.
Sénastab vihemalt kolm
kiisimust tegeliku kontrolli,
keeldumise vo6i
lahkumisvoime
hindamiseks.

Nimetab vihemalt kolm
takistust ja kaks toetavat
tegurit.

Esitab abivajaduse
pohjenduse ja vihemalt
kolm realistlikku, turvalisust
arvestavat toetavat sammu.

Hindamine: kujundav hindamine koolituse jooksul (suulised vastused, juhtumianaliitisi

viljund, koolitaja tagasiside). Individuaalse 6piviljundite saavutamise kinnitamiseks saab

kasutada lihikest individuaalset l16purefleksiooni; pelk rihmat66s osalemine ei téenda iga

osaleja individuaalset saavutust.

6. Koolitaja tutvustus

Eda Moélder on psiihhoterapeut, organisatsioonide superviisor , inimkaubanduse ekspert ja

MTU Eluliin juhatuse liige. Ta on tegelenud kriisiabi, vigivalla ja inimkaubanduse teemade

ning haavatavas olukorras inimeste toetamisega, koordineerinud tugiteenuseid ja osalenud

erialaste metoodiliste materjalide koostamises. Koolitus tihendab praktilise kogemuse, Eesti

uuringute tulemused ja traumateadliku professionaalse lihenemise.

Metoodilised ja korralduslikud piirid

Viietunnine koolitus ei asenda spetsialiseeritud viljadpet ega anna padevust iseseisvalt

osutada kompleksset rehabilitatsiooniteenust. Kasutatakse konstrueeritud voi anonttimitud

juhtumeid. Salvestamisel on soovitatav salvestada eelkdige koolitaja ekspertsisend; osalejate

périsjuhtumeid ja rithmaarutelusid mitte salvestada ilma eraldi kokkuleppeta.



	Eesmärk ja sihtrühm
	1. Hinnatavad õpiväljundid
	2. Teemad ja ajaline jaotus
	3. Õppemeetodite põhjendus
	4. Õpiväljundite, meetodite ja hindamise vastavus
	6. Koolitaja tutvustus
	Metoodilised ja korralduslikud piirid

