Seletuskiri
Haridus- ja teadusministri mééruse ,,Alushariduse riiklik 6ppekava*
eelnéu juurde

1. Sissejuhatus
1.1. Sisukokkuvote

Alusharidus on elukestva dppimise aluseks ning alushariduses osalemine lastehoius ja lasteaias
iihtlustab erineva koduseja piirkondliku taustaga laste edasisi haridusvdimalusi. Eesti Vabariigi
haridusseaduse kohaselt kehtestatakse igale haridustasemele nduded, mida nimetatakse riigi
haridusstandardiks. Riigi haridusstandardid esitatakse riiklikes Oppekavades. 2008. aastast
kehtiv koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava (edaspidi KELA ROK) on raamdppekava-tiiiipi
oppekava, mis soosib Opetaja autonoomiat, lapsest ldhtuvat Opikdsitust ning paindlikku
planeerimist.

Alushariduse riikliku dppekava eelndu (edaspidi nii eelnou kui riiklik oppekava) asendab
koolieelse lasteasutuse riikliku Oppekava ning sétestab Oppe- ja kasvatustegevuste alused
pooleteise kuni seitsmeaastaste laste alushariduse omandamise toetamiseks. Riiklik dppekava
nieb ette alushariduse standardi ja selle kehtestab haridus- ja teadusminister midrusega.

Riikliku ppekava viljatddtamise eesmirgiks on ajakohastada kehtivas KELA ROKis
siatestatud regulatsiooni, vairtustades dppe- ja kasvatustegevuse planeerimist lapsest ldhtuvalt.
Riiklik dppekava on laste arengu toetamise aluseks kogu alushariduse omandamise viltel nii
lastehoius, lasteaias kui ka kodus.

01.09.2025. a joustuva alusharidusseaduse (edaspidi AHS) kohaselt koostab iga lastehoid ja
lasteaed riikliku dppekava alusel oma Oppekava. Lastehoid koostab riikliku dppekava alusel
lastehoiu dppekava laste iildoskuste arengu toetamiseks. Vorreldes kehtiva KELA ROKiga
satestatakse riiklikus Oppekavas alushariduse alusvddrtused ja lisaks 6—7aastase lapse
eeldatavatele {ildoskustele ka kolmeaastase lapse eeldatavad iildoskused. Seega on riiklik
oppekava laste arengu toetamise aluseks kogu lastehoiu- ja lasteaiaperioodi véltel.

Riiklikus dppekavas sitestatakse pedagoogiline raamistik ja iildjuhised — Opikésitus, Opi- ja
kasvukeskkonna ja valdkondade dppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted ning lapse eeldatavad
iildoskused ja arengutulemused. Opetajale ja lapsehoidjale tagatakse autonoomia valida lapsest
ldhtuvalt sobivad Opiteed ja vahendid eeldatavate tulemusteni joudmiseks. Antud raamistik
juhendab, kuidas lapse Opiprotsessi toetada.

Maérus joustub 1. septembril 2025. a, sest samal ajal joustub AHS.
1.2. Eelnou ettevalmistaja

KELA ROK hakkas kehtima 2008. aastal. Uhiskonnas edukalt hakkama saamiseks vajalike
oskuste lisandumise ja teiste riikide riiklike dppekavade uuendamise praktikale toetudes algatas
2018. aastal Haridus- ja Teadusministeerium alushariduse valdkonda reguleerivate digusaktide
muutmise protsessi, millesse kaasati alushariduse valdkonna ekspertidest koosnevad
toorithmad.



2020. aastal Tartu Ulikoolis kaitstud magistritdds' selgus, et lasteaiadpetajate, juhtide ja
alushariduse ekspertide ootustele vastab Oppekava, mis on struktuurilt raamistav, alusvairtustel
pohinev, teaduspdhine, lapsest 1dhtuv ning opetajat kui professionaali védrtustav. Tulemustest
jareldus, et koolicelsetes lasteasutustes tdotavate Opetajate ja juhtide peamised ootused
riiklikule dppekavale on kooskolas Eesti ja Euroopa Liidu haridusteoreetiliste ja -strateegiliste
suundumustega ning ootuseks oli KELA ROK edasiarendus, mitte selle totaalne uuendus.

2020. aastal moodustati KELA ROKi ajakohastamise ekspertgrupp. Ekspertgruppi kuulusid
Tallinna Ulikooli (edaspidi TLU) ja Tartu Ulikooli (edaspidi 7U) alushariduse eksperdid: TLU
- Tiia Oun, Maire Tuul, Rain Mikser; TU Merle Taimalu, Maria Jiirimde, Astra Schults ning
Haridus- ja Noorteameti alushariduse Oppekava ja Oppevara peaspetsialist Heli Méesepp.
Ekspertgrupi  tooiilesanneteks  oli KELA  ROK  ajakohastamise  teoreetiliste
lahtealuste kirjeldamine (Curriculum ja Lehrplan-tiiiipi dppekavade kontseptuaalsete eeliste
korvutamine); ettepanckute tegemine, miks on asjakohane votta riikliku Oppekava
ajakohastamisel kasutusele iiks kahest kontseptsioonist; riikliku Oppekava ajakohastamise
pohimotete kirjeldamine, vOttes arvesse rahvusvahelisi suundumusi alushariduses;
teoreetilistest ldhtealustest ja tagasiside koondist ldhtuvalt vajalike muudatuste sisseviimine;
ettepanekute esitamine riikliku dppekava rakendumist toetavate metoodiliste materjalide vélja
tootamiseks. Valminud t60 esitati Haridus- ja Teadusministeeriumile 15.09.2020. a. 2020.aasta
oktoobris toimus kohtumine ekspertide, alushariduse erialaithenduste ja ministeeriumi
esindajate vahel, kus eksperdid tutvustasid oma t66 tulemusi. Maiédruse tekst oli
tagasisidestamisel  alushariduse erialaiihenduste kées, millele jirgnesid arutelud
huvigruppidega ja parandusettepanekute tegemine.

Riikliku dppekava ja seletuskirja valmistasid ette Haridus- ja Teadusministeeriumi alushariduse
peaekspert Heli Maesepp (heli.maesepp@hm.ee, 735 0324), alushariduse valdkonna juht Triin
Rass (teenistussuhe peatunud) ja Tiina Peterson (teenistusest lahkunud). Riikliku oppekava
juriidilist kvaliteeti kontrollis ekspertiisi digus- ja personalipoliitika osakonna digusndunik
Kristel Moller (kristel.moller@hm.ee, 735 0102).

Riikliku dppekava ettevalmistamisse olid kaasatud Eesti Lasteaednike Liidu, Eesti Linnade ja
ValdadeLiidu, Eesti Alushariduse Juhtide Uhenduse, Reggio Emilia Uhingu, Tallinna Ulikooli,
Tartu Ulikooli, Eesti Haridustdotajate Liidu, Eesti Eralasteaedade Liidu, Tervise Arengu
Instituudi, Eesti Lastevanemate Liidu, Eesti Haridustd6tajate Liidu, Haridus- ja Noorteameti,
Eesti Alushariduse Uhenduse esindajad.

2. Eelnou eesmérk

Kvaliteetset alusharidust ja lapsehoidu (Early childhood education and care - ECEC)
késitatakse rahvusvaheliselt elukestva dppe alusena, mis toetab iga lapse sotsiaalset 10imumist
tihiskonda ja tagab talle vOrdsed vdimalused dpinguteks ning tdisvédrtuslikuna to6jouturul ja
ithiskonnas toimimiseks. Kvaliteetne alusharidus ja lapsehoid on haridussiisteemi oluline osa,
mille tagamine on iga Euroopa riigi lilesanne. Kvaliteetne alusharidus on kogu elukestva dppe
alus, mis mdjutab lapse edasist toimetulekut ja edukat hakkamasaamist kdigis valdkondades,
sh koolis. Rahvusvahelistes vordlusuuringutes on toodud esile seoseid alushariduse ja Opilaste

1 Eskor., Laugus. 2020.a “Alushariduse tootajate ja ekspertide ootused koolieelse lasteasutuse dppekavale
Haridus-ja Teadusministeeriumi algatatud dppekava arenduse kontekstis”.
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edasise hakkamasaamise vahel koolis. Eesti saavutas 2022. aastal PISA uuringus korgeid
tulemusi ning 96% Eestist uuringus osalenud dpilastest oli kdinud lasteaias.?

Riiklik Oppekava kehtestab alushariduse standardi. AHS nideb ette, et riiklikus Oppekavas
satestatakse lastehoiu ja lasteaia dppekava koostamise pohimotted, alushariduse alusvéértused,
oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid ja pohimotted, dpikésitus ning Opi- ja kasvukeskkonna
kujundamise pdhimdtted, kolmeaastase ning kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad
iildoskused, valdkondade 0ppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted ning kuue- kuni seitsmeaastase
lapse eeldatavad arengutulemused ning lapse arengu hindamise ja toetamise pohimotted.
Eesmirgiks on siduda pohihariduse ldhtetase alushariduse 10pptasemega, et tagada iildoskuste
ja -padevuste jirjepidevus, lapse individuaalse arengu hindamine ja toetamine ning lasteaia ja
kooli koost66 lapse koolivalmiduse toetamisel.

Riiklikus Oppekavas ldhtutakse niitidisaegsest Opikdsitusest, milles védrtustatakse iga lapse
individuaalset toetamist, lapse aktiivset osalust, vastutust ning dpivdimaluste paindlikkust.
Opetaja ja teiste dppe- ja kasvatustegevusega seotud tddtajate rolliks on aidata lapsel kujuneda
ennastjuhtivaks isiksuseks, kes Opib ise valikuid tegema ja vastutama. Koik viimased riiklikud
oppekavad on ldhtunud Oppijakesksusest, iildoskuste kujundamisest ning erinevate
valdkondade 16imimise vajadusest. Kuid haridusvaldkonna arengukavas 2021-2035 tuuakse
vilja iihe kitsaskohana, et niilidisaegne Opikasitus pole tdies mahus siiski kdikjal rakendunud.
Margitakse, et dpe ei ole piisavalt dppijakeskne, sh ei ole juurdunud teaduspdhine ldhenemine,
kuidas Oppimist individualiseerida ja toetada kogu elukaare jooksul ning iildoskuste
arendamine on vidhe viirtustatud. Seetdttu on riiklikus Oppekavas seatud fookus lapse
iildoskuste arengule ja erinevate valdkondade 16imimise vajadusele.

Riiklikus dppekavas véértustatakse iga lapse arengut. Lapsed dpivad véga erinevalt ja riiklike
vanusepoOhiste “normide” sitestamine voib muuta ppe mehhaaniliseks normide tditmiseks, mis
omakorda vihendab lapses Opimotivatsiooni ning eeldatavate tulemuste kvaliteeti. Seetdttu
méadratletakse riiklikus dppekavas lapse eeldatavate tulemuste miinimumnduded.

Riiklikus doppekavas véirtustatakse lapsepdlve ning last aktiivse dppijana. Lapsed dpivad kdige
paremini Opi- ja kasvukeskkonnas, mis pohineb laste osalusel ja huvil 6ppimise vastu ning laste
ja Opetajate koostodl. Lapsest ldhtuvas 0ppe- ja kasvatusprotsessis tuleb lapsi kuulata ja nende
tegevust vaadelda, kaasata lapsi dppe- ja kasvatustegevuste kavandamisse, organiseerimisse ja
tagasisidestamisse ning kasvukeskkonna loomisesse, vdirtustada nende maailmandgemust ja
individuaalseid erinevusi ning dppimisviise.

Riiklikus dppekavas véértustatakse miangu kaudu Oppimist. Ming on koolieelses eas laste
pohitegevuseks. Mingude ja projektide kaudu tuleb luua ruum, mis ldhtub laste huvidest ja
igapdevakogemustest ja kus omandatakse valdkondlikke teadmisi ning oskusi elulistes, laste
jaoks tdhenduslikes situatsioonides. Nii omandatakse uued teadmised palju siigavamalt ja
suurema arusaamisega kui neid frontaalselt ja tdiskasvanulikult tutvustades.

Eestis on lastehoius ja lasteaias osalemine vabatahtlik ning alusharidust on voimalik omandada
ka kodus. Lisaks lastehoidudele ja lasteaedadele saavad riiklikust Oppekavast ja selle
rakendamiseks moeldud juhendmaterjalidest lapse arengu toetamiseks juhiseid ka pered, kelle
laps omandab alusharidust kodus.

3. Eelnou sisu ja vordlev analiiiis

2 https://hm.ee/sites/default/files/documents/2023-12/Pisa tulemused 2022 0.pdf
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Mairus koosneb iiheksast peatiikist ja 25 paragrahvist.

Esimeses peatiikis esitletakse riikliku dppekava iildsitteid;teises antakse iilevaade alushariduse
alusvédrtustest; kolmandas peatiikis sétestatakse Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid ja
pohimdtted; neljandas peatiikis kirjeldatakse dpikésitust ja opi- ja kasvukeskkonda puudutavaid
siatteid; viiendas reguleeritakse Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus; kuuendas peatiikis
kirjeldatakse kolmeaastase ja kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad {ildoskused;
seitsmendas peatiikis valdkondade dppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted ning kuue- kuni
seitsmeaastase lapse arengu eeldatavad tulemused; kaheksandas peatiikis lapse arengu
hindamine ja toetamine ning iiheksandas médaruse rakendamisega seotud sdtted.

1. peatiikk. Uldsitted
Eelndu 1. peatiikis sitestatakse iildsétted.
§ 1. Reguleerimisala ja iilesehitus

Eelnou § 1 loige 1 sitestab, et riiklik Oppekava ndeb ette alushariduse standardi. Riiklik
Ooppekava maidrab kindlaks Oppe- ja kasvatustegevuse alused kuni seitsmeaastaste laste
alushariduse omandamise toetamiseks.

Regulatsiooni on vdrreldes KELA ROK § 1 1dikes 1 sitestatuga tépsustatud ning lisatud, et
riiklik dppekava miidrab kindlaks kuni seitsmeaastaste laste dppe- ja kasvatustegevuse alused
alushariduse omandamise toetamiseks. Selline muudatus on seotud asjaoluga, et kohalik
omavalitsus peab pooleteise- kuni kolmeaastastele lastele tagama koha lastehoius ja kolme-
kuni seitsmeaastastele lasteaias. Tdiendus on vajalik, sest kdesolev riiklik dppekava annab
suunised Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamiseks lastehoius ja lasteaias.

Eelndu § 1 16ige 2 sitestab, et riiklikus dppekavas kehtestatakse:

1) lastehoiu ja lasteaia dppekava koostamise pohimotted;

2) alushariduse alusvéairtused;

3) dppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid ja pdhimotted;

4) opikasitus ning opi- ja kasvukeskkonna kujundamise pohimotted;

5) kolmeaastase lapse ja kuue- kuni seitsme aastase lapse eeldatavad iildoskused;

6) valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuse pohimotted ning kuue- kuni seitsmeaastase lapse
eeldatavad arengutulemused;

7) lapse arengu hindamise ja toetamise pohimotted.

Vastavat sitet on vorreldes KELA ROK § 1 Idikes 2 sitestatuga muudetud ja tiiendatud.

Eelndu § 1 1dike 2 punktis 1 kasutatakse senise termini ,lasteasutus® asemel termineid
»lastehoid* ja ,lasteaed“. Muudatus on vajalik, sest AHSis vdetakse seniste terminite
“koolieelne lasteasutus”, ,lastesdim®, ,.erilasteaed* ja “lapsehoiuteenus” kasutusele terminid
»lastehoid* ja , lasteaed ‘.

Eelndu § 1 Idike 2 punkt 2 sOnastab uue regulatsiooni riiklikus Oppekavas, sétestades
alushariduse alusvidartused. Alusvéirtused on aluseks alushariduse pakkumise korraldamisel.



Eelndu § 1 1dike 2 punkt 3 sdnastus on jiinud vorreldes KELA ROK § 1 1dike 2 punkti 2
samaks.

Eelndu § 1 1dike 2 punkt 4 sdnastus ldhtub vastavalt riikliku Sppekava struktuurist ning
vorreldes KELA ROK § 1 16ige 2 punkti 3 sdnastust on tiiendatud, et nii kdiesolevas punktis
kui riiklikus Oppekavas ldbivalt on termin ,,0ppe- ja kasvatustegevuse korraldus* asendatud
terminiga dpikisitus ning dpi- ja kasvukeskkonna kujundamise iildiste pohimdtetega. Opi- ja
kasvukeskkonna kujundamise pohimotete ndol on tegemist uue regulatsiooniga. Muudatus on
tingitud taotlusest luua senisest suurem sidusus pdhikooli riikliku dppekavaga ning vajadusest
jatta lastehoiu ja lasteaia Oppe- ja kasvatuskorralduses rohkem ruumi lapse individuaalse arengu
toetamiseks ja mirkamiseks.

Eelndu § 1 1dike 2 punkti 5 sonastust on vdrreldes KELA ROK § 1 Idike 2 punkti 4
regulatsiooniga tdiendatud ning lisatud ,,kolmeaastase lapse eeldatavad tildoskused‘‘. Muudatus
tuleneb AHSis sidtestatud pohimotetest, mille kohaselt kehtestatakse riiklikus Oppekavas
kolmeaastase lapse eeldatavad tildoskused, mis on aluseks laste iildoskuste arengu toetamisel
lastehoius.

Eelndu § 1 1dike 2 punkti 6 sdnastust on vorreldes KELA ROK § 1 16ike 2 punktis 5 sitestatuga
tdpsustatud. Kéesolev regulatsioon kehtestab valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuse
pohimdtted, seniste terminite ,,eesmirgid” ja “sisu asemel. Need eesmirgid ja sisu on riiklikus
oppekavas koondatud valdkonna pohimdtetes, et vihendada dubleerimist.

Eelndu § 1 1dike 2 punkti 7 sdnastust on vorreldes KELA ROK § 1 18ike 2 punkti 5 sdnastusega
tdiendatud, kehtestades lisaks lapse arengu hindamise pohimotetele lapse arengu toetamise
pohimdtted.

§ 2. Lastehoiu ja lasteaia oppekava

Vorreldes KELA ROKiga on libivalt muudetud termineid, mis muutuvad seoses AHSis
kasutusele vOetavate terminitega. Tédiendavalt ei kohusta riiklik dppekava looma pedagoogilist
ndukogu ning sellest mdistest on loobutud.

Eelnou § 2 1dige 1 sitestab, et alushariduse riikliku Oppekava alusel koostavad lastehoid ja
lasteaed oma Oppekava, mis on Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamise ning ldbiviimise
alusdokument.

AHS kohaselt koostab lastehoid ja lasteaed riikliku dppekava alusel oma asutuse dppekava.
Kuna lapsehoiuteenus muudetakse alushariduse siisteemi osaks, siis lastehoid peab koostama
riikliku dppekava alusel lastehoiu dppekava laste tildoskuste arengu toetamiseks. Kolmeaastase
lapse tildoskustesse on 16imitud erinevad Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondlikud (mina ja
keskkond; keel ja kone; matemaatika; muusika; kunst; lilkumine) oskused.

Eelndu § 2 1oige 2 sitestab, millistest osadest peab koosnema lastehoiu dppekava. Riikliku
oppekava jirgi tuleb lastehoiu dppekavas esitada:

1) lastehoiu eripédra ning dppe- ja kasvatustegevuse eesmargid;

2) lapse iildoskuste toetamise pohimdtted ja korraldus, sealhulgas Oppe- ja kasvatustegevuse
pohimdtted ja korraldus;

3) kolmeaastase lapse vOi kolmeaastase ja kuue- kuni seitsmeaastase lapse iildoskuste
eeldatavad tulemused;



4) lapse arengu hindamise ning toetamise pohimdtted, dokumenteerimine ja korraldus;
5) vanematega tehtava koost66 pohimotted ja korraldus;
6) Oppekava uuendamise ja tdiendamise kord.

Tegemist on uue regulatsiooniga, milles sétestatakse, mida tuleb lastehoiu Oppekavas
kirjeldada. Lastehoid ldhtub Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel ja ldbiviimisel lastehoiu
oppekavast. Kolme- kuni seitsmeaastastele lastele moeldud lastehoiu dppekavas tuleb esitada
kuue- kuni seitsmeaastaste laste eeldatavad tildoskused, kuni kolmeaastastele moeldud
lastehoidude Oppekavades tuleb esitada kuni kolmeaastaste laste eeldatavad iildoskused.
Lastehoiu dppekava koostamisel on abiks riikliku dppekava rakendumist toetav juhendmaterjal,
mille koostab Haridus- ja Teadusministeerium.

Eelndu § 2 1dige 3 sitestab, millistest osadest peab koosnema lasteaia Oppekava. Riikliku
oppekava jirgi tuleb lasteaia Oppekavas esitada:

1) lasteaia eripdra ning Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid;

2) dppe- ja kasvatustegevuse labiviimise korraldus ja pohimotted;

3) Opi- ja kasvukeskkonna kujundamise pdhimdtted;

4) kolmeaastase lapse ja kuue-kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad iildoskused ning kuue-ja
seitsmeaastase lapse eeldatavad arengutulemused;

5) lapse arengu hindamise ja toetamise pohimdtted ja dokumenteerimine ning meetodid ja
vahendid lapse arengu hindamiseks, jdlgimiseks ja analiitisimiseks;

6) vanematega tehtava koost66 pohimotted ja korraldus;

7) dppekava uuendamise ja tdiendamise kord.

Sitet on vorreldes KELA ROKiga tiiendatud ja muudetud.

Eelndu § 2 16ike 3 punkt 1 ei kehtesta kohustust kirjeldada lasteasutuse liiki, nagu see on
sonastatud KELA ROK:is, vaid kirjeldada tuleb lasteaia eripira ning dppe- ja kasvatustegevuse
eesmargid.

Eelndu § 2 Idike punkti 2 kohaselt tuleb lasteaia Oppekavas kirjeldada Oppe- ja
kasvatustegevuse ldbiviimise korraldus ja pohimdtted. Séttes kajastatud termin ,,pohimotted”
viitab vajadusele lasteaia tasandil kokku leppida pdhimdtetes, millest dppe- ja kasvatustegevuse
korralduses ldhtutakse. Igal lasteaia meeskonnal on vodimalik Oppe- ja kasvatustegevuse
korralduses ldhtuda selle lasteaia vajadustest ja eripdrast. Muudatus vdimaldab &ppe- ja
kasvatustegevust paindlikumalt kavandada.

Eelndu § 2 16ike punkti 3 kohaselt tuleb lasteaia dppekavas kirjeldada dpi- ja kasvukeskkonna
kujundamise pohimdtteid. Tegemist on lasteaedade jaoks uue regulatsiooniga. Opi- ja
kasvukeskkonna kujundamise pdhimdtted on oluliseks aluseks lapse arengu toetamisel ning
lapse huvide ja individuaalsete vajadustega arvestamisel dppe- ja kasvatustegevustes. Seepérast
tuleb need edaspidi lasteaia dppekavas kirjeldada.

Eelnou § 2 1oike punkti4 kohaselt peab lasteaia dppekava kirjeldama kolmeaastase lapse, kuue-
ja seitsmeaastase lapse eeldatavad iildoskused ning kuue- ja seitsmeaastase lapse eeldatavad
arengutulemused._Vorreldes kehtiva KELA ROKiga ei kohusta kiiesolev site lasteaedasid
kirjeldama lapse arengu eeldatavaid tulemusi dppekava labimisel vanuseti. Muudatus tuleneb
vajadusest jitta lasteaia Oppe- ja kasvatuskorralduses rohkem ruumi lapse individuaalse arengu
toetamiseks ja markamiseks. Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti on edaspidi
kirjeldatud riikliku Oppekava rakendamist toetavates juhendmaterjalides. Juhendmaterjalist



saavad lapse arengu toetamiseks juhiseid ja tuge lisaks lasteaedadele ka pered, kelle laps
omandab alusharidust kodus.

Eelnou § 2 loike punkt 5 ndeb ette kohustuse kajastada lasteaia dppekavas lapse arengu
hindamise ja toetamise pohimdtteid ja dokumenteerimist. Samuti tuleb anda iilevaade
meetoditest ja vahenditest, mis on lasteaias kasutusel lapse arengu hindamiseks, jilgimiseks ja
analliisimiseks. Lapse arengu hindamine lasteaias peab olema siisteemne ja dokumenteeritud
ning see on aluseks Oppe- ja kasvatustdd planeerimisel. Riiklikult on vilja todtatud
hindamisvahend 5-aastase lapse arengu jélgimiseks ning analiiiisimiseks. Hindamisvahendi
tulemuste abil saab dpetaja iga lapse arengut individuaalselt toetadaning seada lapsest ldhtuvalt
arengueesmarke koolivalmiduse saavutamiseks. Haridusliku erivajadustega lapse arengu
toetamise pohimdtted ja korraldus on kehtestatud alusharidusseaduses.

Eelndu § 2 16ike punkti 6 kohaselt tuleb 6ppekavas kirjeldada vanematega tehtava koostoo
pohimdtteid ja korraldust, seda sonastust ei ole vorreldes kehtiva KELA ROKiga sisuliselt
muudetud.

Eelndu § 2 10ike punkt 7 ndeb ette lasteaia Oppekava uuendamise ja tdiendamise korra.
Vorreldes kehtiva KELA ROKiga ei ole regulatsiooni sisuliselt muudetud.

Eelndu § 2 ldige 4 sitestab, et lastehoiu ja lasteaia tootajate, lasteaia puhul ka hoolekogu
ettepanekul, voib dppekavasse lisada tdiendavaid Oppe- ja kasvatustegevusega seotud sitteid.

Vorreldes kehtiva KELA ROK § 2 1dikega 5 on sittest vilja jietud lause osa ,,pedagoogilise
noukogu ettepanekul”, sest kdesolev riiklik dppekava ei sisalda pedagoogilise ndukogu moistet
ning AHSis pedagoogilist ndukogu ei reguleerita. Oppekava on oluline alusdokument, mille
koostamisest ja arendamisest votavad osa kdik AHS § 27 16ikes 1 nimetatud tootajad, kellel on
eelndu kohaselt oOigus teha ettepanekuid Oppekava tdiendamiseks muude Oppe- ja
kasvatustegevusega seotud sétetega. Sarnane digus laieneb ka lasteaia hoolekogule ja seda
pohimdtet vorreldes kehtiva KELA ROKiga ei muudeta.

2. peatiikk. Alushariduse alusviirtused

Tegemist on uue peatiikiga riiklikus Oppekavas. Alushariduse alusvidirtuste kirjeldamine
riikklikus Oppekavas on vajalik, et avada alushariduse kui {ihe haridustaseme pohiolemust ning
eesmdrke. Tédiendavalt on alusvédrtuste sitestamine riiklikus dppekavas seotud eesmérgiga luua
senisest suurem sidusus alushariduse riikliku dppekava ja pohikooli riikliku dppekava vahel,
kus alusvirtused on dppekava osana reguleeritud. Oppekavade formaalselt sarnane iilesehitus
muudab dppekavad molema haridustaseme kasutaja vaates paremini hoomatavaks ning toob
esile kahe haridustaseme oppekava sidususe.

§ 3. Alushariduse alusviirtused

Alushariduse alusviirtuste sonastamine voimaldab selgemini tajudatildist hariduskonteksti ja
-suundumusi alushariduses. Koolieelses eas kujunevad lastel vidrtused konkreetsetes
situatsioonides ja Oppe- ja kasvatustegevuses ning nad hakkavad vahet tegema sobiva ja
ebasobiva kiitumise vahel. Sellest tulenevalt on oluline alustada véirtuste kujundamisega
eelkoolieas. Alusvéirtuste lisamine riiklikusse Oppekavasse annab lastehoidudele ja
lasteaedadele tegutsemissuunad.



Eelndu § 3 10ige 1 sitestab, et Oppe- ja kasvatustegevus pohineb lapsepdlve viirtustamisel ning
lastehoiu ja lasteaia peamine iilesanne on kaitsta ja edendada lapse digust taisvaartuslikule ning
turvalisele lapsepdlvele. Lastehoius ja lasteaias toetatakse vOrdsel mddral lapse vaimset,
flisilist, kolbelist, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut. Lastehoid ja lasteaed loovad
tingimused lapse erisuguste vdimete tasakaalustatud arenguks, eneseteostuseks ning
teaduspdhise maailmapildi kujunemiseks. Alushariduses on ennekoike véartustatud lapse digus
heaolule. Lastehoiu ning lasteaia Opi- ja kasvukeskkond peab olema turvaline ja julgustav, et
toetada lapse vOoimete ning oskuste igakiilgset arengut.

Eelndu § 3 1oige 2 sitestab, et lastehoid ja lasteaed kujundab vidirtushoiakuid, mis on isikliku
onneliku elu ja tihiskonna eduka koostoimimise aluseks.

Viirtushoiakute teket mdjutab timbritsev keskkond, milles laps viibib. Vairtushoiakud on
individuaalsed ning ei ole kaasa siindinud. Vaartushoiakud arenevad kogu elukaare jooksul.
Viirtushoiakute aluspdhja loomine eelkoolieas toimub siinnihetkest kuni 7-eluaastani.
Viiartuskasvatus algab lapse kodust, vanemate ja ldhedase tdiskasvanu eeskujust ja tugineb
nende vairtushinnangutele.® Varajases lapseeas kujundatud véirtusehoiakud on eduka tuleviku
ja ithiskonnas koostoimimise aluseks. Vaértushoiakute kujundamiseks on oluline lapsi kuulata,
toetada nende aktiivset Oppimist ning neid asjakohaselt suunata. Taiskasvanu teadliku
juhendamise ja eeskuju kaudu hakkavad lapsed sel perioodil vahet tegema sobiva ja ebasobiva
kditumise vahel ning kinnistuvad head kombed ja positiivsed hoiakud.

Eelndu § 3 loige 3 sétestab, et alushariduse riiklikus dppekavas oluliseks peetud vidértused
tulenevad Eesti Vabariigi pdhiseaduses, URO inimdiguste iilddeklaratsioonis, lapse diguste
konventsioonis ning Euroopa Liidu alusdokumentides nimetatud eetilistest pohimotetest.
Alusvéirtustena tdhtsustatakse iildinimlikke véairtusi (ausus, hoolivus, Giglus, inimvairikus,
lugupidamine enda ja teiste vastu) ning tihiskondlikke véirtusi (vabadus, demokraatia, austus
emakeele, eesti keele ja kultuuri vastu, kodumaa- armastus, kultuuriline mitmekesisus, sallivus,
terviseteadlikkus, keskkonna jatkusuutlikkus, vastutustundlikkus ja sooline vorddiguslikkus).

Riiklikus dppekavas peetakse alushariduse alusvidirtustes oluliseks iildinimlikke ning
iihiskondlikke viirtusi, mis tulenevad Eesti Vabariigi pdhiseadusest, URO inimdiguste
iilddeklaratsioonist, lapse oOiguste konventsioonist ning Euroopa Liidu alusdokumentides
nimetatud eetilistest pohimotetest.. Rahvusvaheliselt tunnustatud védrtuste ja eetiliste
pohimdtete arendamine, soodustab maailmas {ihiskondliku vaartusruumi teket.

3. peatiikk. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid ning pshimatted
§ 4. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid

Eelndou § 4 loige 1 sitestab, et Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirgiks on tagada lapse
igakiilgne ja jarjepidev areng koost60s koduga.

Regulatsiooni ei ole vorreldes kehtiva KELA ROKiga muudetud. Lapse arengu toetamine
koolieelses eas toimub kodu ja alusharidust voimaldava dppeasutuse koostods ning see on
oluliseks eelduseks lapse igakiilgseks ja jérjepidevaks arenguks..
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Eelndu § 4 10ike 2 kohaselt toetatakse lapse iildoskuste ning valdkondlike oskuste kujunemist
ja arengut loikes 1 kirjeldatud iildeesmairgist ldhtuvalt, et luua kolmeaastase lapse puhul
eeldused hakkamasaamiseks lasteaias ning kolme- kuni seitsmeaastase lapse puhul, eeldused
pohihariduse omandamiseks ja edasijdudmiseks igapdevaelus.

Vorreldes kehtiva KELA ROK iga on regulatsiooni muudetud. Kehtivas KELA ROKis esitatud
loetelu on kéesolevas riiklikus dppekavas véljendatud ldbi dppekavas sétestatud tlildoskuste
ning valdkondlike oskuste kujundamise ja arendamise. Selline muudatus on vajalik, sest
kdesolev riiklik Oppekava sdtestab lapse eeldatavad arengutulemused konkreetsetes
valdkondades. Lapse kehaline, vaimne, sotsiaalne ning emotsionaalne areng tagatakse
nimetatud valdkondades kirjeldatud pohimdtete rakendamise ning jirjepideva Oppe- ja
kasvatustegevuse kaudu. Alusharidust omandab laps kodus, lastehoius voi lasteaias. Vorreldes
lasteaiaga on lastehoiu dppe- ja kasvatustegevuste eesmirgiks luua kuni kolmeaastase lapse
puhul eeldused edukaks hakkamasaamiseks lasteaias ning kolme- kuni seitsmeaastase lapse
puhul eelkodige koostdods koduga, eeldused pdhihariduse omandamiseks. Riikliku dppekava
ajakohastamise {iks taotlustest on siduda pdhihariduse ldhtetase senisest efektiivsemalt
alushariduse 10pptasemega. Koolivalmiduse kujundamine on pdhiharidusse sisenemisel
oluliseks eelduseks, mistdttu on oluline viidata pohihariduse omandamiseks vajalike eelduste
loomisele ka alushariduse riiklikus dppekavas.

§ 5. Oppe- ja kasvatustegevuse libiviimise pohimétted

Eelndu § 5 16ige 1 sétestab, et dppe- ja kasvatustegevuse organiseerimisel:

1) selgitatakse vilja lapse arengutase, millest 1dhtutakse tegevuste eesmirkide seadmisel ning
tegevuste planeerimisel;

2) tagatakse igale lapsele eduelamus;

3) toetatakse lapse loovust, huvi ja omaalgatust;

4) luuakse turvaline, hooliv, kiusamisvaba ja koostdine dhkkond;

5) vaidrtustatakse demokraatlikke suhteid ning lugupidamist enda ja teiste suhtes;

6) 16imitakse erinevaid valdkondija tegevusi, voimaldades vabaméngu, katsetamist, liikkumist,
muusikat ja teisi aktiivset Oppimist ning loovust toetavaid meetodeid nii individuaalsetes
tegevustes kui ka grupis;

7) vairtustatakse eesti keelt, eesti kultuuritraditsioone ning arvestatakse teiste kultuuride
eriparaga;

8) toetatakse mitmekeelsest perest pirit lapse keelelist arengut mitme keele kasutajana ning
mérgatakse ja toetatakse last erinevates keelekasutusolukordades;

9) kasutatakse digitehnoloogia voimalusi 0ppe- ja kasvatustegevuse rikastamiseks

Eelndu § 5 1dike 1 sissejuhatava lauseosa sdnastust on vorreldes kehtiva KELA ROK § 4 15ike
1 sdnastusega tdiendatud. Lausesse on lisatud sona ,,organiseerimisel, viidates sellega dppe-
ja kasvatustegevuste kontekstis vajadusele juba dppe- ja kasvatustegevuste kavandamise faasis
tagada site loetelus vdlja toodud pohimdtete jargimine.

Eelndu § 5 18ike 1 punktide 1—6 sdnastust on vorreldes kehtiva KELA ROK § 4 1dike 1 punktide
1-10 sdnastusega tdiendatud. Muudetud on KELA ROKis esitatud pdhimétete jirjekorda ning
ajakohastatud punktide sisu. Sitte ajakohastamise aluseks on Opetaja kutsestandardis tase 6
kirjeldatud kompetentsid, mis peavad Opetajal omandatud olema. Seetdttu on pdhjendatud
nende pohimotete sitestamine riiklikus dppekavas dppe- ja kasvatustegevuste organiseerimise
alusena.



Eelndu § 5 1dike 1 punkti 1 sdnastust on vdrreldes kehtiva KELA ROK § 4 15ike 1 punkti 1
sOnastusega tépsustatud, rohutades, et vilja on vaja selgitada nii kogu rithma kui ka iga lapse
arengu tase, millest 1dhtutakse tegevuse eesmirkide seadmisel ning tegevuse planeerimisel.

Eelndu § 5 1oike 1 punkt 2 sdtestab pohimdtte tagada lapsele eduelamus. Eduelamuse tagamine
on oluline, sest see toetab lapse tegutsemis- ja dpimotivatsiooni ning positiivse enesehinnangu
kujunemist. Kehtivas KELA ROKis on eduelamus sitestatud § 4 1dige 1 punktis 7. Vastavas
punktis viiddatud turvatunnet késitletakse kdesoleva riikliku dppekava § 5 1oike 1 punktis 4.

Eelndu § 5 16ike 1 punkti 3 on vorreldes kehtiva KELA ROK § 4 15ike 1 punkti 3 sdnastusega
laiendatud ning lisaks loovuse toetamisele rohutatakse vajadust toetada ka lapse huvi ja
omaalgatust, nditeks vabamédngu ndol. Seda pohjusel, et lapsed peavad saama ise oma
Opiprotsessi suunata ning tagatud peavad olema vdimalused Oppida huvipakkuvate tegevuste,
mingude ja vahendite kasutamise kaudu. Lastehoiu ja lasteaia Opi- ja kasvukeskkond peab
lastele pakkuma voimalusi luua, katsetada ja leiutada ning toetama seeldbi lapse omaalgatuse
kujunemist.

Eelndu § 5 1dike 1 punkti 4 sdnastust on vorreldes kehtiva KELA ROK § 4 1dike 1 punkti 4
sonastusega muudetud, sidtestades pohimotte luua turvaline, hooliv, kiusamisvaba ja koostdine
ohkkond, milles tegutsetakse iihistele véartustele tuginevatest kokkulepetest lahtuvalt. Méng
oppe- ja kasvatustegevuse osana on kajastatud kéesoleva 16ike punktis 6.

Eelndu § 5 1dike 1 punkti 5 sdnastust on vorreldes kehtiva KELA ROK § 4 15ike 1 punkti 5
sOnastusega tdiendatud ning kéesolev sdte keskendub ennekdike demokraatlikele suhete
loomisele, nende vidirtustamisele ning lugupidamisele enda ja teiste suhtes. Oluline on juba
varases lapsepdlves Oppida tundmaja austama ennast ja teisi, midrkama ja lahendama probleeme
ning kogeda vabaduse ja vastutuse seoseid. Lastekaitseseaduse §-des 2 ja 5 on sétestatud, et
igal lapsel on digus igakiilgsele arengut ja heaolu toetavale keskkonnale, vordsele kohtlemisele
ning vabale eneseviljendusele. Lapse Oiguste konventsioonis nimetatakse laste Oigust
turvalisusele, kaitsele, maksimaalsele arengule ja hoolitsusele ning voimalusele ennast vabalt
viljendada, arvamust avaldada ja kaasa rddkida oma elu puudutavates kiisimustes.

Eelndu § 5 1dike 1 punkti 6 sdnastust on vdrreldes kehtiva KELA ROK § 4 1dike 1 punkti 6
sonastusega muudetud. Lapse arengu toetamine on kdesolevas riiklikus dppekavas sitestatud
oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja ldbiviimisel ldbivaks pdhimdtteks. Sotsialiseerumist
soodustava keskkonna kujundamist dppe- ja kasvatustegevuste labiviimisel ei kehtestata, kuid
sellega seotud pohimotteid on avatud § 5 1dige 1 punktides 1-8. Vorreldes kehtiva KELA
ROKiga reguleeritakse kiesolevas sittes, et dppe- ja kasvatustegevuse organiseerimisel on
oluline erinevaid valdkondija tegevusi l0imida, voimaldades vabaméngu, katsetamist, litkumist
ning muusikat ja teisi aktiivset Oppimist ja loovust toetavaid meetodeid nii individuaalsetes
tegevustes kui ka grupis. Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel on oluline lihtuda J. Kéisi
iildopetuse pohimottest ning ldimida laste huvidest 1dhtuvalt, erinevaid valdkondi {ihtseks
tervikuks.

Uheks kaasaegseks aktiivoppevormiks on projektdpe, kus kisitletav temaatika tuleb laste
iimbritsevast elust, laste huvidest ldhtuvalt ning lastel on planeerimisprotsessis oma roll.
Projektdpe on meetod, mis keskendub laste aktiivsele osalemisele ja reaalse maailma
probleemide lahendamisele. See metoodika voimaldab lastel tootada pikema aja jooksul
projektide kallal, mis on seotud nende huvide ja eluliste kiisimustega. Ldimitud tegevused
aitavad pdris elu moista ja motestada ning sel moel teevad lapsed esimesi samme
ennastjuhtivaks dppijaks ja iseseisvaks inimeseks kujunemise teel.
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Eelndu § 5 1dike 1 punkti 7 sdnastust on vdrreldes kehtiva KELA ROK § 4 15ike 1 punkti 7
sOnastusega muudetud, selles ei sOnastata turvatunde ja eduelamuse tagamist, sest see osa on
kasitletud kéiesoleva paragrahvi 16ike 1 teistest punktides. Kéesolevas punktis kirjeldatakse
pohimdtet, mis seisneb eesti kultuuritraditsioonide védrtustamises ning teiste kultuuride
eripdraga arvestamises. Selle pohimotte sdtestamine riiklikus Oppekavas on oluline, sest
Euroopa Liidu ja Schengeni viisaruum soodustab mitmekultuurilise hariduse kujunemist Eestis
ning dppe- ja kasvatustegevust kavandades tuleb seepérast arvestada teiste kultuuride eripiraga.
Samal ajal on oluline hoida ja véértustada eesti kultuuritraditsioone ja eesti keelt. Alushariduse
alusvédrtustena téhtsustatakse eesti keele ja kultuuri vdartustamist ning seetdttu on eesti keele
ja eesti kultuuritraditsioonide edasi kandmine Sppeasutuse ja Oppekava iilene iilesanne. Ka
tulenevalt URO lapse diguste konventsioonist tuleneb kohustus luua igale lapsele soodsad
tingimused igakiilgseks arenguks.

Eelndu § 5 16ike 1 punktis 8 sétestatakse pohimdte toetada mitmekeelsest perest périt lapse
keelelist arengut mitme keele kasutajana ning mérgata ja toetada last erinevates
keelekasutusolukordades. Tegemist on uue regulatsiooniga riiklikus Oppekavas. Varajane
mitmekeelsus soodustab tulevikus lapse keeleliste oskuste arengut mdlemas keeles ning
lihtsustab teiste keelte omandamist. Kuna varajases eas ei ole mitmekeelse lapse keeleline areng
sama, mis lkskeelsel lapsel, siis vajab see erilisemat tdhelepanu, mirkamist ja tuge. Erineva
keele- ja kultuuritaustaga laste eesti keele toetamisel on abiks Haridus-ja Teadusministeeriumi
poolt tellitud e-kiisiraamat, mille koostavad Tartu Ulikooli ja Tallinna Ulikooli eksperdid.

Eelndu § 5 16ike 1 punkt 9 on riiklikus dppekavas uus regulatsioon. Selles sdtestatakse pdhimdte
kasutada digitehnoloogia voimalusi Oppe- ja kasvatustegevuse rikastamiseks. Eesmirk on, et
oppekavaarenduses  10imitakse  digitaalsete = lahenduste  kasutamine  Oppe- ja
kasvatustegevustesse, et mitmekesistada Oppimist, kujundada laste arusaama tehnoloogiast
meie iimber ning arendada loovust libi tehnoloogiliste tegevuste. Oppe- ja kasvatustegevusi
ldbi viies piliiitakse tagada lastele mitmekiilgseid kokkupuuteid digitehnoloogiaga
(robootikavahendid, digitaalsed mikroskoobid, heli salvestavad vahendid jm), tutvustada
digitehnoloogia ja interneti kasutamisega seotud voimalusi ning ohtusid, kujundadapositiivseid
kditumismustreid  digitehnoloogia  kasutamisel ning Opetada eesmérgipdrast ja
heaperemehelikku digitehnoloogia kisitsemist Oppimise eesmirgil. Digitehnoloogia on
oppekavasse lisandunud praktilistel kaalutlustel — eelkooliealised lapsed on digitehnoloogia
igapédevased kasutajad ning digitehnoloogia ei ole lasteaias dppe- ja kasvatustods enam sugugi
uueks néhtuseks. Seda silmas pidades on kohane digitemaatika sitestamine riiklikus dppekavas
ning sellega seotud positiivsete kditumisharjumuste ning teadmiste ja hoiakute kujundamine
alushariduses. Digipddevuse arendamine on Eesti haridusvaldkonna arengukavasaastani 2035
labivalt koigi kolme strateegilise eesmargi oluliseks komponendiks, mistdttu on oluline asuda
digipadevust eesmargipéraselt kujundama juba eelkoolieas.* Tapsemad juhised ning selgitused
digitemaatika kohta alushariduses, leiab riikliku Oppekava rakendumiseks mdeldud
vastavasisulisest juhendmaterjalist, mille koostab Haridus- ja Teadusministeerium.

Eelndu § 5 1oige 2 sétestab, et lastehoius ja lasteaias panustavad koik tootajad lapse arengu
toetamiseks ja tema potentsiaali parimaks avaldumiseks.

Sétte sdnastust ei ole varreldes kehtiva KELA ROK § 4 16ike sonastusega 2 sisuliselt muudetud.
Lapse arengut toetavad koik lastehoiu ja lasteaia tootajad ning tavapidraseks on siinkohal

4 Haridusvaldkonna arengukava 2021-2035.pdf (valitsus.ee)
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omavaheline meeskonnat6d. Alusharidusseaduse § 25 1dike 1 kohaselt on direktori iilesanne
tagada Oppe- ja kasvatustegevuse korraldusega seotud iilesannete ja lasteaia dppekava tditmine
ning tOGtajate ja ressursside otstarbekas ja tulemuslik juhtimine koost66s Oppe- ja
kasvatustegevusega seotud tootajate ning hoolekoguga. Kuigi lastehoius ei ole direktorit, tuleb
ka lastehoiu juhil tagada tulemusliku t66 toimimine, sealhulgas luua vOimalused tootajate
omavaheliseks tooks, mis oleks lapse arengut soodustav ja toetav. Toodud pohjustel ei ole
vajadust kéesolevasse loikesse lisada tédiendust selle kohta, et lapse arengu toetamisel
meeskonnatoona, lasub vastutus dppeasutuse juhil.

4. peatiikk. Opikisitus ning 6pi- ja kasvukeskkond

Eelndou 4. peatiikis kirjeldatakse Opikédsitust ning Opi- ja kasvukeskkonna kujundamise
pohimotteid alushariduses.

§ 6. Opikiisitus

Eelndu § 6 kirjeldab opikésitust. Tegemist ei ole uue regulatsiooniga riiklikus Oppekavas.
Vorreldes kehtiva KELA ROKiga sitestatakse Opikisitus iihes peatiikis Opi- ja
kasvukeskkonnaga. Nimetatud muudatuse on tinginud taotlus luua parem sidusus pdhikooli
riikliku dppekava regulatsiooniga. Kehtivas KELA ROKis kirjeldatakse opikdsitust §-s 5,
kidesolevas riiklikus dppekavas §-s 6. Opikisitusega seonduvaid sitteid on riiklikus dppekavas
ajakohastatud ja muudetud.

Eelndou § 6 1oige 1 sitestab, et oppimise psithholoogiliseks aluseks on kogemus, mille laps
omandab vastastikuses toimes fiilisilise, vaimse ja sotsiaalse keskkonnaga. Oppimine ja
Opetamine toimuvad iilddpetuse pdhimdtetel lapse 1dhima arengu tsoonis. Riiklikus dppekavas
kisitatakse Oppimist véaljundipohiselt, rohutades muutusi lapse kiditumises, teadmistes,
hoiakutes ja oskustes, vdartustades dppeprotsessi.

Eelkoolieas toimub dppimine valdavalt libi vahetu kogemuse. Vorreldes KELA ROKiga
rohutatakse iildopetusliku tooviisi rakendamise pohimdtteid kéesolevas riiklikus Oppekavas
opikasituse peatiikis, viidates tegevuste 10imimise olulisele kogu dppekava tileselt. Taiendavalt
toonitab kéesolev site, et Oppimine ja Opetamine lastehoius ning lasteaias toimub tdiskasvanu
suunamisel ja toetamisel lapse ldhima arengu tsoonis.

Lahima arengu tsoon on ala, kus dppimine toimub ainult siis, kui dppijat aitab ja juhendab
Opetaja voi kaaslane, kes on oma arengult temast ees. Asju, mis on lapse ldhima arengu tsoonis,
ei suuda laps veel iseseisvalt sooritada, kiill aga on ta selleks suuteline korvalise abiga. Alguses
sooritab laps uut tegevust Opetaja voi kaaslase abiga, aga peagi suudab ta seda juba iseseisvalt
teha.> Seega tiiskasvanu iilesandeks on pakkuda lapsele uue oskuse omandamiseks vajalikku
tuge — juhtida laps uute oskuste juurde ja toetada teda, kuni ta on vOimeline iilesannet ilma
korvalise abita tditma. Oluline on toetada iga lapse arengut-

Eelndou § 6 loige 2 sitestab, et Oppe- ja kasvatustegevus on tervik, mille organiseerimisel
vOetakse arvesse lapse:

1) fiitisilist, kognitiivset, emotsionaalset ning sotsiaalset arengut ja voimeid;

2) kultuurilist tausta;

3) huvisid ja vajadusi.

> https://perekasvatuseinstituut.wordpress.com/2017/05/04/lapse -arendamine-lahima-arengu-tsoonis/.
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Varreldes kehtiva KELA ROK § 5 18ike 2 sdnastusega on kiesoleva 1dike sonastust tiiendatud
ja muudetud. Lisatud on, et dppekava kasitleb Oppe- ja kasvatustegevust kui tervikut, mis peab
arvesse votma kdiki asjaolusid lapse arengus, muu hulgas arvestama lapse kultuurilise tausta ja
eripiradega, lapse vajadustega ning toetama ka lapse huvisid. Oppe- ja kasvatustegevuste
keskmeks on kéesoleva sétte kohaselt laps ja tema areng.

Eelndéu § 6 loige 3 sitestab, et laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja. Last
kaasatakse tegevuste kavandamisse, vOimaldatakse teha wvalikuid ning julgustatakse tehtut
analliisima. Viirtustatakse lapse loovust, omaalgatust ja ettevotlikkust. Lapsega tegelevate
tiiskasvanute iilesanne on olla lapse arengu suunaja, toetaja ja juhendaja ning kujundada lapse
arengut toetav keskkond.

Varreldes kehtiva KELA ROK § 5 16ike 3 sdnastusega on kiesoleva Idike sdnastusse lisatud,
et Oppe- ja kasvatustegevuse kdigus vairtustatakse lapse loovust, omaalgatust ja ettevotlikkust.
Eelkoolieas Opib laps méngu ja aktiivsete tegevuste kaudu, mistottu rohutatakse lapse rolli
oppe- ja kasvatustegevuse aktiivse osalejana. See tdhendab muu hulgas, et lapselt ei oodata
pelgalt uute teadmiste omaksvottu, vaid ka ettevotlikkust ja aktiivsust. Tdiendavalt suunatakse
last oma tegevuse ja Oppimise eest vastutama. Nii tagatakse lapsele vOimalused ise oma
tegevuse iile otsustada ja toetatakse probleemide lahendamiseks tarvilike oskuste kujunemist.
Lapsega tegelevate tiiskasvanute iilesanne on nii kehtiva KELA ROKi kui kiesoleva riikliku
oppekava kohaselt lapse arengut suunata ja kujundadalapsele keskkond, kus laps saab aktiivselt
mdelda, arutleda ja dppida.

§ 7. Opi- ja kasvukeskkond ning selle kujundamise pghimdtted

Eelnéu §-s 7 on reguleeritud dpi- ja kasvukeskkonna kujundamise pdhimétteid. KELA ROKis
selliseid pdhimdtteid reguleeritud ei ole. Séte lisati alushariduse riikliku Oppekava
sidustamiseks pohikooli riikliku Oppekavaga. Lastehoiu ja lasteaia Opi- ja kasvukeskkonna
nouded lapse arengu toetamiseks, tervise kaitseks ning dppe- ja kasvatustegevuse turvaliseks ja

ohutuks korraldamiseks vajalike tingimuste loomiseks kehtestab Vabariigi Valitsus madrusega
AHS § 4 alusel.

Eelndou § 7 loike 1 kohaselt moistetakse riikliku Oppekava tdhenduses Opi- ja
kasvukeskkonnana last iimbritseva vaimse, sotsiaalse, fiilisilise ja digitaalse keskkonna
kooslust, milles laps areneb ja opib. Opi- ja kasvukeskkond toetab lapse positiivse
enesehinnangu kujunemist ja lapse arenemist iseseisvaks, algatusvoimeliseksja aktiivseks
dppijaks. Opi- ja kasvukeskkond kannab alushariduse alusvéirtusi.

Opi- ja kasvukeskkonna pdhimdtted on lahti kirjutatud last iimbritseva vaimse, sotsiaalse,
fiiiisilise ja digitaalse keskkonna kaudu. Opi- ja kasvukeskkond riikliku dppekava tihenduses
ei ole seega pelgalt last iimbritsev fiilisiline ruum, vaid kogu last timbritseva keskkonna kooslus.
Kéesoleva sdte rohutab Opi- ja kasvukeskkonna rolli laste positiivse enesehinnangu ja
algatusvdime kujunemisel ning lapse arengu toetamisel. Opi- ja kasvukeskkonna kujundamisel
lahtutakse alushariduse alusvéartustest.

Eelnou § 7 1oige 2 sitestab, et dpetaja loob Opi- ja kasvukeskkonna koostdds laste, abidpetaja
ja teiste tootajatega, kaasates voimalusel vanemaid. Lastehoiuriihmas, milles ei toGta dpetajat,
tiidab eelnimetatud iilesannet lapsehoidja. Opi- ja kasvukeskkonna kujundamisel lihtutakse
laste vanusest ja vajadustest ning oppe- ja kasvatustegevuse eesmirkidest ja sisust.
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Sittes rohutatakse, et Opi- ja kasvukeskkonna kujundamisel on laps ja tema vanemad oluliseks
koostddpartneriks. Opi- ja kasvukeskkond peab vastama laste vanusele ja vajadustele. Seda
silmas pidades ei saa last timbritsev Opi- ja kasvukeskkond olla piisivalt {ihesugune — laste
vanusest, huvidest ning Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérkidest ldhtuvalt peavad regulaarselt
vahetuma Oppevahendid ja -mingud ning keskkond peab lapse arengut vastavalt tegevusele
plstitatud eesmirkidest toetama. Mitmekesiste Opivoimaluste ja Opikeskkondade olulist
oppeprotsessis rohutab muu hulgas ka Eesti haridusvaldkonna arengukava aastani 2035 ja seda
eesmirgiga toetada padevuse kujunemist, mis vdimaldaks lapsel edaspidi toime tulla
erisugustes keskkondades.

Eelnou § 7 l6ike 3 punktid 1-8 sitestavad, et sotsiaalse ja vaimse keskkonna kujundamisel:
1) lahtutakse lapse heaolust, iihistele véértustele tuginevatest kokkulepetest ning lastehoiu ja
lasteaia tavadest;

2) luuakse usaldav, sobralik, pinge- ja vigivallavaba dhkkond;

3) suunatakse lapsi iiksteisega arvestama, iiksteist toetama ja koost6dd tegema;

4) vaartustatakse ja tunnustatakse ideede ning arvamuste paljusust;

5) tagatakse aeg motestamiseks, mottevahetuseks ja tagasisideks;

6) kujundatakse heatahtlik ja avatud suhtumine erinevustesse ning kdikidele lastele tagatakse
vordsed voimalused;

7) kohandatakse tegevusi, Opet ja Oppematerjale paindlikult, voimaldatakse valikute tegemist
ning luuakse vdimalused aktiivseks osaluseks;

8) tehakse koostood vanematega.

Sotsiaalse ja vaimse keskkonna kujundamise pohimodtted sitestatakse riiklikus Oppekavas
eesmargiga luua senisest suurem sidusus alushariduse riikliku dppekava ja pohikooli riikliku
oppekava vahel. Sotsiaalse ja vaimse keskkonna kujundamisel on oluline tagada kdikide laste
heaolu, huvidega arvestamine, leppida kokku koostoimimise {ildistes pdhimotetes ning
kujundadalastes oskusi kaaslastesse lugupidavalt suhtuda. Keskkond peab soodustama valikute
tegemist, sest ka lihtsate valikute ja otsuste tegemise voimaldamine suurendab laste
kaasahaaratust ja Opimotivatsiooni ning toetab Opitu tulemuslikumat omandamist. Teadlik
lihenemine motestamise ja mottevahetuste vOimaldamiseks loob tingimused varasemate
teadmiste ja kogemuste aktiveerimiseks, meenutamiseks ning kasutamiseks. Lastehoiu ja
lasteaia tegevuste kavandamisel tuleb arvestada, et lastele jadks aega Oppe- ja
kasvatustegevusest saadud informatsiooni ja kogetu motestamiseks, eakaaslastega motete
vahetamiseks ning tagasisidestamiseks. Motete vahetamisega, mdtestamisega ning tagasiside
jagamisega kinnistavad lapsed uusi teadmisi. Sotsiaalse ja vaimse keskkonna kujundamisel on
oluline ka koosto lastevanematega, sest vastutus lapsele soodsa arengukeskkonna loomise,
lapse arengu, kasvu, Oppimise ja toetamise eest lasub ka vanematel.

Eelndu § 7 16ike 4 punktid 1-5 sétestavad, et fiiiisilise keskkonna kujundamisel:

1) tagatakse turvalisus;

2) tehakse Oppeprotsess ndhtavaks;

3) tagatakse Oppe- ja midnguvahendite kittesaadavus ja mitmekesisus;

4) voimalusel luuakse fiitisiline keskkond, mis on lihtsasti timberkohaldatav, paindlik ning
aktiivset liikkumist voimaldav, liigendatud riithmaruum, mis voimaldab tegutseda alariihmades
ja pakub vdimalusi omaette olemiseks;

5) luuakse voimalused méngimiseks ja aktiivseks litkkumiseks ruumides ja dues.

Ka fiitisilise keskkonna kujundamise pohimodtted sitestatakse riiklikus dppekavas eesmargiga
luua senisest suurem sidusus alushariduse riikliku dppekava ja pohikooli riikliku Sppekava
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vahel. Fiiisilise keskkonna kujundamisel on oluline 1dhtuda eakohasuse pdhimdtetest, tagada
laste turvalisus ning veenduda, et keskkond on mitmekesine ja iga lapse arengut soodustav.
Kéesoleva loike punktis 2 sdtestatakse Oppeprotsessi ndhtavaks tegemise pohimotte. Kehtivas
KELA ROKis dppeprotsessi nihtavaks tegemist ei kisitleta. Oppeprotsessi nihtavaks tegemine
on seotud riiklikus Oppekavas sitestatud pedagoogilise dokumenteerimise pohimdttega, mis
muu hulgas tagab laste motete ja todde avatud esitlemise lastele ja vanematele. Oppeprotsessi
nihtavaks tegemine vdimaldab dppimist ja selle protsessi paremini motestada ning omandatud
teadmisi kinnistada. Last {imbritsevas fiiiisilises keskkonnas on oluline tagada Oppe- ja
ménguvahendite kittesaadavus ning kujundada ruum selliselt, et see aktiviseeriks laste loovust,
soodustaks laste omaalgatuslikku mingu, suhtlust, toetaks Oppe- ja kasvatustegevuste
labiviimist ning tagaks lapsele voimaluse omaette olekuks.

Eelndu § 7 loige S sétestab, et Oppe- ja kasvatustegevusi viiakse l4bi lastehoiu ja lasteaia
siseruumides ning dues, samuti viljaspool lastehoidu ja lasteaeda.

Sittega luuakse eeldus Oppe- ja kasvatustegevuste labiviimiseks ka viljaspool lastehoiu ja
lasteaia siseruume. Kuivord eelkoolicas omandatakse uusi teadmisi ja oskusi ennekdike 14bi
vahetu kogemuse, antakse kdesolevaga soovitus tutvuda Opitavaga vOimalusel vahetus ja
loomulikus keskkonnas. Oppe- ja kasvatustegevus saab vastavalt seatud eesmirkidele, toimuda
néiteks lastehoiu voi lasteaia duealal, looduses, muuseumis, teatris, keskkonnahariduskeskuses,
ettevotetes ja mujal.

5. peatiikk. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

Eelnou 5. peatiikis on sitestatud Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus. Tegemist ei ole uue
regulatsiooniga. Peatiiki sisu on riiklikus Oppekavas tdiendatud ja vastavalt Oppekava
uuendamise eesmarkidele ajakohastatud.

Riiklikus dppekavas ei nimetata enam Oppeaasta pikkust, sest see on reguleeritud AHS §-s 9.
§ 8. Riihma 6ppe- ja kasvatustegevuse kavandamine
Eelndu § 8 sitestab rilhma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamise pohimotted

Eelndou § 8 loige 1 sitestab, et rithma Oppe- ja kasvatustegevuse ldbiviimisel arvestatakse
lastehoiu vai lasteaia paevakavaga.

Lastehoius ja lasteaias tuleb koostada pdevakava. Pdevakava koostamise nduded ja kord on
sitestatud AHS § 4 alusel kehtestatud Vabariigi Valitsuse mairuses ,,Lastehoiu ja lasteaia opi-
ja kasvukeskkonna ndouded“. Riihma Oppe- ja kasvatustegevuse ldbiviimisel tuleb arvestada
kehtestatud pdevakavaga.

Eelnou § 8 16ige 2 sitestab, et Oppe- ja kasvatustegevus toimub l4bi igapdevatoimingute, laste
mingu, kavandatud ja spontaanselt tekkivate tegevuste. Oppe- ja kasvatustegevuses
vdimaldatakse lastel tegutseda muu hulgas nii individuaalset kui ka viikestes gruppides. Oppe-
ja kasvatustegevuse kavandamisel ja kisitletava teema valikul 1dhtutakse lapsest, alushariduse
alusviirtustest, last imbritsevast keskkonnast ning pohimdttest ldhemalt kaugemale, iiksikult
iildisemale.

Varreldes kehtiva KELA ROKiga on sdnastust tépsustatud. Oppe- ja kasvatustegevusena on
kisitletavad igapdevased toimingud, méng ja vabategevused, sest koik lastehoius ning lasteaias
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toimuvad tegevused toetavad ja soodustavad lapse arengut ldbi teadlikult kujundatud opi- ja
kasvukeskkonna. Oluline on, et planeeritakse tegevusi nii individuaalselt kui ka viikestes
gruppides, et iga lapse Opitee saaks piisavalt toetatud. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel
ja kisitletava teema valikul 1dhtutakse lapsest. Praktikas tdhendab see, et arvestatakse nii lapse
arengutaseme, vanuse kui ka huvidega. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamise kontekstis on
vorreldes kehtiva KELA ROK § 7 1dikega 2 loobutud kisitlemast “pedagoogi” kui dppe- ja
kasvatustegevuse kavandajat. Regulatsioon sdtestab olulised pdhimdtted, mida Sppe- ja
kasvatustegevuste planeerimisel tuleb jirgida. Lapse arengu eest vastutavad koik rithmas
tootavad tdiskasvanud, mistdttu on tegevuste kavandamise protsessis oluline kogu meeskonna
kaasatus. Sarnaselt Oppe- ja kasvatustegevuste ldbiviimisega, on ka kavandamisel Opetajal
juhtiv, abidpetajal Opetajat toetav roll. Kui lastehoiu riihmas ei t66ta dpetajat, on juhtiv roll
vidhemalt tihel lapsehoidjal kui meeskonna litkmel.

Eelnou § 8 loige 3 sitestab, et Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine, rakendamine,
hindamine ja arendamineon paindlik ning pohineb pedagoogilisel dokumenteerimisel
(edaspidi dokumenteerimine). Dokumenteerimise ~ kdigus tehakse = ndhtavaks Oppe- ja
kasvatustegevuse seos Oppekavaga, eesmirgid, tegevused, teemakisitlus ning kokkuvote
eesmdrkide saavutamisest, samuti Oppimise protsess (kogemused, tegevused) ja laste
kognitiivne potentsiaal (arvamused, seisukohad, teadmised).

Tegemist on uue regulatsiooniga riiklikus dppekavas. Dokumenteerimine on seotud nii dppe-
ja kasvatustegevuse kavandamise, ldbiviimise, hindamise, kui ka arendamisega.
Dokumenteerimisprotsessi  kdigus tehtud tdhelepanekud, kogutud andmed ja nende
analliisimine aitavad mdtestada Oppe- ja kasvatustegevuse protsessining kujundada opi- ja
kasvukeskkonda. Tavapidraselt kajastatakse dokumentatsioonis vaatluskirjeldusi, arutelusid,
laste loomingut, mis omakorda on aluseks 0ppe- ja kasvatustegevusega seotud toGtajate ja laste
ning lastevanemate vahelisteks aruteludeks ning edaspidiste tegevuste planeerimiseks.
Dokumenteerimisega alustades on oluline kujundada meeskonnas iihine arusaam
dokumenteerimisest ja leppida kokku, mida peetakse dokumenteerimise kontekstis oluliseks
(milliseid dokumente ja kuhu ning kuidas kogutakse) ja kuidas kogutud materjali kasutatakse.
Tépsemad juhised ning selgitused pedagoogilise dokumenteerimise kohta leiab riikliku
oppekava rakendumiseks moeldud vastavasisulisest juhendmaterjalist, mille koostab Haridus-
ja Teadusministeerium.

Eelndu § 8 loige 4 sitestab, et Oppe- ja kasvatustegevuse koha valikul arvestatakse Oppe- ja
kasvatustegevuse eesmarkidega, eri valdkondadeldiminguga, tegevusteks vajalike vahenditega
ning Opetajate, abiOpetajate, lapschoidjate vOi teiste tOOtajate kaasamisega Oppe- ja
kasvatustegevuse libiviimisel. Opitavaga tutvutakse voimalusel selle loomulikus keskkonnas.

Vorreldes kehtiva KELA ROKiga on sdnastust muudetud. Terminid ,,pedagoog* ja ,,personal‘
on asendatud terminitega ,,0petajad* ,lapsehoidjad* “abidpetajad” ning ,teised todtajad®.
Muudatus on vajalik, sest, riiklikus Oppekavas on termin ,,pedagoog® ldbivalt asendatud
terminitega ,,0petaja®“ ja ,lapsehoidja“. Téiendavalt sitestatakse siin 10ikes pohimodte, et
Opitavaga tutvutakse voimalusel loomulikus keskkonnas. Tegemist ei ole uue pdhimottega
riiklikus dppekavas. Kehtivas KELA ROKis on sama pohimdte sitestatud § 7 16ikes 4.

§ 9. Lapse individuaalse arengu toetamiseks kohaldatavad erisused

Eelnou § 9 sitestab lapse individuaalse arengu toetamiseks kohaldatavad erisused.

Kaiesolevaga luuakse alused kohanduste tegemiseks lastehoiu ja lasteaia dppekavas, eesmargiga
toetada lapse individuaalset arengut. Tegemist on uue regulatsiooniga riiklikus dppekavas ning
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sarnaselt pohikooli riiklikule dppekavale kasitletakse selles paragrahvis nii lapse arengust kui
ka keeleoskusest tingitud toevajadust.

Regulatsioon asendab kehtiva KELA ROK §-s 8 sitestatud erivajadusega lapse toetamisega
seotud sétteid ning §-s 9 sétestatud eesti keele kui teise keele dppe regulatsioone. Tugiteenuste
osutamisega seotud sdtted on sonastatud AHSis.

Eelnou § 9 Idige 1 sitestab, et kokkuleppel vanemaga voib teha lapse individuaalse arengu
toetamiseks kohandusi Oppe- ja kasvatustegevuste sisus ja korralduses ning Opi- ja
kasvukeskkonnas. Lapse individuaalse arengu jilgimise kaardile kantakse info lapse toe
vajaduse viljaselgitamiseks ldbiviidud hindamiste, rakendatud tugimeetmete ja nende
tulemuslikkuse kohta ning seatakse arengueesmargid toetamist vajavates valdkondades.
Vajadusel koostab Opetaja koostdds abidpetaja, tugispetsialisti ja vanemaga lapsele riikliku
oppekava alusel individuaalse arenduskava. Vihemalt iiks kord Oppeaastas tehakse koostdos
tugispetsialistide ning vanemaga kokkuvdte individuaalse arenduskava rakendumisest,
arengukeskkonna sobilikkusest, arengueesmérkide saavutamisest ning lapse edasistest
vajadustest.

Lastehoius ja lasteaias on oluline tagada, et koikide laste areng oleks toetatud lapse
individuaalsetest vajadustest ldhtuvalt. Seda silmas pidades peab lastehoiul ja lasteaial olema
valmisolek teha lapse arengu toetamise eesmirgil kohandusi kogu dppe- ja kasvatustegevuse
korralduses ning dpi- ja kasvukeskkonnas. Opi- ja kasvukeskkonna kohandamine hdlmab nii
fltsilisi tingimusi (ruum, dppevahendid), sotsiaalseid tegureid (Opetajakoolitus, spetsialistide
olemasolu, perekonna ndustamine) ning vajadusel ka lastehoiu ja lasteaia rithma tookorraldust
(meeskonnatdd, dppekavad). Uheski rithmas ei ole kdikide laste arengutase tipselt iihesugune,
mistottu tuleb mdnikord Oppe- ja kasvatustegevusi planeerida ja ldbi viia alarithmades voi
lapsega individuaalselt. Tédiendavalt vdib moni laps vajada toetamist individuaalse arenduskava
alusel.

Lapse individuaalse arengu jalgimise kaardi koostamise alus on sétestatud AHS § 13 1dikes 4
ja § 14 1oikes 3. Lapse individuaalse arengu jalgimise kaart avatakse toevajadusega lapsele, kes
vajab mones Oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnas eeldatavate tulemuste saavutamisel,
tdiendavat tuge. Lapse arengu jélgimise kaardile kantakse info lapse arengu jélgimiste,
hindamiste ja  rakendatud tugimeetmete tulemuslikkuse kohta. Vajadusel koostatakse
meeskonnatoona lapsele individuaalne arenduskava, kaasates tugispetsialiste ja lapse
vanemaid. Individuaalne arenduskava on lapsele rakendatav tugimeede, mille saab koostada
kuni iiheks Oppeaastaks. Riikliku dppekava kohaselt tehakse vdhemalt liks kord Oppeaastas
kokkuvdte individuaalse arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest,
arengueesmarkide saavutamisest ning lepitakse kokku edasises tegevuses lapse arengu
toetamisel.

Eelndu § 9 loige 2 sitestab, et lapse, kelle kodune keel ei ole eesti keel, eesti keele omandamist
toetatakse vajadusel eraldi eesti keele arengu toetamiseks moeldud tegevuste kaudu.

KELA ROK § 9 Idige 1 sdnastust muudetakse osaliselt. Sittest on vilja jdetud ,,eesti keele
omandamist 10imitud Oppe- ja kasvatustegevuste” lauseosa. Alates 01.09.2024. aastast on
alushariduse Oppekeeleks eesti keel ning riiklikus Oppekavas on sitestatud, et dppimine ja
Opetamine toimub iilddpetuse pdhimotetel lapse ldhima arengu tsoonis. See tdhendab, et ka
eesti keele Ope ja selle omandamine toimub erinevate dppe- ja kasvatustegevuste kédigus, mis
on 16imitud.
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Eelndu § 9 16ige 3 sitestab, et eralasteaias voi selle riihmas, kus dppe- ja kasvatustegevus ei
toimu eesti keeles alusharidusseaduse § 8 10ike 4 alusel, tagatakse laste eesti keele Ope teiste
oppe- ja kasvatustegevustega 10imides ning vajadusel eraldi keeletegevuste kaudu.

Eesti keele Opetamisel, muukeelses_eralasteaias, rakendatakse samu pohimotteid, nagu teise
kodukeelega laste puhul eestikeelses lasteasutuses. See tdhendab, et keele omandamist toetakse
1abi méanguliste, vaheldusrikaste ja huvipakkuvate tegevuste, kus lapsed saavad voimalikult
palju suhelda nii tdiskasvanu kui rithmakaaslastega eesti keeles. Lasteaias kasutatakse eesti
keelt dppides erinevaid tdnapédevaseid keeledppe meetodeid (nt 15imitud aine- ja keeledpe jm),
mis vOimaldavad omandada keelt loomulikult ja tagavad keele arengu. Lastele, kes kdivad
muukeelses eralasteaias, peavad olema loodud koik vajalikud eeldused dppima asumiseks eesti
oppekeelega kooli.

Eelnou § 9 loige 4 sdtestab, et eesti keele oskuse toetamisel ja Oppe eeldatavate tulemuste
kavandamisel arvestatakse lapse arengutaset ning vanust.

Selleks, et eesti keele Opetamine lastehoius ja lasteaias oleks efektiivne, on oluline Opetaja,
lastehoius lapsehoidja, valmisolek Opetada muust keele- ja kultuuriruumist périt last. Lapsele
sobiva keeledppe metoodika pakkumisel peavad Opetajal ja lapsehoidjal olema teadmised
erinevatest keele Opetamise metoodikatest, lapse kultuuritaustast, tema rahvuslikust eripérast ja
traditsioonidest. Tdiskasvanu roll keele Gppimisel on viga kaalukas, sest tema iilesandeks on
teha lapsele moistetavaks Oppe- ja kasvatustegevuste sisu ning tdhendus. Keeledpe toimub
igapdevatoimingute, méngu ja Idimitud Oppe- ja kasvatustegevuste kaudu. Oppe- ja
kasvatustegevuste raames on oluline rikastada lapse sdnavara ja arendada lapse eestikeelset
konet. Lahtuma peaks seejuures lapse east, arengutasemest ja tagada lapse kiire kohanemine
keskkonnaga. Keeledppe eesmérgiks on last toetada, et ta saaks timbritsevast kdnest aru ning
voiks aktiivselt osaleda mingudes ja igapdevatoimingutes.

§ 10. Koostoo vanemaga
Eelnou §-s 10 sétestatakse koost6o pohimotted vanemaga.

Tegemist ei ole uue regulatsiooniga. Sdnastust on vdrreldes kehtiva KELA ROK §-ga 10
ajakohastatud. Paragrahvis on ldbivalt asendatud termin ,,pedagoog® terminitega ,,Opetaja“ ja
,»lapsehoidja“.

Eelndu § 10 l6ige 1 sitestab, et lastehoiu ja lasteaia to6tajad teevad vanemaga lapse arengu ja
tervise toetamiseks koostodd, mis pdhineb vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

Kehtiva regulatsiooniga vorreldes on riiklikkusse dppekavasse tdiendavalt lisatud lapse tervise
toetamise aspekt. Muudatus on seotud sotsiaalministri 24.09.2010 madruses nr 61
“Tervisekaitsenduded koolieelses lasteasutuses tervise edendamisele ja paevakaval‘ sitestatud
nouetega lapse tervise edendamise, jalgimise ja toetamise osas. Nimetatud mddrus muutub
AHSIi joustumisel kehtetuks, kuid samad pohimdtted on edaspidi sidtestatud AHSi alusel
kehtestatavas lastehoiu ja lasteaia Opi- ja kasvukeskkonna nduetes, AHSis endas ning riiklikus
Ooppekavas. Pohimétet, et koostdd lapsevanemaga pdohineb vastastikusel usaldusel ja
lugupidamisel vorreldes kehtiva KELA ROK § 10 Idikes 1 sitestatuga ei muudeta.
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Eelndu § 10 l6ige 2 sétestab, et dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisesse ja lédbiviimisesse
kaasatakse vOimalusel vanemaid. Vanemaid teavitatakse Oppe- ja kasvatustegevuse
pohimdtetest ning alushariduse alusvéartustest.

Sitte sonastust on vorreldes kehtiva KELA ROK § 10 1dikes 2 sitestatuga tdiendatud.
Lisandunud on dppe- ja kasvatustegevuse pohimdtete ja vaértuste teavitamise ndue, mis aitab
kodu, lastehoiu ja lasteaia vahelist koostodd paremini motestada ning omavahelist suhtlust
soodustada. Vastandlikele seisukohtadele rajatud suhted Opetaja voi lapsehoidja ja vanema
vahel ei tule lapse arengule kasuks, mistottu on oluline lapse kodust védrtusmaailma ja
vanemate kasvatuspdhimdtteid ning lasteaia védrtuskultuuri vastastikku avada ja mdista.
Onnestunud, avatud ja usalduslik koostoosuhe eeldab pidevat ja kahesuunalist suhtlust
lasteaia/lastehoiu ning kodu vahel. Tdiendavalt on kdesolevasse sittesse lisatud sdnastus, mis
voimaldab Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisesse ja ldbiviimisesse kaasata vOimalusel
vanemaid.

Eelnou § 10 léige 3 sitestab, et Opetaja ja lapsehoidja ning vanem vahetavad regulaarselt
informatsiooni lapse arengust ja Oppimisest ja tervisest ning vanem on kaasatud lapse arengut
puudutavate otsuste tegemisse ja nende rakendamisse.

Vorreldes kehtiva KELA ROK § 10 15ike 2 sdnastusega on vastavat sitet tdiendatud. Riikliku
oppekava kohaselt on lapse arengut puudutava informatsiooni vahetamine kahesuunaline —
vanemalt Opetajale (lastehoius lapsehoidjale) ning Opetajalt vanemale. Téiendavalt ndeb
kdesolev regulatsioon ette, et vanem on kaasatud koikidesse lapse arengut puudutavate otsuste
tegemisse ja nenderakendamisse. Oluline on lasteaia/lastehoiu ja koduvaheline partnerlussuhe,
mille oluliseks eesmérgiks on lapse heaolu ja arengu toetamine. Lapse tervise hoidmiseks ja
tugevdamiseks, haigestumiste vdhendamiseks ning igale lapsele vdimetekohase arenguks
vajalike tingimuste loomiseks on vajalik lapse tervisest vastastikune teavitamine.

Eelndu § 10 1oige 4 sétestab, et Opetaja ja lapsehoidja loovad vanemale voimalused saada tuge
ja ndu lapse arengu toetamise kiisimustes.

PShiméte on kehtestatud ka kehtivas KELA ROK § 10 Idikes 2. Regulatsiooni sisu ei ole
vorreldes kehtiva KELA ROKiga sisuliselt muudetud.

6. peatiikk. Kolmeaastase ja kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad iildoskused

Eelndu kuuendas peatiikis on kirjeldatud 3-aastase ja 6—7-aastase lapse eeldatavad tildoskused.
Vorreldes kehtiva KELA ROK 4. peatiikis sitestatuga kirjeldatakse kiesolevas riiklikus
oppekavas lisaks kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavatele iildoskustele ka kolmeaastase
lapse eeldatavad iildoskused. Muudatus on tingitud AHS regulatsioonist, mille kohaselt peab
KOV vanema soovil voimaldama pooleteise- kuni kolmeaastasele lapsele koha lastehoius, mis
on Oppeasutus ja kus toetatakse lapse iildoskuste arengut. Riiklik Oppekava kirjeldab
kolmeaastase lapse eeldatavaid tulemusi iildoskustes, mida lastehoid peab O&ppekava
koostamisel arvestama. Need véljatoodud oskused omandab laps lastehoius ja need on
eelduseks lapse valdkondlike oskuste arendamiseks lasteaias. Niiteks kui kolmeaastane laps
oskab véljendada end kones teistele arusaadavalt ja osaleb vestluses, suudab keskenduda
lihikeste lugude jilgimisele, leiab vordluse alusel objektide iihiseid ja erinevaid tunnuseid ja
rihmitab objekte iihe tunnuse alusel, siis on ta juba kahes valdkonnas (keel ja kone,
matemaatika) eeldusoskused omandanud. Lapsehoidja ja lasteaiadpetaja soodustab ja toetab
médngu kaudu ja valdkondi 16imides lapse tunnetus-, Opi-, médngu-, sotsiaalsete ja
eneseregulatsioonioskuste kujunemist, ldhtudes lapse individuaalsusest ja vanusest. Tapsemaid
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juhised kuni kolmeaastaste laste iildoskuste toetamiseks ning arendamiseks leiab riikliku
oppekava rakendamiseks moeldud juhendmaterjalist, mille koostab Haridus- ja
Teadusministeerium.

§ 11. Uldoskused
Eelndu §-s 11 kirjeldatakse iildoskused

Varreldes kehtiva KELA ROK §-ga 11 on kiesolevas riiklikus dppekavas enesekohased
oskused asendatud eneseregulatsiooni oskustega. Eneseregulatsioon vdimaldab lapsel
labimdeldult ning eesmargipdraselt tegutseda, oma kiditumist vajaduspdhiselt juhtida.
Eneseregulatsiooni oskused on olulisteks komponentideks lapse koolivalmiduse hindamisel.
Muu hulgas on tdendatud, et varases lapsepolves omandatud eneseregulatsiooni oskused
toetavad lapse hilisemat akadeemilist voimekust, tagavad positiivsema enesehinnangu ning
vdimaldavad stressiga paremini toime tulla.® Eelnevat silmas pidades on vajalik
eneseregulatsiooni oskuste teadlik toetamine ja hindamine lastehoius ja lasteaias.

Eelndu § 11 ldige 1 sétestab riiklikus dppekavas neli tildoskuste riihma:

1) mianguoskused;

2) tunnetus- ja dpioskused;

3) sotsiaalsed oskused;

4) eneseregulatsiooni oskused.

Kehtiva KELA ROK § 11 Idike 1 punktis 4 esitatud termin ,.enesekohased oskused* on
asendatud kéesoleva riikliku oppekava § 12 16ikes 4 terminiga ,,eneseregulatsiooni oskused‘.
Kehtivas KELA ROKis sitestatud enesekohased oskused on ennekdike seotud laste
eneseteenindamise oskustega. Eneseregulatsiooni oskuste all mdistame aga oskusi, mis on
seotud t6Omélu, tdhelepanu ning pidurdusprotsesside suunamise ja oma kéitumise
kavandamisega.

Eelndou § 11 ldige 2 sdtestab, et iildoskuste kujunemist toetatakse kdigi tegevuste kaudu,
16imides erinevaid valdkondi ja kasutades erinevaid Oppeviise. Kuni kolmeaastaste laste puhul
esitatakse koik arengutulemused tildoskuste pohiselt.

Sitte sdnastust on vorreldes kehtiva KELA ROK § 11 Idike 2 sdnastusega tdiendatud selliselt,
et tildoskuste kujunemist toetatakse erinevaid Oppeviise kasutades. Muudatus rhutab dppe- ja
kasvatustegevuse mitmekesistamise olulisust, sest Opikogemus on seda tdhenduslikum, mida
mitmekiilgsemad on dppimiseks loodud tingimused ja dppimisega seotud kogemused. Kuni
kolmeaastaste laste iildoskuste arengutulemustesse on ldimitud erinevad valdkondlikud
oskused.

Eelndu § 11 1oige 3 sitestab, et riikliku dppekava labimisel omandatud iildoskused on aluseks
pohikooli riiklikus dppekavas toodud iildpddevuste ja ennast reguleeriva dppija kujunemisele.

Tegemist on riiklikus dppekavas uue sittega. Muudatuse eesmérgiks on siduda alushariduse
riiklik dppekava pdhikooli riikliku dppekavaga. Lasteaias omandatud iildoskused on eelduseks
pohikooli iildpddevuste edukaks omandamiseks.

6 Montroy, J. J. & Bowles, R.P. & Skibbe, L. E. & McClelland, M. M. & Morrison, F. J. (2016). The
Development of Self-Regulation Across Early Childhood. Developmental Psychology. Vol. 52, No. 11, 1744 —
1762.
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§ 12. Méinguoskused
Eelndu §-s 12 kirjeldatakse ménguoskusi.

Regulatsiooni on vorreldes kehtiva KELA ROK § 12 sdnastusega tépsustatud ja ajakohastatud.
Esimestel eluaastatel, mil laps Gpib véga palju ja kiiresti, luuakse alus kogu edasisele dpiteele.
Mingu arenguks ja selleks, et Oppimine saaks méngu kaudu aset leida, on oluline tdiskasvanu
ja méngukaaslaste roll, kes médngu vajadusel suunavad voi juhendavad, midngukeskkonda
loovad ja kujundavad vOi toetavad last otsese eeskujuga. Lapse méinguoskusi on vaja
sithipdraselt arendada, méngus rakendab ja arendab laps ka teisi iild - ning valdkondlikke oskusi.
Téiskasvanul on oluline roll lapse mangu jarjepidevalt vaadelda ja ndhtut analiitisida. Méngu
jalgimine on tdiskasvanule oluliseks infoallikas nii lapse arengu hindamisel kui edasise
pedagoogilise tegevuse kavandamisel. Lapse igakiilgse arengu seisukohast on tdiskasvanutel
oluline meeles pidada, et ehitus-, rolli- ja lauamingude kdorval tuleb lapsele pakkuda ka
liikumis-, laulu-, lavastus-, sona- jms miangude mingimise voimalusi.

Eelndu § 12 l6ige 1 sétestab, et méng on eelkoolieas lapse pohitegevus ja loomulik dppimisviis.
Maingu kéigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, harjutab ning rakendab uusi oskusi, opib
suhtlema ja koost6dd tegema ning sobival viisil endatundeid ja soove viljendama. Ménguoskus
on koigi iildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu
alus.

Kehtiva KELA ROK § 12 1dike 1 sdnastust on kiesolevas riiklikus dppekavas tdiendatud,
lisades, et ming on eelkoolieas lapse jaoks kdige loomulikum viis Oppida. Eelkdige médngides
omandab laps jark-jargult olulisi Opioskusi, mis toetavad tema edasist Oppimist ja arengut.
Varreldes kehtiva KELA ROK iga tuuakse kiiesolevas regulatsioonis tiiendavalt vilja, et miingu
kdigus Opib laps koostdodd tegema ning sobival viisil enda tundeid ja soove véljendama. Seda
pohjusel, et mdngude kdigus astub laps mingukaaslastega mitmesugustesse suhetesse, mis
eeldavad temalt oskusi jouda kokkuleppele ning mang pakub muu hulgas voimalusi elada 14bi
siiraid ja siigavaid tundeid.

Eelndu § 12 1dige 2 sitestab, et Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:
1) suudab viikeses grupis mangule keskenduda;

2) kasutab méangides loovalt erinevaid vahendeid;

3) jéljendab ja kordab mingudes varasemalt kogetut;

4) sooritab iseseisvalt mitu omavahel loogiliselt seotud méngulist toimingut;

5) kutsub kaaslasi oma mdnguga liituma ja tihineb teiste algatatud minguga;

6) suhtub heatahtlikult kaaslaste mingu;

7) suudab jdrgida lihtsamaid méngureegleid.

Eelndu § 12 16ike 2 punkti 1 kohaselt peab kolmeaastane laps suutma viikeses grupis mingule
keskenduda. Viikeses grupis tegutsemine on oluline oskus ka véljapool méngu, kuid méngus
kui laste pohitegevuses on seda kdige lihtsam arendada. Nii tegevusele keskendumine kui ka
grupis tegutsemine on eeltingimuseks positiivse méngukogemuse saamisele. Kuivord lapse
tdhelepanuvdime selles vanuses on veel vordlemisi liihiajaline ja ebapiisiv, on ootuspérane, et
laps tegeleb erinevate tegevustega, sh meelepdraste miangudega, pigem lithikest aega ning
siirdub siis juba uute tegevuste juurde. Oluline on, et lapsele oleks tagatud tingimused omaette
kui ka koos kaaslasega méngimiseks.
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Eelndu § 12 1dike 2 punkti 2 kohaselt peaks kolmeaastane laps oskama kasutada méngides
loovalt erinevaid vahendeid (minguasju ja muid esemeid). Kolmeaastane laps kasutab
méngusituatsioonides sihipéraselt konkreetseid minguasju ning -vahendeid, kuid hakkab teatud
médral kasutama stimboleid ja nn asendusménguasju, nt mingib, et puupulk on nuga voi kahvel,
kivi, leib jne. Laps ei vaja seega mingu loomiseks enam alati konkreetseid esemeid ja neist
saadud vahetuid tajusid, vaid oskab kasutada oma varasemaid kogemusi ning mélukujutlusi
ning kujundab minge ka osalt juba oma minevikukogemuse pinnalt. Tegemist on
kujutlusméinguga, mis mojutab kognitiivset arengut.

Eelndu § 12 15ike 2 punkt 3 sétestab, et laps jiljendab ja kordab mingudes varasemalt
kogetut. Viikelapseeas omandab laps uusi seoseid ja teadmisi kogemuste, aktiivse tegutsemise
ja eeskujude pdhjal dppimise kaudu. Méngides jéljendatakse uuesti seda, mida on ise eelnevalt
kogenud. Nt laps jiljendab s66gi valmistamist, segades kulbiga potis ning lisades sinna soola
jne Laps méngib erinevaid matkimisménge, kasutades erinevaid pohiliikumisi (kdnd, jooks,
hiipped, viskamine, ronimine jne). Néiteks laps hiippab nagu janes, konnib kui karu jne
Matkivaid liikumismédnge voib ldbi viia muusika saatel, kus laps saab rd0mu tunda muusikast.

Eelndu § 12 1dike 2 punkti 4 kohaselt sooritab kolmeaastane laps Tliksteisele jirgnevaid
lihtsamaid méngulisi toiminguid. Laps omandab oskusi vOi osaoskuste ahelaid tuttavas
situatsioonis ja keskkonnas pideva korduva tegutsemise ja harjutamise tulemusel. Kolmandaks
eluaastaks on laps suuteline sooritama mangulisi toiminguid, millega ta on praktiliste tegevuse
kédigus kokku puutunud v4i mille osas on tal olemas varasem teadmine, néiteks koduméangus
toidu valmistamine, nuku s66tmine, nukuga jalutamine jne.

Eelndu § 12 16ike 2 punkt 5 sétestab, et laps kutsub kaaslasi oma ménguga liituma ja iihineb
teiste algatatud ménguga.

Oma algatatud méang voimaldab lapsel liidrirolli katsetada, oma motteid vabalt védljendada ning
proovile panna oma suhtlemisoskuse teistega. Lisaks tuleb lapsele Opetada teiste minguga
liitumise strateegiaid, et laps tunneks end ka teiste méngu oodatuna, mitte torjutuna.

Eelndu § 12 Idike 2 punkti 6 kohaselt suhtub kolmeaastane heatahtlikult kaaslaste mangu. See
on vajalik oskus, sest heatahtlik suhtumine teiste mdngu on eelduseks lapse positiivse
méngukogemuse saamiseks.

Eelndu § 12 18ike 2 punkt 7 sétestab, et laps jargib lihtsamaid méngureegleid. Selleks on vajalik,
et lapsele on tutvustatud lihtsamaid mangureegleid (nt oma korra ootamine, palli voi taringu
veeretamine jne) ning ta suudab neid enamasti tdiskasvanu juhendamisel jargida.

Eelnou § 12 16ige 3 sdtestab, et Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue-kuni seitsmeaastane
laps:

1) suudab mingule keskenduda;

2) kasutab mangudes loovalt erinevaid vahendeid;

3) rakendab méngudes loovust, kujutlusvdimet, oma kogemusi, teadmisi ja oskusi;

4) niditab mangu kaigus liles omaalgatust, huvi ja innovaatilisust;

5) algatab ménge ja arendab méangu sisu;

6) tdidab méingudes erinevaid rolle;

7) suudab méngu kiigus probleeme lahendada ja jouda mingukaaslastega kokkuleppele;
8) jargib mingureegleid ning oskab tuttavate méngude reegleid teistele selgitada.

Varreldes kehtiva KELA ROK § 12 1dike 2 punktides 1-7 sitestatuga on kiesolevas riiklikus
oppekavas méanguoskuste eeldatavate tulemuste kirjeldusi ajakohastatud ja tépsustatud, vottes
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eesmirgiks eeldatavaid tulemusi sOnastada véljundipohiselt. Sellest ldhtuvalt ei sétesta riiklik
Oppekava eeldatava tulemusena lapse oskust tunda mingust rd0mu, kuivord rddm ei ole
arengutulemusena mdddetav. ROOm Oppe- ja kasvatustegevustes osalemisest on eelkoolieas
ldbivaks ja oluliseks komponendiks, mistdttu ei ole pdhjust rddmu tundmist eraldiseisva
arengutulemusena riiklikus dppekavas kisitleda.

§ 13. Tunnetus- ja opioskused
Eelndu §-s 13 kirjeldatakse tunnetus- ja dpioskusi.

Eelnou § 13 loige 1 sitestab, et tunnetusoskuson oskus tahtlikult juhtida oma
tunnetusprotsesse - taju, tdhelepanu, milu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni. Vorreldes
kehtiva KELA ROK § 13 loikes 1 sétestatuga ei ole sonastust muudetud.

Eelnou § 13 1oige 2 sitestab, et Opioskus on lapse suutlikkus oma tunnetusprotsesse Oppimise
eesmdrgil kasutada—hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja
katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel. Vorreldes kehtiva KELA
ROK § 13 1dike 2 sdnastusega on siin lisatud, et dpioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust
“oma tunnetusprotsesse Oppimise eesmargil kasutada”. Selline tdiendus on vajalik, sest
oppimise efektiivsus on seotud tunnetusprotsesside teadliku ja oskusliku suunamisega.

Eelnou § 13 1dige 3 sitestab, et Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:
1) tunneb huvi maailma vastu ja uurib seda erinevate meeltega;

2) suudab huvipakkuvale tegevusele vastavalt oma arengutasemele keskenduda;
3) moistab lihtsamat konet;

4) valdab eneseviljenduseks vajalikku sdnavara;

5) viljendab end kones teistele arusaadavalt ja osaleb vestluses;

6) suudab keskenduda liihikeste lugude jilgimisele;

7) oskab leida vordluse alusel objektides iihiseid ja erinevaid tunnuseid;

8) oskab objekte lihe tunnuse alusel rithmitada;

9) suudab jdrgida lihtsat juhist;

10) oskab detailidest lihtsa terviku kokku panna.

Tegemist on uue regulatsiooniga riikliku dppekava eelndus.

Viikelapse kognitiivne areng ei ole nii lihtsasti ndhtav. Varases lapseeas on mitmed oskused
implitsiitsed — laps ei oska sonaliselt viljendada seda, mida ta teab ja mdistab. Oluline on seda
tdiskasvanuna teadvustada ja mitte jdtta lapsele arenguliselt vajalikku kognitiivset
stimulatsiooni pakkumata. Laps on vidga vastuvdtlik talle suunatud Opetamisele. Lapsele
suunatud kone, loendamisméingud, liisusalmid, ndpumingud, rithmas toimuva sonaline
kirjeldamine, fantaasiamingud, esemete kategoriseerimine on vaid moned néited tegevustest,
mis on vajalikud lapse kognitiivsete oskuste arenguks. Sorteerimine, sarnasuste ja erinevuste
leidmine, kompimine arendab lapse tdhelepanu-ja keskendumisvdimet, motlemist ning ka
peenmotoorikat (liikkimine, ladumine, nd6rimine, mustrite ladumine, toppimine, voolimine
jne). Véga oluline on varakult toetada lapse huvi maailma ja dppimise vastu ning tema usku
oma voimesse Oppida. Uskumused oma dpivdime ja arengusuutlikkuse kohta kujunevad vilja
varases eas. Kuni kolmeaastase lapse puhul on véga téhtis, et laps saaks positiivseid tegutsemis-
ja opikogemusi koige erinevamates valdkondadesja tal kujuneks usk ja arusaam, et kui tatahab,
suudab ta dppida koike.”

7 Dweck, C. (2017). Mdtteviis. Uutmoodi psithholoogia edu saavutamiseks: kuidas dppida end teostama
lapsevanemana, dris, koolis, suhetes.
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Eelnou § 13 16ige 4 sétestab, et Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane
laps:

1) suudab huvipakkuvale tegevusele keskenduda;

2) saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

3) suudab tdita kahe-kolmeosalist igapdevast juhist voi korraldust;

4) esitab kiisimusi, arutleb ja oskab oma mdtteid arusaadavalt viljendada;

5) oskab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel riihmitada;

6) saab aru lihtsamatest seostest, tajub esemeid, stindmusi ja néhtusi tervikuna;

7) kasutab dpitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades;

8) kasutab sobivaid vahendeid ja votteid probleemilahenduseks.

Tunnetus- ja dpioskuste eeldatavaid tulemusi on vdrreldes kehtiva KELA ROK § 13 Idike 3
punktides 1-8 sétestatuga ajakohastatud. On muudetud punktide jirjekorda ning osa senise
regulatsiooni punktide sisust sitestatakse edaspidi teiste tunnetus- ja Opioskuste eeldatava
tulemuste osana.

Eelnodu § 13 1oike 4 punktide 4, 7 ja 8 sOnastus on uus.

Punktis 4 kirjeldatu on oluliseks eelduseks lapse edasiseks edukakstoimetulekuks igapdevaelus
ja koolis. Téiendavalt on muudatuse eesmérgiks rohutada lapse nn tulevikuoskuse kujunemise
téhtsust.

Punktis 7 on kirjeldatud dpipddevuse olemust ja see tulemus on kajastatud ka pohikooli riiklikus
oppekavas. Muudatus on vajalik, et luua senisest suurem sidusus alushariduses omandavate ja
pohikooli eeldatavate {ildoskuste ja -paddevuste vahel.

Punkti 8 sonastus on vajalik, et arendada lapsel probleemilahenduse oskust, kasutades selleks
sobivaid votteid ja vahendeid. Probleemilahenduse oskus on iiks 21.sajandi oskustest, mille
arendamisega tuleks alustada eelkoolieas.

§ 14. Sotsiaalsed oskused
Eelnou §-s 14 kirjeldatakse sotsiaalseid oskusi.

Eelndu § 14 1dige 1 sitestab, et sotsiaalsete oskuste all mdistetakse oskusi teistega suhelda,
tajudanii iseennast kui ka kaaslasi, vottaomaks iihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning l&htuda
koostoimet voimaldavatest eetilistest tdekspidamistest.

Sitte sonastust ei ole vdrreldes kehtiva KELA ROK § 14 1dikes 1 sitestatuga sisuliselt
muudetud. SOnastust on vorreldes kehtiva regulatsiooniga tdpsustatud, asendades mdiste
»partnerid“ moistega ,kaaslased“ning tdiendatud, et ldhtutakse koostoimet vOimaldavatest
eetilistest toekspidamistest.

Eelnou § 14 1dige 2 sitestab, et Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:
1) oskab ennast ja teisi véliste tunnuste kaudu kirjeldada;

2) on huvitatud mangukaaslastest ja piitiab nendega arvestada;

3) osaleb tdiskasvanuga iihistegevustes;

4) saab aru lihtsamatest rithma kokkulepetest;

5) loob sdprussuhteid lastega, kellega on tihti koos;
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6) jagab monikord asju ka teistega;
7) algatab teiste laste ja tdiskasvanutega suhtlust;
8) oskab viljendada oma vajadusi ja soove.

Tegemist on uue regulatsiooniga.

Lastehoidu minek ja suure eakaaslaste grupiga suhtlemine pakub lapsele mitmeid uusi
sotsiaalseid noudmisi ja véljakutseid ning samas uusi vdimalusi sotsiaalsete oskuste
arendamiseks. Lapse sotsiaalsed oskused ja suhted eakaaslastega on tugevas kahesuunalises
seoses: paremad sotsiaalsed oskused toetavad heade suhete loomist eakaaslastega ning hea
labisaamine eakaaslastega toetab omakorda sotsiaalsete oskuste arendamist. Mitmed
sotsiaalsete oskuste valdkonnas védlja toodud 3-aastase lapse eeldatavad tulemused seostuvad
sotsiaalse tunnetusega. Sotsiaalne tunnetus tdhendab arusaamist kéditumist suunavatest
psiihholoogilistest protsessidest, sotsiaalsetest reeglitest ja suhetest ning seda voib pidada
sotsiaalse arengu iiheks olulisemaks eesmirgiks. Sotsiaalne tunnetus teeb voimalikuks teiste
inimeste mdistmise ja empaatia ning toetab lapse hdid suhteid eakaaslaste ja tdiskasvanutega.
Sotsiaalse tunnetuse areng varases lapseeas loob aluse enda ja teiste vaimumaailma
mdistmiseks hilisemas eas. 3-aastaselt ei ole lapsel veel suutlikkust teiste inimeste uskumusi ja
kavatsusi téielikult moista, kuid need oskused arenevad eakaaslaste ja tdiskasvanutega suheldes
(seejuures ka verbaalselt, et jagada oma motteid, uskumusi, soove). Varases lapseeas tuleb
tdhelepanu podrata, et lapsel oleks huvi ja tahtmine teiste lastega koos tegutseda ning, et ta
nendega arvestaks.

Eelndu § 14 l6ike 3 kohaselt, Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane
laps:

1) tunneb huvi teiste vastu, oskab luua sdprussuhteid ja tahab ning julgeb suhelda;

2) piiliab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kéditumises ja vestluses;

3) oskab kaaslastega arvestada ja teha koost6dd ning osutab ja kiisib vajadusel abi;

4) teeb vahet sobiva ja ebasobiva kiditumise vahel, valib sobiva kiditumisviisi vastavalt
olukorrale ning mdistab oma kéitumise tagajirgi;

5)jérgib kokkulepitud reegleid ja iildtunnustatud kiitumisnorme;

6) moistab, et inimesed vodivad olla erinevad;

7) osaleb ja teeb ettepanekuid otsustusprotsessides;

8) suudab uudsetes olukordades toime tulla vajadusel tdiskasvanu juhiseid jargides.

Sotsiaalsete oskuste eeldatavaid tulemuste osas on vorreldes kehtiva KELA ROK § 14 1dike 2
punktides 1-11 sdtestatuga sonastust ajakohastatud.

Varreldes kehtiva KELA ROKi sdnastusega muudetakse sdnastust punktides 1, 4 ja 7.

Eelndu § 14 16ige 3 punkt 1 sdtestab muu hulgas, et laps oskab luua sdprussuhteid. Vorreldes
KELA ROK § 14 1dike 2 punkti 6 tulemuse sdnastusega ,laps loob sdprussuhteid®, on
kdesoleva sétte eesmark rohutada lapse oskust suhteid luua, mitte last sOprussuhete loomiseks
kohustada.

Eelndu § 14 16ige 3 punkti 4 sdnastust on vorreldes kehtiva KELA ROK § 14 1dige 2 punktis 8
sitestatuga laiendatud ja tipsustatud. Kehtivas KELA ROK regulatsioonis sitestatud sdnastus
“hea ja halva vahel“ on muudetud tdpsemaks tdiendusega- ,,teeb vahet sobiva ja ebasobiva
kditumise vahel“. Tédiendavalt sdtestatakse lapse oskus valida olukorrast 1dhtuvalt sobivaim
kéditumisviis ja moista oma kéitumise tagajirgi. Vastav tdiendus on vajalik, suunamaks last
olukordi analiilisima ning seeldbi positiivseid kditumismustreid omandama.
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Eelndu § 14 16ige 3 punkti 7 sOnastus on uus ja selle eesmirk on rohutada lapse osalemist
otsustusprotsessides laiemalt, kui ainult riihma reeglite kujundamisel.

§ 15. Eneseregulatsiooni oskused
Eelndu §-ga 15 sitestatakse eneseregulatsiooni oskused.

Varreldes kehtivas KELA ROK § 15 sitestatuga, kasutatakse kiiesolevas riiklikus dppekavas
mdiste  ,.enesekohased oskused“ asemel mdistet ,eneseregulatsiooni  oskused®.
Eneseregulatsiooni oskused on eelduseks pdhikooli riiklikus Oppekavas toodud ennast
reguleeriva Oppija kujunemisele. Eneseregulatsiooni oskused aitavad kaasa kohusetunde,
sisemise tasakaalu, tdhelepanu, kognitiivse kontrolli, tahtejou ja valikute tegemise oskuste
kujunemisele. Uuringute tulemustele tuginedes on eelkooliealiste laste eneseregulatsiooni
toetamisel positiivne moju tdiskasvanute edasisele sotsiaal-majanduslikule heaolule ja
elukestvale dppele, samuti esineb neil hiljem vihem kriminaalseid probleeme.?

Eelndu § 15 16ige 1 sdtestab, et eneseregulatsiooni oskused on oskused, mis on seotud t66mélu,
tdhelepanu ning pidurdusprotsesside suunamise ja oma Kkéitumise kavandamisega.
Eneseregulatsiooni oskused vdimaldavad lapsel olukordadele paindlikult reageerida, erinevaid
seoseid médrgata ja lahendusi leida.

Tegemist on uue regulatsiooniga. Sitte eesmirk on kirjeldada eneseregulatsiooni oskuste
olemust.

Eelndu § 15 1oige 2 sitestab, et Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:
1) tuleb toime vanematest eemalolekuga;

2) tuleb toime tiihelt tegevuselt teisele lileminekuga;

3) suudab lithikest aega soovitut edasi liikkata ja oma kditumist pidurdada;

4) suudab tdiskasvanu toel tulla toime tugevate tunnetega;

5) saab suures osas hakkama igapdevase eneseteenindamisega;

6) paneb pdrast tegevusi tdiskasvanu juhendamisel asjad oma kohale.

Tegemist on uue regulatsiooniga.

Edukaks eneseregulatsiooniks luuakse alus esimesel kolmel eluaastal. Varane lapseiga on
eneseregulatsiooni oskuste arengus kriitiline periood, sest nendes oskustes toimub
neurobioloogiliste muutuste tottu viga suur areng. Sellel ajal on Opetajatel ja teistel
tdiskasvanutel eriliselt suur roll, sest sel arenguperioodil vajab laps eneseregulatsioonil véga
palju tuge. See viljendub ka eneseregulatsiooni oskuste eeldatavates tulemustes, kus osa oskusi
on kolmeaastasele lapsele joukohased eelkdige tdiskasvanu toel. Tdiskasvanu juhendamise,
mudeldamise ja julgustamise abil Opib laps mdistma, viljendama ja reguleerima oma
emotsioone, motteid ja kiitumist. Lapse kasvades vdheneb tdiskasvanu vahetu tugi ning
suurenevad lapsele seatud ootused iseseisvaks eneseregulatsiooniga toimetulekuks.

Eelndu § 15 16ige 3 sétestab, et dppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue-kuni seitsmeaastane
laps:

1) suudab oma emotsioone kirjeldada ning sobival viisil véljendada;

8 OECD (2018). The Future of Education and Skills: a 2030 OECD Learning Framework.
Moffitt, T. et al. (2011). “A gradient of childhood self-control predicts health, wealth, and public safety”,
Proceedings of the National Academy of Sciences, http://dx.doi.org/10.1073/pnas.1010076108.
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2) kavandab, algatab ja korraldab ménge ja igapdevategevusi ning viib alustatud tegevused
16puni;

3) suudab pingutust ndudva tdoiilesande kallal iseseisvalt ja grupis sihipdraselt tegutseda;

4) oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kiitumist vastavalt
tagasisidele;

5) oskab vajadusel kasutada vaimset tasakaalu ja rahunemist soodustavaid tegevusi;

6) saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased to6harjumused.

Eelndu § 15 1dike 3 punkt 1 kirjeldab, et laps suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid
emotsioone, nt rd0mu, viha, sobival viisil véljendada. Vastava sitte nédol ei ole tegemist uue
regulatsiooniga. Kehtivas KELA ROKs sitestatakse nimetatud arengutulemus § 16 1dike 2
punktis 1 enesekohaste oskuste arengutulemusena. Kuivord emotsioonide kontrolli ndol on
tegemist eneseregulatsiooni oskusega, on pohjendatud vastava arengutulemuse sitestamine.

Eelndu § 15 1dike 3 punkt 2 kirjeldab, et laps kavandab, algatabja korraldab méinge
jaigapdevategevusi ning viib alustatud tegevused I0puni. Kiesolev punkt viitab lapse
suutlikkusele oma tegevust juhtida ning oma tahet ning tegutsemismotivatsiooni teadlikult
suunata ja kavandada. Vastav arengutulemus on kehtivas KELA ROKs sitestatud § 13 1dike 3
punktis 4. Olemuselt on tegemist eneseregulatsiooni oskust eeldava padevusega, mistottu on
pohjendatud vastava arengutulemuse sdtestamine kidesolevas paragrahvis.

Eelndu § 15 loike 3 punkt 3 kirjeldab, et laps suudab pingutust ndudva todiilesande kallal
iseseisvalt ja grupis sihipéraselt tegutseda. Eneseregulatsiooni oskus on seotud oma téhelepanu
ja pidurdusprotsesside suunamisega, mistottu on pohjendatud vastava arengutulemuse
sdtestamine vastavas paragrahvis.

Eelndu § 15 1dike 3 punkt 4 kirjeldab, et laps oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda
ning muudab oma kéitumist vastavalt tagasisidele. Oskus oma kéitumist tagasisidest ldhtuvalt
korrigeerida ning vastavalt olukorrale sobivaid kditumismustreid valida ning sellega seoses
teatud stiimuleid ignoreerida ning tahet teadlikult suunata on seotud eneseregulatsiooniga,
mistottu on vajalik kdesoleva regulatsiooni sitestamine.

Eelnodu § 15 1oike 3 punkt 5 sdtestab, et laps kasutab vajadusel vaimset tasakaalu ja rahunemist
soodustavaid tegevusi. Tegemist on uue regulatsiooniga riiklikus Oppekavas. Vastava sitte
lisamine on vajalik, sest tasakaalu ja rahunemist soodustavate harjutuste kohta tehtud uuringud
niditavad hiid tulemusi stressi, drevuse, tdhelepanu puudulikkuse, kditumishéirete ja sihitu
mdttetegevuse vihendamisel ning neil on tdendatud mdju parandada inimsuhteid. Nimetatust
lahtuvalt on oluline juba koolieelses eas neile tegevustele tdhelepanu podrata ja vastavate
oskuste kasutamist harjutada ning soodustada.

Eelndu § 15 16ike 3 punkt 6 kirjeldab, et laps saab hakkama eneseteenindamisega, kasutab
vahendeid heaperemehelikult, koristab enda jirelt ning tal on kujunenud esmased
tooharjumused. Kehtivas KELA ROKis on kiiesolev arengutulemus sétestatud § 15 1dike 2
punktides 7 ja 8 ning tegemist on kehtiva regulatsiooni kohaselt enesekohaste oskustega.
Kéesolevas riiklikus dppekavas késitletakse neis punktides kirjeldatud koos ning sonastatakse
ithe arengutulemusena. Muudatus on vajalik, kuivord kirjeldatud oskused eeldavad lapselt
eneseregulatsiooni ning oskust oma kéitumist teadlikult suunata.

7. peatiikk. Valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted ning kuue-kuni
seitsmeaastase lapse eeldatavad arengutulemused
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Vorreldes kehtiva KELA ROK 5. peatiiki pealkirjaga sonastatakse kdesoleva peatiiki pealkiri
selliselt, et senise nimetuse ,,0ppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid ja sisu‘ asemel kasutatakse
mdistet ,,0ppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted . Kuna lapse arengutulemused kattuvad dppe-
ja kasvatustegevuse eesmarkide ja sisuga, siis ei ole otstarbeks neid paralleelselt sonastada.
Kehtivas KELA ROKis sonastatud eesmirgid ja sisu on iimber sdnastatud valdkonna
pohimotetena. Antud muudatus on esitatud libivalt kdikide valdkondade kohta.

Koikide valdkondade lapse eeldatavad arengutulemused on ldbivalt sdnastatud véljundipdhiselt
lapse suutlikkusena. Viljundipohisus annab dppe- ja kasvatustegevusega seotud tootajale selge
signaali, et Oppeprotsess ei ole véirtus iseenesest, vaid vahend mingi teadmise, oskuse voi
vilumuse saavutamiseks ning et arengutulemuse saavutamiseks on vaja Opitavat erinevates
tegevustes ja kontekstides korrata.

§ 16. Loimitud oppe- ja kasvatustegevused
Eelndu §-ga 16 sitestatakse Oppe- ja kasvatustegevuse 10iming.

Kehtiva KELA ROK §-s 16 sitestatud sdonastusega vorreldes kasutatakse riiklikus dppekavas
moistet ,loimitud Oppe- ja kasvatustegevused* senise ,,0ppe- ja kasvatustegevuse sisu ja
16imivad tegevused‘ asemel.

Eelndou § 16 loige 1 sitestab, et dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel
16imitakse erinevaid valdkondi.

Regulatsiooni on vorreldes kehtiva KELA ROK § 16 Idike 1 sitestatuga muudetud. Kiesolev
site viitab ldbivalt vajadusele 16imida Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel ja
korraldamisel erinevate valdkondade oppesisu ja -tegevusi. Muudatus on vajalik, sest riiklikus
oppekavas kirjeldatud alushariduse Opikésituse kohaselt toimuvad Oppimine ja dpetamine
lastehoius ning lasteaias_iilddpetuse pdhimdttel. Ulddpetus oma olemuselt eeldab erinevate
valdkondade dppesisu ja -tegevuste 10imimist.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 1dimitakse jargmisi tegevusi:
kuulamine, konelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, arutlemine, katsetamine,
uurimine, vordlemine, arvutamine, liikkumine ning mitmesugused muusika- ja kunsti- jm
tegevused. Oppe- ja kasvatustegevuste 1dimimisel kasutatakse erinevaid lapse uudishimu ja
algatusvoimet toetavaid Gppeviise.

Eelnou § 16 loige 2 sitestab, et Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted ning kuue- kuni
seitsmeaastase lapse eeldatavad arengutulemused esitatakse kuues valdkonnas
(edaspidi valdkonnad):

1) mina ja keskkond;

2) keel ja kone;

3) matemaatika;

4) kunst;

5) muusika;

6) likkumine.

Sitte sdnastust on vorreldes kehtiva KELA ROK § 16 1dike 2 sdnastusega muudetud. Kehtivas
regulatsioonis sdtestatud ,,sisu, kavandamine ja korraldus®™, on kéesolevas 1dikes asendatud
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sonaga ,,pOhimdtted”, mis oma olemuselt kirjeldab nii Oppe- ja kasvatustegevuse sisu,
kavandamist, kui ka korraldust.

§ 17. Valdkond Mina ja keskkond

Eelnou §-s 17 sitestatakse valdkonna Mina ja keskkond pdohimdtted ja kuue- kuni
seitsmeaastase lapse eeldatavad arengutulemused vastavas valdkonnas.

Eelnou § 17 loige 1 sitestab valdkond Mina ja keskkond Oppe- ja kasvatustegevuse
pohimdtted.

Tegemist on uue regulatsiooniga. Kehtiva KELAROK § 17 Idigete 1 ja 2 valdkonna eesmirgid
ja sisu sOnastatakse kéesolevas riiklikus dppekavas valdkonna pohimotetena. Kehtiva KELA
ROK § 17 Iigete 1ja 2 sisu sdnastatakse kiesoleva riikliku dppekava § 17 1dikes 1 jargmiselt:
,»Valdkond Mina ja keskkond dppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted”

Riikliku dppekava § 17 1oige 1 punktid 1-6 kirjeldavad oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtteid
vastavas valdkonnas jargmiselt:

1) toetada last iseenda ja iimbritseva maailma tundma Oppimisel ja moistmisel;

2) suunata last timbritsevat maailma midngu ja igapdevatoimingute kaudu mérkama, uurima ja
kogema;

3) suunata last kiisimusi esitama, probleeme pilistitama, teemakohaselt arutlema, vastuseid
leidma ning mérgatust ja kogetust jareldusi tegema;

4) suunata last keskkonda hoidvalt ja turvaliselt kdituma ning materjale ja vahendeid siéstlikult
kasutama;

5) suunata last keskkonda, enda ja kaaslaste kultuuri ja traditsioone ning tervist védrtustama;
6) suunata last markama ja mdistma sotsiaalse keskkonna, loodus-, tehis ning digikeskkonna
erinevusi.

Satestatud pohimotted kirjeldavad asjaolusid, mida mina ja keskkond valdkonna Oppe- ja
kasvatustegevuste kavandamisel ja ldbiviimisel jargida.

Eelndu § 17 16ige 2 sitestab, et Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane
laps:

1) oskab tutvustada ja kirjeldada iseennast, enda omadusi ning huvisid;

2) oskab nimetada kehaosade nimetusi, teab nende vajalikkust ja mille poolest erinevad
privaatsed kehaosad teistest;

3) oskab kirjeldada oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

4) oskab nimetada ja kirjeldada erinevaid ameteid;

5) oskab nimetada Eesti riiklikke siimboleid, rahva- ja kultuuritraditsioone ning olulisemaid
kultuuritegelasi;

6) saab aru, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused ja kultuuritraditsioonid;
7) oskab ebameeldivates voi ebaturvalistes olukordades turvaliselt kdituda ning vajadusel abi
kutsuda;

8) oskab kirjeldada, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kéditumine voib mojutada tervist
ning teab, kuidas oma tervist hoida;

9) oskab selgitada, mida on vaja teha selleks, et hoida hammaste tervist;

10) oskab selgitada, miks on oluline jargida igapdevaelus isikliku hiigieeni pohimdtteid;

11) mérkab ja kirjeldab enda ja teiste tegevuse moju keskkonnale ning kéitub keskkonda
sddstvalt;
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12) tunneb oma kodukoha eripéra ja oskab kirjeldada kodukoha loodust;

13) oskab kirjeldada loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites;

14) oskab kirjeldada loodusnéhtusi ja selgitada ilmastikundhtuste soltuvust aastaaegadest;

15) oskab kirjeldada voimalikke ohte seoses keskkonnaga, erinevate tegevustega ja
olukordadega;

16) oskab liikluses ohutult kiituda;

17) oskab kirjeldada, mida tdhendab tervislik ja mitmekesine toitumine;

18) oskab selgitada, miks piisav puhkamine, uni ja kehaline aktiivsus on olulised tervise
hoidmisel;

19) oskab kirjeldada, miks végivald ja kiusamine ei ole lubatud kditumine;

20) oskab selgitada raha otstarvet;

21) teab digitehnoloogia ja interneti turvalise ja eesmérgipédrase kasutamise pohimodtteid ning
oskab nimetada ohtusid digikeskkonnas;

22) oskab digivahendeid eesmérgipdraselt, heaperemehelikult ja loovalt kasutada ning juhtida
lihtsamaid robootikaseadmeid.

Ulaltoodud arengutulemusi on vorreldes kehtiva KELA ROK § 17 1dike 4 punktide 1-17
sOnastusega ldbivalt muudetud ja ajakohastatud jargmiselt:

Eelndu § 17 16ike 2 punkt 1 on sdnastatud valjundipdhiselt;

Eelndu § 17 16ike 2 punkti 2 sOnastuse eesmirgiks on konkreetsemalt vilja tuua lapse arengu
eeldatav tulemus tunda oma keha ning sellega seotud privaatset ja turvalist kditumist;

Eelndu § 17 1dike 2 punktis 3 rohutatakse lapse suutlikkust oma kodu, pere ja traditsioone
kirjeldada;

Eelndu § 17 l1oike 2 punkt 4 on sdnastatud 14bi oskuse, et arengutulemus oleks véljundipdhine
ja moddetav;

Eelndu § 17 Idike 2 punktis 5 sOnastatud arengutulemuse sisu on laiendatud, lisades
,kultuuritraditsioonide ning kultuuritegelaste tundmine* eesmérgil, et tagada lapsele laiemad
teadmised Eesti kultuuriruumist;

Eelndu § 17 16ike 2 punkti 6 sdnastusse on lisatud erinevate kultuuritraditsioonide mdistmine.
Lastehoidudes ja lasteaedades on jirjest enam muu kultuuritaustaga lapsi ning oluline on
tagada, et lapsed mdistaksid kultuuride erinevusi, traditsioone ning kujundada positiivseid
hoiakuid erisuste suhtes;

Eelnou § 17 1dike 2 punkti 7 sdnastust on laiendatud tulemusega selles, et laps teab voimalikke
ohtusid laiemalt, kui ainult kodus, veekogul ja liikluses. See on oluline kujundamaks lapses
oskust, end ldbi kehtestava kditumise ebaturvalistes olukordades kaitsta ning &ra tunda
olukorrad, mil on asjakohane abi saamiseks tdiskasvanu poole poorduda;

Eelndu § 17 1dike 2 punkt 8 on sonastatud arengutulemus véljundipohiselt 1dbi lapse oskuse.
Muudatuse eesmdrk on rohutada lapse suutlikkust kirjeldada keskkonna ja inimese k&itumise

moju tervisele;

Eelndu § 17 1dike 2 punktis 9 rdhutatakse lapse suutlikkust selgitada, mida on hammaste
tervishoiuks vajalik teha;
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Eelndu § 17 16ike 2 punkti 10 sisu ja eesmérk on suunata last analiitisima, miks isikliku hiigieeni
pohimdtete jirgmine on oluline ning kujundada lapses motestatud kiitumine seoses
hiigieenikommetega;

Eelndu § 17 16ike 2 punkti 11 sOnastuse eesmérgiks on, et lisaks teadmisele keskkonda sddstva
kaitumise mojude kohta, oskaks laps ka vastavalt kdituda;

Eelndu § 17 16ike 2 punktis 12 on koondatud taimed, seened ja loomad iihtse mdiste ,,loodus"
alla, mis voimaldab kodukoha loodusega seotud temaatikat dppe- ja kasvatustegevuses laste
huvidest lahtuvalt laiemalt késitleda. Kodukoha eripira tundmise eesmérgiks on, et laps oskaks
sellega seotud teadmisi paremini motestada;

Eelndu § 17 1dike 2 punkti 13 eesmirk on réhutada lapse suutlikkust kirjeldada loodust ja
inimeste tegevusi pidades silmas aega, 00pdeva ja aastaaegade vaheldumist;

Eelndu § 17 16ike 2 punkt 14 on sOnastatud ldbi lapse oskuse, kujundamaks lapses suutlikkust
looduses toimuvad muudatusi ja ndhtuseid aastaaegade vaheldumisega seostada ning seelébi
selgitada;

Eelndu § 17 1dike 2 punkti 15 eesmirk on kujundada lapses oskust timbritsevas keskkonnas,
tegevustes ja olukordades ohte adekvaatselt hinnata ja tajuda;

Eelnodu § 17 16ike 2 punkti 16 sdnastus on iildisem, sest oskus ohutult liikluses liigelda on laiem,
kui ainult jalakéija rollis olles ja jalgrattaga lasteaia duealal soites;

Eelnodu § 17 1oike 2 punkti 17 eesmérgiks on tdhtsustada ja esile tdsta tervisliku ja mitmekesise
toitumise olulisust;

Eelndu § 17 16ike 2 punkti 18 eesmirgiks on kujundada teadmised puhkuse ja kehalise
aktiivsuse olulisust tervisliku eluviisi kujunemisel;

Jargnevate eeldatavate tulemuste nédol on tegemist uute regulatsioonidega valdkond Mina ja
keskkond hulgas:

Eelnou § 17 16ike 2 punkt 19 sétestab, et laps oskab kirjeldada, miks végivald ja kiusamine ei
ole lubatud kéitumine. Kiusamise ennetamine on vahetult seotud iihiskonnas aktsepteeritavate
kditumisnormide ja sotsiaalsete suhete kvaliteediga. Seetdttu on téhtis oluliste
vadrtushinnangute voimalikult varane opetamine lastele;

Eelndu § 17 1dike 2 punkt 20 sdtestab, et laps oskab selgitada raha otstarvet. Site on vajalik,
sest raha kasutamise harjumuste ja hoiakute kujundamisele pannakse alus varajases lapseeas.
Raha kasutamine on igapdevane tegevus ning targalt rahaga ringikdimise selgitamisega tuleks
alustada lapse huvi avaldudes, tavaliselt viie- kuni kuueaastaselt. Heade raha kasutamise
harjumuste loomisega, véldime tulevikus vigu, mis voib saada koormaks kogu tihiskonnale (nt
laenuvdlglased);

Eelndu § 17 Idoike 2 punkt 21 sdtestab, et laps teab digitehnoloogia ja interneti turvalise
kasutamise pohimdtteid ning oskab nimetada ohtusid digikeskkonnas. Teadlik kditumine
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digikeskkonnas ning oskus adekvaatselt digikeskkonnaga seotud ohtusid hinnata, toetavad
lapse kujunemist teadlikuks digisisu tarbijaks edasises hariduselus;

Eelnou § 17 loike 2 punkt 22 sdtestab, et laps oskab digivahendeid eesmérgipéraselt,
heaperemehelikult ja loovalt kasutada ning juhtida lihtsamaid robootikaseadmeid. Vastav séte
on podhjendatud, kuivord digivahendite kasutamine toetab lapse eakohast probleemide
lahendamise oskust ja arendab leidlikkust. Téaiendavalt kujundavad digivahendite ja
robootikaseadmete kasutamine programmeerimise eeloskuste kujunemist ja suutlikkust moista
ning motestada pohjus-tagajirg seoseid.

§ 18. Valdkond Keel ja kone

Eelndu §-s 18 sitestatakse valdkonna Keel ja kone pdhimotted ja kuue- kuni seitsmeaastase
lapse eeldatavad arengutulemused vastavas valdkonnas.

Eelndu § 18 1oige 1 sitestab valdkond Keel ja kone dppe- ja kasvatustegevuse pdhimotted.
Varreldes kehtivaga sétestatakse kdesolevas paragrahvis valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse
pohimdtted jargnevalt:

1) luua lapsele voimalused keelt kuulata ja aktiivselt kasutada oppe- ja kasvatustegevustes ja
igapaevatoimingutes, arvestades lapse keeleoskuse taset ja vanust;

2) luua lapsele voimalusi eesti, oma emakeele ja teiste keelte ning kultuuridega tutvumiseks;
3) poOorata tihelepanu erinevate meelte kaasamisele ja niitlikustamisele: kasutades miimikat,
kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi, litkkumist ja néitlikke vahendeid;

4) suunata last dpitut kordama erinevates kontekstides, olukordades ja suhtlussituatsioonides,
sealhulgas viljaspool lastehoidu ja lasteaeda;

5) dpetada last suhtlemisel keelevahendeid kasutama;

6) suunata lastettelugemise, raamatu illustratsioonide vaatamise, jutustamise,
dramatiseerimise, joonistamise, oma raamatute koostamise kaudu kirjandust mdistma ja
hindama;

7) toetada lapse lugemishuvi ja lugemis- ning kirjutamisvalmiduse kujunemist zanriliselt
mitmekesiste ja pildirikaste raamatute ettelugemise ning dppe- ja manguvahendite, sealhulgas
meediumide ja digivahendite, kasutamise kaudu;

8) toetada lapse huvi ja vairtushinnangute kujunemist suulise ja kirjaliku kultuuriparandi
kaudu.

Pohimdtete sdnastamisel on libivalt lihtutud KELA ROKis kirjeldatud valdkonna sisust ning
eesmarkidest. Satestatud pohimdtted kirjeldavad asjaolusid, mida keel ja kone valdkonna dppe-
ja kasvatustegevuste kavandamisel ja ldbiviimisel jérgida.

Eelndu § 18 10ige 2 sitestab, et Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane
laps:

1) tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel, arvestab kaassuhtleja ja
suhtlemise paigaga;

2) saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

3) oskab oma motteid suulises kones edasi anda;

4) oskab jutustadapildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse alusel, anda edasi pohisisu ja olulised
detailid ning vahendada seejuures oma tundeid;

5) kasutab kones aktiivselt liitlauseid;

6) valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sonu moodustada;
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7) oskab oma kones ning ettedeldud sdnade kordamisel héddldada Gigesti koiki emakeele
hédlikuid;

8) tunneb téhti, suudab lugeda kokku 1-2-silbilisi sonu;

9) oskab kirjutada 1-2-silbilisi lihtsamaid sonu digesti jarjestatud tihekordsete joonistdhtedega;
10) teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

Eelpool viljatoodud eeldatud tulemused on moeldud valdkondlikuks orientiiriks, eesti keelt
emakeelena kasutavale lapsele.

Eelndu § 18 1dike 2 punkti 1 sdnastust vorreldes KELA ROK § 18 1dike 4 punkti 1 sdnastusega
el muudeta.

Eelndu § 18 1dike 2 punkti2 sdnastust vorreldes KELA ROK § 18 1dike 4 punkti 2 sdnastusega
el muudeta.

Eelndu § 18 1dike 2 punktis 3 viljendatakse vorreldes KELA ROK § 18 1dike 4 punkti 3
sOnastusega eeldatavat tulemust 14bi lapse oskuse ning valjundipohiselt.

Eelndu § 18 Idoike 2 punktis 4 viljendatakse vorreldes kehtiva regulatsiooniga eeldatavat
tulemust 14bi lapse oskuse ning véljundipohiselt.

Eelndu § 18 1dike 2 punkti 5 sdnastust vorreldes KELA ROK § 18 1dike 4 punkti 5 sdnastusega
ei muudeta.

Kehtiva KELA ROK § 18 1dike 4 punktis 6 sdnastatut kdesolevas riiklikus dppekavas ei
sidtestata, sest antud eeldatav tulemus on kaetud teistes sama valdkonna eesmérkides.

Eelndu § 18 Idike 2 punkti 7 sdnastust ei muudeta vorreldes kehtiva KELA ROK § 18 1dike 4
punkti 7 sdnastusega.

Eelndu § 18 Idike 2 punktis 8 viljendatakse vorreldes kehtiva KELA ROK § 18 18ike 4 punkti
9 eeldatavat tulemust ldbi lapse oskuse ning véljundipohiselt.

Eelndu § 18 16ike 2 punkti 9 sdnastuse eesmargiks on riikliku dppekava ja pohikooli riikliku
oppekava vahel sidususe loomine. Laps oskab kirjutada 1-2-silbilisi lihtsamaid sonu digesti
jarjestatud joonistdhtedega ning siinkohal on eakohane kui ta eksib iihe- ja kahekordsete ning
norkade ja tugevate tdhtede valikul.

Eelndu § 18 1dike 2 punkti 10 sdnastust ei ole vorreldes kehtiva KELA ROK § 18 1dike 4 punkti
11 sdnastusega muudetud

Eelnou § 18 16ige 3 sétestab, et oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastase
eesti keelt teise keelena konelev laps:

1) mdistab tuttaval teemal ja igapdevasuhtluses kasutatavat eesti keelset konet;

2)tunneb dra ja mdistab Oppe- ja kasvatustegevuse kdigus omandatud sonu ja keelelisi
konstruktsioone ning kasutab neid oma kones;

3)saab aru Opitud sdnavara piires korraldusest, mis on vajadusel Zesti voi viipega toetatud, ja
toimib vastavalt;

4) saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab dpitud sdnavara ja grammatiliste konstruktsioonide
piires;
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5) kasutab kones sobivaid eestikeelseid viisakusviljendeid;

6) suudab korrata vordleva hddldamise abil ja vajadusel zesti vOi viipega toetatud erineva
hailikupikkusega sonu;

7) tunneb eesti keele tdhestikku, suudab kokku lugeda 1-2-silbilisi sonu;

8) oskab kirjutada vdhemalt 1-2-silbilisi lihtsamaid sonu oOigesti jirjestatud iihekordsete
joonistidhtedega ;

9) teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule.

Tegemist on valdkond keel ja kone uue regulatsiooniga. Muudatus on tingitud eestikeelsele
oppe- ja kasvatustegevusele iileminekust. Nimetatud eeldatavad tulemused on orientiiriks
dpetajale keel ja kone valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel. Opetaja arvestab
eesmarkide seadmisel lapse oskuste ja arengu taseme ning teda iimbritseva kasvukeskkonnaga.

§ 19. Valdkond Matemaatika

Eelndu §-s 19 sitestatakse valdkonna Matemaatika pdhimdtted ja kuue- kuni seitsmeaastase
lapse eeldatavad arengutulemused vastavas valdkonnas vastavas valdkonnas.

Eelnou § 19 1dige 1 sitestab valdkond Matemaatika oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted.

Tegemist on uue regulatsiooniga. Valdkonna eesmirgid ja sisu sOnastatakse kéesolevas
riiklikus dppekavas valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse pohimotetena.

Eelndu § 19 1dige 1 punktid 1-4 kirjeldavad Oppe- ja kasvatustegevuse pohimotteid vastavas
valdkonnas jargmiselt:

1) suunata last matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes mirkama, iimbritsevat keskkonda
matemaatiliselt kirjeldama, esemeid jdrjestama, riihmitama ja loendama ning ndhtuste ja
esemete maailma korrastama ja kujundama;

2)suunata last ajas ja iimbritsevas keskkonnas orienteeruma ning vastavaid mdisteid oma
tegevuse kirjeldamiseks kasutama;

3)seostada méng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunata last
nende tegevuste kiigus kasutama erinevaid aistinguid- kuulmis-, nigemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

4)toetada lapse iildistamisoskuse kujunemist ja erinevate moistete omandamist 14dbi objektide
sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, voOrdlemise, kirjeldamise ja
sOnastamise.

Pohimdtete sdnastamisel on libivalt lihtutud KELA ROKis kirjeldatud valdkonna sisust ning
eesmarkidest. Satestatud pohimdtted kirjeldavad asjaolusid, mida matemaatika valdkonna
oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel ja labiviimisel jirgida.

Eelnou § 19 16ige 2 sétestab, et Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane
laps:

1) oskab miidrata esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotada esemeid hulkadesse arvestades
samaaegselt kahte tunnust;

2) oskab vorrelda hulki, kasutades mdisteid rohkem, vihem, vordselt,

3) oskab 12 piires loendamise teel kindlaks teha esemete arvu, teab arvude 1-12 jérjestust,
tunneb numbrimérke ning oskab neid kirjutada;

4) oskab liita ja lahutada viie piires ning tunneb mirke +, —, =;

5) oskab koostada kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi,
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6) oskab jirjestada kuni viite eset suuruse jéargi (pikkus, laius, kdrgus jm);

7)oskab kasutada Oigesti mdisteid eile, tina, homme, enne, praegu, varem-hiljem, noorem-
vanem;

8) orienteerub ruumis, duealal ja paberil ning oskab mdirata eseme asukohta teise eseme suhtes-
all, peal, kohal, keskel, didrel, vasakul, paremal,

9) oskab méérata kellaaega tdistundides;

10) oskab nimetada nddalapéevi, kuid, aastaaegu diges jérjestuses;

11) oskab nimetada oma siinnikuud ja -péeva;

12) teab enamkasutatavaid raha- ning modtiihikuid (euro, sent, meeter, liiter, kilogramm) ja
seda, kuidas ning kus neid iihikuid kasutatakse;

13)oskab mdota esemete pikkust kokkulepitud mdotithikuga (samm, pulk, no6r vms);
14) tunneb dra ringi, kolmnurga, nelinurga, kera ja kuubi ning oskab neid kirjeldada;

15) mérkab timbritsevas keskkonnas mustreid, riitme ja kordusi, oskab neid loogiliselt jitkata
ja luua.

Eelndu § 19 1dike 2 punkti 1 sdnastust on vorreldes kehtiva KELA ROKiga tipsustatud ja
sonastatud valjundipdhiselt 14bi lapse oskuse. Tdiendavalt néeb eeldatav tulemus ette kujundada
oskust jaotada esemeid hulkadesse samaaegselt vdhemalt kahte tunnust arvesse vottes,
toetamaks analiilisioskuse kujunemist.

Eelndu § 19 1dike 2 punkti 2 sdnastust on vdrreldes kehtiva KELA ROKiga tépsustatud ja
sonastatud véljundipohiselt 14bi lapse oskuse. Sonastusega rohutatakse konkreetse oskuse
saavutamist riikliku dppekava ldbimisel.

Eelndu § 19 1dike 2 punkt 3 on vdrreldes kehtiva KELA ROKiga sonastatud véljundipdhiselt
labi lapse oskuse. Sonastusega rohutatakse konkreetse oskuse saavutamist riikliku dppekava
ldbimisel.

Eelndu § 19 1dike 2 punkti 4 sdnastust on vdrreldes kehtiva KELA ROKiga tépsustatud ja
sonastatud viljundipohiselt 14bi lapse oskuse. SOnastusega rohutatakse konkreetse oskuse
saavutamise olulisust riikliku dppekava ldbimisel.

Eelndu § 19 1dike 2 punkti 5 sdnastust on vorreldes KELA ROK iga tipsustatud ning sdnastatud
viljundipdhiselt 1dbi lapse oskuse. Sonastusega rohutatakse konkreetse oskuse saavutamise
olulisust riikliku dppekava labimisel.

Eelndu § 19 1dike 2 punkti 6 sdnastus on vdrreldes kehtiva KELA ROKiga sdnastatud
véljundipohiselt 1dbi lapse oskuse. Sonastusega rohutatakse konkreetse oskuse saavutamist
riikkliku Oppekava ldbimisel.

Eelndu § 19 1dike 2 punktis 7 kirjeldatakse vdrreldes kehtiva KELA ROKiga arengutulemus
labi lapse oskuse. Tdiendavalt sonastatakse need moisted, mille omandamise kaudu kujuneb
lapsel arusaamine ajast.

Eelndu § 19 1dike 2 punktis 8 on vorreldes kehtiva KELA ROKiga konkretiseeritud olulised
kohamdisted — all, peal, kohal, keskel, dérel, vasakul, paremal - eseme asukoha madramiseks.
Eelndu § 19 16ike 2 punktis 9 ei ole vorreldes kehtiva KELA ROK iga sdnastust muudetud.

Eelndu § 19 Idike 2 punktis 10 kirjeldatakse vorreldes kehtiva KELA ROKiga eeldatavat
tulemust 14bi lapse oskuse. Téiendavalt on lisatud ndudmine nimetada néddalapédevi, kuid,
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aastaaegu nende diges jirjestuses. Kéesolevas punktis sitestatakse ka oskus oma siinnikuud ja
-pdeva nimetada eraldiseisva eeldatava tulemusena. Kirjeldatud tdienduse eesmark on rohutada
vajadust alushariduse dppekava ldbimisega nimetatud oskus tagada.

Eelndu § 19 Idike 2 punktis 11 kirjeldatakse vorreldes kehtiva KELA ROK iga arengutulemust
1abi lapse oskuse. Sonastusega rohutatakse konkreetse oskuse saavutamise olulisust riikliku
oppekava ldbimisel.

Eelndu § 19 1dike 2 punkti 12 sdnastust on vorreldes kehtiva KELA ROKiga tipsustatud.
Kéesolevas punktis on eeldatavat tulemust véljendades kasutatakse sona “eristab” asemel sdna
“teab”. SOnastuse muudatus on vajalik, sest teadmine on olemuselt stigavam ning eeldatavate
tulemuste sonastamisel on ldbivalt taotluseks kirjeldada arengutulemusi mdddetavana.

Eelndu § 19 16ike 2 punkti 13 on vdrreldes kehtiva KELA ROKiga sdnastatud viljundipdhiselt
ldbi lapse oskuse. SOnastusega rohutatakse konkreetse oskuse saavutamist riikliku dppekava
ldbimisel.

Eelndu § 19 1dike 2 punkti 14 sdnastust on vdrreldes kehtiva KELA ROKiga tépsustatud ning
rohuasetus kdesolevas punktis on asetatud kujundite dratundmisele ning oskusele neid
kirjeldada. Eeldatav tulemus on muudetud sisukamaks, tagamaks selgem alus tulemuse
saavutamise hindamiseks.

Eelndu § 19 16ike 2 punkt 15 sétestab, et laps mérkab imbritsevas keskkonnas mustreid, riitme
ja kordusi, oskab neid loogiliselt jitkata ja luua. KELA ROKis sellist arengutulemust
kirjeldatud ei ole. Muudatus on vajalik matemaatilis-loogilise mdtlemise alusoskuste
kujunemise toetamiseks. Lasteaia matemaatika on eelkdige nn asjade maailma korrastamine, et
laps orienteeruks teda timbritsevate esemete ja ndhtuste maailmas: leiaks asjades erinevusi
(jarjestaks) ja sarnasusi (riihmitaks), oskaks midrata enda asukohta iimbritsevate esemete
suhtes, orienteeruks ajas ning valdaks vastavaid mdisteid oma tegevuse kirjeldamiseks.’

§ 20. Valdkond Kunst

Eelndu §-ga 20 sitestatakse valdkonna Kunst pdhimotted ja kuue-kuni seitsmeaastase lapse
eeldatavad arengutulemused vastavas valdkonnas.

Eelndu § 20 l6ige 1 sétestab valdkonna Kunst dppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted. Kehtiva
KELA ROK § 21 Idige 1 ja 2 sitestatud valdkonna eesmirgid ja sisu sdnastatakse kdesolevas
paragrahvis valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse pohimdtetena.

Eelnou § 20 1oike 1 punktid 1-5 kirjeldavad dppe- ja kasvatustegevuse pohimotteid vastavas
valdkonnas jérgmiselt:

1) luua lapsele voimalused kogeda elamusi, tunda rd0mu ja rahulolu ning viljendada end
visuaalselt;

2)toetada lapse loovat eneseviljendust, katsetamist ja lahenduste leidmist;

3)Iluua lapsele vOimalused erinevate materjalidega tutvumiseks, nende tunnetamiseks ning
omaduste tundma Sppimiseks ja kasutamiseks, kombineerides olemasolevaid oskusi uutega;
4) luua lapsele voimalused esteetilise kunsti, visuaalse kultuuri ja kultuuriparandi kogemiseks;

9 Sikka, H. (2009). Oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad. Valdkond ,,Matemaatika” 65-74. Riiklik Eksami- ja
Kvalifikatsioonikeskus. https://oppekava.ee//wp-content/uploads/2015/07/Oppevaldkonnad Alusharidus.pdf.
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5) seostada ming, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud kunstiga, suunata last nende
tegevuste kéigus kasutama erinevaid aistinguid- kuulmis-, nigemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut.

Pohimdtete sdnastamisel on libivalt lihtutud KELA ROKis kirjeldatud valdkonna sisust ning
eesmarkidest. Sitestatud pohimdtted kirjeldavad asjaolusid, mida valdkonna kunst Oppe- ja
kasvatustegevuste kavandamisel ja ldbiviimisel jargida.

Eelndu § 20 16ige 2 sitestab, et Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane
laps:

1) oskab leida timbritseva vaatlemisel detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
limbritsevat vabalt valitud ja isikupérasel viisil;

2)oskab mitmekiilgseid kunstitehnikaid, -materjale ja -vahendeid kasutades viljendada
meeleolusid ja kujutlusvéimet;

3) kasutab erinevaid vahendeid ja votteid ohutult ning sihipéraselt;

4) oskab esitleda oma kunstitood ja arutleda kaaslaste kunstitodde tile;

5) oskab kavandada ja teostada kaaslastega iihist kunstitodd;

6) vaatleb kunstiteoseid ja oskab kogetust vestelda;

7) kasutab kunsti Opi- ja kasvukeskkonna kujundamisel,

8) oskab luua digitaalset sisu (nditeks foto, heli, video).

Eelndu § 20 1dike 2 punkti 1 sdnastusega ei ole kehtiva KELA ROKiga sisu muudetud.
Eeldatavat tulemust kirjeldatakse kéesolevas riiklikus Oppekavas ldbi lapse oskuse ning
véljundipohiselt.

Eelndu § 20 15ike 2 punkti 2 sdnastust on vdrreldes kehtiva KELA ROKiga laiendatud ning
eeldatav tulemus on sonastatud lidbi lapse oskuse ehk viljundipdhiselt. Loetelu konkreetsetest
kunstitegevuse votetest on kédesolevas punktis asendatud mitmekiilgsete kunstitehnikatega, et
mitte normeerida ja piirata kunstitegevuste raames sooritatavate tegevuste ja kasutatavate
tehnikate sisu.

Eelndu § 20 1dike 2 punkti 3 sdnastust on vdrreldes kehtiva KELA ROKiga tipsustatud.
Kéesolevas punktis on rohuasetus vahendite ja votete ohutul ning sihiparasel kasutamisel, mis
on indikatsiooniks erinevate to0votete harjutamiseks ja Opetamiseks kunstiliste ideede
teostamisel.

Eelndu § 20 1dike 2 punkti 4 sdnastust on vorreldes kehtiva KELA ROKiga muudetud. Selle
eesmargiks on lapsele eduelamuse kogemise voimaldamine 1dbi loova eneseviljenduse, samuti
kujundada oskust kunstitood kaaslastele kirjeldada, arendades seeldbi lapse
eneseviljendusoskust ja esinemisjulgust.

Eelndu § 20 1dike 2 punkti 5 sdnastust on vdrreldes kehtiva KELA ROKiga muudetud, tuues
esile koost0- ja meeskonnatdooskuse kujundamise ja toetamise vajalikkust, on oluline selleks
voimaluste loomine.

Eelndu § 20 1dike 2 punkt 6 on vorreldes kehtiva KELA ROKiga iildisemalt, et suunata last
mérkama ja esile tooma tema enda jaoks olulisi kunstielamusi, kitsendamata seejuures, mida
laps kunstiteose puhul peaks esile tdostma voi mérkama.
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Eelndu § 20 Idike 2 punkti 7 kohaselt oskab laps kunsti kasutades Opi- ja kasvukeskkonda
kujundada-. Selline muudatus on vajalik, tagamaks laste kaasatus timbritseva keskkonna
kujundamisse ja konstrueerimisse.

Eelndu § 20 1dike 2 punkt 8 sonastust muudetakse vorreldes kehtiva KELA ROKiga ja selle
eesmirgiks on rohutada, et loovaks eneseviljenduseks on voimalik kasutada ka kaasaegsed
digitaalseid vahendeid.

§ 21. Valdkond Muusika

Eelnou §-s 21 sétestatakse valdkonna Muusika oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted ja kuue-
kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad arengutulemused vastavas valdkonnas.

Eelnou § 21 1oige 1 sitestab valdkond Muusika dppe- ja kasvatustegevuse pohimotted.
Kehtiva KELA ROK § 22 1digete 1 ja 2 sisu sdnastatakse kiesolevas paragrahvis.

Eelnou § 21 1oike 1 punktid 1-4 kirjeldavad dppe- ja kasvatustegevuse pohimotteid vastavas
valdkonnas jargmiselt:

1)luua lapsele voimalused tunda r60mu laulmisest, liikumisest, muusika kuulamisest,
pillimidngust ja iihisest musitseerimisest;

2)julgustada last kasutama oma kujutlusvoimet musitseerimisel, muusikast vestlemisel ning
muusikalisel liikkumisel, toetada last oma motete ja tunnete véljendamisel 1dbi muusikalise
tegevuse;

3) luua lapsele voimalused erinevate muusikaliste viljendusvormide ja parimusliku muusika
kogemiseks;

4) tutvustada lapsele Eesti muusikalist parandit.

Pohimdtete sdnastamisel on libivalt Idhtutud kehtivas KELA ROKis kirjeldatud valdkonna
sisust ning eesmirkidest. Sitestatud pohimdtted kirjeldavad asjaolusid, mida tuleb Muusika
valdkonna dppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel ja ldbiviimisel jérgida.

Eelndu § 21 16ige 2 sitestab, et Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane
laps:

1) oskab laulda eakohaseid laule kaaslastega ja iiksi,

2)suudab laulu vOi muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat
iseloomustada;

3) eristab tdmbri ja kdla jargi opitud pille;

4)oskab méngida eakohastel pillidel Opitud lauludele, riimidele ja instrumentaalpaladele
lihtsaid kaasménge iiksi ja koos kaaslastega;

5) oskab liikuda vastavalt muusika riitmile ja meeleolule;

6) oskab tantsida eakohaseid tantse iiksi ja koos kaaslastega;

7) oskab viljendada ennast loovalt muusikalis-riitmilise liikkumise kaudu, kasutades liikumisel
erinevaid liigutusi, tantsusamme, vahendeid.

Eelndu § 21 1dige 2 punkti 1 sdnastus on uus. Kehtiva KELA ROK § 22 Idige 4 punkti 1
sonastust kdesolevas punktis ei esitata, sest oluline on vaba laulmine, mitte laulmise tehnika.

Eelndu § 21 1dike 2 punktis 2 viljendatakse vorreldes kehtiva KELA ROK regulatsiooniga
eeldatavat tulemust 1ébi lapse oskuse ning véljundipdhiselt.
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Eelndu § 21 1dike 2 punkti 3 sdnastust ei ole vdrreldes kehtiva KELA ROKiga muudetud.

Eelndu § 21 1dike 2 punkti4 sdnastus on uus vorreldes kehtiva KELA ROK § 22 1dige 4 punkti
4 sOnastusega.

Eelndu § 21 1dike 2 punkti 5 sdnastust ei ole vdrreldes kehtiva KELA ROKiga muudetud.

Eelndu § 21 1dike 2 punktis 6 viljendatakse vorreldes kehtiva KELA ROKiga eeldatava
tulemuse kirjeldust ldbi lapse oskuse ning viljundipohiselt. Eeldatavale tulemusele on juurde
lisatud ,,koos kaaslastega®, arendamaks koostodoskust.

Eelndu § 21 Idike 2 punktis 7 viljendatakse vorreldes kehtiva KELA ROKga eeldatava
tulemuse kirjeldust 14bi lapse oskuse ning viljundipdhiselt. Eeldatavale tulemusele on juurde
lisatud ,,kasutades liikumisel erinevaid liigutusi, tantsusamme, vahendeid*.

§ 22. Valdkond Liikumine

Eelnou §-s 22 sitestatakse valdkonna Liikumine dppe- ja kasvatustegevuse pohimotted ja kuue-
kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad arengutulemused vastavas valdkonnas.

Eelnou § 22 1dige 1 sitestab valdkond Liikumine dppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted

Eelndu § 22 1dige 1 punktid 1-5 kirjeldavad dppe- ja kasvatustegevuse pohimotteid vastavas
valdkonnas jargmiselt:

1) luua lapsele tingimused ja voimaldada aktiivset tegutsemist nii iiksi kui ka rithmas, et laps
tunneks rodmu igapdevasest lilkkumisest erinevates keskkondades ja tingimustes;

2) rikastada lapse tegevusvoimalusi erinevate arendavate sportlike tegevustega;

3) suunata lapse ild- ja peenmotoorika, pohiliikkumiste ja kehaliste vdimete arengut libi
erinevate litkkumistegevuste, spordialade ja tantsu;

4) suunata last igapédevastes kielistes tegevustes ja harjutuste sooritamisel kasutama molemat
kétt, tapsust ndudvas tegevuses domineerivat kitt;

5) tagada lapse litkumisoskuste ja kehaliste vdimete arengut igapdevaste liikumist noudvate
tegevuste (nditeks matkade, vaba aja méangude, jalutuskdikude jms) ja juhendatud eakohaste
liikumisdpetuse tundide kaudu.

Pdhimdtete sdnastamisel on libivalt lihtutud kehtivas KELA ROKis kirjeldatud valdkonna
sisust ning eesmirkidest. Satestatud pohimdtted kirjeldavad asjaolusid, mida Liikumine
valdkonna Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel ja ldbiviimisel jérgida.

Eelndu § 22 16ige 2 sitestab, et Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane
laps:

1) suudab pingutada ja keskenduda sihipdrasele kehalisele tegevusele;

2) peab liikkumisel ja midngimisel kinni {ildistest ohutus- ja mingureeglitest, valib liikkumiseks
ja médngudeks sobivad paigad ja vahendid;

3) sooritab pdhiliikkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud;

4) oskab sooritada osavust, vastupidavust, painduvust, tasakaalu, kiirust ja joudu arendavaid
harjutusi ning tegevusi;

5) suudab sdilitada tasakaalu paigal olles ja liikumisel,

6) oskab sooritada harjutusi dpetaja selgituste jargi ja ise harjutusi ette ndidata;
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7) oskab sooritada koos kaaslasega riitmilitkumisi;

8) oskab liikuda vastavalt riitmile iihtlase ja vahelduva tempoga;

9) oskab kasutada litkumisel erinevaid vahendeid (nditeks pallid, lindid, ritikud, rdngad,
reketid, suusad, kelgud jne);

10) oskab méngida erinevaid liikumis- ja sportlike elementidega ménge;

11) oskab nimetada erinevaid igapdevaseid likkumisvoimalusi ja spordialasid.

Eelndu § 22 Idike 2 punkti 1 sonastust on vorreldes kehtiva KELA ROK sdnastusega
tédpsustatud ning lisatud lapse suutlikkus pingutada. Pingutus on sihipdrase kehalise tegevuse
sooritamise  juures  oluliseks  tdiendavaks komponendiks ning  toetab lapse
tegutsemismotivatsiooni.

Eelndu § 22 1dike 2 punkti 2 sonastust ei ole vorreldes kehtiva KELA ROK § 23 1dike 4 punkti
2 sOnastusega muudetud.

Eelndu § 22 1dike 2 punkti 3 sonastust ei ole vorreldes kehtiva KELA ROK § 23 1dike 4 punkti
3 sOnastusega muudetud.

Eelndu § 22 18ike 2 punkti 4 sdnastust on vorreldes kehtiva KELA ROKiga tipsustatud ning
eeldatav tulemus on sonastatud ldbi lapse oskuse. Tdiendavalt on regulatsiooni laiendatud,
lisades harjutuste sooritamistele ka tegevused.

Eelndu § 22 1dike 2 punkti 5 sdnastust on vdrreldes kehtiva KELA ROKiga tipsustatud.
Muudatuse eesmirk on rohutada lapse suutlikkust séilitada tasakaal erinevate litkumiste
sooritamisel.

Eelndu § 22 1dike 2 punkti 6 on vorreldes kehtiva KELA ROK § 23 16ike 4 punktiga 7 lisatud
harjutuste juhendamisoskus ja eeldatav tulemus on sonastatud ldbi lapse oskuse. Tdienduse
eesmirgiks on lapse omaalgatuse ja initsiatiivi toetamine.

Eelndu § 22 1dike 2 punktis 7 on vorreldes KELA ROK § 23 18ike 4 punktiga 8 sdnastatud
eeldatav tulemus ldbi lapse oskuse ja tekstist eemaldatud, et laps peab sooritama riitmilitkumisi
itheaegselt. Kuna iiheaegne riitmiliikkumise oskus seostub riitmitunnetusega, mis eelkoolieas ei
ole veel koigil lastel vdlja kujunenud, siis ei saa seda eeldatava tulemusena riiklikus dppekavas
sitestada.

Eelndu § 22 1dike 2 punktis 8 on vorreldes KELA ROK § 23 1dike 4 punktiga 9 sdnastatud
eeldatav tulemus 14bi lapse oskuse.

Eelndu § 22 1dike 2 punktis 9 on vorreldes kehtiva KELA ROK § 23 1dike 4 punktiga 10
sOnastatud eeldatav tulemus 1dbi lapse oskuse. Oluline tagada, et lapsele vdimaldatakse
liikkumistegevuste kéigus erinevate vahendite kasutamine, et tegevusi mitmekesistada ning
toetada erinevate likkumisega seotud oskuste, nt tasakaal ja motoorika, arengut.

Eelndu § 22 16ike 2 punktis 10 on vorreldes kehtiva KELA ROK § 23 15ike 4 punktiga 11
sonastatud eeldatav tulemus lébi lapse oskuse ning lisatud on mdiste “likkumisméngud”. Vilja
on jietud néitlik loetelu sportmédngudest, et mitte piirata lilkumistegevuste kdigus ldbiviidavate
sportmingude liike.
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Eelndu § 22 Idike 2 punkti 11 sdnastust on vdrreldes kehtiva KELA ROK § 23 1dike 4 punktiga
13 tidiendatud spordialadele litkumisvéimaluste tundmisega. Vilja on jietud ka Eesti tuntumate
sportlaste nimetamine. Eeldatav tulemus on soOnastatud ka 1dbi lapse oskuse ning
véljundipohiselt.

Eelndu § 22 1dike 2 punktides 1-11 kirjeldatud tulemused hdlmavad kehtiva KELA ROK § 23
16ike 4 punktides 12 ja 13 kirjeldatud tulemused ning seetdttu ei sdnastata kéesolevas riiklikus
oppekavas neid eraldi punktidena.

8. peatiikk Lapse arengu hindamine ja toetamine
Eelndu 8. peatiikis sitestatakse vajalik regulatsioon lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks.
§ 23. Lapse arengu hindamise ja toetamise pohimotted

Eelnéu §-ga 23 sitestatakse lapse arengu hindamise ja toetamise pdohimodtted. Vorreldes
kehtiva KELA ROK §-ga 24 on kiesolevas riiklikus dppekavas lapse arengu hindamise ja
toetamisega seotud pohimdtteid ajakohastatud ning tépsustatud. Muudatused on seotud AHSis
satestatud regulatsiooniga lapse arengu toetamiseks.

Eelndu § 23 loige 1 sitestab, et lapse arengu hindamine (edaspidi hindamine) on oluline lapse
eripara moistmiseks, lapsele vajaliku toe véljaselgitamiseks, arengu ja positiivse enesehinnangu
toetamiseks ning dppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks koostdds lapse ja vanemaga.

Regulatsiooni on vorreldes kehtiva KELA ROK § 24 16ikes 1 sitestatuga tapsustatud. Sittest
on vilja jdetud sona ‘“‘analiiiisima”, kuivord moistega “hindamine” on kédesoleva riikliku
oppekava kontekstis kaetud koik lapse arengu hindamisega seotud aspektid, sh hindamise
tulemuste analiilis ning jérelduste tegemine. Samuti kasutatakse mdistet ,,lapse toevajadus
senise moiste “erivajadus” asemel. Muudatus on oluline rdhutamaks vajadust arvestada koikide
laste arengu ning toevajadustega ja pakkuda nimetatust ldhtuvalt lapsele asjakohast tuge. Et
tagada lapsest ldhtuva Opi- ja kasvukeskkonna kujundamine ja lapse individuaalsusega
arvestamine, sitestatakse, et Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel on vajalik koostddd teha
nii lapse kui ka vanemaga.

Eelndu § 23 1dige 2 sitestab, et hindamine on igapdevane osa Oppe- ja kasvatusprotsessist.
Hindamisel jilgivad ja analiilisivad lapsehoidjad ja Opetajad lapse arengut nii
igapdevatoimingutes, vabamdngus kui ka Oppe- ja kasvatustegevustes. Regulatsiooni on
vorreldes kehtiva KELA ROK § 24 1dikes 2 sitestatuga tépsustatud, selle sisu pdhimdtteliselt
ei ole muudetud, sest hindamise olemus alushariduse vaates ei ole riiklikus Oppekavas
teisenenud. Kédesolevas eelndus on ldbivalt kasutatud termineid ,lapsehoidja“ ja “Opetaja”
senise mdiste “pedagoog” asemel. Nii on see ka siin sittes. Oppe- ja kasvatusprotsess hdlmab
erinevaid Oppe- ja kasvatustegevusi, kus seatakse nii pikaajalised kui ka liihiajalised eesmaérgid.
Oppimine, kui elukestv protsess.

Eelnou § 23 loige 3 sitestab, et hindamise aluseks on lapse arengu eeldatavad arengutulemused
iildoskustes ning Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades. Vanemale tutvustatakse lapse

arengu hindamise pohimdtteid ja korraldust.

Regulatsioon iihendab kehtiva KELA ROK § 24 Idigetes 3 ja 5 sitestatud pdhimdtteid.
Hindamise aluseid ei ole vorreldes kehtiva regulatsiooniga muudetud. Regulatsioonist on vilja
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jdetud séte, mille kohaselt pedagoogiline ndukogu otsustab, milliseid meetodeid kasutada lapse
arengu toetamisel. Muudatus on tingitud asjaolust, et AHS ei sdtesta mdistet “pedagoogiline
ndukogu”, kuhu KELSi jargi kuuluvad koik pedagoogid. Pedagoogilise ndukogu mdiste vilja
jitmine annab suurema paindlikkuse pedagoogilise koost6d korraldamisel ning dppe- ja
kasvatustegevusega seotud todtajate kaasamise 1dbi erinevate todriihmade. See voimaldab
tooriihmadesse kaasata konkreetse kiisimuse lahendamiseks vajaliku kogemuse ja paddevusega
inimesed. Opetajale ja lapsehoidjale tagatakse seelibi autonoomsus valida lapse arengu
hindamiseks sobilik metoodika.

Eelndu § 23 16ige 4 sétestab, et lapse arengut kirjeldatakse lapsest 1dhtuvalt, vaartustades lapse
pingutusi, saavutusi ning tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja
huvi. Regulatsiooni on vdrreldes kehtiva KELA ROK § 24 1dikes 4 sitestatuga téipsustatud ning
lisatud on, et lisaks saavutatule peab lapse arengut kirjeldades votma arvesse lapse pingutusi.
Muudatus on oluline, kuivord pingutus on otseselt seotud lapse suutlikkusega oma tahet ja
tegutsemismotivatsiooni suunata ning seotud lapse eneseregulatsiooni oskuse arenguga.

Eelndu § 23 loige S sétestab, et lastehoius lapsehoidja voi Opetaja ja lasteaias Opetaja koostab
vidhemalt iiks kord Oppeaastas lapse arengust kirjaliku kokkuvotte ning vajadusel viib lapse
arengu toetamiseks vanemaga ldbi arenguvestluse, kus:

1) annab vanemale tagasisidet lapse arengust, sealhulgas arengust iildoskuste ning Oppe- ja
kasvatustegevuste valdkondades;

2) vanem esitab seisukohti ja ootusi lapse arengu suhtes;

3) lepitakse kokku mdlema osapoole edasised tegevused lapse arengu toetamiseks.

Regulatsiooni on vorreldes kehtiva KELA ROK § 24 1dikes 6 sitestatuga tipsustatud. Sittes on
mdiste “pedagoog” asendatud mdistetega “Opetaja” ja “lapsehoidja”. Tédiendavalt on sittesse
lisatud kohustus koostada lapse arengust vihemalt kord aastas kirjalik kokkuvdte, kuid
arenguvestluse 1dbi viimine toimub vastavalt vajadusele. Kui lapse areng on ootuspirane ning
lapse arengu kirjaliku kokkuvottega tutvumise jérgselt ei pea lapsevanem ning lapsehoidja voi
Opetaja arenguvestlust vajalikuks, siis selle 14bi viimine ei ole kohustuslik. Arenguvestluse
vajadust tuleb iga-aastaselt uuesti hinnata. Muudatus on vajalik, et tagada lapse arengu ja
sellega seotud edasiminekute voi probleemide silistematiseeritud kaardistamine ja
dokumenteerimine. ROhutamaks vanema ja lasteaia voi lastehoiu koostdo olulisust lapse

arengut toetavate tingimuste loomisel, on sdnastatud punkt 3.

Eelnéu § 23 loige 6 sitestab, et kdesoleva paragrahvi 10ikes 5 sétestatud arenguvestluse
tulemused dokumenteeritakse.

Sitet ei ole vorreldes kehtiva KELA ROK § 24 1dikes 7 sdtestatuga sisuliselt muudetud, vilja
on jietud iksnes tdiend ,Isikuandmete kaitse seaduses sdtestatud tingimustel”.
Dokumenteerimisel peab kaitsma isikuandmeid avaliku teabe seaduses ning Euroopa
Parlamendi ja ndukogu mééruses (isikuandmete kaitse tildméérus) sdtestatud korras ning selle
kohustuse tdiendav sétestamine riiklikus dppekavas ei ole vajalik.

Eelnou § 23 loige 7 sitestab, et koolimineva lapse kohta koostab lasteaed koolivalmiduskaardi,
milles on kirjeldatud lapse oskused ja tulemused tildoskustes ning dppe- ja kasvatustegevuste

valdkondades.

Tegemist on uue regulatsiooniga, kuigi koolivalmiduskaardi koostamine on ka praegu dppe- ja
kasvatustegevuse alane kohustuslik dokument, mille vormi saab lasteaed ise kehtestada. Riiklik
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oppekava ei sitesta koolivalmiduskaardi vormi kehtestamise kohustust. See voimaldab
koostada koolivalmiduskaardi tdpselt sellises mahus, nagu lasteaed seda vajalikuks peab,
arvestades kéesolevat 10iget, mille kohaselt kirjeldatakse koolivalmiduskaardil lapse oskused
ja tulemused iildoskuste ning Oppe- ja kasvatustegevuste valdkondades. Koolivalmidus on
kogum kognitiivseid, sotsiaalseid ja fiiiisilisi oskusi, mis aitavad lapsel iile minna ménguliselt
pohitegevuselt formaalsele Oppimisele. Kuna viimane eeldab péris kindlasti kognitiivset
valmisolekut, on oht, et koolivalmiduses néhaksegi pohiliselt kognitiivseid oskusi, mis
peegelduvad selles, kuivord oskab laps lugeda, arvutada voi kirjutada. Siiski ei ole need oskused
ainsad, mida koolis vaja ldheb ja nii on viga oluline lapse tervis ja fiiiisiline suutlikkus pikalt
pingis istuda ja kooliteed kéia nagu ka lapse sotsiaalsed oskused - teha koostood vodra
tdiskasvanuga, alluda juhistele, mida jagatakse tervele klassile, suhelda klassitdie vdoraste
lastega jne. Sdltuvalt sellest, kas dpetaja kisitleb koolivalmiduse hindamist lasteaias ldbiviidava
pideva hindamise loogilise 1dpphinnanguna vdi hindab ta lapse koolivalmidust vajalike oskuste
olemasoluna, valib ta ka meetodi ja tulemuste kirjeldamise vormi. Tanapdeva koolivalmiduse
mdistes on kiill tdhtis koht sellel, kui valmis on laps kooliks, kuid samavdrra téhtis on see,
kuidas koolieelne Opetus on last kooliks ette valmistanud ning kuidas kool toetab lapse
kohanemist uute dppimistingimustega. Seega, lapse valmisolek soltub kiill tema voimetest, kuid
voimete realiseerumine soltub omakorda keskkonnast. Selleks, et iga laps oleks maérgatud ja
juba esimesel kooliaastal ning kool saaks pidada silmas iga lapse vajadusi, on infosillaks
koolivalmiduskaart. Nagu mérgitud, on ainult iiks osa kognitiivsetel oskustel, kuid lapse heaolu
kooli klassis soltub voibolla hoopis sellest, et tema esimene Opetaja teab, et laps kardab teiste
ees esineda vo1 mdjutab teda mingi muu asjaolu suuremas kollektiivis. Koolivalmiduskaart on
infosillaks lasteaiast kooli minekul, et iga laps oleks juba esimesel kooliaastal mérgatud ning
vajadusel toetatud.

9. peatiikk Rakendussitted

Eelnou 9. peatiikis sitestatakse méédruse rakendamine.

Eelndu § 24. Lastehoiu oppekava ja lasteaia dppekava vastavusse viimine

Eelndu § 24 sitestab lastehoidudele ja lasteaedadele iileminekuaja dppekavade vastavusse
viimiseks. Lasteaedade ja lastehoidude oppekavad tuleb kdesoleva midrusega vastavusse 31.
augustiks 2026. a.

Eelndu § 25. Miéruse joustumine

Eelndu § 25 sitestab miéruse joustumise. Médrus joustub 1. septembril 2025. a, sest samal ajal
joustub AHS ja kéesolev riiklik dppekava on AHSi rakendusakt, mis kehtestatakse AHS § 8
16ike 1 alusel.

3. Eelndu vastavus Euroopa Liidu 6igusele

Euroopa Liidu digus ei reguleeri eelnduga seonduvat.

4. Méairuse mojud

Kavandatavate muudatuste sihtgrupp on eelkooliealised lapsed, lastehoiu ja lasteaia juhid,

lapsevanemad, kohalikud omavalitsused, Opetajad, abidopetajad ja lapsehoidjad. Seisuga
10.04.2025. a kiib lasteaias sdltumata asutuse omandivormist kokku 68 281 last ja
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lapsehoiuteenust kasutab 5100 last (2020. aasta seisuga). Lasteaedades tootab kokku 7076
Opetajat, lapsehoiuteenust osutab 902 lapsehoidjat (2020. aasta seisuga). Seega puudutab
kavandatav muudatus suurt osa Eesti elanikkonnast ja avaldab mdju haridussiisteemile, sh
otsest mdju aastaringselt lastehoius ja lasteaias kéivatele lastele ning Oppe- ja
kasvatustegevusega seotud tootajatele lastehoius ja lasteaias, kelle kokkupuude muudatuste
mojuga on regulaarne.

Sotsiaalne, sh demograafiline moju

Kvaliteetne alusharidus on elukestva Oppe alus, mis toetab iga lapse sotsiaalset 1dimumist
ithiskonda ja tagab talle vOrdsed vOimalused osalemiseks hariduses, toojouturul ja
taisvasrtusliku {ihiskonna liikkmena. Oppekavaarenduses on olnud eesmirgiks luua alushariduse
ja pohikooli riiklike dppekavade vaheline suurem sidusus. Suurima muudatusena kehtestatakse
kiesolevas riiklikus Oppekavas tdiendavalt 3-aastase lapse eeldatavad iildoskused. Vorreldes
lasteaiaga on lastehoiu Oppe- ja kasvatustegevuste eesmirgiks luua kuni kolmeaastase lapse
puhul eeldused alushariduse omandamise jitkamiseks lasteaias ning kolme- kuni
seitsmeaastase  lapse puhul, eelkdige koostoos koduga, eeldused pohihariduse
omandamiseks. Eelkoolieas kujundatud vaartushoiakud on iihiskonna koostoimimise aluseks.
Kultuuritundlik, mitmekiilgne, demokraatlik dppe-kasvatustegevus ning avatud diskussioon
erinevate arvamuste iile tugevdavad sotsiaalset ja ithiskondlikku sidusust. Digitehnoloogia
voimaluste, aktiivoppe metoodikate kasutamine on eelduseks innovatsioonile iihiskonnas,
aitavad tagada sotsiaalset Oiglust ja vidhendada sotsiaalset I0het. Teadlik kditumine
digikeskkonnas ning oskus adekvaatselt digikeskkonnaga seotud ohtusid hinnata, toetavad
lapse kujunemist teadlikuks digisisu tarbijaks.

Eeltoodust tulenevalt on mdju positiivne.

MGodju regionaalarengule
Riikliku dppekavaga kavandatavatel muudatustel ei ole otsest mdju Eesti piirkondade arengule
ega regionaalpoliitika eesmdrkide saavutamisele.

Moju riigi julgeolekule ja vilissuhetele

Kultuurilise ja keelelise mitmekesisuse védrtustamine suurendab iihtekuuluvustunnet ning
vihendab konflikte. Keelteoskus ja kultuuritaju annab voOimaluse paremaks suhtluseks ja
koostooks erinevate riikidega ning ka siseriiklikult erineva taustaga kogukondade vahel.
Ennastjuhtivaid ja elukestvas Oppes Oppijaid kujundades loome {iihiskonda, mille liikmed
soovivad Oppida Eestis ja mujal, luues partnerlussidemeid iile maailma, mis rahvusvahelist
koostdod suurendavad. Iga 21. sajandi oskustega kodanik aitab ka Eesti positiivse kuvandi
loomisele kaasa. Lastehoius ja lasteaias loodud turvaline, hooliv, kiusamisvaba ja koostdine
ohkkond toetab tulevikus avatud suhtlust erinevate riikidega.

Uldinimlike ja iihiskondlike virtuste tihtsustamine soodustab salliva, demokraatliku ja diglase
tihiskonna tekkeks, mis vihendab véirtuspdhiseid konflikte ning omab seetdttu vdiksemat riski
riigi julgeolekule.

Eeltoodust tulenevalt on moju positiivne.

Méju majandusele

Lapse kaasamine Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisse, sh eesmirkide seadmisesse,
eduelamuse pakkumine ning lapse huvi, loovuse ja omaalgatuse toetamisega arendataks lapses
ettevotluspadevust. Ettevotlikkus mddrab tulevikus iga inimese elukvaliteedi. Laps kasvab
ettevotlikuks inimeseks, kui saab piisavalt mingida, tegutseda, ise otsustadaning ideid ellu viia.
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Raha kasutamise harjumuste ja hoiakute kujundamisele pannakse alus varajases lapseeas.
Heade raha kasutamise harjumuste loomisega, vildime tulevikus vigu, mis vO0ib saada
koormaks kogu iihiskonnale (nt laenuvdlglased). Oppekavaarenduses integreeritakse
digioskuste arendamine dppe- ja kasvatustegevusse, sh selle kaudu kujundatakse laste arusaama
tehnoloogiast meie iimber ning arendatakse loovust ldbi tehnoloogiliste tegevuste. Varane
kokkupuude IK Tga on olulise mojuga laste huvile ja lapsevanemate hoiakutele lapse toetamisel
edaspidi IKT valdkonnas edasi dppimiseks ning tegutsemiseks. Viimane on Eesti majanduse
kestliku arengu kontekstis darmiselt oluline.

Eeltoodust tulenevalt on mdju positiivne.

Madju elu- ja looduskeskkonnale

Otsest moju looduskeskkonnale ei kaasne. Muudatused elukeskkonnale realiseeruvad
keskkonnateadlikkuse, keskkonnaalaste hoiakute, kéditumise voi védrtuste kujunemise kaudu.
Mina ja keskkond eeldatavad arengutulemused loovad soodsad tingimused rohepdorde fookuse
tead vustamiseks.

MGoju riigiasutuste ja kohaliku omavalitsuse korraldusele

Otsene moju riigiasutuste ja kohaliku omavalitsuse korraldusele puudub. Riikliku dppekava
rakendamine voib lastehoiu ja lasteaia pidajale tuua kaasa lisakoormuse seoses lasteaedade ja
lastehoidude kohustusega oma Oppekavasid uuendada ning lastehoiud vdivad vajada
tdiendkoolitusi.

Moju on vihene, sest Oppekavade vajalik ajakohastamine on Gppeasutustes jarjepidev tegevus.

Muud otsesed voi kaudsed mojud

Ebasoovitavate mojude kaasnemise risk ajakohastatud oppekava rakendumisel on véike, sest
kavandatud muudatused ei piira kellegi Oigusi ega vOimalusi. Niilidisaegne Opikésitus on
rakendunud juba praegu, kuid seni ebaiihtlaselt ning dppe- ja kasvatustegevusega seotud tootaja
suurenenud autonoomsus Oppe- kasvatustegevuse organiseerimisel vOib tuua Opetajate ja
lapsehoidjate tdiendkoolituse vajaduse. Taiendkoolituse vajadus voib mdnevorra suureneda ka
kaasava hariduse rakendamisel lastehoiu ja lasteaia Oppe- ja kasvatustos.

5. Miiruse rakendamisega seotud tegevused, vajalikud kulud ja miiruse rakendamise
eeldatavad tulud

Riskide ja voOimalike ebasoovitavate mojude maandamiseks on Haridus- ja
Teadusministeeriumil vaja:

1. sihipdraselt ja jarjepidevalt kujundada direktorite, dppejuhtide, Opetajate, lapsehoidjate,
abidpetajate, lapsevanemate ja teiste huvigruppide arusaama muudatuste sisust ja vajalikkusest
alates midruste joustumisest kuni rakendumisaja 16puni;

2. ajakohastada Opetajate ja lapsehoidjate esma- ja tdiendkoolituse sisu;

3. toetada lasteaedasid ja lastehoide nende dppekavade uuendamisel;

4. koostada soovituslikke juhendmaterjale alushariduse riikliku Oppekava edukaks
rakendumiseks;

5. Luua lasteaedadele ja lastehoidudele vOimalusi parimate praktikate jagamiseks ning
kujundada positiivne kommunikatsioon alushariduse riikliku dppekava timber.

6. Miiruse joustumine

Maérus joustub 01.09.2025. a ning lastehoiud ja lasteaiad peavad oma dppekavad alushariduse
riikliku dppekavaga vastavusse viima hiljemalt 31.08.2026. a.
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7. Eelndu kooskélastamine ja huvigruppide kaasamine

Eelndu esitatakse kooskodlastamiseks ministeeriumitele ning Eesti Linnade ja Valdade Liidule
ja arvamuse avaldamiseks Eesti Alushariduse Uhendusele, Eesti Alushariduse Juhtide
Uhendusele, Eesti Eralasteaedade Liidule, Eesti Haridustdotajate Liidule, Eesti Koolijuhtide
Uhendusele, Eesti Lasteaednike Liidule, Eesti Lastekaitse Liidule, Eesti Lastevanemate
Liidule, Eesti Opetajate Liidule, Eesti Lapsehoidjate Kutseliidule, Eesti Lastehoidude Liidule,
Eesti Eripedagoogide Liidule, Eesti Logopeedide Uhingule, Eesti Koolipsiihholoogide
Uhingule, Haridus-ja Noorteametile, Reggio Emilia Uhingule, Tallinna Ulikooli
haridusteaduste instituudile, Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudile, Eesti keelendukogule,
Sotsiaalkindlustusametile, Terviseametile, Tervise Arengu Instituudile.

Ulle Matsin
iildhariduspoliitika osakonna juhataja
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